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ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

The research is essential for contributing to the development of a science; it is necessary for
guestioning and analysis of reality.

Objective: Characterizing the realized researches by students of nursing program in the
period 2000-2007. Methods: A descriptive, cross-sectional study was carried out.
Population: 79 documents were analyzing of the nursing program during the period 2000-
2007; and the analyzing unit were 38 documents, which met the inclusion criteria. The
database was created for the collection and analysis of information, while professionals
performed the validity.

Results: The researchers analyzed were descriptive, transversal, and a majority
observational and quantitative. 2007 was the year with the largest number of works carried
out with 27.3%, also can see increasing with the passing of the years in the production of
research, the most studied field was action clinical with 55.3%, Approximately 84% of
investigations managed ethical considerations in the formulation of the research, however
only 16% of that percentage classified risk research.

Conclusions: This research allowed an overview of the researches raised during the period
2000 - 2007, wanting to avoid the repetition of content and determine priorities to study in
the future.
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RESUMEN

La investigacion constituye un proceso esencial para contribuir al desarrollo de una
ciencia, soélo a través de ella se logra el cuestionamiento y analisis de la realidad.

Objetivo: Caracterizar las investigaciones realizadas por los estudiantes del
programa de enfermeria en el periodo de 2000 — 2007. Metodologia: se realizé un
estudio descriptivo, con enfoque transversal. Poblacién: fueron todas las
investigaciones realizadas en el programa de enfermeria durante el periodo de 2000
a 2007 con un total de 79 documentos, y la unidad de andlisis fueron los 38
documentos que cumplieron con los criterios de inclusién. Para la recoleccion y
andlisis de la informacion se cred una base de datos, cuya la validez se efectu6 por
profesionales especializados.

Resultados: Los Investigaciones analizadas fueron de tipo descriptivo, transversal,
y en una mayoria observacionales y cuantitativos. EI 2007 fue el afio con mayor
ndamero de trabajos realizados con el 27,3%, también se puede observar un
incremento de las investigaciones realizadas con el transcurrir de los afios en la
produccion de trabajos de investigacion, el campo de accién mas estudiado fue el
clinico con un 55,3%. Aproximadamente el 84% de las investigaciones realizaron
consideraciones éticas durante la formulacion de la investigacion, sin embargo tan
solo el 16% de ese porcentaje clasificaron el riesgo de la investigacion.

Conclusiones: Esta investigacion permitié tener una vision general de las tematicas
planteadas durante el periodo comprendido entre 2000 — 2007, queriendo asi evitar
la repeticién de contenidos y determinar prioridades a estudiar en un futuro.

Palabras clave: Disefio metodoldgico, Caracterizacion, Investigacion, poblacion.



ABSTRACT

The research is essential for contributing to the development of a science; it is
necessary for questioning and analysis of reality.

Objective: Characterizing the realized researches by students of nursing program
in the period 2000-2007. Methods: A descriptive, cross-sectional study was carried
out. Population: 79 documents were analyzing of the nursing program during the
period 2000-2007; and the analyzing unit were 38 documents, which met the
inclusion criteria. The database was created for the collection and analysis of
information, while professionals performed the validity.

Results: The researchers analyzed were descriptive, transversal, and a majority
observational and quantitative. 2007 was the year with the largest number of works
carried out with 27.3%, also can see increasing with the passing of the years in the
production of research, the most studied field was action clinical with 55.3%,
Approximately 84% of investigations managed ethical considerations in the
formulation of the research, however only 16% of that percentage classified risk
research.

Conclusions: This research allowed an overview of the researches raised during
the period 2000 - 2007, wanting to avoid the repetition of content and determine
priorities to study in the future.

Keywords: Methodologic design, Characterization, Research.



INTRODUCCION

La investigacion constituye un proceso esencial para contribuir al desarrollo de una
ciencia, solo a través de ella se logra el cuestionamiento y analisis de la realidad
que permite hacer de la préactica cotidiana un acto de creacion humana (De Souza,
2004). Desde esta perspectiva, son los procesos de investigacion los que permiten
dar cuenta del objeto y métodos de una ciencia. Lo que parece interesante es que
la construccion epistemoldgica del objeto de la ciencia y sus respectivos métodos
de indagar en la realidad son acuerdos tcitos que responden a momentos
histdricos, culturales y sociopoliticos en los cuales interaccionan los investigadores.

(1)

A lo largo de la historia, el desarrollo y afianzamiento de cualquiera de las disciplinas
cientificas se han dado gracias a la investigacién, creando un conjunto de
conocimientos que son el soporte de cada disciplina. Enfocandonos en la
enfermeria, la investigacion sostiene los pilares basicos de la mejora en la atencién
de Enfermeria, siendo esta una herramienta primordial para poder ofrecer cuidados
de calidad a la comunidad. La investigacion resulta imprescindible en todos los
niveles asistenciales y para todos los profesionales sanitarios. (2)

Con Florence Nightingale, se comienza a abarcar también el ambito investigativo;
ella consideraba que la observacion y la recoleccion sistemética de datos eran
necesarias para la enfermeria. También sefial6 la necesidad de medir los resultados
de los cuidados médicos y de enfermeria. No solo sugeria actividades investigativas
sino que también utilizaba este método. La recoleccién de datos y el andlisis que
hizo sobre el estado de salud de los soldados en la guerra de Crimea condujo a una
variedad de reformas en el cuidado de la salud; (3)convirtiéndola en la primera
enfermera en realizar investigaciones para tratar un problema que se presentaba en
la comunidad en su momento. Con estos antecedentes, se realiz6 un estudio
descriptivo con el objetivo de identificar los proyectos de investigacion realizados
por los estudiantes del programa de enfermeria en el periodo 2000 — 2007.
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1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

A continuacién, se mencionan algunas investigaciones encontradas que se
relacionan con nuestro tema de investigacion. Las cuales nos aportan un grado de
conocimiento.

A nivel latinoamericano se referencié el trabajo de analisis de investigaciones
brasilefias enfocadas en el cuidado de enfermeria, afios 2001-2003. De un total de
301 resumenes existentes en los catalogos del Centro de Estudios e Investigaciones
en Enfermeria (CEPEN) disponibles on-line, se escogieron 54 tesis de doctorado
qgue abordaban el tema de cuidado. Surgieron 13 subunidades tematicas de las
categorias de asistencia e investigacion, las cuales muestran una diversidad de
aspectos o dimensiones del cuidado en dichas categorias, como producto de los
nuevos conocimientos generados en los Ultimos tres afios. Sin embargo el estudio
evidencio que la construccion de conocimientos acerca del cuidado en Brasil se
concentra en el &rea asistencial. En el total de los tres afos investigados, el
Programa de la UFCE (Universidad federal de Ceara) presenté un numero mayor
de tesis sobre la temética cuidado (29,63%), seguido de la EE/USP (Escuela de
Enfermeria de RibeirdoPreto/Universidad de S&o Paulo) y UFSC (Universidad
federal de santa Catarina) con 25,63% y 20,37%, respectivamente. (4)

En el trabajo Andlisis de las tesis de las egresadas de la Escuela Nacional de
Enfermeras de la Universidad Nacional de Colombia (1937-1944), de sus aportes a
la formacion profesional en enfermeria; se orienta al reconocimiento de los inicios
en la formacion de las primeras profesionales en enfermeria en Colombia,
describiendo el perfil de enfermera que promovia la Escuela y comparando el plan
de estudios de la época en relacidon a los temas centrales de cada una de las tesis.
Se analizan 40 tesis ya que solo estas se encuentran disponibles en la Hemeroteca
Nacional de la Universidad Nacional de Colombia en medio fisico. A través de la
recopilacion de los datos obtenidos en cada una de las tesis, se puede concluir que:
los temas enfocados a las salas de cirugia reflejan el papel central de la Escuela
Nacional de Enfermeras de la Universidad Nacional de Colombia, cuyo enfoque
prioritario es al ambito hospitalario. (5)

En el articulo de tendencias en la investigacion en enfermeria de la FUCS se puede
ver reflejado que los temas de las investigaciones a nivel mundial se ven enfocados
en temas netamente practico/asistencial con un porcentaje del 77,8% y a la
poblacién adulta con el 62,5%. Utilizando en gran medida estudios de caracter mono
disciplinares, con enfoque cuantitativo, descriptivos, de colectivos de
investigadores. Sin embargo no se dan respuesta a los objetivos del milenio
trazados porque hay mucho por investigar en torno a los temas abordados por las
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politicas disciplinares nacionales e internacionales y de prestacion de servicios de
salud, tanto desde la formacion como la practica, que permitan dar respuesta en los
proximos afios a las necesidades de prestacion de servicios en eficiencia,
oportunidad y calidad. (6)
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2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Durante el proceso de aprendizaje en enfermeria, el desarrollo de la incertidumbre
por el conocimiento y la investigacion, ha permitido analizar posibles mejoramientos
en temas de atencién y cuidado con calidad para la poblacion, evidenciando y
construyendo no solo un nuevo plan de conocimiento en areas de interés sino
también el fomento del compromiso del profesional con su profesion. Por tanto es
de caracter importante la orientacion brindada a los estudiantes por parte de la
universidad y sus docentes hacia la investigacion, la cual tendria como objetivo el
inicio de una trayectoria trascendental frente al desarrollo de conocimientos y
habilidades enfocados en descubrimientos relacionados con temas segun sus
intereses en enfermeria.

El conocimiento cientifico obtenido a través de la investigacion, siempre tiene como
objetivo de mejorar la proyeccion frente a los temas a investigar, por tanto la
investigacién en enfermeria se determina a explorar, describir , explicar y predecir
fendbmenos que son de interés para la disciplina. Permitiendo validar y refinar los
conocimientos ya existentes y generar nuevos de tal manera que sean Utiles para
el desempefio de la profesion.

Los articulos de investigacion son considerados instrumentos para medir el nivel,
estado y produccion de una ciencia, segun Alarcon, antropologa colombiana; la
problematizacion y objetivos manifiestan el proceso de transformacién de un
fenébmeno de la realidad en uno cientifico, cuyas interacciones develan la
complejidad y limites que le otorga el investigador al fendmeno bajo estudio, los
cuales se nutren de paradigmas socialmente vigentes. (1)

Los estudios tomados de la universidad nacional de Colombia y del analisis de las
investigaciones brasilefias fueron llevados a cabo debido a la necesidad de conocer
en cuales temas las investigaciones se habian enfocado en la regién en la que
fueron hechos y asi poder sugerir en que temas se podian investigar a futuro de
acuerdo a los resultados arrojados para poder seguir con el proceso de
investigacion. A nivel nacional la investigacion presenta una constante labor de
produccion especialmente en los centros de educacién superior, las universidades
ya sean de caracter publico o privado. Una recomendacion que ha sido dada a las
universidades en general es el fortalecimiento en el ambito investigativo, en el
desarrollo de proyectos de investigacion.

La universidad Surcolombiana insta en el seguimiento de esta recomendacion,
aunque para cumplir este proposito y direccionar a los grupos investigativos hacia
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los temas y enfoques que demandan atencion, primero debe mirar hacia atras, pero
en estos momentos no tiene una base de datos concreta de los modelos y enfoques
de investigacion de los trabajos desarrollados, y conocer como ha sido el transito y
los cambios que ha sufrido esta en el lapso de las diferentes promociones de
profesionales de enfermeria que han surgido, por eso se podria caer en el fenémeno
de seguir investigando temas que ya se han abordado, y seguirian en el anonimato
otros temas que también son de interés pero no se han enfatizado en ellos y por lo
tanto limita el conocimiento de los problemas que acarrea nuestra comunidad en
general. Por tal motivo se hace absolutamente necesaria la formulacién de la
siguiente pregunta de investigacion:

¢, Cuadles son las caracteristicas de los proyectos de investigacion de los estudiantes
de pregrado del programa de enfermeria de la universidad Surcolombiana de 2000
a 2007?
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Caracterizar las investigaciones realizadas por los estudiantes del programa de
enfermeria en el periodo de 2000 - 2007

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar las tematicas y campos de accion de los proyectos investigacion de los
estudiantes del programa de enfermeria en el periodo de 2000 — 2007.

Establecer las caracteristicas metodoldgicas de los proyectos de investigacion de
los estudiantes del programa de enfermeria en el periodo de 2000 - 2007: tipo de
estudio, enfoque, poblacién, muestra, tipo de muestreo, métodos, técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacién, consideraciones éticas y plan de
analisis.

Categorizar las principales conclusiones y recomendaciones de los proyectos
investigacion.

Describir las caracteristicas de las referencias bibliograficas utilizadas en los
proyectos de investigacion de los estudiantes del programa de enfermeria en el
periodo 2000 - 2007.
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4 JUSTIFICACION

Siendo el objetivo principal del area de investigacion el desarrollo de
potencialidades, destrezas y conocimientos en relacion a temas de interés que
proyecten un mejoramiento para el programa de enfermeria, la universidad
Surcolombiana, el programa de enfermeria y los investigadores buscan mediante el
planteamiento de este proyecto investigativo suplir con las principales necesidades
gue evidencia el area de investigacion del programa de enfermeria, mediante el
diagnostico y analisis de las tesis de grado del programa marcando su interés en
un acercamiento a los principales temas investigativos y a la evolucion del desarrollo
metodoldgico en la investigacion en enfermeria.

Evidenciando ser uno de los pocos proyectos investigativos relacionados con esta
tematica, es considerado como un estudio novedoso, no solo a nivel local sino
también regional, el cual pretendera brindar al programa de enfermeria de la
universidad Surcolombiana la informacion necesaria para el desarrollo y
establecimiento de lineas en tematicas investigativas y bases de datos que
proporcionen al estudiantado una guia frente a los temas de investigacion que
abarquen su interés y que ademas evite la repeticion en la eleccién de temas ya
investigados, permitiendo el abarcamiento de otras tematicas que posibiliten al
programa presentar propuesta novedosas en tanto al desarrollo que se le quiera
dar.

Para el buen desarrollo del proyecto se ha tomado en cuenta el requerimiento de
un personal idéneo conocedor de los principales objetivos y métodos a realizar,
ademas del acompafiamiento de asesores expertos en el area de investigacion en
enfermeria por lo cual se considera un proyecto factibles, ademéas de viable
mediante la accesibilidad a los recursos suficientes para la obtencién de la
informacion, como la almacenada en la biblioteca de la facultad de salud y bases de
datos, siendo la informacion principal.

Por ultimo hay que recalcar que efectivo desarrollo de este proyecto no solo
sembrara un mejoramiento en el area de investigacion de la universidad
Surcolombiana sino que también beneficiara a otros investigadores interesados en
abarcar un estudio similar.
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5 MARCO TEORICO

5.1 INVESTIGACION

Es una busqueda de conocimiento ordenada, coherente, de reflexién analitica y
confrontacién continta de los datos empiricos y el pensamiento abstracto, a fin
de explicar determinado tema. (7)

Proceso sistémico organizado y objetivo, donde se busca responder a una
pregunta o una hipétesis y asi aumentar el conocimiento y la informacién sobre
cierto tema. (7)

Métodos, procedimientos y técnicas empleados para obtener nuevos
conocimientos y compresion con problemas o fendmenos planteados.

5.2 INVESTIGACION EN ENFERMERIA

Enfermeria como profesion y disciplina social se ve inmersa en el acelerado
desarrollo de la humanidad en todos sus ambitos, debiendo ajustarse para
responder con calidad e integralidad a las nuevas necesidades de cuidado de los
usuarios y de la sociedad; (8) por tal razon la utilizacion de la investigacién permite
obtener informacion y generar conocimientos propios, necesarios para tomar
decisiones y resolver problemas de la practica. (9)

Es la fuente de desarrollo de conocimiento que le da la caracteristica de
disciplina, que ha de estar presente tanto en la practica clinica como en el
desarrollo de la administracién y la educacion, que ha de dar respuesta a las
necesidades sociales que estan relacionadas con procesos de salud-
enfermedad, condiciones y calidad de vida de las personas, familias y
comunidades, en todos los grupos etarios. (10)

Se centra primordialmente en el desarrollo del conocimiento sobre la enfermeria
y su ejercicio. Va dirigida a la comprension de los mecanismos fundamentales
que afectan a la capacidad de las personas y las familias para mantener o
incrementar una actividad Optima y minimizar los efectos negativos de la
enfermedad. (11)
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5.3 TIPOS DE INVESTIGACION

Segun la fuente de informacion

e Investigacion documental.
¢ Investigacion de campo.

Segun el tiempo de ocurrencia de los hechos y registro de la informacion

e Retrospectivos: son en los cuales se registran datos que ocurrieron en el pasado.
e Prospectivos: se registran los datos a medida que van ocurriendo los hechos.

Segun el periodo y ocurrencia del estudio

¢ Investigacion transversal: el estudio se realiza en un determinado momento
haciendo un corte en el tiempo.

¢ Investigacion longitudinal: se lleva a cabo en un periodo que varia segun el
problema.

Segun el nivel de medicion

e Cualitativa: descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas,
interacciones y comportamientos que son observables, incorporando la voz de
los participantes, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y
reflexiones tal y como son expresadas por ellos mismos.

e Cuantitativa: El objetivo de la investigacion cuantitativa es desarrollar y emplear
modelos matematicos, teorias y / o hipotesis relativas a los fenémenos.

Segun el analisis y el alcance de los resultados

e Descriptiva: tiene por objeto describir y evaluar ciertas caracteristicas de una
situacion particular en un momento dado o a lo largo de distintos momentos.
e Analiticos: son explicitos.
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e Experimental: es en la cual se interviene o se experimenta, se busca la
causalidad.

5.4 DISENO DE LA INVESTIGACION

Su objeto es proporcionar un modelo de verificacion que permita contrastar hechos
con teorias, y su forma es la de una estrategia o plan general que determina las
operaciones necesarias para hacerlo.

5.5 POBLACION Y MUESTRA

Poblacion: conjunto finito o infinito de personas u objetos que presentan
caracteristicas comunes. Es a menudo imposible o poco practico observar la
totalidad de los individuos, sobre todos si estos son muchos. En lugar de examinar
el grupo entero llamado poblacién o universo, se examina una pequefia parte del
grupo denominada muestra.

Muestra: es una representacion significativa de las caracteristicas de una poblacion,
que bajo, la asuncion de un error (generalmente no superior al 5%) se estudia las
caracteristicas de un conjunto poblacional mucho menor que la poblacion global.

La eleccion de la muestra conlleva dos elementos a considerar que son el tamafio
de la muestra, que son el nimero de elementos de la poblacion que hay que
seleccionar para extraer de ella la informacion que después se va a generalizar, (12)
y el tipo de muestreo que es una técnica que sirve para obtener una 0 mas muestras
de poblacion.

Muestreo probabilistico (aleatorio): En este tipo de muestreo, todos los individuos
de la poblacién pueden formar parte de la muestra, tienen probabilidad positiva de
formar parte de la muestra.

Muestreo aleatorio simple: todos los individuos tienen la misma probabilidad de ser
seleccionados. La seleccidén de la muestra puede realizarse a través de cualquier
mecanismo probabilistico en el que todos los elementos tengan las mismas
opciones de salir. Muestreo aleatorio estratificado: se divide a la poblacion por
estratos o categorias, siendo importante que en la muestra haya representacion de
todos y cada uno de los estratos considerados.

22



Muestreo aleatorio sistematico: la seleccidn se realiza mediante un programa.

Muestreo aleatorio por conglomerados o areas: Mientras que en el muestreo
aleatorio estratificado cada estrato presenta cierta homogeneidad, un conglomerado
se considera una agrupacion de elementos que presentan caracteristicas similares
a toda la poblacion.

Muestreo no probabilistico (no aleatorio): En este tipo de muestreo, puede haber
clara influencia de la persona o personas que seleccionan la muestra o simplemente
se realiza atendiendo a razones de comodidad.

Por conveniencia: el investigador selecciona la muestra como mas le convenga; no
toda la poblacion tiene la oportunidad de participar.

Por cuotas: a cada investigador se le asigna cierta cantidad de personas a
investigar.

Casual: se define un momento de tiempo para realizar la investigacion, y se puede
tomar cierta cantidad de personas. (13)

5.6 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Fuente de informacién: Son todos aquellos medios por los cuales se obtienen
necesarios para una investigacion. Las fuentes de informacion se clasifican en:

Fuentes primarias: son todos aquellos datos que provienen directamente de la
poblacién o muestra de la poblacion que se investiga.

Fuentes secundarias: son los datos que se obtienen de registros, biografias,
estudios, historias clinicas, informes, etc., los cuales ya se han diligenciado
anteriormente. (14)
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5.7 METODOS DE RECOLECCION

e Método: estrategia, medio o camino mediante el cual se establece la relacion del
investigador y el consultado para la recoleccion de los datos. Estos pueden ser:

e Observacion: es el registro visual de lo que ocurre en una situacion real.

e Encuesta: es una serie de preguntas dirigidas a los participantes en la
investigacion; se puede afiadir informacion mediante la observacion. Puede ser:

e Dirigida: es en la cual el investigador guia el proceso del diligenciamiento de la
encuesta.

e Auto diligenciado: se realiza mediante un formulario o cuestionario, y tiene
opciones de respuesta; no requiere de la direccion del investigador o
encuestador.

e Entrevista: es una interaccion que involucra al investigador y a un(os)
participante(s) en que las preguntas se formulan en persona, por teléfono o
incluso de manera electrénica. Se hacen preguntas para obtener informacion
detallada sobre el participante acerca del tema en estudio. Las preguntas
pueden ser similares a las formuladas en una encuesta. (15)

e Estructurada: son las que tienen una estructura rigida y estandarizada, son
faciles de medir.

e No estructurada: su estructura es adaptable y aplicable a cualquier sujeto,
permite profundizar en problemas de interés, requiere confianza con el
investigador, requiere mayor tiempo y el investigador debe de tener habilidad en
la comunicacion verbal y no verbal.

e Experimento: es una forma o una tarea fisica o mental para la cual se ha
determinado un estandar normal, o para la cual se conocen las respuestas
correctas. El desempefio de un participante en una prueba es comparado contra
estos estandares y/o respuestas correctas. (15)

e Técnica: es el conjunto de reglas y procedimientos que permiten establecer la
relacion con el objeto de estudio y requiere de una descripcion detallada de la
forma en como se recolectara la informacion, el tiempo, el nUmero de visitas u
observaciones.

¢ Instrumento: es el medio por el cual se recolectara la informacion, se debe de
analizar en qué forma este cumple la funcion para la cual ha sido disefiado; para
confirmarlo se debe realizar una prueba piloto antes de la recoleccion de los
datos. (15)

e Prueba piloto o pre-test:_una vez que el instrumento ha sido consolidado, suele
elegirse una pequefa muestra (que puede estar entre el 2 y el 10% de los casos,
dependiendo del tipo de estudio) para probar su funcionamiento en el campo.
Esto permite el aseguramiento de la validez de la encuesta, es decir, que ésta
mida lo que tiene que medir. (16)
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5.8 FASES DEL PROCESO INVESTIGATIVO

Pero la investigacion es mucho més, es un proceso creativo que va creciendo a
medida que avanza y cuyas fases estan estrechamente interrelacionadas:

e La fase conceptual de la investigacion va desde la concepcidn del problema de
investigacion a la concrecion de los objetivos del estudio que se pretende llevar
a cabo. Esta es una fase de fundamentacion del problema en el que el
investigador descubre la pertinencia y la viabilidad de su investigacion, o por el
contrario, encuentra el resultado de su pregunta en el analisis de lo que otros
han investigado.

e La fase metodoldgica es una fase de disefio, en la que la idea toma forma. Sin
una conceptualizacion adecuada del problema de investigaciéon en la fase
anterior, resulta muy dificil poder concretar las partes que forman parte de
nuestro disefio.

e Eleccién del disefio de investigacién: ¢ Qué disefio se adapta mejor al objeto del
estudio? ¢ se quiere describir la realidad o ponerla a prueba? ¢ Qué metodologia
permitird encontrar unos resultados mas ricos y que se ajusten mas al tema de
investigacion?

¢ Definicion de los sujetos del estudio: ¢, Quién es la poblacion de estudio? ¢ Como
se debe muestrearla? ¢ Quiénes deben resultar excluidos de la investigacion?

e Descripcion de las variables de la investigacion: Acercamiento conceptual y
operativo al objeto de la investigacion. ¢Qué se entiende por cada una de las
partes del objeto del estudio? ¢ Como se van a medirlas?

e Eleccién de las herramientas de recogida y analisis de los datos: ¢Desde qué
perspectiva se esta abordando la investigacion? ¢ Qué herramientas son las mas
adecuadas para recoger los datos de la investigacion? Este es el momento en
el que se decide si resulta mas conveniente pasar una encuesta o "hacer un
grupo de discusion”, si se debe construir una escala o realizar entrevistas en
profundidad. Y se debe explicar ademéas como se va a analizar los datos que se
recojan del estudio.

Las dos fases anteriores permiten ofrecer un proyecto de investigacion justo en
el momento antes de su realizacidén. Su importancia radica en que, su confeccion
es indispensable para obtener el permiso para llevarla a cabo del Comité de
Investigacion y del Comité de Etica del centro en el que se trabaja y, conseguir
recursos econdémicos a través de las ayudas que ofrecen los organismos
publicos y privados a la investigacion.
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6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

OBJETIVO - - NIVEL DE
ESPECIEICO VARIABLES | DEFINICION | DIMENSIONES DEFINICION INDICADORES MEDICION
Acciones realizadas
. or el personal de
Cuidado . de gnfermerl?’a en el|SI/NO Nominal
enfermeria .
proceso de atencion
de los pacientes.
Rol de enfermeria en
Seguridad y|procesos de
salud en el|seguimiento y|SI/ NO Nominal
Conjunto de|trabajo (salud|atencion en
Identificar las ideas que se|ocupacional) trabajadores.
tematicas y relacionan Relacionado con las
campos de ente Si. . caracteristicas de los
7 Educacién en . .
accion de los Asuntp 0| calud y procesos curriculares|SI1/ NO Nominal
proyectos Tematica materia enfermeria y educativos en salud
investigacion sobre la que y enfermeria
de los se trata en un Conocimientos Son los
estudiantes escrito. : ’ |conocimientos,
del programa acytu_des y aptitudes y practicas|SI/ NO Nominal
de enfermeria przlacélcas en que se realizan en el
en el periodo sald ambito de salud.
de 2000 - Factores
2007 determinantes que
Salud publica pueden afectar - 0 SI/NO Nominal

potenciar la salud de
una poblacion o
colectivo.
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El  monitoreo, la
evaluacion 'y el
andlisis del estado de
salud de la poblacion
Vigilancia en salud
publica

Promocién de salud
Participacion social
en salud

Politicas en salud
publica

Gestion y
administracién en SP
Acceso a servicios de
salud

Desarrollo del talento
humano en salud
Calidad de los
servicios de salud
Emergencias y
desastres
Investigacion en SP

Direcciéon

organizacional

y

administracion

Procesos generados

para el
funcionamiento,
desarrollo y

efectividad de las
organizaciones
humanas.

SI/NO

Nominal
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Practicas

tradicionales en

salud

Actividades que se
realizan de acuerdo a
la cultura en la que se
encuentra una
poblacion.

SI/NO

Nominal

Salud mental

Estado de bienestar
en el cual el individuo
es consciente de sus
propias capacidades
y puede afrontar las
tensiones normales
de la vida.

SI/NO

Nominal

Salud ambiental

Son todos los
factores fisicos,
guimicos y biolégicos
externos de una
persona.

SI/NO

Nominal

Salud familiar

Estado de bienestar
gue involucra a todos
los miembros de una
familia.

SI/NO

Nominal

Otro

Estudio cuya
teméatica no se logra
clasificar en las
opciones antes
mencionadas.

SI/NO

Nominal

Campo
accion

de

Es la
demarcacion
metodoldgica
hecha para
observar,

Clinico

Enfermeria  clinica
proporcionan cuidad
0s avanzados en un
area especifica de la
medicina para

SI/NO

Nominal
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interactuar,
estudiar, una
unidad social
de analisis o
un objeto de
estudio.

ayudar a diagnosticar
y proporcionar
planes

de tratamiento para
los pacientes, vy
modos de  auto-
cuidado o prevencion
de una enfermedad
en particular.

Comunitario

Enfermeria
comunitaria hace
referencia al trabajo
que los profesionales
realizan para
asegurarse que
determinadas
enfermedades y virus
no se expandan en la
comunidad, que la
higiene de los
ambitos  habitables
sea mantenida, que
la salud familiar sea
siempre asegurada.

SI/NO

Nominal

Tipo
estudio
segun
finalidad

de

Su

Analitico

Estudio de
comprobacién de
hipotesis que
investiga la
asociacion entre una
enfermedad dada o

SI/NO

Nominal

29




determinado estado
de salud y los
posibles factores
causales. Se
clasifican en:

1. Estudios de casos
y controles

2. Estudios de
cohorte

Descriptivo

Describen la
frecuencia y las
caracteristicas mas
importantes de un
problema de salud.
No buscan causales.
Se clasifican en:

1. Series de casos

2. Estudios
ecologicos

3. Estudios
transversales o de
prevalencia

SI/NO

Nominal

Experimental

El investigador
manipula las
condiciones de la
investigacion. Se
utilizan para evaluar
la eficacia de
terapias, actividades
preventivas o para la
evaluacion de

SI/NO

Nominal
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Establecer
las
caracteristica
S

Tipo
estudio
segun
secuencia
temporal

de].

la

Conjunto de
actividades
coordinadas
e
interrelacion
adas que
deberan
realizarse
para
responder la
pregunta de
la
investigacion

Longitudinales

actividades

sanitarias.

Estudios en los que
existe un tiempo
entre las distintas
variables, de forma
que puede
establecerse una
secuencia temporal

entre estas. Pueden
ser tanto descriptivos
como analiticos. En
los estudios
longitudinales debe
tenerse en cuenta si
la secuencia
temporal es de la
causa al desenlace o
bien de desenlace
hacia la causa.
Pueden ser
prospectivos 0
retrospectivos.

SI/NO

Nominal

Transversales

Estudios en los que
se examinan la
relacion entre una
enfermedad y una
serie de variables en
una poblacién
determinada y en un
momento del tiempo.

SI/NO

Nominal
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metodoldgica
s de los
proyectos de
investigacion
de los
estudiantes
del programa
de enfermeria
en el periodo
de 2000 -
2007

Tipo
estudio
segun
objetivo

de

Su

Observacionale
S

Estudios de
caracter estadistico y
demograficos, ya
sean de
tipo sociolégico o bio
l6gico en los que no
hay intervencién por
parte
del investigador, y
éste se limita a medir
las variables que
define en el estudio.
Un estudio
observacional puede
ser descriptivo o anal
itico.

SI/NO

Nominal

Intervenciones

Aquellos en los que
el investigador
asigna el factor de
estudio y lo controla
de forma deliberada
para los fines de su
investigacion y segun
un plan
preestablecido. Son
analiticos y suelen
valorar el efecto de

una intervencion
terapéutica 0
preventiva

comparandola con

SI/NO

Nominal
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otra 0 con un grupo
sin intervencion.

Es aquella en la que
se recogen y

Cuantitativo analizan datos|Sl/ NO Nominal
cuantitativos  sobre
Tipo de variables
estudio Se centra en la
segun su recopilacion de
enfoque informacion
principalmente verbal
en lugar de
mediciones. Luego,
Cualitativo la . informacion SI/NO Nominal
obtenida es
analizada de una
manera
interpretativa,
subjetiva,
impresionista o]
incluso diagnéstica.
Cada uno de los
sujetos o elementos
de los que se va a
extrapolar los
Conjunto de unlpl_ac_i de |resultados ggwenes SI1/NO Nominal
elementos analisis se va a medir”.
gque poseen —>Persona:
las mismas Nifios
caracteristica Adolescentes
S y que esta Adulto
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poblacién
objeto

definido en
tiempo y
espacio, es
definido por
el
investigador.

Adulto mayor

Familias
Homogénea (solo
hombres o0 solo
mujeres)
Heterogénea
(hombres y mujeres).
Segun actividad:
estudiantes, amas de
casa, poblacion
carcelaria,
empleados,
docentes, pacientes,
gestantes, otros.
—->Unidad diferente a
personas.
(Documentos,
Historias clinicas,
informes)
Fuente de donde es
tomada la
informacion
requerida para el
desarrollo del
_un|dad . de proceso ) SI/NO Nominal
informacion investigativo:

- Historias clinicas

- Registros publicos
- Persona

- bases de datos

- otros
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Tipo de
muestreo
probabilistico

Una muestra
es una parte

representativ
a de Ila
poblacion.

Los métodos
de muestreo
probabilistico

son aquellos
en los que
todos los
individuos
tienen la
misma
probabilidad

Muestreo

aleatorio simple

Se asigna un numero
a cada individuo de la
poblacién y a través
de algin medio
mecanico (bolas
dentro de una bolsa,
tablas de numeros
aleatorios, etc.) se
eligen tantos sujetos
coOmo sea necesario
para completar el
tamafio de muestra
requerido.

SI/NO

Nominal

Muestreo
aleatorio
sistematico

Se parte de un
namero aleatorio |
(un solo numero de la
poblacién elegido al
azar), y los
elementos gque
integran la muestra
son los que ocupa los
lugares i, i+k, i+2k,
i+3K,...,i+(n-1)k,

siendo k el resultado
de dividir el tamafio
de la poblacion entre
el tamafo de la
muestra: k= N/n. El
namero i gque
empleamos sera un

SI/NO

Nominal
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de

ser

elegidos para
formar parte

de
muestra

una

numero al azar entre

lyk.
Consiste en
considerar
categorias tipicas
diferentes entre si
(estratos) que
poseen gran
Muestreo homogeneidad
aleatorio respectq a alguna SI/NO Nominal
. caracteristica (se
estratificado -
puede  estratificar,
por ejemplo, segun la
profesion, el
municipio de
residencia, el sexo, el
estado civil, etc.).
Consiste en
seleccionar
aleatoriamente  un
Muestreo cierto nuamero de
aleatorio por|conglomerados (el
conglomerados |necesario paral o No Nominal
alcanzar el tamafio
muestral establecido)
y en investigar
después todos los
elementos

pertenecientes a los
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conglomerados

elegidos.
Tipo de|Los métodos Este tipo de
muestreo no|de muestreo muestreo se

probabilistico

no
probabilistico
son

aguellos en
los que todos
los individuos
NO tienen la
misma
probabilidad
de ser
elegidos para
formar parte
de la muestra

Muestreo
intencional

caracteriza por un
esfuerzo deliberado
de obtener muestras
"representativas”
mediante la inclusién
en la muestra de
grupos
supuestamente
tipicos. También
puede ser que el
investigador
seleccione directa e
intencionadamente
los individuos de la
poblacion.

SI/NO

Nominal

Muestreo
cuotas

por

El investigador
identifica estratos y
establece
proporciones de
elementos
necesarios a partir de
éstos.

SI/NO

Nominal

Muestreo

por

conveniencia

Integrada por
personas u objetos
cuya disponibilidad
sea mas conveniente
para el investigador.

SI/NO

Nominal
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Bola de nieve o

Se localiza a algunos
individuos, los cuales
conducen a otros, y
estos a otros, y asi
hasta conseguir una
muestra  suficiente.

avalancha Se emplea cuando se|SI/ NO Nominal
hacen estudios con
poblaciones
"marginales”,
delincuentes, sectas,
determinados  tipos
de enfermos, etc.
Es aquel donde el
investigador  suele
esforzarse
deliberadamente
para seleccionar
nuevas personas con
base a las
necesidades de

Muestreo informacion

Teodrico detectadas en los

primeros resultados.
Las estrategias para
Su seleccion son:
Muestreo de:
Variacion maxima
Homogéneo.

De casos extremos.
De intensidad
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De casos tipicos.
De casos criticos
Basados en la teoria
Y de casos
confirmantes y
desconfirmantes.

Recoleccion
de la
informacion

Esta etapa
consiste en
acudir a
diversos
lugares
informativos
como
archivos,
bibliotecas,
hemerotecas
, Internet, etc.
O los datos
provienen
directamente
de la
poblacion.
Para ello es
importante
tener
presentes las
diversas

Las fuentes primarias
son aquellas en las
que los datos
provienen

directamente de la
quntgs poblacion o ,muestra SI/NO Nominal
Primarias de la poblacién. Entre

estas fuentes

tenemos: la

observacion, la

entrevista y la

encuesta

Las fuentes

secundarias son

aguellas que parten

de datos pre-

elaborados, como
Fuentes puede_n ser datos _

. obtenidos de|SI/NO Nominal

secundarias .

anuarios

estadisticos, de

Internet, de medios

de comunicacion.
Entre estas fuentes
tenemos: prensa,
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fuentes de
informacion.

archivos, libros,
internet, bibliotecas,
enciclopedias, o]
articulos que
interpretan otros
trabajos 0

investigaciones,
entre otros.

Métodos y
Técnicas para
la recoleccion
de la
informacion

Procedimientos
utilizados en la
recoleccion de la
informacion:
Entrevista
Observacion
Mediciones
fisiologicas.
Encuesta

SI/NO

Nominal

Instrumentos

Son las herramientas
utilizadas para la
recoleccion de la
informacion:

Escalas
estandarizadas.
Cuestionarios

Test.

Bitacoras de campo
Listas de chequeo.

SI/NO

Nominal

Procesamien
to y analisis
de la
informacion

Procesamiento

Manual
Por computadora

SI/NO

Nominal

Andlisis
estadistico.

Estadistica
descriptiva

SI/NO

Nominal
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Estadistica

Inferencial.
Presentacion | Textual
de la| Tablas SI/NO Nominal
informacion Graficas
Implicaciones |Registra SI/NO Nominal
éticas No registra
Clasificacion Estudios que
del riesgo de emplean técnicas y
las métodos de
investigacion investigacion
es realizadas documental
por los retrospectivos y
estudiantes aguellos en los que
de pregrado no se realiza ninguna
del programa o intervencién o] :
de eﬁfergmerl'a sin resgo modificacion SI/NG Nominal
de la facultad intencionada de las
de salud de la variables bioldgicas,
universidad fisiologicas,
Surcolombian Se considera sicolégicas o]
a, durante el como riesgo sociales de los
periodo 2001 de la individuos que
- 2007, Neiva|lmplicacione |investigacion participan en el
(Huila). S éticas. la estudio.
probabilidad Estudios
de que el prospectivos que
sujeto de emplean el registro S1/NO Nominal

investigacion
sufra algun
dafio como

con
minimo

riesgo

de datos a través de
procedimientos
comunes
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consecuenci consistentes en:
a inmediata o examenes fisicos o
tardia del sicologicos de
estudio. diagnéstico 0
tratamientos
rutinarios.
Aquellas en que las
probabilidades  de
afectar al sujeto son
significativas, los que
empleen métodos
con riesgo | aleatorios de
mayor que el|asignacion a
minimo esquemas SI/NO Nominal
terapéuticos y los
que tengan control
con placebos, entre
otros.
Conclusione
S y Reglst(a SI/NO Nominal
recomendaci No registra
ones
Describir las Articulos o material
caracteristica publicado en revistas
s de |las indexadas
referencias Tipo de|Articulos o material SI1/NO Nominal

bibliograficas
utilizadas en
los proyectos
de

Referencias
bibliograficas

referencias

publicado en revistas
no indexadas
Libros o
impresos

textos
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investigacion
de los
estudiantes
del programa
de enfermeria
en el periodo
2000 - 2007.

Memorias de eventos
cientificos o]
académicos

Paginas WEB
Trabajos de grado

Actualidad
fuentes

de

Fuentes actualizadas
(Las referencias
corresponden a los
altimos cinco afos de

presentado el
trabajo).

Fuentes
desactualizadas

(Las referencias
corresponden a

periodos de tiempo
anteriores a los
altimos cinco afios de
presentado el
trabajo).

SI/NO

Nominal
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7 DISENO METODOLOGICO

Estudio de tipo descriptivo, cuantitativo, transversal, en el que se estudiaron las
investigaciones realizadas en el periodo de tiempo de 2000 a 2007 en el programa
de enfermeria.

7.1 POBLACION

La poblacion fueron todas las investigaciones realizadas en el programa de
enfermeria durante el periodo de 2000 — 2007, se analizaron 79 documentos
encontrados en la biblioteca de la facultad de salud, utilizando como unidad de
analisis 38 documentos que cumplieron con los criterios de inclusion.

7.2 CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

Criterios de inclusioén

¢ Investigaciones realizadas en el programa de enfermeria durante el periodo de
2000 a 2007.

¢ Investigaciones que contenian un disefio metodologico establecido durante el
periodo de 2000 a 2007.

Criterios de Exclusion

¢ Informes de précticas realizados durante el periodo de 2000 a 2007.
¢ Investigaciones que no se encontraban alojadas en la biblioteca de la facultad
de salud de la universidad Surcolombiana.

7.3 METODO, TECNICA E INSTRUMENTO

La recolecciébn de la informacion se realiz6 mediante la técnica de revisiéon
documental, utilizando como instrumento una base de datos realizada en el
programa Microsoft Excel. Se realiz6 una prueba piloto con dos investigaciones
pertenecientes al programa de enfermeria de la universidad Surcolombiana, dando
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como resultado que las variables establecidas en el instrumento, concedian una
respuesta satisfactoria a los intereses que el grupo de investigacion deseaba
indagar, por lo tanto podemos deducir que el instrumento es confiable.

En cuanto a su validez el instrumento fue revisado por los docentes asesores y
después de realizar pequefios ajustes, podemos afirmar que las variables
contenidas en €l cumplen con los objetivos de la investigacion.

7.4 RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Para llevar a cabo la investigacion se realizé la revision documental de 38 articulos
investigativos de tesis de pregrado del periodo 2000 - 2007, hallados en medios
fisicos en la biblioteca de la facultad de salud.

La informacion recolectada se tabul6 en una base de datos que fue previamente
disefiada en el programa Excel version 2013 y posteriormente se analizé siguiendo
el plan de andlisis.

7.5 PLAN DE ANALISIS

El analisis de las variables nominales establecidas para esta investigacion se realizd
mediante analisis univariado y bivariado, se hizo uso de proporciones.

7.6 PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

Posterior a la condensacion de los datos, estos fueron presentados en tablas y
graficas segun el plan de analisis.

7.7 CONSIDERACIONES ETICAS

El desarrollo de la investigacion se realizd6 con base en las consideraciones
expuestas por el gobierno frente a la realizacién de investigacion en cualquier
ambito de estudio.
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La ley 266 del 25 de Enero de 1996, la cual reglamenta la profesion de enfermeria
en Colombia. En el capitulo 2, articulo 3 definicion y propésitos, establece que el
ejercicio de enfermeria tiene como proposito promover la salud, prevenir la
enfermedad y contribuir a una vida digna de la persona, fundamentada en los
conocimientos solidos y actualizados de las ciencias biolégicas, sociales,
humanisticas y en sus propias teorias y tecnologias. Esto alcanzado mediante el
proceso de investigacion continuo.

Segun la resolucion 8430 de 1993 por la cual se establecen las normas cientificas,
técnicas y administrativas para la investigacion en salud, establece en su capitulo
I, articulo 11 la relevancia de la clasificacion del riesgo en investigacion, la presente
investigaciéon es considerada de riesgo minimo ya que la recoleccién de la
informacion o datos requeridos fueron tomados de libros fisicos de las
investigaciones realizadas, y su manejo es confidencial, solo se utilizaron con un fin
académico en la investigacion y no se menciona el nombre de los participantes.

Es necesario tener en cuenta la Ley 911 del 2004 por la cual se dictan disposiciones
en materia de responsabilidad deontolégica para el ejercicio de la profesién de
Enfermeria en Colombia y se establece el régimen disciplinario correspondiente,
Resaltando también de esta ley el Capitulo Il de “Condiciones para el ejercicio de la
enfermeria” que afirma que se debera tener un consentimiento informado del sujeto
de estudio si fuese el campo investigativo, Aunque en concordancia se establece
gue la presente investigacion no tiene como objeto de estudio a ningun individuo
por lo cual este capitulo no es ajustable a la presente investigacion, pero por otro
lado y siendo un aspecto de mayor importancia , se guardara confidencialidad
absoluta frente a informacion personal de los investigadores como nombres, entre
otros.

El alcance de dicha investigacion sera de tipo local y regional , pero en gran medida
sera de relevancia local ya que esta se dejara en las instalaciones de la facultad de
salud con el objetivo de que estudiantes, docentes o0 demas personas que requieran
su uso, puedan utilizarla como fuente de informaciébn en tanto a temas de
investigacion desarrollados por enfermeria , de esta manera mostrar el nUmero de
investigaciones de mayor y menor predominio posibilitando la realizacion de
investigaciones mas innovadoras las cuales puedan brindar avances frente a las
necesidades de mayor interés en salud y el cuidado en enfermeria, evitando asi las
repeticiones.

Por otro lado y en tanto al impacto que se originara de esta investigacion, sera a
mediano y largo plazo ya que brindara al programa de enfermeria de la universidad
Surcolombiana la informacién necesaria para el desarrollo y establecimiento de
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bases de datos que faciliten la formacidén e instauracion de lineas en tematicas
investigativas de tal manera que guie el desarrollo del componente de investigacion
a una mejoria mediante el posicionamiento de nuevos temas de interés o de menor
eleccion para la investigacion posibilitando catalogar a la universidad
Surcolombiana especialmente el programa de enfermeria como influyente frente a
temas de mayor contexto que responda a las necesidades en tanto a cuidados
especificos.

La investigacion no representa un alto costo econdémico ni para los investigadores
ni para la universidad, debido a que la informacion se encontraba al alcance y
accesible a los investigadores, presenta un gran beneficio para los investigadores
en el avance del conocimiento investigativo y como un cumplimiento para lograr el
titulo profesional, también para los investigadores a futuro porque sabran en que
tema han de profundizar, como para la universidad porque tendra una base de datos
historica de las investigaciones realizadas sin invertir ningin monto econémico,
pudiendo obtener una guia frente a los temas de investigacion de interés y evitar
una repeticion en la eleccion de temas.
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8 ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Durante el proceso de recoleccion de los datos de las investigaciones realizadas
por el programa de enfermeria de la universidad Surcolombiana durante el periodo
comprendido entre 2000-2007 se encontraron un total de 79 trabajos almacenados
en la biblioteca de la facultad de salud, de los cuales 41 se clasificaban como
informes de préctica, implementacion de programas o diagnosticos de salud, la
cantidad restante de los trabajos que cumplieron con los criterios de inclusion fueron
38, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados:

Tabla 1. Afo, tematica y campo de accion

VARIABLES
ANO

N° | %
2000 1 [26%
2001 2 152%
2002 5 1132%
2003 4 |105%
2004 6 |158%
2005 7 118,4%
2006 4 |105%
2007 9 |23,7%
Total general 38 | 100%
TEMATICA
Cuidado de enfermeria 10 | 26,3 %
Seguridad y salud en el trabajo (salud ocupacional) | 1 | 2,6 %
CAP en salud 13 | 34,2 %
Salud publica 1 |26%
Salud ambiental 1 [26%
Salud familiar 2 152%
Otros 10| 26,3 %
Total general 38 | 100%
CAMPO DE ACCION
Clinico 21| 55,3 %
Comunitario 17 | 44,7 %
Total general 38 | 100%
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En la tabla anterior podemos ver que se realizaron 38 estudios, de los cuales solo
el 7,8% corresponden a los afios 2000-2001, en contraposicion vemos que el afio
2007 fue el afio con mayor numero de trabajos realizados con el 27,3%, también se
puede observar una tendencia a la alta con el transcurrir de los afios en la
produccion de trabajos de investigacion y una mayor tendencia al componente
clinico que se toma en cuenta en las investigaciones; la tematica correspondiente a
otros hace referencia a caracterizaciones de una poblacion a estudio.

Tabla 2. Tipos de estudio segun la finalidad, secuencia temporal, objetivo y enfoque

VARIABLES

TIPO DE ESTUDIO SEGUN OBJETIVO
Observacionales 35 92,1 %
No registra 3 7,9 %
Total general 38 100%
TIPO DE ESTUDIO SEGUN EL ENFOQUE
Cualitativo 3 7,9 %
Cuantitativo 35 92,1 %
Total general 38 100%

En cuanto al tipo de estudio podemos observar que todos fueron de tipo descriptivo,
transversal, y en una mayoria observacionales y cuantitativos.

Tabla 3. Unidad de analisis, subtipo, diversidad y actividad de la misma de las
investigaciones

VARIABLES
UNIDAD DE ANALISIS

N° %
Diferente 1 2,6 %
Persona 37 97,4 %
Total general 38 100%
SUBTIPO DE UNIDAD DE ANALISIS
Adolescentes 3 7,9 %
Adultos 33 86,8 %
Familias 1 2,6 %
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Historias clinicas 1 2,6 %
Total general 38 100%
ACTIVIDAD DE LA UNIDAD DE ANALISIS
Estudiantes 8 21,1 %
Empleados 8 21,1 %
Pacientes 20 52,6 %
Otros 2 5,2 %
Total general 38 100%

La tabla anterior muestra que un alto porcentaje de los estudios mantuvieron como
unidad de analisis a la persona, siendo el subtipo méas prevalente el grupo de los
adultos en funcién de pacientes con un 52,6 % lo cual permite evidenciar una
relacion similar con los resultados expuestos en la tabla Numero 1 en tanto a la
teméatica de mayor desarrollo como lo es la clinica. Ademas se puede observar que
dentro del periodo comprendido entre el 2000-2007 el planteamiento de estudios
con unidad diferente de personas con historias clinicas es de muy poca incidencia.

Por otro lado la participacion de ambos sexos fue la de mayor proporcion
correspondiendo al 86,8% del total de los estudios.

Tabla 4. Recoleccion y presentacion de la informacién de las investigaciones

VARIABLES

TECNICA DE RECOLECCION

Entrevista 9 23,7 %
Observacion 3 7,9 %
Encuesta 26 68,4 %
Total general 38 100%
INSTRUMENTO

Cuestionarios 29 76,3 %
Test 5 13,2 %
Listas de chequeo 4 10,5%
Total general 38 100%
PRESENTACION DE LA INFORMACION

Textual 2 52 %
Textual y graficas 4 10,5 %
Textual y tablas 2 5,2 %
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Todas

30

79 %

Total general

38

100%

La tabla nos muestra que para la recoleccion de la informacién, en un 97,4% se
realiz6 de una fuente primaria, siendo directamente encuestada la persona a
estudio, las textuales y las cualitativas tienen la misma proporcion, se utilizé en un
76,3% los cuestionarios, presentando los resultados en un 79% con las tres

modalidades, a la vez (texto, graficas y tablas).

Grafica 1. Clasificacidon de las consideraciones éticas en las investigaciones
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De las 38 investigaciones, se observé que aproximadamente el 84% de las mismas
realizaron consideraciones éticas durante la formulacion de la investigacion, sin
embargo tan solo el 16% de ese porcentaje clasificaron el riesgo de la investigacion

segun la resolucion 8430

CLASIFICACION

de 1993.
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Grafica 2. Referencias bibliogréaficas
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Se observa que en la mayoria de las investigaciones en el periodo 2000 — 2007 las
referencias bibliograficas que mas se tenian en cuenta eran los textos impresos, las
paginas web y los trabajos de grado; ademas se registra en un 52,63 % y 2,63 %
que las fuentes bibliograficas estaban desactualizadas y no registran,
respectivamente.
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Tabla 5. Relacion entre la teméatica y el afio de las investigaciones

ANO
. N° (%)
TEMATICA 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
N° (%) | N° (%) | N° (%) | N° (%) | N° (%) N° (%) N° (%) N° (%) | N° (%)
. , 4 2 2 2
0, 0, 0, 0,
Cuidado de enfermeria 0% 0% (80%) | (50%) 0% (28.6%) 0% (22.2%) 26,32
Seguridad y salud en el 1
trabajo (salud 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2,63
\ (14.3%)
ocupacional)
Conocllm_lentos actitudes 1 2 0% 1 3 3 0% 3 34,21
y préacticas en salud. (100%) | (100%) (25%) (50%) | (42.8%) (33.3%)
. 1
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
Salud publica 0% 0% (20 %) 0% 0% 0% 0% 0% 2,63
Salud ambiental 0% 0% 0% 1 0% 0% 0% 0% 2,63
(25%)
. 1 1
0, 0, [0) 0, 0, 0,
Salud familiar 0% 0% 0% 0% (16.7%) 0% 0% (11.1%) 5,26
Otros 0% | 0% | 0% | 0% 2 1 4 3 26.32
(33.3%) | (14.3%) | (100%) | (33.3%) ’
1 2 5 4 6 7 0 9 38
TOTAL GENERAL 3% | 5% | 13% | 105% | 16% | 18% | *109% | 5400 | 100%
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En la anterior tabla podemos observar que la tematica mas tenida en cuenta fue la
de conocimientos, actitudes y practicas en salud con un 34,21%, en cambio, los
temas de salud ocupacional y salud publica solo fueron tenidos en cuenta en un
2,63%. Las investigaciones se abstuvieron de estudiar temas como educacion en
salud y enfermeria, direccibn organizacional y administracion, practicas
tradicionales en salud o salud mental. En los primeros afios solo se abarcaba los
conocimientos, actitudes y practicas en salud y el cuidado de enfermeria, con el
tiempo estas tematicas aumentaron de numero, se mantuvieron estable, pero al final
la proporcion de estas disminuy0; la tematica de otros es la de mayor prevalencia
en los afilos mas recientes.
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9 DISCUSION

Del total de 79 trabajos almacenados en la biblioteca, 41 no contenian el disefio
metodoldgico, estos se clasificaban como informes de practica, implementacion de
programas y diagnosticos de salud. A partir del afio 2002 como tal, se evidencia la
realizacion de trabajos de investigacion utilizando el disefio metodoldgico, el 2007
fue el afio con mayor produccién investigativa de los ocho afios, correspondiente al
23,7%.

En cuanto al tipo de estudio podemos observar que todos fueron de tipo descriptivo,
transversal, y en su mayoria observacionales, los cuales tienen la ventaja de ser
baratos, faciles de disefiar y ejecutar, y que pueden ser la entrada que facilita la
realizacion de estudios analiticos. (17)

El 60,5 % de las investigaciones fueron realizadas basandose en el &mbito temético
del cuidado de enfermeria y de educacion en salud correspondiente al propésito
general de la profesion, que tiene como fin dar cuidado integral de salud a la
persona, a la familia, la comunidad y a su entorno; ayudar a desarrollar al
méaximo los potenciales individuales y colectivos, para mantener practicas de
vida saludables que permitan salvaguardar un estado 6ptimo de salud en
todas las etapas de la vida. (18)

En el estudio analisis de investigaciones brasilefias enfocadas en el cuidado de
enfermeria, afios 2001-2003, se evidencid que la construccion de conocimientos
acerca del cuidado en Brasil se concentra en el area asistencial; (4) y en el articulo
de tendencias en la investigacion en enfermeria de la FUCS (Fundacién
Universitaria de Ciencias de la Salud) se puede observar que los temas de las
investigaciones a nivel mundial se ven enfocados en temas netamente
practico/asistencial con un porcentaje del 77,8% y a la poblacién adulta con el
62,5%, (10) un punto muy acorde con los resultados arrojados en el presente
estudio, ya que nos muestra que el 55,3% de las investigaciones analizadas se
concentraron en el campo de accion clinico asistencial, y en donde el 86,8% fue
orientada a la poblacion adulta.

Con respecto a las otras tematicas desarrolladas en investigaciones paralelas,
caracterizacion de los proyectos de investigacion de los estudiantes de pregrado del
programa de enfermeria de la universidad Surcolombiana de 1992 a 1999 (19) y
caracterizacion de los proyectos de investigacion de los estudiantes de pregrado del
programa de enfermeria de la universidad Surcolombiana de 2008 a 2014 (20), se
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puede observar que las tematicas Conocimientos, Actitudes y Practicas en Salud, y
el de cuidado de enfermeria son las dos mas prevalentes en los estudios realizados.

Las investigaciones se abstuvieron de tocar temas entre otros, el de salud mental
dado que en Colombia es dispersa y escasa la ensefianza de aprendizaje en salud
mental, puesto que los programas académicos de pregrado de enfermeria
terminaron por excluir la catedra de salud mental, reflejando la perdida de espacios
de enfermeria en la participacion y liderazgo de programas de salud mental a nivel
local, nacional e internacional, como consecuencia de la escasa formacion de
enfermeros en salud mental, falta de claridad en el abordaje de la salud mental
frente a la psiquiatria; y la falta de politicas claras en el pais que beneficien y
respalden la inversion en programas de salud mental que sean continuos y generen
impacto favorable en la poblacién colombiana. (21)

La tematica correspondiente a otros, que hace referencia a caracterizaciones de
una poblacién a estudio y realizada en un 26,32%, esta orientada a responder al
problema de investigacibn numero dos propuesto en el plan decenal de
investigacion de la universidad Surcolombiana, el cual era de conocer los factores
ambientales y biopsicosociales que inciden en el estado de salud y en la calidad de
vida, (22) ademas de que con este plan se logré incrementar directamente la
produccion de trabajos investigativos.

Otro factor aparte del plan decenal de investigacion de la universidad
Surcolombiana (2001-2011) por el cual se incrementé directamente la produccién
de trabajos de investigacion no solo en el programa de enfermeria, sino en toda la
universidad en general, fue la reglamentacion del acuerdo 064 del 2001, por el cual
se establecié el estatuto de investigacion de la universidad Surcolombiana, que
propici6 avances importantes en la organizaciéon y desarrollo de la actividad
investigativa. (23)

Vale la pena destacar que a pesar que en el articulo 11 de la resolucién 8430 del
afio 1993 se categorizan los riesgos de las investigaciones, (24) y que comenz6 a
regir desde dicho afio, a la fecha no todas las investigaciones registraron las
consideraciones éticas, y del 84% que si las registré6 solo el 16% hizo una
clasificacion, una situacion nada acorde con la reglamentacion de las
investigaciones que actualmente primero deben ser aprobadas por el comité de
ética institucional, antes de su publicacion.

Una debilidad de este estudio fue, que una importante fuente bibliografica hubiese
sido la entrevista al personal docente que trabajo durante el periodo que comprendi6
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este estudio, para conocer las dindmicas, eventos y factores que influyeron en la
produccion de trabajos investigativos, pero que en el momento se encontraban fuera
del pais. Ademas la principal limitacion de este estudio fue que algunas
investigaciones que fueron realizadas por los estudiantes en este lapso, no estaban
almacenadas en la biblioteca de la facultad de salud.

La presencia de algunos sesgos del estudio se puede dar por la subjetividad en la
clasificacion de cada variable durante la recoleccion de la informacion, ya que
algunas de las variables tomadas no estaban escritas o lo suficientemente claras
para clasificarlas, sin embargo el equipo de investigacion completo concerté para
recoger la informacion de una manera acertada.

Este estudio pudo llevarse a cabo debido a factores como: la presencia del material
investigativo en la biblioteca en medio fisico, la facil accesibilidad a ellos, la asesoria
y acompafamiento por parte de personal docente y los conocimientos impartidos
durante los cursos de investigacion del programa.
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10 CONCLUSIONES

Las principales tematicas desarrolladas de mayor a menor fueron: Conocimientos,
actitudes y practicas en salud, cuidados de enfermeria, otros (Caracterizacion
demografica), salud familiar, salud publica, salud ambiental, y seguridad y salud en
el trabajo.

El campo de accion méas estudiado fue el clinico con un 55,3%, enfocandose
principalmente en la unidad de analisis persona, subtipo adulto, en calidad de
paciente.

La metodologia adoptada fue descriptiva y cuantitativa en la mayoria de los
estudios.

Las consideraciones éticas fueron realizadas en un 84%, sin embargo tan solo el
16% de ese porcentaje clasificaron el riesgo, mas no hubo registro en el documento
de la normatividad basada.

Las conclusiones y recomendaciones, no fueron posibles de categorizar porque se
observé que cada investigacion realizé estas variables, de acuerdo al tema vy el
contexto en el que estaban enfocados.

Las referencias bibliograficas que méas se tuvieron en cuenta fueron los textos
impresos y los trabajos de grado; debido a su accesibilidad al encontrarse en la
biblioteca de la facultad de salud, y las paginas web, ya que en este lapso el internet
se vuelve accesible a toda la poblacion.
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11 RECOMENDACIONES

Se hace necesario que la universidad Surcolombiana realice la sistematizacion de
las investigaciones durante todo el tiempo, debido a que este proceso facilita la
accesibilidad a la informacién y una mayor visualizacion de lo ya realizado, ademas
se sugiere implementar un sistema de seguimiento y caracterizacion de todas las
investigaciones realizadas para evitar la duplicacion de la informacion.

A nivel del programa de enfermeria, en concordancia con la labor intersectorial de
la promocion de la salud y prevencién de la enfermedad, se podria obtener de
acuerdo al plan de desarrollo gubernamental de turno el diagnostico situacional
expuesto en este, para poder tener un panorama de los problemas de salud que
necesiten de un estudio o de intervenciones para mejorar la calidad de vida de la
poblacién, y asi de esta manera los estudiantes busquen temas investigativos que
se orienten al conocimiento y la proposicion de soluciones a las problematicas
halladas.

Se recomienda al programa de enfermeria incentivar a sus estudiantes a nivel de
posgrados para que retomen las investigaciones ya realizadas a nivel de pregrado
gue en su mayoria son descriptivas, y realicen investigaciones analiticas y de
intervenciones que aungque necesitan un mayor esfuerzo, contribuyen en mayor
manera al desarrollo del conocimiento en la profesion.

A los docentes encargados del area de investigacion, se hace énfasis en la
importancia del uso de la base de datos realizada en esta investigacion, y asi con
esta lograr orientar a los alumnos que cursan la linea investigativa hacia un cambio
en temas de investigacion que posibilite el analisis de nuevas problematicas
buscando de esta manera la novedad dentro de las futuras investigaciones.

A los alumnos se sugiere un cambio de proyeccion frente al desarrollo de estudios
investigativos, los cuales se orienten a teméaticas novedosas que estén relacionadas
con probleméticas actuales, o si es de importancia el estudio de tematicas
anteriores, estas se manifiesten desde otras perspectivas de tal manera que
impulsen la originalidad de sus proyectos.
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Anexo A. Cronograma de actividades

ANO 2015

MESES

ACTNVIDADES Febrero | Marzo | Abril | Mayo | Junio | Agosto | Septiem [ Octubre [Noviemb

SEMANAS

112(3({4(1]|2|3]|4[1|2|3]|4]|1|2(3|4|1]|2|3|4[1|2|3]|4]|1[2(3]|4]|1]|2|3[4[1]|2]|3]|4

Definicién del tema a investigar.

Revisidn bibliografica y
descripcién del problema.

Elaboracién del marco de
referencia.

Elaboracion de la
operacionalizacién de variables.

Elaboracion del disefio
metodolégico, primera parte.

Primera plenaria.

Elaboracion del disefio
metodoldgico, segunda parte..

Elaboracion del instrumento.

Elaboracion del presupuesto.

Revisién de trabajo.

Correccion al trabajo e
instrumento.

Plan para el procesamiento y
andlisis de la informacién.

Aspectos éticos de la
investigacion.

Segunda plenaria.

Entrega de trabajo corregido.

Elaboracion de las
consideraciones éticas.

Correccion de las
consideraciones éticas.

Entrega de las consideraciones
éticas al comité de ética.

Recoleccion de la informacion de
las investigaciones.

Tabulacion de los datos
recolectados.

Andlisis de los datos obtenidos.

Elaboracion de la discusion.

Elaboracion de las conclusiones
y recomendaciones.
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Ajustes sobre eltrabajode
investigacion.

Fresentaciondel rabsjode
investigacion.

Entregs delrabsjo de
investigacion a la bibloteca.
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Anexo B. Pre

supuesto

67

ASESORIAS
Funcién Valor
Nombres y de Dedicacion No. De|Valor
: dentro del
apellidos hora (horas/semana)|semanas |total
proyecto %)
Jorge Andres | Asesoria  |27.000 2 32 1°728.000
Ramos
SUBTOTAL 17728.000
TALENTO HUMANO
. Valor
Nombres | Funcion de Dedicacién No. De Total
dentro del de TOTAL
. hora |(horas/semana)|semanas
apellidos | proyecto (%) horas
Andrés
Felipe Investigador |2.500 |16 32 512 |1°280.000
Cruz C.
Dallys
Adriana | estigadora | 2.500 | 16 32 512 |17280.000
Cantillo
G.
Paula F.
lles Investigadora | 2.500 | 16 32 512 |1°280.000
Grijalba
Angela
Yuley  investigadora|2.500| 16 32 512 |1'280.000
Samboni
B.
SUBTOTAL 5’120.000
MATERIALES E INSUMOS
Descripcion | Cantidad | Valor unitario | Valor total
. Lapiceros |10 1000 10.000
SUBTOTAL 10.000




EQUIPOS

Cantidad

Descripcion (horas) Valor unitario | Valor total
1. Computador portatil e internet. | 3584 1000 3'584.000
SUBTOTAL 3'584.000
PRESUPUESTO GENERAL DEL PROYECTO

Fuentes de financiamiento
RUBROS Total

Fuentes Externas | Fuentes Internas
1. Asesorias. 1°728.000 1°728.000
2. Talento Humano. 5120.000 5120.000
3. Materiales e insumos. 10.000 10.000
4. Equipos. 3'584.000 3'584.000
TOTAL 1°728.000 97994.000 10°442.000
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Anexo C. Carta de aceptacion del comité de ética

: ; Ay o
Universidad Surcolombiana & W

Nit. 891.180.084-2

FACULTAD DE SALUD
COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
5-024

v Neiva, 17 de Noviembre de 2015

Estudiantes
ANDRES FELIPE CRUZ CABRERA
PAULA FERNANDA ILES GRIJALBA

§ DALLYS ADRIANA CANTILLO GONZALEZ
ANGELA YULEY SAMBONI BUSTOS
Programa de Enfermeria
Ciudad

Reciba un cordial saludo,

El comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Salud en sesion del 17 de
Noviembre de 2015 y segun consta en el acta No. 07 de la fecha, se permite
informar que el proyecto de investigacion “CARACTERIZACION DE LOS
PROYECTOS DE INVESTIGACION DE LOS ESTUDIANTES DE
PREGRADO DEL PROGRAMA DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD
SURCOLOMBIANA DE 2000 A 2007”. Fue Aprobado.

Atentamente,

M
ESPERANZA CABRERA DIAZ

Coordinadora

AV. Pastrana Borrero - Cra 1a. PBX: 8754753 FAX: 8758890 - 8759124
Edificio Administrativo Cra. 5 No. 23 - 40 PBX: 8753686
' Linea Gratuita Nacional: 018000968722
www.usco.edu.co Neiva - Huila
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