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Atendiendo a los lineamientos del macroproyecto Pedagogia de las emociones: Investigacion
en el aula para la construccion de paz, desarrollado por el programa de maestria en Educacion y
Cultura de Paz de la Universidad Surcolombiana, el presente trabajo de investigacion se enmarca
dentro de los postulados de la Investigacion Accion Educativa. Asi pues la investigacion se orienta a
promover una comunicacion compasiva debido a que, en la interaccion con los estudiantes de la
Institucion Educativa Municipal Nacional se encontrd que los conflictos que afectan el estar juntos,
como el uso de lenguaje ofensivo, actitudes machistas y discriminatorias experimentados en el aula de
clase tras el retorno a la presencialidad luego de superarse la emergencia sanitaria provocada por la
COVID-19, motivaron a iniciar un proceso de transformacion a través del uso de la imaginacién
narrativa como mediacion pedagogica para cultivar la comunicacion compasiva comprendida desde la

empatia y la solidaridad.
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Instrumentos como la observacion participante, la realizacion de un taller diagnéstico y otro para
la devolucién de la informacién a los participantes, permitié a los investigadores aproximarse a la
problematica senalada, ademds de promover la empatia, la solidaridad y el trabajo cooperativo para
fomentar una cultura de paz en el aula. De esta forma, las artes y las humanidades inmersas en
estrategias pedagogicas dentro del que hacer educativo, humanizan los procesos de formacion integral,
cultivando las emociones, como Pilar fundamental para aprender a vivir juntos, aspecto olvidado en

los sistemas de educacion tradicional.

ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

Following the guidelines of the macro-project Pedagogy of emotions: Research in the
classroom for the construction of peace, developed by the master's program in Education and Culture
of Peace of the Surcolombiana University, this research work is framed within the postulates of
Educational Action Research. Thus, the research is oriented to promote compassionate communication
because, in the interaction with the students of the National Municipal Educational Institution, it was
found that the conflicts that affect being together, such as the use of offensive language, macho and
discriminatory attitudes experienced in the classroom after the return to face-to-face after overcoming
the health emergency caused by COVID-19, motivated to start a transformation process through the
use of narrative imagination as pedagogical mediation to cultivate compassionate communication
understood from the empathy and solidarity.

Instruments such as participant observation, the realization of a diagnostic workshop and

another one for the return of information to the participants, allowed the researchers to approach the
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problems identified, in addition to promoting empathy, solidarity and cooperative work to foster a
culture of peace in the classroom. In this way, the arts and humanities immersed in pedagogical
strategies within which to do education, humanize the processes of integral formation, cultivating
emotions, as a fundamental pillar to learn to live together, an aspect forgotten in traditional education

systems.
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Presentacion

El presente trabajo de investigacion en el aula titulado Imaginacién narrativa una
comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el aula hace parte del macroproyecto
de investigacion Pedagogia de las emociones: investigacion en el aula para la construccion de
paz, liderado por la Maestria en Educacién y cultura de paz de la Universidad Surcolombiana. El
contexto en el que se lleva a cabo esta investigacion es la I.LE. Municipal Nacional ubicada en la
zona urbana del municipio de Pitalito. El aula seleccionada para realizar el trabajo fue el curso
octavo cuatro de la jornada mafiana. Los presupuestos de la investigacion accion orientaron el
desarrollo de las diferentes fases del proceso investigativo.

Con la emergencia educativa ocasionada por la pandemia de la covID-19, los estudiantes
estuvieron sujetos a diversas realidades de la vida en familia. Los efectos psicosociales que trajo
el encierro fueron multiples y muchas de estas problematicas se manifestaron rapidamente con el
retorno a la presencialidad. En el caso de los estudiantes del grado octavo; iba a ser el primer afio
con normalidad académica que adelantarian en la institucion. Bajo este contexto fue evidente que
los problemas disciplinarios y de convivencia se concentrarian en aquellos grados que no habian
tenido la oportunidad de estudiar su bachillerato de manera presencial. El curso 804 fue uno de
los que destacé por sus reiterados problemas de convivencia caracterizados por el uso de un
lenguaje ofensivo que contenia actitudes racistas, machistas y discriminatorias. Ante esta
situacion los docentes investigadores encontraron una oportunidad de transformacion en el aula,
promovieron las emociones de empatia y solidaridad para una comunicacién compasiva.

Las categorias seleccionadas para iniciar el proceso de bisqueda de antecedentes
investigativos fueron: cultura de paz, imaginacién narrativa, empatia y solidaridad. Con respecto

al estudio de la cultura de paz en entornos educativos se hall6 que la misma se ha entendido



fundamentalmente como educacion para la ciudadania y la democracia. En este sentido, se
abordd cémo formar buenos ciudadanos en las aulas de clase desde diferentes perspectivas
teoricas. Sobre la imaginacion narrativa se encontrd que la misma se concibe como una potente
estrategia pedagogica en la transformacion de los contextos educativos; ademas, el uso de la
literatura y las artes como mediacion pedagogica esta generalmente vinculado al cultivo de la
empatia. En el caso de la solidaridad las investigaciones son escasas y la promocion de la misma
una asignatura pendiente en el pais.

Los referentes tedricos que guiaron la comprension de las diferentes categorias fueron
Richard Rorty y sus reflexiones acerca de la solidaridad, al indicar que es un sentimiento que
nace de la identificacion imaginativa que tenemos con los otros. Para el caso de la empatia,
autoras como Adela Cortina y Martha Nussbaum, tienen un amplio trabajo acerca de este
concepto y otras emociones asociadas a él, haciendo énfasis en una educacién moral que
cuestiona el protagonismo que se ha dado al aspecto cognitivo y racional del aprendizaje, una
tradicion que ha relegado a un segundo plano la educacion emocional y por ende renunciado a la
formacion de ciudadanos integros. El trabajo de Nussbaum se ha convertido en un referente
obligado sobre las potencialidades que tiene la imaginacion narrativa para formar mejores
ciudadanos. Sus investigaciones sefialan la capacidad de la literatura para generar una educacion
critica y humanista que invita a superar la vision instrumental de una docencia que solo transmite
conocimientos.

Alrededor de cuales deben ser las pautas que deben orientar la investigacion accién como
metodologia de la investigacion en el aula, autores como John Elliot y Henry Giroux ofrecen
importantes reflexiones sobre la relacion entre teoria y praxis en investigaciones de caracter

educativo, ademas, brindan una mirada critica y transformadora acerca del papel del docente



investigador. La relacion entre maestro y estudiantes se fundamenta en la construccién
cooperativa del conocimiento, el dialogo y la permanente reflexion deben sustentarse en
esquemas flexibles de investigacion que permitan una mayor participacion de los involucrados
en el proceso, ademas la practica y las participaciones deben llevar al docente investigador a
replantear distintas actividades de las proyectadas inicialmente.

Entre los hallazgos mas relevantes se destacan que algunos estudiantes son introvertidos
y se relacionan con mayor dificultad con el resto de los compafieros, el irrespeto a la opinion de
los demas y las burlas por caracteristicas fisicas es constante. Los y las estudiantes comprenden
acertadamente el concepto de empatia y solidaridad, haciendo adecuadas interpretaciones de los
relatos trabajados en clase que promueven la empatia y la solidaridad. Las mujeres son mas
participativas y demuestran mayor interés en las diferentes actividades abordadas, pero, en
general, todos se sienten a gusto e indican que se necesitan mas talleres que den espacio al arte y

la literatura.
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Resumen

Atendiendo a los lineamientos del macroproyecto Pedagogia de las emociones:
Investigacion en el aula para la construccion de paz, desarrollado por el programa de maestria en
Educacion y Cultura de Paz de la Universidad Surcolombiana, el presente trabajo de investigacion
se enmarca dentro de los postulados de la Investigacion Accion Educativa. Asi pues la
investigacion se orienta a promover una comunicacion compasiva debido a que, en la interaccion
con los estudiantes de la Institucion Educativa Municipal Nacional se encontrd que los conflictos
que afectan el estar juntos, como el uso de lenguaje ofensivo, actitudes machistas y
discriminatorias experimentados en el aula de clase tras el retorno a la presencialidad luego de
superarse la emergencia sanitaria provocada por la COVID-19, motivaron a iniciar un proceso de
transformacion a través del uso de la imaginacion narrativa como mediacion pedagdgica para
cultivar la comunicacion compasiva comprendida desde la empatia y la solidaridad.

Instrumentos como la observacion participante, la realizacién de un taller diagnostico y otro
para la devolucion de la informacién a los participantes, permitié a los investigadores aproximarse
a la problematica sefialada, ademéas de promover la empatia, la solidaridad y el trabajo cooperativo
para fomentar una cultura de paz en el aula. De esta forma, las artes y las humanidades inmersas
en estrategias pedagdgicas dentro del que hacer educativo, humanizan los procesos de formacion
integral, cultivando las emociones, como Pilar fundamental para aprender a vivir juntos, aspecto

olvidado en los sistemas de educacion tradicional.



Abstract

Following the guidelines of the macro-project Pedagogy of emotions: Research in the
classroom for the construction of peace, developed by the master's program in Education and
Culture of Peace of the Surcolombiana University, this research work is framed within the
postulates of Educational Action Research. Thus, the research is oriented to promote
compassionate communication because, in the interaction with the students of the National
Municipal Educational Institution, it was found that the conflicts that affect being together, such
as the use of offensive language, macho and discriminatory attitudes experienced in the classroom
after the return to face-to-face after overcoming the health emergency caused by COVID-19,
motivated to start a transformation process through the use of narrative imagination as pedagogical
mediation to cultivate compassionate communication understood from the empathy and solidarity.

Instruments such as participant observation, the realization of a diagnostic workshop and
another one for the return of information to the participants, allowed the researchers to approach
the problems identified, in addition to promoting empathy, solidarity and cooperative work to
foster a culture of peace in the classroom. In this way, the arts and humanities immersed in
pedagogical strategies within which to do education, humanize the processes of integral formation,
cultivating emotions, as a fundamental pillar to learn to live together, an aspect forgotten in

traditional education systems.



Ciclo 1. Entrando al territorio. Reflexion para la accion
Contexto

Al sur occidente de Colombia esté el departamento del Huila. Entre montafias y
cordilleras de este hermoso departamento se encuentra Pitalito, municipio catalogado como la
segunda ciudad mas importante del Huila, después de su capital, Neiva. La estratégica ubicacion
geografica de Pitalito ha originado que el municipio se convierta en estrella vial del sur de
Colombia, puesto que une los departamentos de Cauca, Putumayo y Caqueta. Este hecho ha
originado un crecimiento acelerado en la poblacion en los ultimos afios.

La confluencia de habitantes provenientes de distintos departamentos ha transformado la
dindmica cultural de la ciudad y ha originado la presencia de conflictos sociales, por tanto,
muchas personas han llegado al municipio huyendo de la violencia que se ha vivido en el pais.
Pitalito es un municipio receptor de poblacion desplazada por el conflicto armado y de personas
gue buscan mejores oportunidades laborales y econémicas, esto ha ocasionado que en el casco
urbano se hayan conformado asentamientos marginales, asociados a fendmenos como
delincuencia, drogadiccion, falta de oportunidades laborales, educacion e incremento en los
casos de violencia.

En el municipio se presentan fendmenos que le atribuyen una importante particularidad
como son el lavado de activos y la especulacion inmobiliaria. Se puede percibir cbmo cada vez
mas este territorio atrae nuevos capitales que se destinan especialmente a la construccion de
vivienda y a la apertura de locales comerciales.

La Institucion Educativa Municipal Nacional constituida y fundamentada en su proyecto
educativo institucional (PEI) busca articular el saber con el ser, para asi responder a las

necesidades educativas de su comunidad. La IE Municipal Nacional estd compuesta por siete
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sedes de educacidn basica primaria, cuatro de ellas ubicadas en el sector urbano; sede Victor
Manuel Meneses, sede San Antonio, sede Nelson Carvajal, sede las Américas y dos en el sector
rural: Aguadas y la Paz, mas la sede principal en donde converge poblacién diversa. La IE.
Municipal Nacional se destaca por los resultados que ha obtenido en los Gltimos afios en las
pruebas SABER 11, al ubicarse entre los mejores cinco promedios a nivel nacional, puntuacion
que le otorga la categoria A+ indicando que la misma es una institucion de alta calidad.

Se resaltan los logros, oportunidades e impacto positivo que dicha situacién genera en el
municipio de Pitalito, no obstante, de estos logros se desprenden criticas a los procesos
educativos adelantados en el plantel, las cuales conducen a sefialar que los logros académicos
han dejado de lado la dimensién humana, principalmente en lo referente a la empatia y la
solidaridad en los educandos.

Lo anterior, sumado a las distintas problematicas como la desintegracion familiar,
precariedad econdémica y entornos vulnerables da lugar a contextos que demandan una respuesta
socioafectiva por parte de las instituciones educativas del pais. Ademas, fendmenos como la
pandemia ocasionada por la coVvID-19, permitieron visibilizar la fragilidad de distintos entornos
escolares en los cuales se presentan violencias fisicas, psicoldgicas y sexuales que son el reflejo
de fendmenos sociales y culturales.

Asi pues, la escuela no es la excepcion a las l6gicas que promueve el mercado, el sistema
educativo exhibe premisas propias de un modelo neoliberal y, por tal razén, es dificil percibir un
discurso coherente en el que la democracia y la paz sean el eje transversal sobre el cual gira una
estructura y discurso institucional. Por ello, es necesario una educacion que contribuya a formar
ciudadanos méas democraticos, es decir, solidarios y empaticos que propendan por el

establecimiento de relaciones basadas en la tolerancia y la comprension.
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En el caso particular de la IE Municipal Nacional es necesario indagar si la misma
contribuye a la formacion de mejores ambientes escolares, si los procesos educativos que se
adelantan estan orientados hacia la educacion de una ciudadania critica, solidaria y pacifica en la
que los procesos educativos propenden por la valoracion de la diferencia, de tal manera que
fomente la comunicacion compasiva entre su comunidad y se proyecte en los contextos sociales
y culturales de los y las estudiantes.

En este contexto, diferentes estudiantes de la IE Municipal Nacional manifiestan que los
docentes no se preocupan por su dimensién humana y no son comprensivos ante distintos
obstaculos que se presentan en su proceso educativo, los cuales estan relacionados directamente
con depresion, soledad, frustracion, ira, inseguridad, exclusion.

La inadecuada gestion de sus emociones ocasiona que los conflictos que se generan
cotidianamente en el colegio no se aborden de una manera oportuna y pertinente. Los estudiantes
demandan mayor espacio para actividades artisticas-reflexivas, es decir, escenarios de
aprendizaje que estén por fuera del formato tradicional del aula de clase.

La problematica anteriormente descrita, se puede asociar con factores como los indices
de desercidn escolar y reprobacion académica que son especialmente preocupantes en los grados
de sexto a octavo. A partir del seguimiento que se hace en la direccion de curso y en la
coordinacion de convivencia se evidencia que en la mayoria de estos casos se reflejan dificiles
circunstancias familiares y sociales a las que se enfrentan los y las estudiantes. La fragmentacion
del hogar y los malos habitos que adquieren los nifios, nifias y adolescentes entre los cuales
encontramos la dependencia tecnoldgica, el mal uso de dispositivos como el teléfono celular, el
consumo de estupefacientes, entre otras practicas, distancian a los educandos de sus

responsabilidades académicas y dan cuenta de un entorno donde se refleja la falta de
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acompariamiento. Estos fendmenos se asocian a las nuevas dinamicas que va incorporando una
ciudad emergente como lo es el municipio de Pitalito.

Es necesario remarcar que los problemas de convivencia que se dan en la institucién, en
gran medida, corresponden a los desafios que traen consigo las nuevas transformaciones sociales
en donde los procesos de la cotidianidad se han desplazado. Asi, se evidencia ausencia de
virtudes civicas en nuestra sociedad, por tanto, es necesario promover estrategias pedagogicas
que contribuyan a fortalecer, entre otros, empatia, pensamiento critico, tolerancia, participacion y
solidaridad. Cuando la escuela no tiene lineamientos y estrategias definidas en la forma a través
de la cual se ponen en practica los elementos antes enunciados, se pone en tela de juicio el
objetivo de promover una formacion integral que conduzca a una educacion de ciudadanos para
el mundo.

En tal sentido, una educacién que no se base en la participacion genera una actitud
sumisa puesto gque, no brinda herramientas para cambiar el destino de la comunidad, ademas que
no favorece la definicion de la identidad propia y una actitud favorable a la alteridad. Por ello, se
propone un proceso de comunicacién compasiva que permita conocer las diversas maneras de
percibir el mundo social, las inquietudes e ideales que manifiestan democraticamente los
estudiantes. Dialogar y conocer desde la diferencia hace posible el reconocimiento de cada ser
como espectador y actor, puesto que con nuestro modo de intervenir se modifican los modelos
sociales impuestos.

Uno de los aspectos clave de la educacién es la apuesta por la paz esta directamente
relacionada con la forma en que la educacién permite la interaccién entre diversos actores,
propendiendo por las relaciones basadas en la democracia. En consecuencia, mas que impartir

conocimientos de forma tradicional, es importante concentrarnos en establecer relaciones
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interpersonales en donde se promueva la empatia y la solidaridad en toda de la comunidad
educativa; una reflexion permanente sobre los procesos de comunicacion que se generan frente a
este hecho permitira cambios en torno a los cuales se establecen las relaciones cotidianas de
ensefianza y aprendizaje.

Es importante visibilizar que en nuestra sociedad no se valora positivamente la
diferencia. Por ello, actitudes como la estigmatizacion y la exclusion reflejan en el aula de clase
la necesidad imperante de fortalecer la comunicacién compasiva como ejercicio para la
construccién de espacios que permitan dirimir los conflictos mediante estrategias que movilicen
la imaginacion narrativa y, con ello, el cultivo de la empatia. En la IE Municipal Nacional la
educacion para la paz y la democracia no ha logrado trascender una logica tradicional de impartir
conocimientos operando a través del area de Ciencias Sociales y Etica y Valores.

Para que las actividades pedagdgicas encargadas de promover las virtudes civicas sean
significativas es necesario integrar estrategias que contribuyan a mejorar las relaciones
interpersonales entre todos los miembros del proceso educativo. Esta perspectiva conlleva en los
estudiantes una actitud critica y participativa, fortalece su autoestima, le facilita integrarse de
mejor manera en determinados espacios escolares y contribuye a profundizar en su ser la
valoracion de su entorno. Con el fin de propiciar estos espacios de interaccion, la docente
orientadora de la institucion hace un gran esfuerzo por brindar charlas y asesorias sobre la
gestion de nuestras emociones, sin embargo, el tamafio de la institucion con sus siete sedes
desborda la capacidad de trabajo de una sola profesional.

Se hace necesario concientizar y comprometer al personal docente hacia este nuevo
propdsito. Los estandares de evaluacion como las Pruebas Saber son insuficientes para establecer

el grado de avance en la formacién ciudadana, en tanto la educacion para la paz puede volverse
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un discurso gque no trasciende hacia préacticas escolares que reflejen una cultura de paz. En tal
sentido, es necesario inculcar en los y las estudiantes ejercicios de autorreflexion y
autoconocimiento a través de préacticas artisticas que posibiliten el cultivo de la empatia y, con
ello, la extension de la comunicacién compasiva hacia los diferentes actores de la comunidad
educativa en tanto nos hemos de permitir sentir las emociones.

En esta misma linea, la imaginacion narrativa desde el enfoque pedagogico posibilita
cultivar la empatia entre los diferentes actores de la comunidad educativa. A partir de la literatura
se sitlia a las emociones en el centro de un proyecto de aula que pretende educar hacia una
ciudadania empatica, solidaria, fraterna e intercultural. No se desconocen los importantes
avances que desde el area de Ciencias Sociales o de Etica y valores se hace en torno a la
promocion de la democracia en la institucion. Es precisamente a raiz de esos procesos que se
observa la necesidad de educar para cultivar la empatia y la solidaridad desde las distintas
herramientas que ofrece la imaginacién narrativa para generar reflexiones que promuevan la
formacion de una mejor ciudadania.

Atendiendo a lo expuesto, la presente investigacion se llevara a cabo con los estudiantes
del grado octavo; adolescentes que se encuentran entre los 12 y 14 afios de edad, y quienes luego
de pasar por la experiencia de la educacion remota o virtual y, ahora, el retorno a la
presencialidad, han vivenciado los problemas de convivencia al interior de las aulas de clase.
Toda la problematica descrita anteriormente se puede ver reflejada en el uso de un lenguaje
ofensivo que da lugar a casos de agresion fisica, sin embargo, se ha sefialado antes que en el
fondo estas situaciones de violencia, aparecen entornos de desproteccion, fendmenos sociales y
culturales que atentan en contra de una comunicacién compasiva entre los distintos miembros de

la comunidad educativa.
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A partir de las experiencias de aula se ha elegido realizar talleres en el grado octavo de la
institucion, con el fin de promover la comunicacion compasiva a travées de la imaginacion
narrativa como recurso pedagogico. De esta manera, se destaca la participacion de estudiantes y
docentes en un proceso de reflexion continua que permita la transformacion de algunas de las
realidades expuestas anteriormente. Abordar un proceso de investigacion-accion en el grado
octavo pretende aportar un semillero de jévenes multiplicadores de practicas de paz y de las
virtudes propias de los ciudadanos del mundo hacia los demés estamentos de la institucion
educativa.

Riesgos y oportunidades de transformacion en el contexto escolar

La presente investigacion de corte cualitativo se basa en los presupuestos de la
investigacién accion educativa. Por ello, se llevaron a cabo actividades de caracter situacional
orientadas a la identificacién de los riesgos y oportunidades que guiaron la identificacion del
problema de investigacion del presente trabajo. En él se reflexiona con los estudiantes del grado
octavo de la IE Municipal Nacional sobre las relaciones interpersonales que favorecen o no la
construccién de una cultura de paz desde el aula.

Asi pues, se han disefiado talleres pedagdgicos en aras de identificar los riesgos dentro
del aula de clase que afectan las relaciones interpersonales entre los y las estudiantes, siendo el
uso de lenguaje ofensivo y la ausencia de la comunicacion compasiva los factores que influyen
en el estar juntos. Asimismo, se identifican las oportunidades y estrategias para la transformacion
de las relaciones interpersonales en los estudiantes del grado octavo a partir del didlogo de
saberes propuesto en las diferentes actividades en las que también se resalta el caracter

colaborativo y la comunicacion horizontal que se pretende fomentar dentro del aula de clase.
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La realidad expuesta en las diferentes etapas del proceso de investigacion accion ha
guiado la manera en la que los conocimientos tedricos del maestro investigador se van
incorporando en los talleres pedagdgicos. Para el caso particular de este trabajo, es importante
hacer algunas acotaciones sobre el papel que cumple la imaginacién narrativa dentro de las
actividades pedagdgicas propuestas.

Asi pues, se entiende la narrativa como un ejercicio de produccion literaria que va mas
alla de los textos. Para comprender la funcion que los relatos cumplen en el aula de clase, es
necesario resaltar gque son historias en las que interactian personajes, tiempos y espacios que
conforman un escenario para dar cuenta de una realidad, es una apreciacion del mundo que nos
rodea. En tal sentido, las modificaciones que los maestros incorporan a los relatos, aquellos que
se encuentran en sus fuentes de informacidn, para cumplir sus fines pedagdgicos, se basan en
sucesivos procesos de interpretacion de estas historias, tal como se hizo en la presente
investigacion.

En tal sentido, se buscé que los relatos fueran instrumentos activadores de procesos de
transformacion, en la medida en que a partir de los mismos se descubren nuevos sentidos que
establecen otros horizontes y consideraciones. Al establecer una nueva perspectiva de la realidad
se vincularon las experiencias con un esquema narrativo, es decir, combinar de manera coherente
distintos fragmentos de forma tal, que se pueda crear una narrativa mayor a las narrativas de los
maestros que no se limitan a informar a los estudiantes, sino que su principal objetivo es
transformarlos.

En concordancia con lo expuesto, el taller se realizé en dos sesiones de una hora y
cuarenta minutos cada una. En cada sesion participaron 36 estudiantes del grado octavo. Los

estudiantes participantes se encuentran entre los 12 y 14 afios de edad. Es importante sefialar que
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durante la pandemia de la COVID-19 estos estudiantes se enfrentaron a la educacion virtual y tras
el regreso a la presencialidad se identificaron problematicas como el uso de un lenguaje ofensivo
que ha dado lugar a la agresion fisica. A partir de la interaccion, tanto con los estudiantes como
con los padres y madres de familia, se puede afirmar que, en el trasfondo de estas situaciones de
violencia hay entornos de desproteccion, fendmenos sociales y culturales que no favorecen la
comunicacion compasiva entre los distintos miembros de la comunidad educativa para el
mantenimiento de relaciones interpersonales armoniosas.

En consecuencia, el objetivo del taller fue promover la empatia y la solidaridad en los
estudiantes del grado octavo de laIE Municipal Nacional. En un primer momento se llevo a cabo
una actividad orientada a la lectura y visualizacion de La leyenda del espantapajaros donde las y
los estudiantes compartieron sus apreciaciones iniciales del texto. Durante esta actividad se
evidenciaron los resultados que se exponen a continuacion, en términos de riesgos:

Las estudiantes son mas participativas y abiertas a expresar sus emociones, los
estudiantes se expresan con un lenguaje mas agresivo que tiende a evidenciar algunos conflictos
entre ellos, en muchas ocasiones la manera como se expresan tiene la intencién de herir o
generar algun malestar, la falta de empatia es mas notoria en los nifios como también la falta de
solidaridad. La manera en que las nifias se expresan a través del dibujo y la pintura permite
observar la motivacion y el goce que les produce esta actividad, preguntan constantemente sobre
si han entendido bien las orientaciones del trabajo y se nota el esmero en sus creaciones
artisticas. Esta actitud contrasta con la de algunos estudiantes que entre risas parecen no prestar
mucha atencion a las indicaciones de la actividad, el tiempo que emplean y los recursos artisticos
que utilizan en sus creaciones indican un menor esfuerzo con respecto a las estudiantes. También

se evidencia como oportunidad de transformacion que, tanto los y las estudiantes tienden a
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conformar grupos mixtos de trabajo para compartir ideas mientras van plasmando sus
ilustraciones.

Durante el proceso de investigacion accion educativa, se logro evidenciar, dentro del aula
de clase, el miedo como una emocidn que puede manifestarse en actitudes de excesiva timidez
que puede convertirse en riesgo. Por ello, algunos estudiantes se muestran introvertidos y
solitarios. Otras emociones como la tristeza y la ira también se destacan en la participacion de los
y las estudiantes. Se evidencia el uso de un lenguaje inapropiado. Esto se puede explicar por los
diferentes procesos de socializacién que desarrollan los y las estudiantes fuera de las aulas de
clase en sus distintos entornos como la familia, el barrio, los medios de comunicacion y las redes
sociales, dado que tienden a incentivar un lenguaje agresivo en los estudiantes.

Durante el momento 1 del taller, en la etapa de sensibilizacion, se manifiesta que cuando
se lee, el lector se sitta en el lugar y en las experiencias de otras personas, asi, se comprende que
en distintas partes del mundo las personas viven, se alegran, sufren y experimentan sentimientos
a los que es importante acercarse desde las diferentes expresiones artisticas como la literatura.
Luego, mediante ejercicio combinado de lectura y visualizacion de La leyenda del
espantapajaros, los y las estudiantes responden de forma escrita a la pregunta ¢en nuestra vida
cotidiana quiénes pueden experimentar un dolor similar al del espantapajaros?

Durante el desarrollo de la actividad, los y las estudiantes sefialaron que hay dos personas
a quienes les cuesta relacionarse con los deméas compafieros y que padecen sufrimiento, al
respecto el estudiante M8 indico: “Yo considero que la nifia mas inteligente del salon, ella se
siente sola, sin amigos y esta en una depresién ni la berraca. La vida de ella la quisiéramos

mucho, pero lo que ella sufre es de otro nivel”.
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Se puede indicar que la falta de respeto y el acoso escolar son riesgos permanentes en la
manera como se interrelacionan los estudiantes. La falta de empatia y de solidaridad se
manifiesta en la ausencia de un lenguaje compasivo, ademas es notorio que se requiere inculcar
la valoracion de la diferencia. El estudiante M6 respondid: “Nosotros mismos experimentamos
diferentes tipos de dolor que nos afecta en nuestra vida”. La estudiante F8 indico: “Todos,
porgque muchas veces criticamos y molestamos a las personas por apariencias, defectos. Eso es
normal porque todos cometemos errores. Lo importante es antes de criticar debemos tener
empatia”. En general, todos los estudiantes reconocen que se burlan de sus compafieros cuando
expresan su opinion o por alguna caracteristica fisica.

También se encontrd que la mayoria de estudiantes no reconocen en publico que les
afecta el lenguaje ofensivo que usan algunos compafieros, pero de manera privada se quejan por
esta misma razén. Al no expresar en publico que ciertas conductas les afectan o les molesta,
evidencian algun tipo de coaccion y temor para expresarse libremente. Los y las estudiantes
reconocen que en el aula de clase se experimentan agresiones que asocian con el bullying.
Posiblemente los y las estudiantes perciben factores de exclusién social dentro de su entorno
escolar, porque lo han evidenciado en algin momento de sus vidas de forma directa o indirecta.

En el momento 2 del taller los y las estudiantes fueron motivados a representar
artisticamente —mediante diversos materiales como lapiz, colores, pinturas y papel de colores—
la parte crucial (méas importante) de la historia, la que permiti6 su desarrollo y desenlace. Luego,
realizaron una breve descripcidn escrita de cada representacion artistica, después escogieron una
de las obras de sus comparieros y, finalmente, plasmaron un comentario acerca de la misma.

Alrededor de este segundo momento se identificaron los siguientes riesgos.
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La competitividad y el afan de demostrar que alguien destaca mas en alguna actividad es
una actitud maés caracteristica entre los estudiantes, debido a este comportamiento se distraen con
mayor facilidad en las clases y algunos no toman en serio diferentes etapas del taller mostrando
menor esmero en sus creaciones. Algunas apreciaciones expresan juicios de valor en un lenguaje
inapropiado, el comentario del estudiante D4 dice lo siguiente “Dibujaso papa re chimba papi, re
locos” y la estudiante D8 escribe: “Me gusté mucho ya que el molino le quedo tipo ‘moderno’ (y
mejor que el mio) en cuanto al espantapajaros qued6 bien bonito”.

En el momento 3, correspondiente al cierre de la actividad, los docentes investigadores
proponen un conversatorio acerca de las diferentes actividades y experiencias vividas durante el
taller, en esta fase se identifican los siguientes riesgos: se evidencia la falta de respeto por parte
de algunos estudiantes hacia sus compafieros y profesores. La estudiante F2 dice lo siguiente:
“Pues con acciones inapropiadas profe, a veces mucha confianza pasa a ser abuso. Como con el
profe de ética”. Por su parte, la estudiante F3comenta: “Entre compaiieros también se faltan al
respeto, con leguaje ofensivo, abuso de la confianza también, pero entre nosotros mismos”.

En cuanto a las oportunidades de mejora identificadas en el aula de clase a partir del

taller, se tiene que, en el momento 1 del taller se realizd la siguiente pregunta a los estudiantes:

¢ Qué emociones Yy situaciones se debieron dar para que no muriera el espantapajaros? Algunas
respuestas que destacamos son las siguientes. El estudiante M4 dice: “Profe para que situaciones
como esa no se presenten debemos no hacer bullying, ni discriminar. Asi podemos contribuir
para que esas situaciones no se presenten mas”. La estudiante F6 indica: “Cuando miremos a una
persona asi, tratar de acompafiarlo para que no se sienta solo. También un dato que podriamos
tomar ahi, es que las apariencias engafian. Si, el espantapajaros estaba echo para espantar, pero

podemos ver como ¢l era bueno y no queria hacer dafio, sino querer tener compaiiia”.
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Se puede observar que desde el punto de vista cognitivo los y las estudiantes relacionan
de forma correcta los conceptos de empatia y solidaridad, por ello hacen una adecuada
interpretacion del relato del espantapajaros. Es importante destacar otras emociones como miedo,
tristeza e ira en la participacion de los estudiantes. Asi mismo, aparece la importancia de ser
respetuosos con los demas y no discriminar por ningiin motivo a los compafieros, estos
planteamientos son asociados, de manera pertinente, con la empatia y solidaridad.

En la fase 2 del taller, a través de la mediacidn estético-creativa se logro identificar como
oportunidad para la transformacion que, las estudiantes son mas participativas y propositivas,
ademas en la interpretacion que las y los estudiantes realizan del relato El espantapajaros se
conciben diferentes manifestaciones de la exclusion social como lo son las condiciones
economicas, el aislamiento social por enfermedades o caracteristicas fisicas, la identificacion con
un gusto musical, religioso o artistico. Como oportunidades de transformacion se encontrd que
los ejercicios de sensibilizacion a través de la mediacidn artistica, muy seguramente, permitieron
reconocerse y asumir posiciones mas conscientes frente a los otros, sus sentimientos y
emociones.

En el conversatorio que dio cierre a la actividad se destacaron las siguientes
intervenciones, el estudiante F1dijo: “A veces las clases son aburridas y extensas, quizas si
fueran animadas seria diferente, por eso es que algunos estudiantes hacemos indisciplina”. Otra
estudiante comentd: “Hubiera sido mejor si todos estuviéramos concentrados”. Se alcanza a
percibir que las y los estudiantes demandan otro tipo de actividades a las habituales en el aula de
clase. La mayoria de estudiantes estuvieron motivados creando su dibujo y preguntaban cuando

se realizaria la proxima sesion del proyecto.
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Los y las estudiantes manifiestan que prefieren las clases mas dinamicas, de ahi la
esencia de ensefiar, los docentes deben ser los principales promotores de transformacion dentro
del aula. Permanentemente los docentes se encuentran en la busqueda de acercar a sus
estudiantes a un aprendizaje significativo. Las estrategias integradoras apoyadas a través del arte
y la literatura, aprueban que los y las estudiantes se apoderen de sus procesos, porque aprenden a
reconocerse como parte de ellos. De esta forma, cada proceso de aprendizaje permitira acercarse
a una educacion mas humana, integrando el conocimiento a las realidades inmediatas de los
estudiantes siendo realmente significativas.

Se da cuenta en las intervenciones de los y las estudiantes, la conexion de la lectura con
las apreciaciones que ellos emiten sobre las mismas, su capacidad de interiorizacion e
interpretacion. La literatura como mediacion artistica estimula la imaginacion y permite el
reconocimiento de si mismos, fortalece los procesos de comunicacion, asi, se fomenta en los y
las estudiantes la empatia y la solidaridad. La lectura mediante ayudas narrativas audiovisuales
fomenta la empatia a medida que los espectadores se conectan con dicha expresion artistica.

Permanentemente el ser humano se expone involuntariamente a la critica de quienes le
rodean, ser conscientes de esto probablemente reconocera que no actuemos con crueldad y que
no causemos sufrimiento. Aprender a conocernos contribuye al fortalecimiento de la autoestima
mediante procesos de introspeccion, sensibilizacion y apreciacion de lo que se es, siempre
conscientes de las capacidades integradoras del ser humano. El arte y la literatura aparecen como
herramienta sensibilizadora a la vez que permite la expresion y conexion de ciertos contenidos a
la cotidianidad de cada estudiante.

Cuando la educacion permite que un ser humano se reconozca y se comunique

efectivamente con sus semejantes desarrolla el sentido de compasion por el otro logrando
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representar el cambio que se espera. Es asi como a través de la imaginacion narrativa los y las
estudiantes lograron aprender a comunicarse de forma tal que sus comparieros se conectaran con
ellos; desarrollaron la escucha para la comprension y valoracion de la diferencia, tal como se

evidencio en el taller de devolucion.

Problema
¢Como la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa genera procesos
de transformacion para el fortalecimiento de relaciones interpersonales orientadas a la
construccion de una cultura de paz en los estudiantes de la Institucion Educativa Municipal
Nacional de Pitalito?
Objetivos
General
Cultivar la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa para generar
procesos de transformaciéon orientados al fortalecimiento de relaciones interpersonales en la
construccién de una cultura de paz con los estudiantes de la Institucion Educativa Municipal
Nacional de Pitalito.
Especificos
e Promover la empatia para mejorar las relaciones interpersonales a través de talleres
pedagdgicos con estudiantes de la Institucion Educativa Municipal Nacional de Pitalito.
e Fomentar la solidaridad para mejorar las relaciones interpersonales en el aula a través de
talleres pedagogicos con estudiantes de la Institucion Educativa Municipal Nacional de

Pitalito.
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Ciclo 11. Interrogar para comprender y transformar
Antecedentes o Estado del arte

Educando ciudadanias de paz

Para el desarrollo del presente proceso investigativo se realizo la basqueda de estudios
relacionados con las categorias de cultura de paz, imaginacién narrativa, empatia y solidaridad
para una comunicacion compasiva en los entornos escolares e inmediatos de los y las
estudiantes.

Al respecto, se encontr6 que cuando se habla de cultura de paz es recurrente una mirada
hacia la formacidn de la ciudadania comprendiéndose esta como un proceso en el que cada
individuo se reconoce a si mismo como parte fundamental de un todo, por lo tanto, la formacion
ciudadana se orienta al fortalecimiento de principios y valores para vivir con los otros. En otras

palabras:

La educacidn para la paz esta directamente asociada a la formacion ciudadana, es decir, a
la formacidn de ciudadanos que se relacionen pacificamente entre si, que participen
activamente y por medios pacificos democraticos en iniciativas que buscan mejorar las
condiciones de vida de sus contextos cercanos y en la sociedad en general. (Orientaciones

generales para la implementacion de la catedra de la paz, 2016, p. 7).

La ciudadania debe educarse para vivir en sociedad y asumir su rol dentro de la misma.
Teniendo en cuenta la importancia de la participacion activa y responsable que cada uno de los
ciudadanos debe practicar al momento de interactuar con otros, prevaleciendo el sentido de

democracia y respeto por las leyes como valor pablico y bien comun. De igual forma, las
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relaciones interpersonales deben ser el reflejo de seres humanos respetuosos y responsables
frente a sus entornos, partiendo de la promocion y valoracion de los derechos humanos.

Asi, se generan espacios educativos donde la reflexion permanente permite acuerdos que
fortalecen el entorno, mediante relaciones basadas en el respeto y la valoracion de la diferencia
entre los y las participantes del proceso de aprendizaje, propendiendo por una interaccion
equilibrada en la que los sujetos se interrelacionan entre si, desarrollando competencias y
herramientas para la formacién de ciudadanos conscientes de su realidad. En tal sentido, la idea
principal de la formacién ciudadana es que los y las estudiantes en las aulas de clase fortalezcan
las relaciones personales asumiendo “una actitud democratica, rechazo a la violencia y a la
discriminacion” (Pérez et al., 2013, p. 22).

Lo anterior, con el fin de mitigar la violencia en la escuela para aportar a la construccion
de un escenario ciudadano mas empatico y solidario que reconozca la diversidad humana y la
constitucion de una sociedad a partir de la diferencia. Para ello, se debe tener en cuenta la
diversidad que converge dentro de las instituciones educativas, propendiendo por la construccion
de paz desde las aulas de clase; espacio en el que se establecen acuerdos para convivir y que,
ademas, refleja el entorno de cada estudiante y, por ende, de la sociedad.

Las aulas de clase deben ser el espacio que transforme aquella realidad que se encuentra
diariamente en casos de violencia escolar, donde se puede evidenciar que “un estudiante agresivo
tiene deficiencias en el procesamiento de cédmo actuar ante situaciones reales vividas. Esto hace
que se justifique la utilizacion de la violencia a través de alternativas agresivas” (Barrios, 2013,
p. 222). No se pueden normalizar estos comportamientos, la comunidad educativa debe actuar,
procurando que el estudiante se reconozca como parte fundamental del espacio escolar,

asumiendo su responsabilidad dentro del ambiente, para que sea un constructor de paz a partir de



26

la reflexion, dando lugar a un proceso transformador en el que prevalezcan la empatia y la
solidaridad.

En relacion con lo expuesto, se proponen, desde las practicas pedagogicas, las narrativas
como medio para construir memorias colectivas del presente que permitan su revision y reflexion
critica para generar acciones de transformacion que hagan posible un mejor futuro. Por esta
razon, se plantea la implementacion de estrategias lectoras y escritoras, generadoras de procesos
colectivos, pero también, de acciones empaéticas y solidarias que conducen a pensar cOmo seria
estar en el lugar del otro.

Reflexiones en la escuela, el conflicto armado como oportunidad transformadora

En Colombia, durante mas de seis décadas, los procesos educativos se han visto
directamente afectados por el conflicto armado, asi, es la indiferencia una de las condiciones para
la impunidad, prolongacion y arraigo de las violencias armadas. Asi pues, Arias (2016) indica
que hay una gran indiferencia por parte de los colombianos que no han vivido de manera directa
el conflicto armado y que la Gnica imagen que tienen es lo que de él se brinda en los medios de
comunicacion, mostrando que el abordaje de la violencia politica en las instituciones escolares es
insuficiente o ausente. Por esta razon, es indispensable que los docentes promuevan en sus
estudiantes la empatia y la solidaridad como procesos promotores de acciones para la vida. En
este proceso, se ha identificado el arte como mediador y facilitador de la humanizacion, pues
abre, desde el lenguaje, un abanico de posibilidades para imaginar como seria estar en el lugar
del otro y reconocer que la situacién vivida por ese otro es inmerecida.

En tal sentido, el arte resulta ser realmente llamativo e integrador para los y las
estudiantes, pues a través de él logran manifestar libremente lo que su ser siente o anhela. Cada

proceso educativo debe acercar a los y las estudiantes hacia la comprension de sus realidades y



de las que les rodean a sus semejantes. Por esta razon, es importante que dentro de las aulas de
clase se pueda “identificar la problematica y tomar acciones frente a la solucion de la misma”
(Arias, 2018, p. 228).

Al respecto, Rios (2017) utilizé los instrumentos de aplicacion de un cuestionario en el
que se indaga por las percepciones emotivas de los estudiantes alrededor de la tematica del

conflicto armado sugeridas por imagenes artisticas pictéricas:

Esto se explica si se observan las imagenes en las que la tragedia de la guerra es una
constante, evidenciando que la imagen artistica se constituye como un recurso valioso

para promover la empatia con las victimas del conflicto armado. (p. 33).

Para el ser humano es algo complejo comprender realidades ajenas, toda experiencia va
ligada directamente a la realidad inmediata y trae consigo una carga de recuerdos gque incitan a
asumir actitudes defensivas que desencadenan en acciones violentas, y estas han afectado
directamente los procesos de formacion dentro de los establecimientos educativos. Por ello, se
considera el arte un elemento sensibilizador que acerca a las personas, fortalece las relaciones
empaticas integradoras que hacen de la escuela un lugar de transformacién de las relaciones
interpersonales y que aporten significativamente a una sociedad en paz.

El proposito de la presente investigacidn es mitigar la violencia en el aula a través de
estrategias didacticas que permitan disminuir los conflictos y lograr un mejor ambiente escolar.
En tal sentido, se pretende a través del arte movilizar la solidaridad y la empatia. Asi se lograra

mitigar permanentemente diversos tipos de violencias, buscando que las y los estudiantes sean
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empaticos con sus compafieros y docentes para el establecimiento de relaciones interpersonales
sanas que contribuyan a un mejor ambiente escolar.

De igual forma, indagar acerca de los recursos y las estrategias a traves de las cuales se
afronta la violencia escolar permite dilucidar qué tipo de ciudadanias se estan construyendo en
nuestro pais y qué aportes se pueden realizar hacia la transformacion de una sociedad que
apropie los valores de una cultura de paz (Torres, 2018). La construccion de estrategias
pedagdgicas encaminadas a orientar acciones contundentes en contra de la indiferencia es una
necesidad apremiante en la construccion de una sociedad democratica, en tanto es prioritario

promover la empatia y la solidaridad para la formacidn de mejores ciudadanos

La educacion como factor transformador de sociedades

Concebir los procesos educativos como oportunidades de transformacion social admite
acercarnos a la formacion de seres humanos que propendan por interactuar con sus semejantes,
en contextos escolares donde la diversidad y el valor contribuyan a fomentar relaciones humanas,
pensando en el otro como oportunidad de construccién del aprendizaje por medio de la reflexion
permanente, permitiendo que el acto educativo sea fuente de progreso social toda vez que estos
se relacionan de forma compasiva y se complementan los unos a los otros como parte
fundamental del aprender a ser.

La educacidn artistica y literaria ha cedido importantes espacios a saberes instrumentales
gue son mas valorados por la economia de mercado, al respecto Torres (2018) indica que: “desde
la nocidn que el conocimiento ya esta dado, subestimando la capacidad que posee para reconocer
que existen otros saberes que merecen ser descubiertos en el aula en un intento por conocer
desde otro lugar” (p. 46). Los espacios de reflexion e introspeccion dificilmente pueden

instalarse en los curriculos tradicionales y en la I6gica de resultados que maneja el Ministerio de
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Educacion Nacional. Los instrumentos como las Pruebas Saber direccionan y privilegian en el
proceso de ensefianza-aprendizaje el aspecto cognitivo de los componentes educativos
estandarizados, y no permite evaluar de manera integral al educando. Los aspectos emocionales,
la convivencia desde la praxis y las expresiones artisticas son ignoradas. En ese sentido, el
sistema educativo no estimula la aplicacion de didacticas donde se “cuestione la importancia de
dichos saberes para la construccién de su proyecto de vida, en relacion con su responsabilidad
empaética con el colectivo humano y las condiciones naturales que le rodean” (Giraldo, 2018, p.
15).

Resulta interesante dar una mirada a aquellos curriculos en los que se da prioridad a la
reproduccion de conocimiento, en los cuales el estudiante cumple un papel receptor, en pocas
ocasiones se les brinda la oportunidad de ser critico y reflexivo frente a situaciones de su entorno
inmediato. De esta forma, los procesos educativos no aportan a la resolucion de conflictos
sociales a causa de la desarticulacion de los contenidos frente a las necesidades diversas de una
sociedad en reconstruccion por un conflicto armado interno que ha desangrado al pais por mas de
seis décadas. De ahi la importancia de integrar a los curriculos esta temaética, de tal forma que
habilitan la reflexién permanente para la sensibilizacion, comprensién y no repeticion de actos
violentos dentro y fuera de las instituciones educativas.

De este modo, los y las estudiantes se reconocen como actores activos y comprometidos
que contribuyen notablemente a asumir posiciones y acciones frente a la preservacion de la paz,
haciendo de la escuela un territorio ideal, en donde las diversas relaciones humanas se fortalecen
mediante su interaccion de la mano con los conocimientos que les permitiran seguir adelante,

asumiendo retos en pro de su sociedad.
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De esta forma, se evidencia a los y las docentes como promotores de espacios
fomentadores de paz que poco a poco se sumergen en las realidades de sus estudiantes, con el fin
de propender por experiencias pedagogicas enriquecedoras como la promovida por la Alcaldia de
Bogota: Emociones para la paz, cuya “experiencia se fundamenta en la pedagogia como
posibilidad de aportar en la construccion de un pais en paz, sitda las emociones morales y
politicas en el nucleo de la formacion para promover la convivencia y la cultura democratica”
(Alcaldia Mayor de Bogota, 2015, p. 30).

Los autores Echavarria, Bernal, Murcia, Gonzélez, y Castro, a partir de una muestra de
80 miembros de las comunidades educativas del DLB (Distrito Lasallista de Bogota), utilizaron
cartografias sociales, entrevistas a profundidad y grupos focales, al finalizar los autores
concluyeron que “la construccion de paz esta relacionada con la transformacion de imaginarios
sociales, el desarrollo de capacidades y la implementacion de pedagogias para la humanizacion,
de lo cual se disena la propuesta de formacion politica Humanizarte” (Echavarria et al., 2015, p.
32).

Asi pues, surge una nueva vision hacia el quehacer de la educacién dentro de la sociedad
y con ella también el debate entre reconocernos como seres politicos que valoran y respetan la
diversidad en todo el sentido de la palabra, junto con la necesidad imperante de transformar
aquellas realidades por medio de procesos critico-reflexivos que contribuyen a cimentar la
cultura de paz dentro de las aulas de clase, con el animo de lograr que los y las estudiantes se
reconozcan como parte fundamental del cambio.

Un claro ejemplo de procesos pacificadores es el de Sudéafrica, en donde reconocieron el
papel fundamental de la educacion como el engranaje perfecto, para que después del conflicto la

paz fuera duradera. En tal sentido, propendieron por “asumir de manera critica Su propia historia,
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para que, a partir de la reflexion sobre la violencia y el apartheid, los conflictos civiles que en
alglin momento vivid, no se repitieran” (Alba, 2019, p. 12). En esencia, los sistemas educativos
deben acercar a los educandos hacia el reconocimiento propio de la historia, sus memorias
transformadas en relatos que sensibilicen y permitan una reflexion permanente, mediante una

mirada critica que convierta a los y las estudiantes en potenciales transformadores para la paz.

Las narrativas en la escuela

Las narrativas en la escuela constituyen una herramienta didactica en la formacion ético
politica de los educandos (Torres, 2018). Las narrativas en la escuela ademas de habilitar una
comprension del contexto en el que diariamente se construyen las relaciones interpersonales,
también contribuyen a una pedagogia de la memoria historica en la infancia y la adolescencia
“aprender a pensar histéricamente y reflexionar sobre el devenir social del tiempo y sus
relaciones con la experiencia humana; es decir, leer, comprender, interpretar y producir
narrativas, mediadas por la imaginacion, en busca de la empatia” (Alba, 2019, p. 23).

En consecuencia, la literatura se convierte en una de las mediaciones méas afortunadas
durante los procesos educativos, principalmente en aquellos relacionados con la reflexividad. Al
respecto, se destaca la experiencia de literatura del colegio femenino Mercedes Marifio, donde
los estudiantes de 10 y 11 grado leen relatos sobre el conflicto armado en Colombia. Estos
ejercicios de memoria permiten “identificar las emociones, vivirlas desde su experiencia
humana, asumir una postura frente a los acontecimientos y crear vinculos con los personajes,
para que, a partir de esto, se produjera una nueva narrativa, Como manifestacion de la empatia”
(Alba, 2019, p. 26).

Asi pues, la literatura es un medio artistico y pedagdgico a través del cual se expresa y se

reconoce la subjetividad de nifios, nifias y adolescentes (Torres, 2018). Ademas, aflora
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emociones, reflexiones y distintas perspectivas en los y las estudiantes, es un medio ideal para la
transformacion de diferentes realidades que atraviesan las escuelas de Colombia.

La literatura es una herramienta que les pertenece. Junto a las artes y humanidades
fomenta el pensamiento critico en la escuela. Las artes desempefian una estrategia hacia una
educacion humanista en la formacion de ciudadanos del mundo para que “desarrollen la
compasion y la solidaridad gracias a la imaginacién de mundos posibles mediante la inmersion
en el mundo del arte” (Arias, 2016, p. 183). Por ello, la narrativa es la estrategia pedagdgica a
través de la cual se generan espacios de reflexion donde la narracion es un “ejercicio que
transforma, dado que permite la exhortacion de lugares, personajes y va mas alla del formalismo
de la l6gica mecanicista, lo que impulsa al desarrollo creativo para satisfaccion de quienes lo
escuchan” (Torres, 2018, p. 36).

En concordancia con lo anterior, se comprende que los talleres de lectura y escritura
contribuyen a la manera en que los estudiantes interpretan su contexto escolar, y es en esa
medida que la literatura puede aportar a la construccion de relaciones empaticas en la escuela.
Desde una perspectiva sociocultural, la lectura y la escritura pueden fomentar valores como la
responsabilidad, a partir de la comprension de lo que sucede en el aula de clase (Mosquera et al.,
2018).

Al respecto, Manzanaque Diaz (2013) indica que las lecturas y las preguntas grupales
dirigidas ayudan a reconocer sentimientos, emociones y necesidades. A partir de la participacion
de los compafieros se aprende a respetar las emociones de los demas. La escuela es entonces un
espacio en el que se establecen practicas de interaccion social en las que se hace necesario
ahondar. En la cotidianidad se sumergen nifias y nifios, diariamente, en donde encontramos

oportunidades de transformacién social. Fomentar una comunicacion compasiva en el aula a
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través de la literatura y otras artes debe tener como uno de sus propdsitos visibilizar y reflexionar

acerca de las emociones y valores que diariamente se manifiestan en la escuela.

La imaginacion narrativa para el cultivo de la empatia

Al entender la narrativa como un medio de acceso a la realidad a través de relatos y
narraciones (Patifio, 2018), comprendemos que la literatura es un recurso pedagogico que brinda
distintas posibilidades de interpelacion a esa misma realidad. El lector establece un dialogo
permanente con la obra, usa su imaginacién para recrear lugares, personajes y vivencias. El
lector cuestiona las diferentes situaciones que aparecen en el cuento o novela, se sumerge en una
realidad distinta a la propia y permite comparar su cotidianidad con las realidades alternativas
gue se encuentran en la literatura (Giraldo, 2018). Acerca de las potencialidades de los relatos,

Patifio (2018) nos dice lo siguiente:

Saber gque la imaginacion nos permite ser otros y ser nosotros mismos, descubrir que
podemos pensarnos, nombrarnos, sofiarnos, encontrarnos, conmovernos y descifrarnos en
tantas voces, es lo que otorga sentido a la experiencia literaria como expresion de nuestra

‘comun humanidad’. (p. 16).

Podemos indicar que la imaginacion narrativa es la capacidad para dimensionar desde la
propia experiencia como seria estar en el lugar del otro. Implica asumir una posicién critica
frente a los personajes y sus experiencias para producir una nueva narrativa (Alba, 2018).
Cuando el lector asume el ejercicio de producir un texto, asume la posicion de locutor que segun
Martinez (2005), al ubicarse en una situacién discursiva y expresar sus puntos de vista, evalla y

responde a enunciados anteriores y construye asi una imagen de si mismo.
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La narrativa siempre debe estar conectada a la cotidianidad y desde alli se construyen
mundos posibles individual o colectivamente. A partir de Godson (2010) se indica que los relatos
generan reflexién y aprendizaje en quien se cuenta en una historia. La narrativa es una
herramienta que otorga cuestionar la realidad, otorga significado a lo vivido en “donde el sujeto
se incluye en el relato para ir dando cuenta del proceso a través de sus desplazamientos” (Dussan
y Yosa, 2021 p. 59).

A partir de lo dicho es posible dilucidar las potencialidades que tiene la literatura para el
cultivo de la empatia y la construccion de una cultura de paz. Acercar al lector hacia la
comprension de si mismo para luego interactuar y comprender al otro, hace parte de la
imaginacion narrativa como puente a la empatia. Podemos decir que cuando ocurre esta
mediacion hablamos de una empatia narrativa. En este sentido, se contiene como una “dinamica
que compromete tres momentos: 1) Lectura de una narrativa, Il) Toma de decisiones en escenas
de tres y I1I) La construccion de una nueva narrativa” (Alba, 2019, p. 28).

Cuando el docente guia el analisis de una obra literaria en su papel de enunciatario critico
comprende el mundo que lo rodea, siente empatia, amplia su mirada volviéndose un sujeto
integral (Giraldo, 2018). Un trabajo que ilustra bien este proceso es el analisis de la novela La
escuela vacia de Ben Jelloum en el afio 2003. En esta produccion el estudiante y el docente
comparan su realidad con otra vision del mundo; se sumergen en un nuevo lugar (Giraldo, 2018).
El docente debe hacer un acompafiamiento constante del proceso de lectura de la obra. Cada
parrafo debe ser una discusion constante y el docente debe brindar al estudiante diferentes
recursos para que haga sus procesos de interpretacion “no puede ser simplemente un ejercicio de
determinar la idea principal, resumir la trama, esbozar el ambiente, describir los personajes,

escribir una breve opinién” (Giraldo, 2018, p. 56).
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Una experiencia que es importante resaltar es la escritura de cuentos en el aula en la IE.
Luis Carlos Galan Sarmiento entre los grados segundo de primaria y sexto de bachillerato, en la
que, a traves de aspectos como el didlogo, el respeto, la escucha y el reconocimiento entre
comparieros, se fortalece la empatia y las relaciones interpersonales (Mosquera et al., 2018). Es
importante resaltar que experiencias pedagogicas que parten de la imaginacion narrativa como
mediacion pedagdgica, se realizan desde la educacion prescolar en nuestro pais. Ossa Rios
(2016) realizé una investigacion en la institucion publica del corregimiento de San Cristébal, en
el municipio de Medellin-Antioquia. En ella se concluy6 que la lectura de critica de cuentos
infantiles es una estrategia eficaz que favorece la regulacién emocional en nifios y nifias y
favorece competencias como la empatia.

Para Moya-Albiol (2010) “la empatia es la habilidad que posee un individuo para inferir
pensamientos y sentimientos de otro, generando sentimientos de simpatia, comprension y
ternura. Esta se desarrolla en dos componentes, uno emocional y otro cognitivo”. También se
indica que la empatia es “la capacidad natural que se desarrolla en interrelacion con los demas,
para captar lo que necesita el otro, su dolor, pero también su alegria como si fueran propios estos
sentimientos con el deseo de solucionar, ayudar y disfrutar segun la situacion de los demas
(Dussan y Yosa, 2021, p. 51).

La necesidad de promover una cultura empatica no se relaciona exclusivamente con
prevenir conductas violentas en la escuela, mas bien, se puede indicar que la empatia es una
emocion que genera transformaciones mas profundas, es el vehiculo a través del cual la
educacion puede difundir valores positivos en una sociedad de consumo gue pretende romper los
lazos afectivos de la comunidad. La cultura empaética pretende trascender los muros de la escuela

y aportar hacia una cultura de paz.
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Es importante destacar el creciente nimero de investigaciones que asignan a la empatia
un rol central en la educacion emocional. A nivel internacional se destaca el trabajo de Sidoti y
Alonso (2011) que presentan una secuencia didactica en Argentina a través de la cual se
promueve la empatia entre toda la comunidad educativa, se facilita el acceso a distintos recursos
pedagdgicos para conservar la memoria y la no repeticion de la guerra.

Lozano y Etxebarria (2007) realizan una investigacion en Espafia con una muestra de
alrededor de 264 jovenes entre los 14 y 16 afios de edad. El estudio concluyé que una
autoestima positiva esta estrechamente ligada a la capacidad empatica y a 32 actitudes de
tolerancia, es decir, que la percepcion que tenemos de nosotros mismos influye en la manera
como valoramos a los demas.

También en Colombia destacan diversos trabajos orientados a la investigacion de la
empatia en el aula de clase. Plata, Riveros y Moreno (2010) llevan a cabo un estudio en
adolescentes agresores y victimas del bullying en un colegio del municipio de Chia. Los
resultados del estudio muestran que el bullying pasa desapercibido para el adulto, el lenguaje
ofensivo no es reportado a los docentes o padres de familia, sino que esa comunicacion queda
entre los estudiantes.

En la IE. Luis Carlos Galan Sarmiento se disefi0 una estrategia pedagogica denominada la
escritura de cuentos en el aula, cuyo objetivo era fortalecer la empatia en los grados 2-6, 3-1, 3-5,
5-6. El estudio arroja elementos formativos que fortalecen el dialogo y el respeto y en general la
construccién de unas mejores relaciones interpersonales entre los estudiantes.

El cultivo la empatia y su relacion con mejores practicas de convivencia en el aula de
clase constituye un componente esencial en la formacion de mejores ciudadanos. El entablar

nuevos lazos de empatia y solidaridad hacia un tejido social comunitario, es una tarea en la que
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deben estar vinculadas las emociones. Repensar el lugar que estas Ultimas ha ocupado en el
sistema de educacion tradicional, es hablar de la preeminencia de lo cognitivo sobre lo afectivo.
El progresivo deterioro en los procesos de comunicacion en diferentes contextos educativos de
Colombia hace que sea apremiante el replicar experiencias que fomenten una comunicacion

compasiva en nuestras escuelas.

La imaginacion narrativa para el cultivo de la solidaridad

La formacion de actitudes es una tarea basica, mas importante que la transmision de
contenidos; la escuela no debe limitarse a una reproduccion de valores, normas y actitudes
socialmente vigentes. La solidaridad como valor y como actitud se refiere a una relacion de
mutua ayuda, que vincula a los miembros de un grupo en el sentimiento de pertenencia a él y en
la conciencia de unos intereses comunes (Traver y Garcia, 2004).

Véasquez Arteaga (2016) indica que en centros educativos donde se identifican
habilidades empaticas es poco comln encontrar valores como la cooperacion, existe un
desconocimiento del qué y como debe emplearse. Una educacion para promover la solidaridad
en la escuela es una tarea pendiente en nuestro pais y esto se relaciona con la necesidad de
desarrollar un sistema mas inclusivo, teniendo en cuenta la necesidad de atender las diversas
caracteristicas del alumnado (Azorin, 2014).

Desde un enfoque mixto, Traver y Garcia (2004) disefian una propuesta didactica en el
aula a través de la Técnica Puzzle de Aronson (TPA). De un disefio cuasi experimental, se avanza
hacia presupuestos mas cualitativos de la investigacién-accién, a medio camino entre la
investigacion experimental y la interpretativa “perspectiva integradora”. El trabajo sefiala las
caracteristicas mas relevantes del trabajo cooperativo, las cuales mejoran el rendimiento escolar

del alumnado, favorecer su integracién social y propiciar el desarrollo de actitudes positivas
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hacia los otros y hacia la propia escuela. La TPA propone trabajar en grupos reducidos de cinco o
seis estudiantes cambiando el rol del profesor y posibilitando que unos a otros se traten como un
recurso necesario para el aprendizaje a través de una recompensa interindividual o la
interdependencia de meta.

Acerca de la imaginacion narrativa como mediacion estética, se puede observar que
generalmente siempre esta ligada a fomentar la actitud empatica, sin embargo, es menos
frecuente hallar investigaciones en donde el cultivo de la solidaridad se vincule directamente a
las potencialidades que ofrecen los ejercicios narrativos desde la imaginacion narrativa. La
educacion para la solidaridad debe incorporar elementos pedagdgicos en donde se gestione desde
la practica ejercicios que contribuyan a una mejor gestion de las emociones. Disefiar recursos y
herramientas que incentiven el trabajo colectivo/cooperativo es entender que solo desde la
participacion de otros se pueden alcanzar los objetivos.

En el mundo de hoy, se pueden reconocer diversas posturas frente a la solidaridad,
buscando en si un reconocimiento propio, a través de las diferencias con quien, y como se
interactla, pretendiendo evitar el sufrimiento. También, se indica que la solidaridad no es algo
que se descubre, sino que la misma se va creando en la medida en que ampliamos la perspectiva
del “nosotros”, progresivamente. La solidaridad no se logra mediante la investigacion académica,
sino a traves de la capacidad de ver a los demas como compafieros en el sufrimiento.

La falta de solidaridad entre las personas tiene que ver con los valores que se transmiten
en la sociedad. Excluir y luchar para sobresalir reflejan el caracter competitivo de nuestra
educacion. Las pequefias acciones que se puedan emprender desde la escuela contribuyen a la

formacion de habitos y valores que fortalecen la solidaridad y el tejido social comunitario. “La
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solidaridad es un valor contrario al individualismo y al egoismo, se refleja en la busqueda del
bien comun y requiere ponerse en el lugar del otro (empatia)” (Azorin, 2015, p. 2).

Segun Goldin (2017), es posible entrenar el cultivo de la comunicacién compasiva, de
manera tal que afloran sentimientos y emociones que conlleven que las personas sean mas
compasivas consigo mismas y con los demas. En el trabajo de Granda (2016) se indica que la
vida de nifios y adolescentes transcurre principalmente en su entorno familiar, que es alli donde
se encaminan los habitos hacia el cultivo de la compasion.

Hacia una educacion compasiva

Atendiendo a lo expuesto educar en el mundo de hoy es una tarea que enfrenta diversos
desafios. Desde una perspectiva critica se puede considerar que uno de ellos es transformar los
valores dominantes de la sociedad moderna, en tanto en estos predomina una cultura violenta.
No obstante, las nuevas tecnologias de la informacién y los procesos de socializacidn gue estas
promueven son una nueva fuente generadora de valores. Estos generalizan un estilo de vida que
basado en el consumo rifie con las instituciones tradicionales, y es en este conflicto entre el
pasado y lo emergente que toman forma las politicas educativas.

Uno de los desafios que se cierne en los planteles educativos de nuestro pais es
profundizar en una cultura democratica y vencer marcos morales basados en el silencio y la
obediencia, “estamos ante una escuela del silencio, una escuela que imprime en los seres que por
alli transitan un pensamiento uniforme, Unico, una escuela que da lugar a las clasificaciones en
cada adjetivacion que se hace de un nifio o nifa” (Torres Sanchez, 2002, p. 34).

Otro gran desafio que enfrenta el sistema escolar, tiene que ver con la soledad que

experimentan los escolares en sus hogares, la falta de acompafiamiento por parte de un adulto
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responsable es una cadena que desata distintas manifestaciones emocionales negativas en los
educandos y estas alimentan distintas problematicas de convivencia en el aula escolar.

Educar en las emociones es una asignatura pendiente en nuestro sistema educativo:

Sin educacion emocional en las aulas, la escuela es una realidad desconectada de la vida,
porque no es posible vivir sin emociones. Por lo tanto, si los docentes ignoran las
emociones de sus alumnos, lo Gnico que conseguiran es alejar los centros educativos de la

realidad vital del alumnado. (Mosquera et al., 2018, p. 12).

Una educacidn integral debe hacer surgir lo humano a traves de la compasién y el
cuidado. Para Mena, Romagnoli y Valdés (2009) un curriculo socioafectivo conduce
exitosamente a habilidades que mejoran la disciplina en clase a partir de la evidencia que se ha
dado en escuelas inglesas, lo cual esta acompafiado de unos resultados académicos 6ptimos.
Para Orjuela (2010), las conductas agresivas pueden disminuir a través del fortalecimiento de la
empatia y la autorregulacion.

Educar en la compasion requiere de una intervencion permanente en las practicas de
comunicacion cotidiana que establecen los escolares. Las y los estudiantes reproducen en el aula
de clase los valores de una sociedad dominante que promueven la competitividad y nos alejan de
una cultura de paz. La literatura y otras artes es el vehiculo a través del cual se moviliza la
reflexion, la imaginacion, la empatia y la solidaridad. Sin embargo, una comunicacion compasiva
orientada a la formacion de mejores ciudadanos, requiere un acompafiamiento y perspectiva
critica vigilante en las diferentes practicas comunicativas de la escuela para visibilizar los

valores, las conductas y los imaginarios que posibilitan causar sufrimiento en los otros.
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Marco teérico

La solidaridad una ruptura entre “ellos” y “nosotros”

El desarrollo de la solidaridad como una categoria de andlisis esta basada en los aportes
de la sociologia clésica, especialmente en el trabajo de Emile Durkheim. Para este autor, la
solidaridad es un fendbmeno de tipo moral que mantiene a la sociedad cohesionada a traves de
una implicacién normativa, dado que de la misma se desprenden “ciertas obligaciones sociales,
basadas en valores y normas particulares” (Truchero, 2008, p. 390). Durkheim (2008) introduce
el concepto de solidaridad mecanica que es “fruto de las semejanzas, de los elementos comunes a
todos los miembros de la sociedad” (p. 390) y lo distingue de la solidaridad organica, la cual “se
da entre individuos desiguales, pero interdependientes que se reparten las funciones sociales a
través de la division del trabajo” (Durkheim, 2008, p. 390).

A partir de las observaciones de Durkheim se puede vislumbrar como a través de las
diferencias culturales y socioeconémicas de una sociedad se van configurando lazos afectivos y
normativos que unen, pero a la vez separan a los seres humanos. La solidaridad es una categoria
que destaca la naturaleza comunitaria del ser humano y cuestiona profundamente toda
representacion individualista del mismo. Para Giddens (2008), la solidaridad se entiende “a partir
de los elementos comunes que se hacen relevantes y la distincion con otros grupos” (p. 391). Asi
pues, la clave que va surgiendo para entender el fendmeno de la solidaridad desde la
comprension y transformacion es la relacion que se establece entre un “nosotros” y un “ellos”.
Esta perspectiva es la que le permite indicar a Rorty que la solidaridad es limitada en tanto no
abarca a todas las personas.

Cuando Rorty (2008) indica que la solidaridad no es un fendmeno universal, también dice

que la misma no es un producto de la razon, es méas bien un sentimiento “que nace de la
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identificacion imaginativa con los otros y esta capacidad depende de las semejanzas que
consideramos relevantes” (p. 398). El valor de la solidaridad conduce, necesariamente, a pensar
en la naturaleza politica de los seres humanos y en nuestros tiempos a repensar la ciudadania, en
lo respectivo a cudl es el proyecto colectivo que se anhela en un contexto de globalizacion,
donde se presencia la exacerbacion del nacionalismo y xenofobia. Es importante indagar si la
solidaridad es necesariamente un fenémeno excluyente y reflexionar acerca de como se
entienden las emociones y cOmo son gestionadas en el ambito educativo para reorientar en la
educacion ciudadana el cultivo de la empatia y la solidaridad.

La solidaridad como capacidad imaginativa

Segun Rorty (2008), el ser humano tiene la obligacion moral de expandir el sentimiento
de solidaridad, es decir, dar apertura a esa representacion del nosotros para que incorpore cada
vez mas a un “ellos”. Este proceso de ampliacion requiere de una mayor empatia con el dolor
ajeno. Para Rorty (2008): “lo que promueve el progreso moral es la literatura y el arte, en
particular la novela” (p. 399). Asi pues, sustituir el analisis filosofico racionalista por un
lenguaje en clave de critica literaria facilita la realizacion personal y solidaria a partir de la
narrativa.

El uso de la narrativa en el ambito pedagdgico destaca por su capacidad de generar
reflexion en docentes y educandos. La literatura es una mediacion artistica con el potencial de
despertar la sensibilidad empatica y solidaria hacia las personas que nos rodean, pero también
hacia personajes que se desenvuelven en otras realidades a partir de la imaginacion.

Para Rorty (2008) “la solidaridad se crea por medio de la capacidad imaginativa para ver
a los extrafios como compafieros de sufrimiento, no hace falta encontrar una esencia comdn a la

raza humana, la susceptibilidad de padecer dolor es un vinculo suficiente” (p. 392). La empatia
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es el sentimiento que hace posible detonar la fraternidad y la solidaridad entre los seres humanos,
por eso las artes son el lenguaje privilegiado en la filosofia de Rorty. A través de las experiencias
personales y las relaciones cotidianas que se viven en la escuela, se puede establecer un dialogo
con los textos para cuestionar la realidad, generar mejores practicas de convivencia y promover
una cultura de paz que trascienda los muros del aula de clase.

Autores como Nussbaum y Rorty encuentran en la novela y la poesia la capacidad de
despertar empatia y solidaridad porque reconocen el papel central que se debe otorgar a las
emociones en el aspecto educativo y critican el rol preponderante que ha ocupado el paradigma
racionalista en la educacion en valores, “en su sentido mas amplio, el arte y la imaginacion,
ofrece un lenguaje mejor para enfrentarse a la contingencia de la verdad” (Rorty, 2008, p. 395).

Asi pues, la critica de Rorty (2008) hacia las nociones de razon y verdad se justifica a
partir de la creencia de que hay lenguajes privilegiados superiores a otros, lo cual se basa en una
argumentacion metafisica que lleva a pensar que la verdad esta alla afuera. Rorty (2008) prefiere
hablar de una verdad pragmatica en tanto “es una creacion historica contingente: lo que es bueno
para nosotros creer, la preferencia social, en un determinado momento historico” (p. 394). Para el
propdsito de esta investigacion, para la educacion de ciudadanos empaticos y solidarios es
importante indicar que los valores y virtudes se entienden, generalmente, como abstracciones de
cddigos 0 manuales de ética en los cuales se establece un repertorio de preceptos que no
transcienden los contextos y vivencias que experimentan los educandos en un mundo cambiante.

Educar en una nueva ciudadania requiere problematizar y sensibilizar acerca de
situaciones reales y complejas, muchas veces paraddjicas. Por lo tanto, es importante fomentar
una actitud permanente de dialogo abierto a la diferencia e interculturalidad. Al dejar el esfuerzo

estéril por conocer la verdad aparece la perspectiva de la libertad y la figura del ironista liberal;
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figura sujeta al cambio, por eso es incapaz de tomarse en serio a si misma “en esta situacion de
duda, la Unica esperanza del ironista es la ‘creacidn de si mismo’ la redescripcion de las
metéforas con las que se define y define su situacion” (Rorty, 2008, p. 396). La realidad a veces
aparece en forma singular, extrafia e incomprensible y es natural que se reaccione de manera
dubitativa o contradictoria. Es necesario reconocer que los preceptos morales son historicos y la
razon es limitada en el propdsito de sefialar el mejor horizonte hacia una ciudadania fraterna y
solidaria.

Es importante resaltar aqui la nocion de metaforas, en tanto las mismas se pueden
comprender como un simbolo del arte y la literatura. Este lenguaje, a diferencia del racionalismo,
abre fronteras y conecta puentes porque huye del determinismo y las abstracciones esencialistas.
En este sentido, busca sensibilizar al ser humano con situaciones concretas, moviliza empatia y
solidaridad hacia un mayor nimero de personas. Cuando la mente esta abierta al cambio, se
pueden desestructurar las légicas que nos dividen y reconocer que los seres humanos estan
unidos en el sufrimiento y que merecen compasion.

Hacia una ética de la razon cordial

Adela Cortina invita a superar la idea de la ética como catalogo de principios que se
reflejan en normas de comportamiento (Pachdn, 2015). Para esta autora es necesario fomentar la
capacidad de apreciar los valores, salir del analfabetismo moral y educar en valores, para lo cual
se requiere de una estrategia y un plan de formacién orientado a la basqueda de la verdad y la
justicia. En tal sentido, apreciar las virtudes implica llevarlas en el corazén y no solamente
conocerlas; “debe apuntalarse en las razones del corazon que son las que nos van a mover a
preferir unas cosas a otras y nos van a crear un vinculo imprescindible entre lo que queremos

hacer y lo que debemos hacer” (Pachon, 2015, p. 399). Conciliar una vision ética desde la norma
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o del deber ser con la dptica de la sensibilidad y la compasién es una tarea complementaria y una
asignatura pendiente en la educacion moral.

Para Cortina (2015), la justicia es el marco que “articula cuidadosamente la autonomia, la
siempre deseable capacidad de hacer la propia vida y la compasion, la conciencia de hacerla con
otros” (p. 418). Asi, el sujeto tiene una responsabilidad y compromiso con los demas y las
generaciones futuras, las decisiones que se toman diariamente afectan de diversas maneras a la
colectividad, los comportamientos que se asumen en el aula de clase, en la calle o cualquier otro
escenario donde se reconoce o niega la responsabilidad de cuidar-nos (cuidar de si y de los otros)
de obrar éticamente. Bajo los anteriores imperativos, Cortina define el reconocimiento cordial a
partir de la frontera entre la naturaleza animal y la naturaleza humana, es “el establecimiento de
ese vinculo que nos liga indefectiblemente a responder a una exigencia de corresponder”
(Cortina, 2015, p. 401).

En esta medida, la ética de la razon cordial pretende abandonar el terreno de los derechos
y asumir el campo de las responsabilidades puesto que, asi es “como se forma el nuevo sujeto
moral que integra la ética cordial, un sujeto que coloca las emociones en el lugar en el que tienen
que estar en la ética o sea en el corazon y no solo en la cabeza” (Cortina, 2015, p. 410). La
tradicion que ha generado el pensamiento que separa lo racional de lo emocional, ha enquistado
la idea de supremacia en lo primero sobre lo segundo. Cuestionar esta idea y reflexionar
profundamente acerca de los puentes que son necesarios construir para llegar a la meta de educar
sujetos integrales es un reto que se impone a la educacion moral.

Una ética de la compasion
La compasidn, generalmente, se entiende como un sentimiento ligado a la lastima, mas

no al reconocimiento y respeto de la dignidad de las demas personas. Al respecto, Cortina (2015)
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retoma a Marcuse al sefialar que “ahora sé en queé se fundan nuestros juicios de valor mas
elementales: en la compasion, en nuestro sentimiento por el dolor de los otros” (p. 404). Desde
este punto de vista la compasion es el principio moral por excelencia, “la compasion es un
sentimiento moral que se construye asi gracias a la razon que capta el compromiso con los otros
porque el ser humano es responsable también de su realidad (p. 406). Pero como se ha visto en
apartados anteriores, la razon no basta para cultivar relaciones de compasion, el aspecto
emocional es vital para despertar sentimientos como la empatia y la solidaridad, los cuales se
pueden considerar como los ingredientes fundamentales de una comunicacion compasiva.

Se puede observar como el deber y la responsabilidad son aspectos claves que conducen
hacia una ética cordial y compasiva, por tanto, la educacién moral es ante todo una educacion
sentimental, es desde esta premisa que es necesario estructurar una educacion integral que
reconozca desde el corazon a los demas como iguales, de aquellos de quienes se depende en la
tristeza, pero también en el gozo (Cortina, 2015). En otras palabras, reconocer que los otros
hacen parte del nosotros, refuerza el vinculo de responsabilidad reciproca que nos debemos.

La compasidn es sentirnos afectados por el dolor de ese otro que también padece y por
tanto su dolor no es ajeno, pero ademas en actuar desde una “responsabilidad metafisica, porque,
si el sufrimiento es injusto, todo ser humano debe luchar contra é1” (Cortina, 2015, p. 406).
Reaccionar asertivamente frente a las injusticias y violencias que se ejercen en los contextos
educativos es un paso fundamental hacia una nueva ciudadania que protagonice desde las
virtudes democraticas las transformaciones sociales que requiere una cultura de paz. Sin
embargo, es necesario reflexionar sobre la practica educativa que pretende inculcar los valores
democraticos para generar conciencia de que es necesario trascender el discurso de los derechos

y los deberes.
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Al igual que Rorty, Adela Cortina descubre que apelar a la razon no es suficiente para
convencerse de obrar con responsabilidad y que la compasion exige una ética cordial, por eso “la
educacion sentimental y la educacion del corazon son imprescindibles para generar valores como
la compasion o indignacion ante la injusticia” (Cortina, 2015, p. 421). Desde este llamado a la
transformacion educativa, se suscitan interrogantes en torno a la concepcion de lo publico y el
papel del Estado en la construccion de una ética civica que revitalice la democracia.

Entre las reflexiones de Cortina, se plantea que el Estado debe ser garante y facilitador de
la moral civica. Sin atribuirse otros propdsitos que excedan esta idea, también se debe concretar
la exigencia de unos minimos éticos, los cuales se pueden comprender como principios
universalistas que permiten el transito del individuo propietario, al humano auténomo y solidario
(2015). El transito hacia una nueva ciudadania debe incorporar ademas los valores de una cultura
de paz que, a través de una actitud critica, rechace todo tipo de violencia y discriminacion.

Asi, la fuente de transformacion social que debe inculcar una nueva ciudadania es la
educacion, pero esta debe romper con el paradigma tradicional racional y empezar a promover
una democracia desde la sensibilidad empatica y compasiva. Fomentar actitudes proclives a esta
nueva ciudadania requiere una educacion que incorpore las actividades artisticas y literarias.

Pensar una democracia acorde a las exigencias de nuestro tiempo convoca a redefinir una
idea del bien comun, a cuestionar la problematica categoria del individuo moderno y redefinir en
el horizonte una nueva sociedad civil, una en la que la empatia y la solidaridad funjan como
valores primordiales de una ética civica “es en la sociedad civil donde se materializan los
principios éticos de la autonomia, la responsabilidad, la intersubjetividad, la solidaridad”

(Cortina, 2015, p. 419).
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En esta medida, la educacion es el camino a través del cual se debe inculcar una ética
cordial y una comunicacion compasiva, Cortina al igual que Rorty invitan a ir mas alla de la
razon y la norma, es necesario centrar el debate de las virtudes civicas, en las emociones y los
sentimientos que aqui se han mencionado. Romper el abismo entre la razon y las emociones
implica que “la razén formal, universal y dialogante necesita calar en los individuos si quiere ser
eficaz y esto solo se consigue actuando sobre la motivaciéon, sobre las emociones, sobre lo que

nos mueve a actuar” (Cortina, 2015. p. 421).

La empatia de Nussbaum y la formacion de ciudadanos de mundo

Reconocer la existencia de los otros resulta ser una de las tareas mas apremiantes en los
altimos tiempos. Aunque todos parecen saber que son el complemento de un complejo
entramado de pensamientos y formas de convivir, se sigue incidiendo en el individualismo y en
la competencia como Unicas formas de aprendizaje. Resulta completamente dificil comprender y

aceptar a los semejantes. En palabras de Nussbaum (2010):

Aprender a ver otro ser humano como una persona en lugar de como un objeto no es un
proceso automatico, sino un logro que requiere la superacion de numerosos obstaculos, el

primero de los cuales es la mera incapacidad de distinguir entre uno y el otro. (p. 132).

Esta incapacidad impide el fortalecimiento de las relaciones interpersonales, puesto que
no se da de forma auténoma y consciente, mas bien se da cuando se reaprende con los otros, pero
muchas veces se espera una respuesta del mundo exterior en pro de las propias necesidades y
prioridades. Por ello, la importancia de la mirada en relacion con el otro en nosotros para

descubrir las inmensas posibilidades de construccion conjunta en pro de un mejor vivir. Ver a las
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demas personas como fuente de apoyo, debe facilitar que la interaccion sea el escenario perfecto
para aprender y desaprender continuamente, mas no hacer de estos, instrumentos meramente
convenientes para la satisfaccion de necesidades individualistas.

En esta medida, formarse como ciudadanos de mundo va mas alla de ser exitosos,
comprendiendo el éxito como la realizacion personal que genera el bien estar propio y de los
suyos. Se trata de aprender a desarrollar “la capacidad de pensar como seria estar en el lugar de
otra persona, de interpretar con inteligencia el relato de esa persona y de entender los
sentimientos los deseos y las expectativas que podria tener esa persona” (Nussbaum, 2010, p.
132). Identificar cada uno de estos aspectos contribuye a la comprension del otro, fortalece la
interaccion humana en armonia con su entorno, con consciencia y en la promocion de una
comunicacion compasiva que permita la movilizacion de la empatia, de la solidaridad en
beneficio de todos y todas para mitigar cada uno de los riesgos que afectan el estar juntos. En
este caso la incapacidad de ser empaticos, de escuchar, para comprender, aceptar o contribuir a la

transformacion de dichas situaciones.

La comunicacion compasiva en la educacion de ciudadanos de mundo

Ahora bien, al dar una mirada a la educacion como fuente fundamental en la
transformacion de las sociedades es de maxima importancia descubrir la profunda relacion entre
la educacion y la comunicacion compasiva en la formacién de individuos capaces de reconocer a
otros en su integridad, de aceptarlos y desarrollar la capacidad de interpretar el mundo que les
rodea. De esta manera son capaces de ser ciudadanos humanos y ciudadanos globales al mismo
tiempo; rasgo que debe ser el objetivo de la educacidn. Para lograr alcanzar este ambicioso
objetivo, es necesario preguntarse constantemente: “; Es realmente cierto que la ciudadania

mundial necesita la formacion humanista?”” (Nussbaum, 2010, p. 130).
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Para responder esta pregunta, basta con dar una mirada al retrovisor de la humanidad para
darse cuenta queé tan ciclico, poco reflexivo e integrador ha resultado ser aquel sistema educativo
en donde prevalece la simple trasmision de conocimiento carente de capacidad critica frente a la
vision de mundo. El sufrimiento de los otros e incluso transformar situaciones adversas en
oportunidades de aprendizaje colectivo en pro del bien general. La formacion de ciudadanos de
mundo debe estar fundamentada en procesos educativos que permitan una “educacion adecuada
para la vida en una democracia pluralista debe ser de caracter multicultural, o sea que debe
familiarizar a los alumnos con los datos bésicos referentes a las diversas culturas e historias”
(Nussbaum, 2010, p. 127).

En tal sentido, se debe propender porgue los y las estudiantes construyan colectivamente
la concepcidn del mundo a partir de la participacion permanente que lleve al reconocimiento de
la diversidad de la cual hacen parte. Al mismo tiempo que reconocen el valor de los otros

aplicando lo que para Apel (2015) seria el gran reto:

Donde los ciudadanos como principales protagonistas dentro de la ética de la razon
cordial, propendan por la justicia a través no solo desde la razon sino también desde el
corazén, logrando conectar y reconocerse mutuamente con el otro, vivenciando la ética

civica. (p. 420).

De esta forma, se ratifica el rescate de datos relevantes en pro de una concepcion
conjunta de humanidad, al mismo tiempo que se valoran aquellos rasgos historicos, datos basicos
encontrando su riqueza al intercambiar conocimientos y visiones de forma asertiva en la

construccién permanente de ciudadanos de mundo capaces de convivir valorando la diferencia
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sin apartar la razon del corazén. Pues “la historia mundial y los principios econdmicos deben
ensefarse desde una perspectiva humanistica y critica para que resulten Utiles en la formacion de
ciudadanos de mundo” (Nussbaum, 2010, p. 130).

Dentro de los procesos educativos los y las docentes deben también aprender a valorar
que “los nifios y las nifias presentan una curiosidad natural por los rituales, las ceremonias y
otros festejos de otras naciones y religiones, de modo que es buena idea capitalizar esa
curiosidad desde sus primeros afios” (Nussbaum, 2010, p. 117). Esto conllevaria rescatar la
escuela como el centro donde converge la diversidad, en donde la capacidad de asombro de la
mano con los otros se convierte en la mejor fuente de aprendizaje significativo hacia la
interlocucion con otras culturas para su reconocimiento, valoracion y rescate dentro del
intercambio dialdgico de saberes que se desarrollan en ella.

La escuela no puede continuar replicando un conjunto saberes Unicos y universales sin
procesos criticos reflexivos sobre los mismos que dilatan el acercamiento por medio de la
comunicacion como fuente para la comprension, construccion y resignificacion de saberes hacia
el reconocimiento y valoracion de los demas. Lo anterior se debe a que se pierde la esencia de
socializacion para la construccién del conocimiento partiendo del otro como fuente de
aprendizaje.

Educar para cooperar

La educacién concebida como proceso formativo integrador debe proporcionar a los
educandos herramientas que les permitan desarrollarse libremente dentro de un conjunto diverso
de concepciones sociales apuntando a la unidad; en vez de ser un entramado de sinnumero de

mediciones diversas que promueven la competencia sin reflexion y sin la garantia de desarrollar
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aprendizajes significativos que aporten a la formacion integral de los ciudadanos de mundo,
capaces de reconocerse y reconocer a los otros como fuente de aprendizaje permanente.

Segun Tagore, “las naciones del mundo se encuentran frente a frente y solo pueden evitar
la debacle si aprenden a entenderse y a forjar el futuro de la humanidad mediante la cooperacion”
(Nussbaum, 2010, p. 118). La cooperacion esta comprendida desde la perspectiva de que todos
hacemos parte de un mundo globalizado en donde cada una de las sociedades como conjunto de
politicas, economias, tradiciones culturales y religiosas. Mas alla de dividir propende por el
rescate de las mismas mediante procesos de intercambio y aprendizaje compartido.

En otras palabras, la educacion méas que competencia debe favorecer la comprension del
mundo mediante procesos reflexivos que permitan su interpretacion para la transformacion
conjunta de las sociedades a partir de la cooperacion. Es decir, comprender que depende de todos
el aprender a estar juntos, debe consentir trabajar en equipo por el bien comun, puesto que
solamente cuando se reconoce al otro como oportunidad de aprendizaje propio se logran
procesos en donde prima la construccion del conocimiento a partir del otro y la comprensién de
todos.

Por ello es necesario comprender los procesos educativos desde una perspectiva humana

universal que permita fomentar la comprension desde la corresponsabilidad. En este sentido:

¢ COomo era posible que tuviéramos una conducta responsable con respecto a las politicas
externas, las relaciones de comercio internacional, el medio ambiente, los derechos
humanos y todos los otros asuntos que deben confrontarse con un espiritu cooperativo de

un modo que trascienda las fronteras nacionales? (Nussbaum, 2010, pp. 122-123).
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La escuela es el escenario perfecto en donde a través de la educacién como proceso
humano busca hacer posible el fomento del espiritu cooperativo, uniendo fuerzas para tomar
decisiones y actuar en pro de la humanidad. Es en ella donde los nifios y nifias convergen en la
diversidad, conectan con los otros para comprender la universalidad de su ser con los otros.

Desde los primeros afios de vida los nifios y nifias deben aprender a ver el mundo a través
de si mismos, pero también a través de los demas, buscando permanentemente la comprensién de
todos aquellos que comparten espacios similares o totalmente diferentes. El verdadero sentido de
la educacion es el que permite emanciparse con el conocimiento y las realidades, de tal modo
que estos sean imprescindibles al momento de reconocernos, reconocer al otro y trabajar en
equipo.

Asi pues, explorar para conocer y aportar desde la experiencia propia debe resultar
indispensable en cada uno de los procesos que orientan la formacion integral de cada ser como
complemento de los demas, para comprenderlos en su individualidad. De esta forma, los diversos
procesos investigativos que se desarrollan dentro y fuera del aula con la participacion de los
actores de diversas realidades, se logran fortalecer procesos en donde se reconocen las
transformaciones mediante acciones propuestas y desarrolladas en pro de la reflexion critica a
partir de las interacciones humanas.

Comunicarse compasivamente a través del arte

La bdsqueda permanente de la comprension de lo que nos rodea y de quienes nos rodean
hace parte de la misma capacidad del ser humano de ir mas alla, de querer conocer y comprender
la infinidad de universos en los cuales se sumerge. Saber cémo lo puede lograr por medio del

“cultivo de la comprension constituye un elemento clave en las mejores concepciones modernas
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de la educacion para la democracia” (Nussbaum, 2010, p. 132). A medida que el ser humano se
desarrolla, indaga y conoce le permite también comprender y acercarse a los demas. Darle la
oportunidad al otro de manifestarse, tener la razon y de aceptar sus equivocaciones. En esta
medida, los procesos educativos deben proporcionar a los y las estudiantes situaciones cotidianas
que les acerguen al reconocimiento propio y de los demas para la comprension de las diversas
dinamicas a las cuales se exponen.

Por esta razon, “las instituciones educativas deben adjudicar un rol protagénico a las artes
y a las humanidades en el programa curricular, cultivando un tipo de formacion participativa que
active y mejore la capacidad de ver el mundo a traves de 10s ojos de otro ser humano”
(Nussbaum, 2010, p. 132). A través del arte los seres humanos comunican e interpretan de
diversas maneras sus percepciones del mundo. También aprenden a ver con 0jos mas sensibles
las realidades de los demas, buscando comprenderlas y quizas contribuyendo positivamente a las
transformaciones de las mismas.
La capacidad imaginativa a través del juego y de las artes

Todos los seres humanos, sin excepcidn poseen el don de la imaginacién o capacidad
imaginativa. Al respecto, autores como Tagore, Winnicoot y Nussbaum sefialan la importancia
de cultivar la capacidad imaginativa en las primeras etapas de vida, lo cual va ligado a la
interaccion del sujeto con sus familias y los entornos préximos. Es ahi en donde el rol del otro
aparece como fuente de aprendizaje involuntario. Con cada vinculo el ser va construyendo sus
propios esquemas. Uno de los espacios mas significativos desde la etapa inicial de vida es el
juego imaginativo que, segun Winnicott (citado por Nussbaum, 2011), expresaba su interés por
la significacion del mismo dentro de la evolucidn del proceso en el desarrollo infantil, pues

representa una forma de despertar el interés ético por el otro.
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Las experiencias conflictivas que se pudieran dar dentro del juego y las posibles
soluciones a las mismas despiertan un interés ético por los otros (Nussbaum, 2011), e inclusive,
el juego es el mejor espacio para el desarrollo de aprendizajes significativos y lazos de
fraternidad “mientras el juego va avanzando, el nifo va desarrollando también la capacidad de
asombro e imaginacion” (Nussbaum, 2010, p. 136). Por eso, el juego durante la vida se convierte
en un espacio potencial para crecer y ser.

Con el paso del tiempo y al inicio de la etapa escolar los seres humanos deben aprender a
compartir nuevos espacios con otros seres totalmente desconocidos y diversos, que de una u otra
manera pueden llegar a representar un riesgo latente frente a las concepciones ya establecidas. A
partir de esto se puede deducir que la capacidad imaginativa es un factor determinante dentro de
los procesos de desarrollo del ser humano, puesto que, contribuye al fortalecimiento de lazos
fraternos que les permiten a las personas estar con otros y aprender de ellos.

Para Rorty (2008) “la solidaridad se crea por medio de la capacidad imaginativa para ver
a los extrafios como compafieros de sufrimiento, no hace falta encontrar una esencia comun con
la raza humana, la susceptibilidad de padecer dolor es un vinculo suficiente” (p. 392). El
sufrimiento, aunque pareciera ser una emocion negativa en los seres humanos, segin Nussbaum

(2010):

La presencia del otro puede percibirse como una gran amenaza, mediante el juego se
transforma en una fuente de placer y curiosidad, lo que a su vez constituye con el
desarrollo de actitudes sanas de amistad, en el amor y, mas adelante en la vida politica.

(p. 136).
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Sin lugar a dudas, el juego en la vida de los seres humanos es uno de los insumos que
permiten el desarrollo de la capacidad imaginativa y, por ende, el reconocimiento reciproco al
momento de interactuar con los otros.

Ahora bien, si el juego es un espacio que facilita el desarrollo de la capacidad imaginativa
dentro de los procesos humanos en la escuela, es importante también reconocer que “la
formacion artistica y literaria también contribuye a cultivar la comprension de maneras distintas,
mediante la compenetracion con diferentes obras literarias, musicales, plasticas y coreograficas”
(Nussbaum, 2010, p.1 45). De esta forma, el docente se transforma en mediador en los procesos,
mientras que él también se reconoce permanentemente como un sujeto de aprendizaje debido a
que aprende para ensefiar y reaprende de sus estudiantes.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje el docente debe también estimular,
permanentemente, su capacidad imaginativa para comprender, de forma asertiva, la diversidad
que converge en los espacios educativos que lidera y comparte con otros seres . Seres que
pretenden comprender, por medio de la reflexion critica para la apropiacién de sus realidades y
asi aportar a la transformacion de diferentes situaciones que pueden despertar en ellos sinnimero
de emociones. Lo anterior, teniendo en cuenta que son parte de un todo y que sus semejantes al
igual que ellos poseen infinidad de capacidades para aprender.

En palabras de Nussbaum (2010), “el rol del arte en la vida humana es alimentar y
extender la capacidad de la empatia” (p. 138). El arte permite la sensibilizacion mediante la
conexion con los otros, de la mano con el saber, conllevando que estudiantes y docentes se
conecten a través de ejercicios dindmicos, llamativos e integradores, que transformen los
procesos de ensefianza-aprendizaje en construcciones conjuntas y significativas para cada uno de

las y los participantes que interactian. De esta forma, la educacion deja de responder a patrones
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individualistas, competitivos e impuestos que limitan las capacidades de los seres humanos
inmersos en las instituciones educativas y aporta a la consolidacion de relaciones interpersonales

favorables para el estar juntos.

Hacia una préctica docente reflexiva

Ser docente es una de las labores que a través del tiempo ha perdido su reconocimiento
social. Aunque permanentemente se habla acerca de la bondad de ser docente, es relevante
rescatar que, ante las diversas situaciones que alteran el orden social, recae en el trabajo de las y
los docentes la responsabilidad de formar a las y los ciudadanos como ciudadanos de mundo,
preparados y dispuestos a afrontar cada uno de los retos que la vida les puede presentar en
cualquier escenario, pero ¢qué tal si se les ve a los profesores como intelectuales? Al respecto,

menciona Giroux (1997) que:

La vision de los profesores como intelectuales proporciona, ademas, una fuerte critica
teorica de las ideologias tecnocraticas e instrumentales subyacentes a una teoria educativa
que separa la conceptualizacion, la planificacion y el disefio de los curriculos de los

procesos de aplicacion y ejecucion. (p. 176).

Es decir, se revindica la practica docente como un ejercicio mas alla de ser ejecutores de
contenido, simples transmisores de saberes carentes de reflexion critica. Un grupo de selectos
intelectuales que decidieron aprender para reaprender, interactuando con otros semejantes y
propendiendo por la comprensién y transformacién de entornos socialmente diversos, pero
humanamente reflexivos, solidarios y empaticos. Giroux (1997) exalta en los docentes su

capacidad de reflexidn e integracion de pensamiento y practica. De ahi, el arte de aprender
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ensefiando, pues saber ver los procesos con 0jos criticos, posibilita evaluar permanentemente la
labor que se desemparia, su impacto social, a la vez que se proyectan rutas posibles para alcanzar
los objetivos. De esta manera, se integra a los estudiantes dentro del proceso de ensefianza para
que sus aprendizajes sean significativos y les permitan también reconocer al otro como parte de
su construccion.

En tal sentido, son los docentes intelectuales transformadores, dado que “integran la
reflexion y la practica dentro de los espacios educativos con el fin de educar a los estudiantes
para que sean ciudadanos reflexivos y activos socialmente” (Giroux, 1997, p. 172). Cada proceso
educativo liderado por un docente intelectual transformador apunta a entregarle a la sociedad
ciudadanos capaces de verse a si mismos, apropiarse de realidades, buscando su comprensién
para desde alli entender y ver al otro. Al mismo tiempo, el docente intelectual transformador
revindica su papel en la sociedad puesto que rompe el esquema de ver los procesos educativos
como simples procesos de adiestramiento, implica una serie de procesos orientados hacia la
reflexion para el desarrollo de habilidades de ciudadanos para sociedades verdaderamente

democraticas, basadas en los principios de empatia y solidaridad.

Ciclo 1. Investigar para transformar en el aula

Enfoque cualitativo

La presente investigacion se enmarca dentro de un enfoque de investigacion cualitativa,
en tanto se aborda un problema que se sitGa en un contexto particular, en una realidad concreta a
la que los investigadores se aproximan desde una tradicidon de pensamiento interpretativa. En esa
medida, no se pretende medir ni cuantificar un objeto de estudio, sino que se busca comprender
de manera profunda, compleja y holistica la realidad estudiada (Vasilachis, 2006). Se parte de un

enfoque inductivo en el cual los investigadores se sumergen en la cotidianidad del aula de clase,
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prestando atencion a las formas y detalles que interactiian en relaciones multicausales. En la
investigacion cualitativa la interaccidn entre investigadores y participantes es central, en tanto
ambos se transforman en el proceso de construir cooperativamente el conocimiento.

Cada proceso educativo liderado por un docente intelectual transformador apunta a
entregarle a la sociedad ciudadanos capaces de verse a si mismos, apropiarse de realidades,
buscando su comprension para desde alli entender y ver al otro. Al mismo tiempo, el docente
intelectual transformador revindica su papel en la sociedad, puesto que rompe el esquema de ver
los procesos educativos como simples procesos de adiestramiento, implicando una serie de
procesos orientados hacia la reflexion para el desarrollo de habilidades de ciudadanos para
sociedades verdaderamente democraticas, basadas en los principios de empatia y solidaridad.

Asi pues, es importante resaltar el lugar que el enfoque cualitativo da a la experiencia
interna y los sentidos culturales que aportan los participantes. En ese sentido, el analisis del
lenguaje y el uso de las narrativas son parte fundamental de las técnicas de la investigacién
cualitativa, tal como se realizo en la presente investigacion.

Disefio de investigacion

La presente investigacion esta circunscrita a los principios metodoldgicos de la Investigacion
Accidn (1A) segun los postulados de John Elliot. Entre las principales caracteristicas de este tipo
de investigacion encontramos que es situada y centrada en un contexto particular. Para el campo
educativo, el autor sefiala que “la investigacion-accién se relaciona con los problemas practicos
cotidianos experimentados por los profesores, en vez de los ‘problemas tedricos’ definidos por
los investigadores puros en el entorno de una disciplina del saber” (Elliot 1990, p. 5). La
interpretacion de los hechos se sustenta en los relatos subyacentes al didlogo con los

participantes y son el principal insumo para encausar los procesos de transformacion en el aula.
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La Investigacion Accion en Elliot es un proceso critico porque prima el caracter ético
sobre los aspectos técnicos. Los investigadores que hacen las veces de intérpretes deben estar
abiertos a los diversos sentidos que se pueden otorgar a un mismo hecho: “la proteccion de la
expresion de puntos de vista e interpretaciones divergentes se deriva de la necesidad de estimular
a los estudiantes para que exploren los temas en cuestion, asi como las pruebas que se presenten
desde diferentes Opticas” (Elliot 1990, p. 9). La participacion efectiva de las y los estudiantes
evita pautas docentes preestablecidas. La relevancia de abordar a profundidad el estudio de una
investigacion situada es precisamente innovar sobre los parametros que dictaminan teorias
preexistentes.

En este tipo de investigacion una de las principales consignas es que la practica y la
accion en contexto se prioriza con respecto a los elementos teéricos. Es decir, se revindica la
practica docente como un ejercicio mas alla de ser ejecutores de contenido, simples transmisores
de saberes carentes de reflexion critica. Un grupo de selectos intelectuales que decidieron
aprender para reaprender, interactuando con otros semejantes, propendiendo por la comprensién
y transformacion de entornos socialmente diversos, pero humanamente reflexivos, solidarios y
empaticos.

Al respecto, Giroux (1997) exalta en los docentes su capacidad de reflexién e integracion
de pensamiento y practica. De ahi, el arte de aprender ensefiando, pues saber ver los procesos
con ojos criticos permite evaluar permanentemente la labor que se desempafia; su impacto social,
a la vez que se proyectan rutas posibles para alcanzar los objetivos, integrando a los estudiantes
dentro del proceso de ensefianza para que sus aprendizajes sean significativos y les permitan

también reconocer al otro como parte de su construccion.
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Sujetos de enunciacion

La realidad estudiada fue definida a partir de la interaccion con 36 estudiantes que se
encuentran entre los 12 y 14 afios de edad, 20 hombres y 16 mujeres, pertenecientes al grado 804
de la jornada tarde de la I.E. Municipal Nacional del municipio de Pitalito, ubicada en la comuna
1 de la zona urbana. Estos estudiantes afrontaron la educacion virtual a causa del virus de la
COVID-19 y con el regreso a la educacion presencial experimentaron diversos conflictos escolares
que afectaron sus relaciones interpersonales, entre ellos el uso de un lenguaje ofensivo.

Los docentes investigadores que participaron en el proyecto de investigacion fueron el
docente Marcos Adrian Gasca Chaux del area de Sociales del grado octavo y director de curso
del aula 804 de la jornada mafiana, quien trabaja desde hace siete afios en la institucion, y la
docente Diana Jimena Hernandez Celis de la sede Nelson Carvajal Carvajal; docente del grado
502 de la jornada tarde, de educacion basica, adscrita a la misma 1.E. Municipal Nacional de
Pitalito; quien cuenta con seis afios de permanencia en la institucion.

Instrumentos de recoleccion, organizacion y andlisis de la informacion

Atendiendo al disefio de investigacidn y, en el marco del macroproyecto Pedagogia de las
emociones: Investigacion en el aula para la construccion de paz, se desarrollaron los siguientes
instrumentos de recoleccion de la informacion:

e Observacion participante: técnica a través de la cual los docentes investigadores
identificaron y registraron los distintos conflictos en las relaciones interpersonales dentro
del contexto escolar experimentados en el grado octavo. A través de conversaciones con
otros docentes, estudiantes y directivos, se hizo un primer diagnéstico sobre las

violencias y riesgos que experimentan y amenazan al curso 804.
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Taller de identificacion de riesgos y oportunidades “Ventanas hacia el mundo,
ventanas hacia adentro”: cuyo objetivo fue fomentar la empatia y la solidaridad en los
estudiantes el grado octavo. Para alcanzar este propdsito se trabajo el relato La leyenda
del espantapajaros, de la cual se hizo lectura y también se presentd en formato
audiovisual; luego se hicieron preguntas orientadoras para hacer una reflexion individual
y grupal acerca del relato. En un segundo momento, los estudiantes plasmaron a través
del dibujo y la pintura sus impresiones de la lectura y, finalmente, se realizé un dialogo

con los estudiantes a cerca de lo vivido y expresado en las distintas etapas del taller.

Figura 1: Taller 1 Ventanas hacia el mundo, ventanas hacia dentro

Ex

DESCRIPCION GEMNERAL
Campo de co-creacian Literstura
Titula del taller 1 wWentanas hacia el mundo, ventanas hacia dentro.
Tema Comunicacion Compasivae en el colegio para mowilizar
empatia v solidaridad en lsa comunidad educativa.
Objetivas Proponga maximo dos abjetivos a desarrcllarse durante =1
diglogo de saberes.

1. Uneoc relacionado con riesgos

Fomentar la solidaridad para incentivar la cultura
de paz en el aula a trawvés de talleres pedagdégicos
con estudiantes de grado &-04 1.0, de la
institucian educativa municipal Macional de
Pitalito.

Z. Otro objetiva con oportunidades de transformacidn

Promower la empatia para mejorar las relacionss
interperscnales a través de talleres pedagdgicos
con las vy los estudiantes de grade 8-04 1.0, de= |z
institucidn educativa municipal Maciconal de Pitalito.

Justificacian Generar transformaciones en las practicas de convivencia
escolar en nuestros entornos educativos, s necesario

Nota. Elaboracion propia

Taller de devolucion de la informacion “Kamishibai de la solidaridad”: tuvo como
objetivo socializar a los estudiantes los riesgos y oportunidades de transformacion que los
docentes investigadores lograron identificar tras el desarrollo del primer taller. Otro
proposito de este segundo taller fue promover la solidaridad y el trabajo cooperativo para

fomentar una cultura de paz en el aula. En un primer momento, los docentes realizaron la
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presentacion de un relato por medio de la técnica Kamishibai, basado en la seleccion de
algunas obras nacientes de la lectura: La leyenda de los espantapajaros, elaborados por

las y los estudiantes.

En un segundo momento, los docentes organizaron grupos de trabajo para que los
estudiantes construyeran un relato escrito basado en seis iméagenes de las elaboradas por los y
las estudiantes en el taller Ventanas hacia el mundo, ventanas hacia dentro. Luego cada
grupo socializo su relato a través de la técnica del Kamishibai. Finalmente, se realiz6 un
conversatorio alrededor de las siguientes preguntas: ¢por qué es importante pensar en como
se sienten las otras personas en situaciones de dafio o afectacion? ;Como podemos aportar a

la convivencia pacifica en el aula de clase?

Figura 2: Taller 2 Kamishibai de la solidaridad

Zampo de co-oreacion Literstura

Titulo del taller kamishibai de la solidaridad

Temaz Comumnicadon compasiva para & trabajpo cooperativo
Objetivos Proponga maximo dos objetivos 2 desarrollarse durants &

dizlozo de ssberes.
1. uno relacionado con riesgos

- Sprializar los conflictos gue s dan en el sula por las
malzs relacones.

p

oo objetivg con oportunidades de
transformacion

Promover la solidarided v el tralbajo cooperativo
para fomentsr uns cultura de paz en & sula.

Justificacion SEnerar espacios donde los y |2 estudiantes intersctuen
colectivamente a traves de la cooperacion v la solidaridad
con el fin de alcanzar objetivos en comin, fortaleciendo
25 relsciones interpersonales por medio de un lenguaje
compasivo que apels a ka3 literstura como mediacion
=stetios arvsticz sensibilizands = los estudiantes en =
mportancia de apropiar los valores v las emociones de la
culura de paz.

Nota. Elaboracion propia
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Por otra parte, para la organizacion de la informacién, se hicieron transcripciones tanto de
los audios como de los textos recolectados durante los dos talleres. El instrumento de analisis de
la informacion fue una matriz propia del Macroproyecto, que se estructura a partir de tres
momentos (sensibilizacion, mediacion estética-creativa, cierre). Cada fase se encuentra dividida
en dos partes, una de hallazgos relacionados con los riesgos y su posterior interpretacion y, otra,

con los hallazgos relacionados con las oportunidades de transformacion y su interpretacion.

Figura 3: Matriz 1 de sistematizacion del taller 1

MATRIZ 1
INTERFEETACION CONTEXTOS
RIESGOS EN EL CONTEXTO
FASE DE SENSIBILIZACION
TITULO PFROPUESTA
Imaginacion narativa para una conunicacion compasiva: Procesos de transformacicn en el aula.
ESTUDIANTES
Warcos Adrian Gasca (g,
Dizna Jimens Hemandez Calis
PROBLEMAIA

:Cdmo 13 empatta v 12 solidaridad en procesos  de imaginacion narrativa promeeven una comanicacion compasiva pars el
fortalacimiento de una cultora de paz an los estudiantes del grado 8-04 1AL an la institucion educativa Macional de Pitalita?

Ohbjetive general:
Cultivar 1z comuanicacidn compasiva =n €l zuls a través de la empatiz ¥ la solidaridad en procesos de imaginacion narrativa para ls
EEmeformacion d= una culnra da paz en los esmadizntes del grado 8 -04 TAL de la institucidn adecativa runicipal Macions] de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1. Indique el »  Foonentar la goliderided pars meentivar a culfura da pas en ol anla = traves da

primer  objetive  especifice  dz m telleres pedasogicos con estudiantes de grado -04 ThL de la nstitacion
imvestizacidn) aducativa mmicipal Macional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1. Indique el + Promover la gmpatia pera mejorar las relaciones interpersonales 2 wavés de
sequndo  objetive  especifice de talleras pedazdgicos con los ¥ las esmudizntes de rado 8-04 THL dela
investizacian} instinscicn educativa numicipal Macionz] da Pitalita.

Nota. Elaboracion propia
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Figura 4: Matriz 1 de sistematizacion del taller 2

MATFIT 1
INTERFRETACION CONTEXTOS
ERIESGOS EN EL CONTEXTO
FASE DE SENSIBILIZACTION
TITULO FROFUESTA
Imzginacidn narrativa para una conmnicacion compasiva: Proceses de transformacion en el gula.
ESTUDIANTES
Marcos Adriin Gasca (s
Dizna Jimens Hemandez Calis
FROBLEMA

£Camp 12 copmicaciin campariva 2 través de la imaginacidn narrativa ganers procescs de wansformecin para el fonalecimianto de
relaciones imterpersonsles orientadas 2 la constroccion de una culiura de paz en los estudiamtes de 12 institicion educativa Macionzl de
Pitzlito?

Objetive general:

Cultivar la comumicacidn compasivg 3 traves de la imaginacidn narrativa para geperar procesos de [EARsformeacsn crientados sl
fortalecimiento de relaciones imterpersanales en la construccion de unz caltora de paz con los estudiantes de 1z institocidn educativa

nmmmicipal Macional de Pitslito.
OBJETIVO ESFECIFICO 1. Indigue el + Promover la empatia para mejorar las ralaciones interpersonales 2 wave: de
primer  objetivo  especifico de su talleres padazdgicos com estudiantes de la institucida educativa rmmicipal

irrvestigacioa} Macional de Pitalito.

Nota. Elaboracién propia

Ciclo IV. Plan de accion para un nuevo ciclo de transformacion en el aula

Reconocer la importancia de la reflexion en la practica educativa dentro de los procesos
de ensefianza aprendizaje debe permitir a cada uno de los actores de la escuela identificar
aspectos en pro de la transformacién de cada uno de los procesos desarrollados en el aula de
clase. De esta manera, se logra la construccion conjunta del conocimiento significativo, se
fortalece el estar juntos como fuente de aprendizaje y valorar la diferencia, pero también,
funciona como punto de concertacion para la comprension del otro dentro de los diversos
escenarios educativos y sociales.

Por esta razon, es fundamental disefiar e implementar un taller de devolucion para la
transformacion en el aula de clase, que atienda a los riegos hallados en relacion con la
socializacion de los conflictos que se dan en el aula por las malas relaciones entre los y las
estudiantes que afectan el estar juntos. Lo anterior se presenta con el fin de realizar el respectivo

ejercicio de devolucién a la comunidad, orientado a identificar los rasgos de solidaridad dentro
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del aula de clase, a la vez, promover la comunicacion compasiva y la empatia como
oportunidades para la transformacion en relacion con el trabajo cooperativo para fomentar una
cultura de paz en el aula, se realizo el taller titulado EI Kamishibai de la solidaridad.

El taller se llevo a cabo con 30 estudiantes del curso 8-04 de la jornada mafiana y se
dividio en tres fases. La primera fase tuvo el objetivo de sensibilizar a los y las estudiantes
mediante la escucha de la cancidn Eso que ti me das de la autoria de la agrupacion Jarabe de
Palo. Luego, los docentes explicaron los principales hallazgos que arrojaron las conclusiones del
Taller 1 denominado Ventanas hacia el mundo, ventanas hacia dentro y, posteriormente,
realizaron la presentacion de un relato a través de la técnica Kamishibail. La construccion del
relato se hizo a partir de los dibujos que los estudiantes elaboraron en el Taller 1.

Una vez se presentd el relato, se conformaron cinco grupos que se componian de seis
estudiantes cada uno. La manera en que se distribuyeron se caracterizd por reorganizar los
grupos que los y las estudiantes habian conformado de manera libre, de tal manera que
estudiantes que usualmente no trabajan entre si pudieran comunicarse y trabajar juntos.
Seguidamente, se les entregaron fichas adhesivas para que cada uno respondiera dos de las
preguntas presentadas en pliegos de papel alrededor del aula de clase. Ejercicio al que los y las
estudiantes respondieron asi:

Si fueras el espantapajaros, y Filomeno te lanzara bolas de barro, ¢como habrias actuado?,

¢ qué emociones experimentarias en esta situacion?

! Kamishibai: herramienta pedagdgica para narrar historias. También conocido como teatro de papel, de origen
japonés.
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PTS 1: Sentiria mucho enojo, porque eso no se le hace a un amigo y sentiria tristeza y

decepcion.
PTS 2: Creo que de mala manera porque soy una persona muy impulsiva. Me hubiera frustrado.

Se evidencia que los y las estudiantes reconocen que experimentan diversas emociones
que les afectan directamente e influyen en sus relaciones cotidianas como lo son el enojo y la
tristeza. También manifiestan que, ante situaciones adversas que ponen en riesgo su ser,

reconocen que reaccionar de forma impulsiva puede desencadenar en situaciones de violencia.

¢Por qué crees que el espantapajaros sentia que el comportamiento de Filomeno era su

culpa?

PTS 1: Porque no era seguro de si mismo, porque no se valoraba.

PTS 2: Porque si, no era seguro con él mismo.

PTS 3: El sentia culpa cuando se burlaba el cuervo, pensando que habia algo en él.

PTS 4: Porque cuando uno tiene apego emocional y la otra persona falta, siente que es la culpa

de uno porque siente que hizo algo malo.

PTS 5: Porque Filomeno era su Unico amigo, y no queria perderlo, por lo que pens6 que era el

Unico culpable, de no tener la aceptacion de su amigo.

PTS 6: Sentia culpa porque el cuervo se burlaba de él, pero el espantapajaros no queria

perderlo.

Los vy las estudiantes identifican el apego emocional como generador de sentimientos de

culpa ante los comportamientos negativos de quienes les rodean y son importantes para ellos.
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Los vinculos de amistad representan dentro del aula de clase una de las mejores formas para el

fortalecimiento de las relaciones interpersonales fortaleciendo el estar juntos.

¢Alguna vez te han hecho sentir en ridiculo? ¢ Como te sentiste en esta situacion?

PTS 1: Si, la verdad mal, pero yo lo tomo en broma y si sigue le pego. (dibujo-cara feliz)

PTS 2: Si, triste e inseguro. Porque ha sido frente a mis amigos.

PTS 3: No, que yo recuerde.

PST 4: La verdad es que si, casi siempre, aungue hay personas que si me apoyan y no me hacen
sentir asi. Triste porque eso es muy feo, ya que les damos confianza a esas personas y nos hacen

€s0.

PTS 5: Es como una sensacion de un dolor en el pecho, es como una tension en los huesos.

PTS 6: Pues si, y principalmente uno se siente incomodo, pero pues en un ambiente en donde no

se puede protestar es complicado.

PTS 7: Pues mal, pero hay que salir adelante porque la vida es dura. Se siente feo porque pasas

una gran vergienza, pero nada, a darle con toda.

Dentro del aula de clase se establecen relaciones interpersonales en las cuales los y las
estudiantes identifican el riesgo de ser ridiculizados por alguno de sus compafieros manifestando
gue genera incomodidad, vergiienza, inseguridad, e incluso, manifiestan que estos sentimientos
repercuten también fisicamente. La amistad y los vinculos que se tejen dentro de los entornos
escolares deben propender por el autoconocimiento para mejorar el estar juntos conectandose

con los demas.
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¢ Te has preocupado por no tener amigos y amigas? ¢Como te sientes cuando estas con tus

amigos y amigas?

PTS 1: Pues la verdad es que si, me siento sola y no me gusta, me siento feliz con mis amigos.

Me siento bien y segura.

PTS 2: No, me siento libre, como verdaderamente soy.

PTS 3: Pienso que el ser humano siempre busca la aceptacion, para buscar consuelo, sin

embargo, se pierde a si mismo quedando solo, por lo que no debemos preocuparnos por encajar.

PTS 4: La verdad que si se siente feo no tener amigos de verdad. Feliz, happy, porque te

entienden y te hacen sentir bien.

PTS 5: No, y cuando estoy con mis amigos y mis amigas me siento igual que cuando estoy solo.

PTS 6: No, porque hay amigos falsos, pues divertido.

PTS 7: Hasta ahora nunca me he preocupado por no tener amigos. Si no van a estar cuando

mas los necesito, no serviria de nada.

PTS 8: A veces me preocupo por tener solo amistad, la cual pueda considerar amigo o amiga,
confiar en ella para no sentirme solo, pero la mayoria se falsean, asi que sean sinceros. Cuando
estoy con mis amigos soy feliz porque me distraigo un poco de la rutina y es chévere hablar y

recochar un rato.

PTS 9: No me preocupo por tener amigos, como el mejor.

PTS 10: Si, ya que, pues casi no socializo mucho, pero cuando estoy con amiguitos *3 me gusta

estar con ellos y los quiero mucho uwu.
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PTS 11: No, cémoda

PTS 12: No, bien.

PTS 13: No, porque siempre hay una manera de no sentirse solo. Felicidad de poder recochar.

PTS 14: No me preocupa si tengo o no tengo amigos, creo que todo tiene su tiempo. Con mis
amigos paso los mejores momentos de la vida, ellos muchas veces me levantan el animo (dibujo

- corazon).

Algunos estudiantes manifiestan que les agrada tener amigos, resaltan la compafiia como
algo importante mientras que otros estudiantes muestran no preocuparse por tener amigos o ser
aceptados, aunque la soledad pareciera no les agradara mucho. Persiste la idea de que las
amistades contribuyen al sentirse y estar bien, en la mayoria de los casos. Buscan sinceridad en

sus relaciones.

¢ Qué le da energia a tu corazén?

PTS 1: Mi hermano y entrenar

PTS 2: My family y los juegos

PTS 3: Jugar fatbol

PTS 4: Feid (corazon) Fercho

PTS 5: Escuchar mdsica: yoongi, BTS, Fercho, Don Omar, Ash-B.

PTS 6: Mi sobrinay el chocolate.

PTS 7: Ser el orgullo de mis papas, y el orgullo de mi familia y mi tita.
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PTS 8: Ver sonreir a mi papa y mi mama, escuchar al Ferxxo, sentir un apoyo de las personas

mas importantes, poder cumplir mis metas y pasar tiempo con mi hermano.

PTS 9: La calle.

PTS 10: Mi familia que me apoya en todo lo que quiero, mis amigos que siempre estan conmigo

y me sacan una risa, las ganas de cumplir todos mis suefios y ser alguien en la vida.

PTS 11: Futbol.

PTS 12: Los amigos.

PTS 13: Mis amigos y mis primos.

PTS 14: Mi pap4, en general mi familia, el Ferxxo, el deporte y la masica.

PTS 15: Lo que le da energia a mi corazén son mis amigos uwu.

PTS 16: Las canciones del Ferxxo, Speed max, comer, mi sobrina y mis amigos.

PTS 17: Ir al gimnasio, comer y reir.

PTS 18: Saber que tengo que cumplir mis metas y para lograr o hacer lo que quiero tengo que

meterle corazon y eso me da energia.

PTS 19: La comida, Keren y Danna. El amor de mi vida, 0 sea mis mascotas y mis amigos

GRRR ay Reyes y todos los del saldn.

PTS 20: Los amigos y los papas.

PTS 21: La musica me motiva a seguir haciendo lo que me gusta.

PTS 22: Ferxxo, mis padres, las nus, los del barrio.
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En las respuestas de los y las estudiantes se evidencia la familia como fuente de energia,
pero tambien como espacio seguro, al mismo tiempo que lo pueden ser los amigos, el deporte y
el arte. Es ahi donde se confirma la escuela como un escenario perfecto para el fortalecimiento
de las relaciones interpersonales. A partir del ejercicio surgen las siguientes interpretaciones,

teniendo presentes los riesgos y oportunidades de transformacion en relacion con lo siguiente:

Los y las estudiantes indican que reaccionan de manera impulsiva ante los agravios de los
comparieros, reconocen que son vulnerables y que experimentan sentimientos de enojo,
frustracion, tristeza y decepcion. Se puede indicar que la mayoria de los estudiantes logran
identificarse con el personaje del espantapajaros, reconociendo que sienten verglienza e
inseguridad ante situaciones que se presentan cotidianamente en el aula de clase, tales como el
miedo a participar, a manifestar publicamente alguna inconformidad, e incluso, un estudiante

indica que al sentirse en ridiculo no se puede protestar porque el ambiente no lo permite.

Es interesante evidenciar como uno de los estudiantes interpreta en el relato una situacién
de apego emocional; explica que hay personas que se sienten culpables al ser victimas de una
agresion o burla por el miedo a perder una amistad. Algunos estudiantes manifiestan poco interés
en tener amigos, aduciendo que las personas con las que se relacionan no son sinceras. A otros

estudiantes expresan que si les preocupa no tener amigos porque la soledad les afecta.

En una segunda fase, cada grupo organizé un relato escrito, basado en seis imagenes de
las elaboradas por los y las estudiantes en el taller Ventanas hacia el mundo, ventanas hacia
dentro. Los relatos presentados por escrito fueron socializados por representantes de cada grupo
a través del Kamishibai. Al interior de cada grupo se dialog6 e intercambiaron ideas, se rien'y
disfrutan de la actividad. Luego, los grupos seleccionaron a dos personas para que presentaran el

relato que se ha construido de manera conjunta, a través del Kamishibai de la solidaridad.
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A continuacion, se presentan los relatos construidos por cada grupo de estudiantes
codificados con la letra G haciendo alusion al grupo e identificandolos con el nimero
correspondiente, por ejemplo: G1, G2... y de forma textual. Cada grupo selecciond a dos
personas para que presentaran el relato que se habia construido de manera conjunta. A traves del
Kamishibai de la solidaridad, cada grupo tuvo un tiempo aproximado de cinco minutos para la
socializacion. Los relatos de los siguientes grupos G3, G4 Y G6 evidenciaron hallazgos como

riesgos dentro del aula de clase:
G3: Juan el rechazado

Habia una vez un espantapajaros llamado Juan, él era muy simpatico pero al ser diferente le era
muy dificil hacer amigos y creci6 odiandose porque pensaba que él era un monstruo y los demas
le temian por su tenebrosa apariencia, constantemente era rechazado por las personas-animales
y los Unicos capaces de acercarse eran unos pajaros los cuales se volvieron sus amigos, un dia
llegaron unos cazadores a perturbar su tranquilidad muchos de su amigos murieron. El, al ver
esto, sali6 corriendo de ese lugar dejando a sus amigos atras, se sintié muy triste al ver esta
escena ya que ellos eran todo para €l, después de correr mucho tiempo encontré un nuevo lugar

donde estar y desde ahi empezar a vivir una nueva vida en soledad.
G4: La triste historia del espantapajaros

Erase una vez una granja fuera del pueblo, donde habitaba un espantapajaros que se sentia muy
solo en medio de sus campos de trigo. Un dia inesperado, llegaron unos cuervos a la granja, al
principio tenia temor de que los cuervos se comieran los cultivos de trigo. Con el tiempo se dio
cuenta de que los cuervos podian ser una gran compaiiia para él, pero los cuervos no se les

acercaban.
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Al pasar un dia hubo un incendio en la granja, como todo espantapajaros estaba vigilando sus
cultivos, cuando de un momento a otro observé que se avecinaba un incendio, el desesperado
queria huir, pero por obvias razones no podia. Los cuervos al darse cuenta de que el
espantapajaros estaba en peligro, trataron de ayudarlo, él no queria que lo ayudaran porque se
dio cuenta de gque algunos cuervos estaban saliendo lastimados. Pasaron unos minutos, llego
gente proxima a la granja y comenzaron a ayudar a apagar el fuego, pero ya era muy tarde para

el espantapajaros.

Antes de iniciar el grupo nimero seis hace referencia a una verdadera historia con efectos

musicales especiales, pero no les es posible.

G6: El espantapajaros y el cuervo. Asesino (lapiz)

r

Erase una vez un espantapajaros muy triste, deprimido y aburrido de la vida, hasta... “"Boom ",
el espantapajaros camino lentamente al lugar donde venia el ruido, entré al s6tano y vio algo
que lo perturbaria, escuché un susurro que decia: que chimba conocerte y el espantapajaros
respondid: a mi también me chimba conocerte entre las tinieblas aparecid el cuervo Asesino
(con una motosierra). El espantapéjaros salio corriendo de su casa asustado, pidiendo ayuda,
pero ya eran altas horas de la noche y nadie lo ayudaba. Después de tanto correr, fue hasta un
campo y se encontr6 con un molino de viento abandonado, mientras el espantapajaros se
escondia en el molino, el cuervo prendi6 su motosierra y comenzd a buscar al espantapajaros,
hasta que lo encontr6 en una habitacion que daba la vista hacia el pueblo, el cuervo le corto la
cabeza y todas sus extremidades (que eran de palo y paja) y el cuervo para esconder su crimen
cometido, sali6 del molino, con la motosierra, saca la gasolina de esta y la esparce por todo el

molino, mientras el molino se quema, mientras el molino se quema, el cuervo asaca su celular y
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pone “~"77 de JH"", deja la motosierra en la entrada y el cuervo desaparece entre las tinieblas del

pueblo.

En los distintos relatos sobresale una situacion en la que el protagonista es rechazado por
los demaés, evidenciando posiblemente la exclusién como un riesgo latente. Se nota la influencia
de una pelicula de terror norteamericana, lo cual gusta a los estudiantes y aplauden dicho trabajo.
Se puede ver la influencia que las peliculas y las canciones de moda tienen en los adolescentes
en tanto estas son mencionadas en las respuestas que los estudiantes han realizado de manera
escrita en los dos talleres. En general, los relatos son cortos y se nota la dificultad para incluir en

las mismas escenas de empatia o solidaridad.

En el trabajo en equipo algunos estudiantes aportan poco al colectivo y se dedican a
hablar de otros temas o a distraer a sus comparieros e incluso a hacer tareas pendientes. Durante
la realizacion de uno de los relatos se evidencia irrespeto al trabajo de los demas, hubo alteracion
de las obras de los otros estudiantes. A continuacion, se presentan los relatos de los y las
estudiantes pertenecientes a los grupos G1, G2 y G5, que evidenciaron hallazgos como

oportunidades de transformacion dentro del aula de clase:

G1: Titulo, Brayan y Yamileth

Era un amanecer bonito, en un gran maizal, Brayan despertd en el molino, pensando en su amor
prohibido Yamileth, luego salié muy elegante a tomar el sol y de repente Yamileth le dijo un
gusto conocerte y Brayan la dijo a mi también me chimba conocerte, entonces Yamileth y
Brayan tomaron el sol juntos todo el dia hasta el anochecer. Al final de la tarde el Brayan se
despide de su amor al dia siguiente, Yamileth lo ignora, él estaba muy triste y se puso a llorar

mientras, recordaban lo bien que la habian pasado la noche anterior.
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-Brayan le dice -""Hola™"-

-Ella le dice -""Good Bye™"-

-Le dijo — ""nena como td ya no hay”"-

-""dice que tiene novio, pero yo no le creo, y es que se complica cada vez que la veo™” veoveo

Brayan al darse cuenta de que Yamileth no le iba a parar bolas procede a suicidarse.

Yamileth al ver esto decide hacer una fiesta para librarse del acosador Brayan, afiafiai. Fin"™

G2: El infierno en los maizales

Era una noche de invierno, como hacia tanto frio Francisco el espantapajaros decide entrar al
molino mas cercano que encontrd, Francisco se encontraba solo observando la noche
estrellada, que extrafiaba ver con sus amigos cuervos, al dia siguiente no se esperaba que los
duefios de la finca encontraran a Francisco en el molino asi que este corrio sin parar, para
adentrarse a los maizales. Donde sus amigos los cuervos le preguntaron porque estaba
asustado, Francisco les pidi6 ayuda para alejarse de los duefios de esa finca, ya que estos lo
querian quemar, porgue pensaban que estaba embrujado, estos aceptaron su propuesta, lo
agarraron de cada parte de su cuerpo y volaron en direccidn a un bosque solitario. Francisco

sabia lo dificil que seria su vida alli, pero ya no tenia que vivir en infierno en los maizales. Fin.

G5: El Breynnercito triste

Habia una vez un espantapajaros que estaba deprimido porque su amigo Reyes lo cambio por
otro; a €l no le gustaba estar solo; y con el abandono de su amigo mas lo estaria; él para
distraerse sali6 a caminar un poco, y cuando caminaban se encontrd a un cuervo, que hablaba

en francés, este pajaro se llamaba miguel pero como Breynnercito era espafiol no entendia lo
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que hablaba, por eso fue a la bdsqueda de Pefia un cuervo muy inteligente que hablaba en

francés y les iba a servir de traductor; para que miguel y Breynnercito pudieran comunicarse.

6 meses después Breynnercito después de tanto practicar con la ayuda del amigo pefia; aprendid
a hablar francés para poderse comunicar con su amigo miguel. Después de esto emprenden un
viaje en busca de la bruja Magola para que les concediera el deseo, de que Breynnercito se
convirtiera en cuervo para eso tenia que pasar una serie de obstaculos siendo el altimo el més
dificil.

La bruja los llevo a un molino, Breynnercito y miguel desconcertado, dentro y la bruja Magola
con Bailes y palabras extrafias, tom6 la mano de Breynnercito y miguel (una patica) sucedi6 un
puff! Breynnercito se quema y se convierte en cuervo... Entonces Miguel y Breynnercito

pudieron ser felices. Por el resto de sus vidas.”

A partir de los anteriores relatos se evidencian como oportunidades de transformacion
que por medio del ejercicio escritor los y las estudiantes narran situaciones de afecto que se dan
dentro de su grupo, haciendo de estas narraciones interesantes y significativas para ellos, puesto
que pueden comunicar las relaciones que se tejen dentro de un grupo heterogéneo en donde todos
juegan un papel fundamental en su construccién. También narran situaciones de solidaridad que
posiblemente estan relacionadas con su diario vivir dentro del aula de clase suscitando en ellos,
la posibilidad de fortalecer los vinculos personales reconociendo la importancia de sus
interacciones y el impacto de estas en los demas.

El tercer momento del taller estuvo dedicado a la fase de cierre, al concluir la
socializacion de los relatos los docentes establecen un dialogo fluido con los y las estudiantes
con el fin de evidenciar las transformaciones logradas a partir de sus propias narrativas, de forma

personal y grupal a través de las siguientes preguntas orientadoras:
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¢ Creen que integraron en las historias la empatia y la solidaridad?
M3: No, ni empatia ni solidaridad.
F6: Siii, la empatia porque comprendia a Juanchito y la solidaridad por compatrtir.

F7: En la historia, la solidaridad al momento de ayudar y la empatia porque por culpa de los

cuervos él estaba sufriendo.

¢El ejercicio puede contribuir a mejorar la convivencia?

F8: No porque ya nos queremos.

F9: Por compartir.

F10: Creo que no porgue deberiamos compartir con los que queremos hay desunion.
M4: Compartir si mejora, porque no tenemos mucho tiempo para compartir.

¢Por qué es importante pensar en cdmo se sienten las otras personas en situaciones de dafio

o afectacion?
G1: Para saber qué les pasa y saber si esta pensando mas alla del enojo.

G2: Porque somos seres humanos con la capacidad de comprender a las demas personas y

ayudarlas a sobrellevar las situaciones que nos pueden lastimar o que sean mucho mejores.

G3: Es importante saber y pensar la situacion de los demas porque a veces podemos ayudarlos

para que no cometan un error cuando pasan un momento dificil.

G4: Porque si nos ponemos en los zapatos de los demas podemos entender sus pensamientos y

sentimientos y también a nosotros no nos gustaria minimizar nuestros sentimientos.
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Gb5: Porque muchas veces las personas se sienten menos que los demas y cuando por un chiste o

por molestar las hacen sentires insuficientes y muchas veces eso crea suicidios.

G6: Porque es importante saber como se sienten esas personas en ese tipo de situaciones para

saber como ayudarles.

¢ Coémo podemos aportar a la convivencia pacifica en el aula de clase?

G1: Dejando las desigualdades y las comparaciones.

G2: Como la primera respuesta, nuestros comparieros son personas y no sabemos que estén

sobrellevando.

G3: Siendo respetuosos y respetando el lugar de los comparieros y docentes.

G4: Tener respeto por los demas y dejar de hacer sentir mal a los demés, debemos medir y

pensar las palabras en el momento de actuar o hablar, para no herir a las personas.

G5: Practicando: inclusion, cooperativismo, dinamismo y recreacion, disciplina, control de las

redes sociales, manual de convivencia.

G6: Ser respetuoso con los comparieros y profesores.

Entre los hallazgos que dejan los anteriores interrogantes se puede observar que algunos
estudiantes se identifican con Filomeno porque se han sentido excluidos o agredidos. La
estudiante M2 indica que: “Cuando contaban la historia de Filomeno hablaba de que a veces los
amigos hablan mal de los demas.” Y el estudiante F5 dice: “Muchas veces algunos o todos nos
hemos sentido como Filomeno”. Ante el riesgo latente que desencadena temor por los

comentarios o sefialamientos que “los otros” pueden llegar a hacer es inminente sentirse
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vulnerable, sin embargo, resaltan la importancia de comunicar oportunamente sus pensamientos

y sentires reconociendo al otro como parte de sus realidades.

Los aspectos que las y los estudiantes resaltan del taller son las siguientes opiniones
evidenciadas como transformaciones, puesto que permiten identificar percepciones favorables
relacionadas con el estar juntos: F3: “Es importante escuchar otras versiones y compartir con
diferentes companeros”, F4: “Podemos conocer cdmo piensan los demas”. Los estudiantes
indican que siempre han trabajado con los mismos comparieros y que fue agradable poder
relacionarse con otros estudiantes. De ahi la importancia de aprender a conectar con los otros, asi
se contempla al vecino como compariero en diversas experiencias que nutren y fortalecen el estar

con los otros.

En la relacion que los y las estudiantes logran establecer entre sus producciones literarias
y conceptos como la empatia y la solidaridad, se puede observar que reconocen la importancia de
saber como se siente el otro ante diversas situaciones de la vida cotidiana, al respecto, el
estudiante G4 dice: “Porque si nos ponemos en los zapatos de los deméas podemos entender sus
pensamientos y sentimientos y también a nosotros no nos gustaria minimizar nuestros
sentimientos”, el estudiante G2 responde: “Somos seres humanos con la capacidad de
comprender a las demas personas y ayudarlas a sobrellevar las situaciones que nos pueden

lastimar o que sean mucho mejores”.

En el &mbito propositivo los y las estudiantes manifiestan que para mejorar las practicas
de comunicacion en el aula de clase se debe: G1: “Dejando las desigualdades y las
comparaciones”; G2: “Nuestros compaiieros son personas y no sabemos que estén
sobrellevando™; G3: “Siendo respetuosos y respetando el lugar de los compaifieros y docentes”;

G4: “Tener respeto por los demas y dejar de hacer sentir mal a los demas, debemos medir y
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pensar las palabras en el momento de actuar o hablar, para no herir a las personas”; G5:
“Practicando: inclusion, cooperativismo, dinamismo y recreacion, disciplina, control de las redes
sociales, manual de convivencia”. De esta manera, se refleja una vez mas la necesidad imperante
de integrar permanentemente a los procesos de ensefianza aprendizaje diversas formas que
permitan a los y las estudiantes, junto con su docente, el fortalecimiento de la comunicacion
compasiva a través de la solidaridad y la empatia en cada una de las vivencias. Lo anterior, en
busca de un aprendizaje significativo, que permite el fortalecimiento de las relaciones

interpersonales.

Conclusiones

Atendiendo a los objetivos de la investigacion, se puede identificar que al utilizar las
artes y las humanidades en estrategias pedagogicas dentro del aula de clase se humanizan los
procesos educativos. Las actividades orientadas a cultivar la empatia y la solidaridad a través de
la imaginacion narrativa en las y los estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa
Municipal Nacional generan transformaciones en el lenguaje con el cual se comunican los
escolares.

Las y los estudiantes fortalecieron sus lazos de amistad y reconocieron la importancia de
sentir compasion por el dolor que experimentan sus compafieros cuando son objetos de burla o
de alguna forma de discriminacion. Lo anterior se logré por medio de ejercicios pedagdgicos
relacionados con la literatura, en ellos aparece la solidaridad como un ejercicio humano que
permite extender nuestros sentimientos y emociones hacia los otros, con el fin de comprenderlos
e interactuar de modo tal que no se afecte en su ser. A través de estrategias como el trabajo
cooperativo se pudo observar que las mujeres participaron de manera mas activa en los diferentes

talleres con respecto a los hombres, y todos concuerdan en que el arte, la literatura y las
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dinamicas de grupo deberian estar mas presentes en la institucion para que las clases dejen de ser
aburridas.

La literatura, como agente sensibilizador permitio cultivar la empatia hacia diversas
situaciones que experimentan sus compafieros y demas personas que aun en diferentes latitudes,
experimentan el dolor de una comun humanidad. Escuchar diferentes historias, crear personajes
y exponerlos a situaciones imaginarias, ademas de generar reflexiones grupales sobre estas
narrativas, permitieron comprender que el respeto a la diferencia es un valor que promueve la
construccidén de relaciones empaticas.

De esta forma la comunicacion compasiva de la mano con la imaginacién narrativa
fortalecio la cultura de paz dentro del aula de clase, atendiendo al macroproyecto Pedagogia de
las emociones: Investigacion en el aula para la construccién de paz. Se evidencia una vez mas
que los procesos educativos pueden ser agentes de transformacion social que contribuyen a la
formacion de ciudadanos integros. El cultivo de las emociones es un aspecto olvidado en los
sistemas de educacion tradicional, por lo tanto estrategias como la imaginacidn narrativa son
pilares fundamentales para aprender a vivir juntos. Al mismo tiempo que el docente asume su
papel en el aula de clase como dinamizador de los procesos a través del reconocimiento de la
diversidad de los educandos por medio de una practica educativa reflexiva que integra sus
saberes y sentires. De la misma manera, permite el reconocimiento del otro como fuente de
aprendizaje para la construccién de ciudadanos capaces de interactuar y construir nuevas
realidades que humanizan el quehacer educativo, para lograr la integracion del saber y el ser para

la comprension y construccion conjunta de mundos posibles.
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ANEXos

Taller 1:

DESCRIPCION GENERAL

Campo de co-creacion

Literatura

Titulo del taller

Ventanas hacia el mundo, ventanas hacia dentro.

Tema El cultivo de la empatia y la solidaridad para una
comunicacion compasiva en el aula.
Obijetivos Proponga maximo dos objetivos a desarrollarse durante

el didlogo de saberes.

1. Uno relacionado con riesgos
Fomentar la solidaridad para incentivar la cultura
de paz en el aula a través de talleres pedagdgicos
con estudiantes de grado 8-04, jornada mafiana,
de la Institucion Educativa Municipal Nacional
de Pitalito.

2. Otro objetivo con oportunidades de
transformacion
Promover la empatia para mejorar las relaciones
interpersonales a traves de talleres pedagdgicos
con las y los estudiantes de grado 8-04, jornada
mafiana, de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.
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Justificacion

Generar transformaciones en las practicas de
convivencia escolar en nuestros entornos educativos,
identificando los valores, opiniones y aspiraciones que
expresan nuestros educandos ante diversas situaciones
que se presentan en la cotidianidad. El cuento pretende
generar empatia ante el escenario de estigmatizacion que
experimenta el personaje principal. Se pretende generar
conciencia alrededor del dolor que experimentan los
demas cuando son objeto de lenguaje y practicas de

humillacion y menosprecio.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
Duracion de la actividad 2 horas
Descripcion general de la MOMENTO 1:

actividad

Tiempo: 2h, sesion 1

Cuando leemos nos situamos en el lugar y las
experiencias de otras personas. Nos damos cuenta que en
distintas partes del mundo las personas viven, se alegran,
sufren y experimentan sentimientos a los que es
importante acercarnos desde las diferentes expresiones
artisticas como la literatura. Por esta razon queremos
compartir con ustedes: La leyenda del espantapajaros”
teniendo en cuenta etapas del proceso de la lectura:
-Prelectura. Dialogo con los estudiantes acerca del
titulo, este didlogo sera guiado por las siguientes
preguntas: ;qué es un espantapajaros? ¢De qué trata el
cuento? ¢Qué es una leyenda?

- Lectura. Se da inicio a la lectura en voz alta para los
estudiantes.

-Postlectura. Una vez finalizada la lectura en voz alta
del cuento se les pide a cuatro o cinco estudiantes que

compartan con nosotros sus apreciaciones sobre él. Se
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motivan estar apreciaciones a partir de interrogantes

como ¢se imaginaron que la historia fuera acabar asi?

¢Se habian preguntado alguna vez por qué los cuervos

son negros? ¢Qué podemos aprender del cuento? ;Qué

reflexiones nos deja el cuento? Una vez se han

escuchado las apreciaciones de los estudiantes se hacen

las siguientes preguntas:

¢En nuestra vida cotidiana quienes pueden experimentar

un dolor similar al del espantapajaros? ¢Qué emociones

y situaciones se debieron dar para que no muriera el

espantapajaros? ¢Qué podriamos hacer para que este tipo

de situaciones no se sigan presentando?

A partir de las respuestas a las preguntas, se exponen los

rasgos de la empatia y de la solidaridad en un lenguaje

cercano a los estudiantes.

Riesgo

- Conflictos que se dan el aula por el uso de un

lenguaje que menosprecia a los compafieros.

Oportunidad de transformacion

- Cultivar la empatia y la solidaridad para

fomentar una cultura de paz en el aula.

MOMENTO 2:

Tiempo: 1h, sesion 2

Posteriormente los invitamos a observar la produccion

audiovisual de La leyenda del espantapajaros y el

cuervo

https://www.youtube.com/watch?v=SQwh9v0JXFo

1. Seguidamente, las y los estudiantes son
motivados a representar artisticamente mediante
diversos materiales como lapiz, colores, pinturas,

papel de colores... la parte crucial (mas
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importante) de la historia, la que permitio su
desarrollo y desenlace.

2. Cada estudiante escogera una de las obras de sus
comparieros y plasmara el comentario que le
merezca.

3. Conversatorio a partir de la lectura andénima de
comentarios dejados junto a la descripcion de
cada obra, con el fin de construir informe del
taller.

Narrar las diversas dindmicas sociales reflejadas en el
aula como lo son: un lenguaje ofensivo, conductas de
burla y discriminacién entre estudiantes y docentes que
ingresan al aula permitira realizar un ejercicio de
retroalimentacion acerca de como los estudiantes
perciben que se establecen estas situaciones en el aula de
clase.

Luego de escuchar como los estudiantes han
experimentado algunas de las situaciones mencionadas
anteriormente, el docente indica porque la empatia y la
solidaridad son sentimientos que es necesario cultivar
para evitar que esas practicas negativas de comunicacién
se presenten tanto en el aula de clase como en los

diversos entornos en los que interactuamos.

Socializacién de los
resultados del didlogo de

saberes.

Conversatorio a partir de la lectura anénima de los

comentarios dejados junto a la descripcién de cada obra,
con el fin de construir un informe del taller. Este
conversatorio sera centrado en las preguntas: ¢qué

aprendimos? ¢Como lo ponemos en préactica?

Cierre de la actividad.

Presentacion del buzén en el aula: Con el fin de

promover la participacion activa del grupo en la

construccion del informe final por medio de mensajes
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apreciativos como resultado del taller. Presentacion de
algunas conclusiones de los docentes.
PLAN DE ACCION DEL Se organiza la presentacion de las historias elaboradas

NUEVO CICLO por las y los estudiantes por medio de la técnica
Kamishibai con el fin de socializar las obras realizadas
durante el taller anterior.
Se recogeran las diferentes impresiones que dejo el
ejercicio en los estudiantes a través de una produccion
escrita donde presenten su reflexion.
Finalmente, se presenta un balance general y unas
conclusiones del taller Ventanas hacia el mundo,
ventanas hacia dentro.
Se presentaran como oportunidades de transformacion:
1. Identificar las conductas en el aula como actos de
comunicacion.
2. Promover la comunicacién compasiva a través de
taller de lectura con el fin de movilizar la empatia
y la solidaridad en el aula permitiendo mejores

practicas de convivencia.

Matriz de sistematizacion taller 1
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MATRIZ 1

INTERPRETACION CONTEXTOS
RIESGOS EN EL CONTEXTO
FASE DE SENSIBILIZACION

TITULO PROPUESTA
Imaginacion narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
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Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA

¢Como la empatia y la solidaridad en procesos de imaginacion narrativa promueven una

comunicacion compasiva para el fortalecimiento de una cultura de paz en los estudiantes del

grado 8-04, jornada marfiana, en la Institucion Educativa Nacional de Pitalito?

Objetivo general:

Cultivar la comunicacion compasiva en el aula a través de la empatia y la solidaridad en

procesos de imaginacion narrativa para la transformacion de una cultura de paz en los

estudiantes del grado 8 -04, jornada mafiana, de la Institucién Educativa Municipal Nacional

de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1.
Indique el primer objetivo

especifico de su investigacion)

e Fomentar la solidaridad para incentivar la cultura de
paz en el aula a través de talleres pedagdgicos con
estudiantes de grado 8-04, jornada mafiana, de la

Institucion Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 2.
Indique el segundo objetivo

especifico de su investigacion)

e Promover la empatia para mejorar las relaciones
interpersonales a través de talleres pedagdgicos con
los y las estudiantes de grado 8-04, jornada marfiana,
de la Institucion Educativa Municipal Nacional de
Pitalito.

Momento 1 del taller:
Sensibilizacion Describa
brevemente en qué consistio el
momento de sensibilizacion de

su taller

El investigador Marcos hace una breve conceptualizacion
acerca del taller, en donde se manifiesta que cuando leemos
nos situamos en el lugar y las experiencias de otras personas.
Nos damos cuenta que en distintas partes del mundo las
personas viven, se alegran, sufren y experimentan
sentimientos a los que es importante acercarnos desde las

diferentes expresiones artisticas como la literatura.

Hallazgos relacionados con
riesgos. A partir la
transcripcion, seleccione los

enunciados asociados a los

¢ En nuestra vida cotidiana quienes pueden experimentar un
dolor similar al del espantapajaros?

A lo que los estudiantes responden:
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riesgos que se relacionan con

alguno (s) objetivo(s).

M1: Las personas que pueden experimentar un dolor similar
son las personas rechazadas por un defecto, posicion social o
capacidad econémica.

F2: También pueden ser los habitantes de la calle o los
excluidos en los salones.

M2: Como por ejemplo SaAr, profe.

M3: También los nifios que padecen enfermedades pueden
experimentar un dolor similar al del espantapajaros.

M4: Los nifios que sufren bullying, enfermedades fisicas o
mentales.

F3: Los nifios habitantes de la calle.

F4: Las personas que no tienen amigos

M5: Profe, en la vida cotidiana las personas sufren también
por racismo, clasismo, machismo.

F5: Si, por discriminacion religiosa, fisica, mental.

F6: Personalmente, pienso que el ejemplo més similar.

Es el de las personas que les gusta el metal, como estilo de
musica, o aquellas personas con religiones diferentes a la
catolica, pues son consideradas satanicas.

M6: Nosotros mismos experimentamos diferentes tipos de
dolor que nos afectan en nuestra vida.

M7: Siempre hay personas que son discriminadas que siente
un dolor similar al no ser integradas en su entorno.

F7: Los nifios a los que les hacen bullying en el colegio.

F8: Todos, porque muchas veces criticamos y molestamos a
las personas por apariencias, defectos. Eso es normal porque
todos cometemos errores. Lo importante es antes de criticar
debemos tener empatia.

M8: Yo considero que la nifia mas inteligente del saldn, ella

se siente sola, sin amigos y esta en una depresion ni la
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berraca. La vida de ella la quisiéramos mucho, pero lo que
ella sufre es de otro nivel.
F9: A nivel personal hay dos personas en nuestro salén,

Demuestran poca emocion. Durante la lectura algunos se

muestran dispersos y sin ganas de participar activamente.
Aunque algunas estudiantes insisten en el respeto para la
escucha.

-Un estudiante comenta: hubiera sido mejor si todos
estuviéramos concentrados. A lo que el profe interviene
preguntando: ¢cual creen que es el motivo por el cual su
compariero hace ese comentario? Unas estudiantes comentan
que es por falta de atencion.

-Pero no solo la falta de atencion comenta otro estudiante,
también la indisciplina.

-Si, hay lideres negativos contesta otra compafiera.

-Otra estudiante comenta: entre comparieros también se
faltan al respeto, con leguaje ofensivo, abuso de la confianza
también, pero entre nosotros mismos.

Se refleja una comunicacién mas fluida por medio de las
estudiantes.

-Hay peleas entre estudiantes, manifiesta otra estudiante.
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Interpretacion.

Entre las emociones que impiden ser solidarios con los demés sobresalen el miedo y la falta de

empatia.

Las mujeres estuvieron mas participativas en la actividad, algunos hombres no tomaron
enserio algunas etapas del taller y demostraron menos esmero en sus creaciones.

En las respuestas se nota que los estudiantes conciben diferentes manifestaciones de la
exclusion social como lo son las condiciones econdmicas, el aislamiento social las
enfermedades o caracteristicas o fisicas y la identificacion con un gusto musical, religioso o
artistico. Alrededor de esto sobresale la palabra bullying en el aula de clase.

Los estudiantes identifican que hay dos personas (MarAri y SanSam) que se les cuesta
relacionarse con los demas compafieros y que padecen sufrimiento.

Se pudo observar que los estudiantes no reconocen en publico que les afecta el lenguaje
ofensivo que usan algunos compafieros, pero de manera privada se quejan por esta misma
razon.

Se puede evidenciar que la falta de respeto y el acoso escolar es un permanente riesgo en la

manera como se interrelacionan los estudiantes

MATRIZ 2
INTERPRETACION CONTEXTOS

OPORTUNIDADES DE TRANSFORMACION EN EL CONTEXTO
FASE DE SENSIBILIZACION

TITULO PROPUESTA
Imaginacidn narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA
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¢Como la empatia y la solidaridad en procesos de imaginacion narrativa promueven una
comunicacion compasiva para el fortalecimiento de una cultura de paz en los estudiantes del

grado 8-04, jornada marfiana, en la Institucion Educativa Nacional de Pitalito?

Objetivo general:

Cultivar la comunicacion compasiva en el aula a través de la empatia y la solidaridad en
procesos de imaginacién narrativa para la transformacion de una cultura de paz en los
estudiantes del grado 8 -04, jornada mafiana, de la Institucion Educativa Municipal Nacional

de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1.

Indique el primer objetivo
especifico de su investigacion

e Fomentar la solidaridad para incentivar la cultura de
paz en el aula a través de talleres pedagdgicos con
estudiantes de grado 8-04, jornada mafana, de la
Institucion Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 2.

Indique el segundo objetivo

especifico de su investigacion

e Promover la empatia para mejorar las relaciones
Interpersonales a través de talleres pedagdgicos con
los y las estudiantes de grado 8-04, jornada mafiana,
de la Institucion Educativa Municipal Nacional de
Pitalito.

Momento 1 del taller:
Sensibilizacion Describa
brevemente en qué consistio el
momento de sensibilizacion de

su taller

El investigador Marcos hace una breve conceptualizacion
acerca del taller, en donde se manifiesta que cuando leemos
nos situamos en el lugar y las experiencias de otras personas.
Nos damos cuenta que en distintas partes del mundo las
personas viven, se alegran, sufren y experimentan
sentimientos a los que es importante acercarnos desde las

diferentes expresiones artisticas como la literatura.

Hallazgos relacionados con
oportunidades de
transformacién. A partir la
transcripcion, seleccione los
enunciados asociados a las
oportunidades de

transformacion que se

¢ Qué emociones Y situaciones se debieron dar para que no
muriera el espantapajaros?

MZ1: Si los cuervos no le hubieran tenido miedo al
espantapajaros, él no hubiera ido donde el granjero a pedirle
que le permitiera ser mas agradable y no se hubiese sentido
triste.

Interesante apreciacion




relacionan con alguno(s)

objetivo(s).

A la que responden:

M2: Es como ser mas amables con las otras personas.
Interviene otra compafiera:

F2: Empatia es como ponerse en el lugar de otra persona.
F3: Para mi la empatia es la capacidad que tenemos las
personas para interpretar las emociones de los otros.

M3: Si, correcto. Estoy de acuerdo con lo que dice mi
compariera, le agregaria y ayudar.

Bien, hasta el momento solo se hemos identificado una

emocion que es la empatia. ¢ AlgUiienimas halidentificado

Para finalizar, la pregunta 3:

¢Qué podriamos hacer para que este tipo de situaciones no se

sigan presentando?

‘ I-rI
|_‘




¢Sera que el espantapajaros también tuvo la culpa de lo que

¢Si, dime? No profe, me estoy estirando. Manifiesta un

estudiante.

F6: Cuando miremos a una persona asi, tratar de
acompanfarlo para que no se sienta solo. También un dato
que podriamos tomar ahi, es que las apariencias engafan. Si,
el espantapajaros estaba echo para espantar, pero podemos
ver como él era bueno y no queria hacer dafio, sino querer

tener compafiia.
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Interpretacion

Se puede observar que desde el punto de vista cognitivo los estudiantes relacionan de forma
correcta el concepto de empatia y solidaridad y a partir de esto hacen una adecuada
interpretacion del relato el espantapajaros. Es importante destacar otras emociones como el
miedo, la tristeza y la rabia en la participacion de los estudiantes.

Con respecto a la pregunta de qué se puede hacer para que ese tipo de situaciones no se sigan
presentando, se destacan emociones como la soledad y el dolor, se puede interpretar que estas
emociones no nos permiten ver con claridad la realidad y nos llevan a tomar decisiones
equivocadas.

Asi mismo aparece la importancia de ser respetuosos con los demas y no discriminar por
ningun concepto a los compafieros, estos planteamientos son asociados de manera pertinente a

los conceptos de empatia y solidaridad.

MATRIZ 3

INTERPRETACION CONTEXTOS

RIESGOS EN EL CONTEXTO

FASE DE IMPLEMENTACIPON DE MEDIACION ESTETICA-CREATIVA

TITULO PROPUESTA
Imaginacidn narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA
¢Como la empatia y la solidaridad en procesos de imaginacion narrativa promueven una
comunicacion compasiva para el fortalecimiento de una cultura de paz en los estudiantes del

grado 8-04, jornada mafiana, en la Institucion Educativa Nacional de Pitalito?

Objetivo general:
Cultivar la comunicacion compasiva en el aula a través de la empatia y la solidaridad en

procesos de imaginacion narrativa para la transformacion de una cultura de paz en los
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estudiantes del grado 8 -04, jornada mafiana, de la Institucion Educativa Municipal Nacional

de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1.

Indique el primer objetivo

especifico de su investigacion

e Fomentar la solidaridad para incentivar la cultura de
paz en el aula a través de talleres pedagdgicos con
estudiantes de grado 8-04, jornada mafana, de la

Institucion Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 2.

Indique el segundo objetivo

especifico de su investigacion

e Promover la empatia para mejorar las relaciones
Interpersonales a través de talleres pedagdgicos con
los y las estudiantes de grado 8-04, jornada marfiana,
de la Institucion Educativa Municipal Nacional de
Pitalito.

Momento 2 del taller:
implementacion de taller con
mediacion estético-creativa

Describa brevemente

El investigador manifiesta que narrar las diversas dindmicas
sociales reflejadas en el aula de clase nos permiten
evidenciar ciertos comportamientos humanos que motivan a
ser y hacer lo mejor a través de la empatia y la solidaridad en
un lenguaje compasivo para promover la convivencia
mitigando problematicas sociales reflejadas en el entorno
escolar.

Para ello se desarrollé un espacio integrador mediante la
representacion artistica después de la lectura y visualizacion
del La leyenda del espantapajaros, esperando explorar el

entorno de los y las estudiantes mediante el arte.

Hallazgos relacionados con
riesgos. A partir la
transcripcion, seleccione los
enunciados de los riesgos que
se relacionan con alguno(s)

objetivo(s).

Al momento de la presentacion del cortometraje de la
leyenda del espantapéjaros, los y las estudiantes se
mostraron interesados y atraidos por la produccién
audiovisual.

Luego de observar el corto, los y las estudiantes proceden a
plasmar creativamente la escena que para ellos fue crucial en

el desarrollo de la historia, algunos manifiestan:
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No contar con los implementos artisticos, pero al
compartirles gran variedad se sienten motivados e inicia su
creacion.

Entre ellos también se comparten los materiales. Los y las
estudiantes dialogan mientras trabajan en sus expresiones

artisticas.

Luego de finalizado el proceso de la co-creacion, los y las
estudiantes aprecian los trabajos de sus comparieros y

comparieras en donde se evidencian los siguientes riesgos:

D6, SanPe

Me gustd la pintura

porgue esta muy divertida
y bacana.
Esta bonito y parece que los cuervos lo estan cagando.

D4, BraRi
Dibujazo, papa re chimba

papi, re locos.
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M k|
- D11, JeRe

; . Chimba pa
D7, LuCha

Excelente dibujo, porque

hace que represente algo

de la historia.

Tiene algunos errores, pero bueno.

D8, An
Me gusté mucho ya que

el molino le quedé tipo

“modernoff (Jmejor que
el'mio) en cuanto al

%ﬂyﬁ& fl MM/ :

espantapajaros quedo bien bonito.
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Interpretacion: riesgos

Se evidencia el uso de un lenguaje inapropiado.

Algunas apreciaciones tienden a hacer juicios.

Cuando el o la estudiante manifiesta (mejor que el mio) se puede evidenciar falta de

autoestima, valoracion por lo propio.

MATRIZ 4

INTERPRETACION CONTEXTOS

OPORTUNIDADES DE TRANSFORMACION DEL CONTEXTO

FASE DE IMPLEMENTACION DE MEDIACION ESTETICA-CREATIVA

TITULO PROPUESTA
Imaginacidn narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA
¢Cdémo la empatia y la solidaridad en procesos de imaginacion narrativa promueven una
comunicacion compasiva para el fortalecimiento de una cultura de paz en los estudiantes del

grado 8-04, jornada mafiana, en la Institucion Educativa Nacional de Pitalito?

Objetivo general:
Cultivar la comunicacion compasiva en el aula a través de la empatia y la solidaridad en
procesos de imaginacion narrativa para la transformacion de una cultura de paz en los
estudiantes del grado 8 -04, jornada mafiana, de la Institucion Educativa Municipal Nacional
de Pitalito.

OBJETIVO e Fomentar la solidaridad para incentivar la cultura de paz
ESPECIFICO 1. Indique en el aula a traves de talleres pedagogicos con estudiantes
el primer objetivo de grado 8-04, jornada mafiana, de la Institucion
especifico de su Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

investigacion
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OBJETIVO
ESPECIFICO 2. Indique
el segundo objetivo
especifico de su

investigacion

e Promover la empatia para mejorar las relaciones
Interpersonales a través de talleres pedagdgicos con los y
las estudiantes de grado 8-04, jornada mafiana, de la

Institucion Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

Momento 3 del taller:
implementacion de taller
con mediacion estético-
creativa Describa

brevemente

Para dar continuidad con el taller, que ha estado sujeto a
variaciones por el tiempo, los y las estudiantes se disponen para
una segunda sesion donde se espera a través de una exposicion de
las obras de los y las estudiantes que ellos mismos aprecien,
valoren y escriban a la obra que para cada uno haya sido méas

representativa.

Hallazgos relacionados
con oportunidades de
transformacion. A partir
la transcripcion,
seleccione los enunciados
asociados a las
oportunidades de
transformacion que se
relacionan con alguno(s)

objetivo(s).

A el ingreso de los y las estudiantes al aula de clase, se han
organizado las creaciones artisticas con el fin de invitarles a que
las observen dejando un comentario a la que sea mas
representativa segun la leyenda del espantapajaros para cada
quien.

Ingresan los estudiantes y entre risas, se les orienta que observen
y aprecien el trabajo de cada uno de sus compafieros y
comparieras.

A medida que las observan detenidamente las producciones
artisticas de sus compafieros, escriben de forma anénima un
comentario a alguna de estas escenas representadas

artisticamente.

Se pide a los
estudiantes
que por
favor nos

permitan

recolectar y

guardar sus creaciones, para asi poder sistematizar la informacion
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recolectada. A continuacion, se presentan sistematizadas las

obras con los respectivos comentarios.

Se procede a digitalizar la informacion gréfica.

D3, AnBel
Es sencillo, pero esta bonito.
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D5, CrisLo
Lo escogi porque me llamo

D9, ViTa
Esta bien, lo escogi porque

esta bonito.

D10, MaiCla
Lo escogi porque este men

dibuja muy chimba.

Estd muy lindo :D. Viva Petro.

Es el més lindo que he visto en el salon. Lo quiero para

mi.




108

D12, An
Le falt6 algo de pintura,

pero tiene imaginacién por la escarcha.

. D13, TaTo
j] ~ Esté bonito, aunque no tenia
T T -, ropa, pero quedd lindo, ja ja ja

parece que se estuviera comiendo al pajaro, ESTA BONITO.

D14, RoSo
Me gusta el esquema es re

estético.

D15, Da
Se me hace creativo, y se ve

realista y me gustd como lo
pinto, y si, se ve muy lindo

uwu Yy la parte de la escena que dibujo.
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D16, CaRo

Esta obra de arte me atrajo
mucho por lo lindo, tiene
mucho color, aunque el

espantapajaros esta algo rarito

es un bonito dibujo y es algo
creativo.

Att: (corazon) tu Amix del alma c3

D18, An

Me gustd como hizo el dibujo, los

dibujos y la pintura le quedaron lindas, tuvo creatividad.
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'h

Vacano! Estuvo mejor que eI mio.
Att: Tu amiguis muak

D20, SanUr
Me gusta esta obra porque
representa la angustia y
desesperacion de la soledad, cuando necesitamos la ayuda de los
dems.
Durante el proceso se escuchan comentarios:
F1: Ojala todas las clases fueran asi.
M8: Si, menos aburridas. Donde nosotros podamos expresarnos
de diferentes formas.
M5: A veces las clases son aburridas y extensas, quizas si fueran
animadas seria diferente, por eso es que algunos estudiantes
hacemos indisciplina.

-Pero por mas aburridas que sean las clases, el respeto debe ser

igual interpela una estudiante.

Interpretacion: oportunidades de transformacion
Se evidencia la conexion de la lectura con las apreciaciones de los y las estudiantes.
Hay empatia en los comentarios resultado de la lectura, posterior visualizacién del corto y

representacion grafica de las escenas.
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Se alcanza a percibir que los estudiantes demandan otro tipo de actividades a las habituales en
el aula de clase. La mayoria de estudiantes estuvieron motivados creando su dibujo y
preguntaban cuando hariamos otra sesion del proyecto.

MATRIZ 5

INTERPRETACION CONTEXTOS RIESGOS Y OPORTUNIDADES DE
TRANSFORMACION

FASE CIERRE

TITULO PROPUESTA
Imaginacion narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA
¢Como la empatia y la solidaridad en procesos de imaginacion narrativa promueven una
comunicacion compasiva para el fortalecimiento de una cultura de paz en los estudiantes del

grado 8-04, jornada mafiana, en la Institucién Educativa Nacional de Pitalito?

Objetivo general:
Cultivar la comunicacion compasiva en el aula a través de la empatia y la solidaridad en
procesos de imaginacién narrativa para la transformacion de una cultura de paz en los
estudiantes del grado 8 -04, jornada mafiana, de la Institucién Educativa Municipal Nacional
de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1. Indique e Fomentar la solidaridad para incentivar la
el primer objetivo especifico de su cultura de paz en el aula a través de talleres
investigacion pedagogicos con estudiantes de grado 8-04,

jornada manana, de la Institucion Educativa

Municipal Nacional de Pitalito.
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OBJETIVO ESPECIFICO 2. Indique
el segundo objetivo especifico de su

investigacion

e Promover la empatia para mejorar las
relaciones interpersonales a través de
talleres pedagdgicos con los y las
estudiantes de grado 8-04, jornada marfiana,
de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

Momento 3 del taller: cierre Describa

brevemente

Durante este momento, el docente establece un

dialogo fluido con los y las estudiantes.

Hallazgos relacionados con riesgos. A
partir la transcripcion, seleccione los
enunciados de los riesgos que se

relacionan con alguno(s) objetivo(s).

Seguidamente se procede a la presentacion del
buzén en el aula, con el fin de promover la
participacioén activa del grupo, por medio de
mensajes como resultado de cada taller.

Un estudiante comenta: Hubiera sido mejor si
todos estuviéramos concentrados. A lo que el profe
interviene preguntando: ¢ Cuél creen que es el
motivo por el cual su compafiero hace ese
comentario? Unas estudiantes comentan que es por
falta de atencion.

-Si estamos de acuerdo responden otros.

MZ1: Pero no solo la falta de atencion comenta otro
estudiante, también la indisciplina.

M2: Si, hay lideres negativos contesta otra
compariera.

F1: A veces las clases son aburridas y extensas,
quizas si fueran animadas seria diferente, por eso
es que algunos estudiantes hacemos indisciplina.
M2: Pero por mas aburridas que sean las clases, el
respeto debe ser igual interpela una estudiante.

El profe pregunta: ;Como se manifiesta la falta de

respeto o indisciplina en el salon?
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-Otra estudiante comenta:
F3: Entre compafieros también se faltan al respeto,
con leguaje ofensivo, abuso de la confianza

también, pero entre nosotros mismos.

Se refleja una comunicacion mas fluida por medio

de las estudiantes.

Suena el timbre, nos despedimos agradeciendo y e
invitdndolos a un nuevo encuentro. Salen de prisa

al cambio de clase.

Interpretacion. A partir de los enunciados delriesgos identificados, proceda a interpretar lo
encontrado. No olvide que esta interpretacion es el insumo para su capitulo de plan de accion,
siguiendo los pasos de la investigacion accion.

Se puede evidenciar que se usa un lenguaje inapropiado y ofensivo entre los y las

estudiantes.

Se refleja irrespeto y abuso de confianza hacia algunos docentes y comparfieros.
Se evidencian clases tradicionales y rutinarias que no despiertan el interés de los y las

estudiantes.

A veces el lenguaje ofensivo e inapropiado ha ocasionado casos de agresion fisica.

Hallazgos relacionados con
oportunidades de transformacion. A
partir la transcripcion, seleccione los
enunciados asociados a las
oportunidades de transformacion que se
relacionan con alguno(s) objetivo(s).

Indique lo enunciados (textual)

- Si fueran animadas seria diferente, por eso es que
algunos estudiantes hacemos indisciplina.

- Pero por més aburridas que sean las clases, el respeto
debe ser igual interpela una estudiante.
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Interpretacion. A partir de los enunciados de oportunidades de transformacion

identificados, proceda a interpretar lo encontrado. No olvide que esta interpretacion es el

insumo para su capitulo de plan de accion, siguiendo los pasos de la investigacion accion.
- Manifiestan libremente que prefieren las clases mas dinamicas.

- Identifican y reconocen de manera acertada el lenguaje ofensivo y la falta de respeto.

Figura Al: Taller 1




Nota. Elaboracion propia

Taller 2:
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DESCRIPCION GENERAL

Campo de co-creacion

Literatura

Titulo del taller

Kamishibai de la solidaridad

Tema

Comunicacion compasiva para el trabajo cooperativo

Objetivos

Proponga maximo dos objetivos a desarrollarse durante el
dialogo de saberes.
3. Uno relacionado con riesgos
- Socializar los conflictos que se dan en el aula por
las malas relaciones.
4. Otro objetivo con oportunidades de transformacion




Promover la solidaridad y el trabajo cooperativo

para fomentar una cultura de paz en el aula.

Justificacion

Generar espacios donde los y las estudiantes interactlen
colectivamente a través de la cooperacién y la solidaridad
con el fin de alcanzar objetivos en comun, fortaleciendo
las relaciones interpersonales por medio de un lenguaje
compasivo que apela a la literatura como mediacion
estético artistica sensibilizando a los estudiantes en la
importancia de apropiar los valores y las emociones de la

cultura de paz.

DESARROLLO DE LAS AC

TIVIDADES

Duracién de la actividad

2 horas

MOMENTO 1

(30 minutos)

Sensibilizacion

1. Paradar inicio a nuestro encuentro escucharemos
la siguiente cancion

https://www.youtube.com/watch?v=hE6CsyWv8Zs

Se comparten conjuntamente apreciaciones o
mensajes relacionados con la cancion.

2. Luego, los docentes realizaran la presentacion de
un relato por medio de la técnica Kamishibali,
basado en la seleccion de algunas obras nacientes
de la lectura: La leyenda de los espantapajaros,
elaborados por las y los estudiantes con el fin de
realizar la devolucion de la informacion (taller 1).

3. Una vez se ha presentado el relato, se pide alos y
las estudiantes que se organicen en grupos de 6
personas, seguidamente se les entregan fichas
adhesivas y un pliego de papel a cada grupo con
una de las siguientes preguntas para que las

respondan de forma personal:
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https://www.youtube.com/watch?v=hE6CsyWv8Zs

Si fueras el espantapajaros y Filomeno te lanzara
bolas de barro: ;como habrias actuado?, ¢qué
emociones experimentarias en esta situacion?,
¢Por qué crees que el espantapajaros sentia que el
comportamiento de Filomeno era su culpa?
¢Alguna te han hecho sentir en ridiculo? ; Como te
sentiste en esta situacion?

¢ Te has preocupado por no tener amigos y amigas?
¢ Como te sientes cuando estas con tus amigos y
amigas?

¢QUuE le da energia a tu corazon?

Se presentaran como oportunidades de transformacion:

Identificar los rasgos de solidaridad dentro del aula

de clase.

Promover la comunicacion compasiva a través de

la empatia.
RELATO: Ver anexo

MOMENTO 2
(40 minutos)

Desarrollo de la actividad

1. Devolucién de los resultados del taller 1 en clave

de reflexion, haciendo uso de las imagenes
elaboradas por los estudiantes.

Seguidamente, se orienta a los y las estudiantes a
organizarse libremente en grupos de seis
estudiantes.

Se les explica la dindmica del ejercicio, cada grupo
debera organizar un relato escrito, basado en seis
imagenes de las elaboradas por los y las estudiantes
en el taller Ventanas hacia el mundo, ventanas
hacia dentro. Los relatos se deben poner por

escrito.
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4.

Cada estudiante debera seleccionar una imagen de
su preferencia para contribuir a la organizacion,
escritura para la posterior socializacion del relato

grupal por medio del kamishibai.

Nota. Recordar que el taller busca reconocer aquellas

situaciones de conflicto en el aula, pero también esos

espacios y acciones orientadas a la empatia y la

solidaridad.
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MOMENTO 3
(40 minutos)

Reflexion vy cierre

1.

Cada grupo selecciona una persona para que
presente el relato que se ha construido de manera
conjunta.

Los grupos socializan los relatos a través del
Kamishibai, cada grupo tendra 5 minutos.

Una vez se han finalizado las socializaciones de los
relatos, se hacen las siguientes preguntas:

¢Por qué es importante pensar en como se sienten
las otras personas en situaciones de dafio o
afectacion?

¢Como podemos aportar a la convivencia pacifica

en el aula de clase?

PLAN DE ACCION DEL
NUEVO CICLO

Taller de titeres, elaboracion y presentacion de

obra.

Relato Filomeno el cuervo
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FILOMENO EL CUERVO

Esta es la historia de Filomeno, un cuervo algo divertido pero

un poco exagerado. Cada tarde sobrevolaba el maizal en donde

estaba su amigo el espantapdjaros, bueno al menos eso creia el
espantapajaros. Que era amigo de Filomeno.
Filomeno se pasaba con sus bromas pesadas, cierto dia el
espantapéajaros se encontraba como de costumbre, tomando el
sol. De repente, Filomeno sobrevol6 y le avento al

espantapéajaros unas bolas de barro gritdndole: jCuidado me

estoy cagando!
Sin embargo, el espantapajaros, aunque extrafiado por el comportamiento de Filomeno decidio

continuar su vida tomando el sol en el maizal, sin preocuparse por lo que Filomeno hiciera. Pero

el ST~ —3 __ ® depronto se dio cuenta que estaba cometiendo un error. Sentia
LS & :
B Ak i e r‘ :7«1 que el comportamiento de Filomeno era culpa de él.
V b &

|

&lﬁ’wﬂ%“?‘%ﬁ / \[é& ATLT

Decidi6 acercarse al molino con el fin de que su amigo

Filomeno no llegara hasta alla y asi lograr evitar ser victima de

sus bromas.

; Una vez mas el cuervo testarudo se acercd al espantapajaros, lo
sefialo y les dijo a sus compafieros cuervos... jmirenlo ahi ese es
mi amigo el espantapajaros! Siempre sonriente sin ninguna
razdn, por eso esta solo, solo toma el sol. En ese mismo instante

el espantapajaros susurro: jFilomeno es mejor que yo!
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Intento sentirse solo, al mismo tiempo que decidié salir corriendo para alcanzar a los cuervos y
aunque una vez mas comprobd no poder hacer nada espectacular, decidi6 hacer lo que mejor
sabia... tomar el sol Pero se sintid solo, su angustia era mas
grande que €l, Filomeno siempre lo hacia sentir ridiculo y poco

atractivo. Nunca se ha visto a un espantapajaros preocupado por

no tener amigos. Su angustia era mas grande que él.

Asi que decidi6 subir al molino, gritar a los cuatro vientos lo importante que era Filomeno para
él. Al escucharlo, Filomeno junto con sus compafieros de vuelo se acerco al espantapajaros y le

dijo: Ahora comprendo tu gusto por el sol, nos da energia nos alegra el corazon.

Nota. Elaboracidn propia o estudiantes y docentes investigadores

Matriz de sistematizacion taller 2

MATRIZ 1
INTERPRETACION CONTEXTOS
RIESGOS EN EL CONTEXTO
FASE DE SENSIBILIZACION
TITULO PROPUESTA

Imaginacion narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.
ESTUDIANTES

Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis
PROBLEMA

¢Como la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa genera procesos de

transformacion para el fortalecimiento de relaciones interpersonales orientadas a la
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construccidn de una cultura de paz en los estudiantes de la institucion educativa Nacional de

Pitalito?

Objetivo general:

Cultivar la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa para generar

procesos de transformacion orientados al fortalecimiento de relaciones interpersonales en la

construccion de una cultura de paz con los estudiantes de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1.

Indique el primer objetivo

especifico de su investigacion

e Promover la empatia para mejorar las relaciones
Interpersonales a través de talleres pedagogicos con
estudiantes de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 2.

Indique el segundo objetivo

especifico de su investigacion

e Fomentar la solidaridad para mejorar las relaciones
interpersonales en el aula a traves de talleres
pedagdgicos con estudiantes de la Institucion

Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

Momento 1 del taller:
Sensibilizacion Describa
brevemente en qué consistio el
momento de sensibilizacion de

su taller

Inicia la jornada escolar entre risas, atentamente escuchan el
saludo del docente y las orientaciones. Se da inicio al taller
con el video de la cancién:

Eso que tu me das de la agrupacion, Jarabe de Palo.
https://www.youtube.com/watch?v=hE6CsyWv8Zs

Hallazgos relacionados con
riesgos. A partir la
transcripcion, seleccione los
enunciados asociados a los
riesgos que se relacionan con

alguno(s) objetivo(s).

A continuacion, se pide a los y las estudiantes que se
organicen en grupos de seis personas, (presenta la variante
de que los grupos son organizados por el docente) a lo que
algunos manifiestan inicialmente “no agrado” seguidamente
se les entregan fichas adhesivas y se presentan las preguntas
en pliegos de papel, invitandoles a responder dos de ellas.
Se organizan e inician a plasmar a cada pregunta sus
respuestas (dos por cada estudiante).

Cada ficha adhesiva sera codificada con PTS # en cada

respuesta.



https://www.youtube.com/watch?v=hE6CsyWv8Zs
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- Sifueras el espantapajaros y Filomeno te lanzara
bolas de barro ¢Cémo habrias actuado?, ¢queé

emociones experimentarias en esta situacion?

PTS 1: Sentiria mucho enojo, porque eso no se le hace a un
amigo y sentiria tristeza y decepcion.
PTS 2: Creo que de mala manera porque soy una persona
muy impulsiva. Me hubiera frustrado.

- ¢Por qué crees que el espantapajaros sentia que el

comportamiento de Filomeno era su culpa?

PTS 4: Porque cuando uno tiene apego emocional y la otra
persona falta, siente que es la culpa de uno porque siente que
hizo algo malo.
PTS 5: Porque Filomeno era su Unico amigo, y no queria
perderlo, por lo que pensé que era el Gnico culpable, de no
tener la aceptacion de su amigo.
PTS 6: Sentia culpa porque el cuervo se burlaba de él, pero
el espantapajaros no queria perderlo.

- ¢Alguna vez te han hecho sentir en ridiculo?

¢ Cémo te sentiste en esta situacién?

PTS 1: Si, la verdad mal, pero yo lo tomo en bromay si
sigue le pego. (dibujo-cara feliz)

PTS 2: Si, triste e inseguro. Porque ha sido frente a mis
amigos.

PTS 3: No, que yo recuerde.

PST 4: La verdad es que si, casi siempre, aunque hay
personas que, si me apoyan, y no me hacen sentir asi.
Triste porque eso es muy feo, ya que les damos confianza a
esas personas y nos hacen eso.

PTS 5: Es como una sensacién de un dolor en el pecho, es

como una tension en los huesos.
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PTS 6: Pues si, y principalmente uno se siente incbmodo,

pero pues en un ambiente en donde no se puede protestar es

complicado.

PTS 7: Pues mal, pero hay que salir adelante porque la vida

es dura. Se siente feo porque pasas una gran vergiienza, pero

nada, a darle con toda.

- ¢ Te has preocupado por no tener amigos y

amigas? ¢ Como te sientes cuando estas con tus

amigos y amigas?

PTS 5: No, y cuando estoy con mis amigos y mis amigas me
siento igual que cuando estoy solo.

PTS 6: No porque hay amigos falsos, pues divertido.

PTS 7: Hasta ahora nunca me he preocupado por no tener
amigos. Si no van a estar cuando mas los necesito, no
serviria de nada.

PTS 8: A veces me preocupo por tener solo amistad, la cual
pueda considerar amigo o amiga, confiar en ella para no
sentirme solo, pero la mayoria se falsean, asi que sean
sinceros. Cuando estoy con mis amigos soy feliz porque me
distraigo un poco de la rutina y es chévere hablar y recochar
un rato.

PTS 9: No me preocupo por tener amigos, como el mejor.

Interpretacion

- Losy las estudiantes reconocen sentimientos de culpa y enojo frente a situaciones

similares a las del espantapajaros.

- Reconocen como riesgo dejarse llevar por los impulsos negativos.

- Se evidencia el apego como una emocién que puede afectar las relaciones

interpersonales.

- Manifiestan haberse sentido como el espantapajaros en algin momento de sus vidas,

despertando en ellos inseguridad, vergiienza y tristeza.
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- Algunos manifiestan poco interés en tener amigos, por ausencia de sinceridad.

- Aotros les preocupa no tenerlos, pues la soledad les afecta.

MATRIZ 2

INTERPRETACION CONTEXTOS

OPORTUNIDADES DE TRANSFORMACION EN EL CONTEXTO
FASE DE SENSIBILIZACION

TITULO PROPUESTA
Imaginacidn narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA

¢Cdémo la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa genera procesos de
transformacion para el fortalecimiento de relaciones interpersonales orientadas a la
construccidn de una cultura de paz en los estudiantes de la Institucion Educativa Nacional de

Pitalito?

Objetivo general:

Cultivar la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa para generar
procesos de transformacion orientados al fortalecimiento de relaciones interpersonales en la
construccion de una cultura de paz con los estudiantes de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1. e Promover la empatia para mejorar las relaciones
Indique el primer objetivo Interpersonales a través de talleres pedagdgicos con
especifico de su investigacion estudiantes de la Institucién Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 2. e Fomentar la solidaridad para mejorar las relaciones
Indique el segundo objetivo interpersonales en el aula a través de talleres

especifico de su investigacion
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pedagogicos con estudiantes de la Institucién

Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

Momento 1 del taller:
Sensibilizacion Describa
brevemente en qué consistio el
momento de sensibilizacion de

su taller

Inicia la jornada escolar entre risas, atentamente escuchan el
saludo del docente y las orientaciones. Se da inicio al taller
con el video de la cancion:

Eso que tu me das de la agrupacion, Jarabe de Palo.

https://www.youtube.com/watch?v=hE6CsyWv8Zs

Hallazgos relacionados con
oportunidades de
transformacién. A partir la
transcripcion, seleccione los
enunciados asociados a las
oportunidades de
transformacion que se
relacionan con alguno(s)

objetivo(s).

Luego de escuchar y visualizar la cancién, los y las
estudiantes comparten conjuntamente apreciaciones o
mensajes relacionados con la cancién, manifiestan muy

pocos conocer el grupo musical. Una estudiante expresa.

Después de escuchar el relato, se dialoga con los y las

estudiantes a partir de la siguiente pregunta:



https://www.youtube.com/watch?v=hE6CsyWv8Zs

126

A continuacion, se pide a los y las estudiantes que se

organicen en grupos de seis personas (presenta la variante de

¢Por qué crees que el espantapajaros sentia que el

comportamiento de Filomeno era su culpa?

¢ Te has preocupado por no tener amigos y
amigas? ¢ Como te sientes cuando estas con tus

amigos y amigas?




127

ae)
—
w
[E=y
!

PTS 11: No, comoda

ae)
—
w
[E=N
N
Z
o

=)
@
S

¢ Qué le da energia a tu corazon?
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(dibujo
pilas).

Interpretacion

Algunos estudiantes reconocen la importancia de confiar en uno mismo.
Manifiestan también que cuando estan con sus amigos y amigas se sienten bien y
seguros.

Hablan de la importancia de la amistad como proceso de socializacion en donde se
apoyan unos a otros.

Se evidencia la familia y seres cercanos como fuente de energia para su corazon.

MATRIZ 3
INTERPRETACION CONTEXTOS
RIESGOS EN EL CONTEXTO
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FASE DE IMPLEMENTACION DE MEDIACION ESTETICA-CREATIVA

TITULO PROPUESTA
Imaginacién narrativa para una comunicacién compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
Marcos Adrian Gasca Chaux
Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA

¢Cdémo la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa genera procesos de
transformacion para el fortalecimiento de relaciones interpersonales orientadas a la
construccién de una cultura de paz en los estudiantes de la Institucion Educativa Nacional de

Pitalito?

Objetivo general:

Cultivar la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa para generar
procesos de transformacion orientados al fortalecimiento de relaciones interpersonales en la
construccién de una cultura de paz con los estudiantes de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1. e Promover la empatia para mejorar las relaciones
Indique el primer objetivo interpersonales a través de talleres pedagdgicos con
especifico de su investigacion estudiantes de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 2. e Fomentar la solidaridad para mejorar las relaciones
Indique el segundo objetivo interpersonales en el aula a través de talleres
especifico de su investigacion pedagogicos con estudiantes de la Institucion

Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

Momento 2 del taller: Con el fin de realizar la devolucién de los resultados del
implementacion de taller con | taller 1 en clave de reflexion.

mediacion estético-creativa Se les manifiesta que a partir del encuentro anterior se han
Describa brevemente identificado algunas situaciones que se van a tener en cuenta

como riesgos y oportunidades de transformacion como:
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- Las mujeres estdn mas relacionadas y conectadas con los
ejercicios.

- Los hombres se resisten un poco mas a esa conexion y
participacion.

- Las afectaciones de emplear un lenguaje ofensivo, las
expresan mejor en privado.

- Tienen representacion cognitiva a cerca de la empatia y la
solidaridad.

- En la practica todos reconocen que estan expuestos al

bullying.

Hallazgos relacionados con
riesgos. A partir la
transcripcion, seleccione los
enunciados de los riesgos que
se relacionan con alguno (s)

objetivo (s).

Seguidamente se orienta a los y las estudiantes a conformar
grupos en de seis estudiantes segun la orientacion, se
presenta la variable con el fin de dinamizar el ejercicio.

Se les explica la idea del ejercicio, cada grupo debera
organizar un relato escrito, basado en seis iméagenes de las
elaboradas por los y las estudiantes en el taller Ventanas
hacia el mundo, ventanas hacia dentro. Los relatos se deben
poner por escrito.

La idea, es que cada estudiante debera seleccionar una
imagen de su preferencia para contribuir a la organizacion,
escritura para la posterior socializacién del relato grupal por
medio del kamishibai.

Cada grupo inicia su trabajo en equipo, algunos se rien, otros
se resisten a participar en los grupos y poco a poco se van
integrando.

Dentro de los grupos dialogan intercambiando ideas, se rien,
algunos aprovechan para realizar tareas pendientes. Se les
recuerda la importancia de aportar al equipo.

Cada grupo hace entrega de su escrito, se les agradece por su

disposicién y se les orienta para encontrarnos el miércoles
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proximo para culminar el ejercicio de socializacion de cada
grupo a través de la técnica del Kamishibai.

Cada grupo selecciona a dos personas para que presenten el
relato que se ha construido de manera conjunta, a través del
Kamishibai de la solidaridad, cada grupo tendra
aproximadamente cinco minutos.

El docente investigador, orienta: Nos organizamos en mesa

redonda, para dar inicio a las socializaciones.

Se presentara cada relato construido por cada grupo de
forma textual y codificando a cada grupo asi: G1... se
disputa quienes realizaran la socializacion.

Inicia el ejercicio de socializacion del grupo:

Algunos comentan y al finalizar aplauden. Se llama al grupo
#3

G3: ""Juan el rechazado

Habia una vez un espantapajaros llamado Juan, el era muy
simpatico pero al ser diferente le era muy dificil hacer
amigos y crecio odiandose porque pensaba que el era un
monstruo y los demas le temian por su tenebrosa apariencia,
constantemente era rechazado por las personas-animales y
los Unicos capaces de acercarse eran unos pajaros los cuales
se volvieron sus amigos, un dia llegaron unos cazadores a
perturbar su tranquilidad muchos de su amigos murieron, El
al ver esto salié corriendo de ese lugar dejando a sus amigos
atras, se sintié muy triste al ver esta escena ya que ellos eran
todo para él, después de correr mucho tiempo encontro un
nuevo lugar donde estar y desde ahi empezar a vivir una
nueva vida en soledad.

Juan el rechazado
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Habia una vez en una noche soleada habia un espantapajaros
Ilamado Juanchito; él era muy feo, no se bafiaba pero al ser
diferente no hacia ningtn amigo fekka y crecia solo porque
no conseguia amigos, el feo ese por ser pues feo, un dia
lluvioso un granjero feliz se le acercd y le pregunto si queria
una sombrilla y Juanchito dijo que si y desde ahi el granjero
Ilamado Delgadito més a menudo lo visitaba y le daba
comida, una tarde oscura los monstruosos chulos atacaron a
Juanchito, y a Juanchito le toco salir corriendo buscando a
otro granjero como lo era Delgadito. Fin™”

Curiosamente el grupo 3 presento dos relatos en uno.

A continuacion, el grupo #4

G4: “"La triste historia del espantapajaros

Erase una vez una granja fuera del pueblo, donde habitaba
un espantapajaros que se sentia muy solo en medio de sus
campos de trigo. Un dia inesperado, llegaron unos cuervos a
la granja, al principio tenia temor de que los cuervos se
comieran los cultivos de trigo.

Con el tiempo se dio cuenta de que los cuervos podian ser
una gran compaiiia para él, pero los cuervos no se les
acercaban.

Al pasar un dia hubo un incendio en la granja, como todo
espantapajaros estaba vigilando sus cultivos, cuando de un
momento a otro observo que se avecinaba un incendio, el
desesperado queria huir, pero por obvias razones no podia.
Los cuervos al darse cuenta de que el espantapajaros estaba
en peligro, trataron de ayudarlo, el no queria que lo ayudaran
porque se dio cuenta de que algunos cuervos estaban
saliendo lastimados. Pasaron unos minutos, llegd gente

proxima a la granja y comenzaron a ayudar a apagar el

fuego, pero ya era muy tarde para el espantapajaros.
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Aplausos... se presenta el grupo #5.

Grupo #6...

Antes de iniciar el grupo hace referencia a una verdadera
historia con efectos musicales especiales pero no les es
posible.

G6: “"El espantapajaros y el cuervo. Ascesino (lapiz)

Erase una vez un espantapajaros muy triste, deprimido y
aburrido de la vida, hasta... “"Boom"’, el espantapajaros
camino lentamente al lugar donde venia el ruido, entro al
sotano y vio algo que lo perturbaria, escuchd un susurro que
decia: que chimba conocerte y el espantapajaros respondié: a
mi también me chimba conocerte entre las tinieblas aparecid
el cuervo asecino (con una motosierra),El espantapajaros
salio corriendo de su casa asustado, pidiendo ayuda, pero ya
eran altas horas de la noche y nadie lo ayudaba, Después de
tanto correr, fue hasta un campo y se encontré con un molino
de viento abandonado, mientras el espantapajaros se
escondia en el molino, el cuervo prendié su motosierra y
comenzo a buscar al espantapéajaros, hasta que lo encontr6 en
una habitacién que daba la vista hacia el pueblo, el cuervo la
corto la cabeza y todas sus extremidades (que eran de palo y
paja) y el cuervo para esconder su crimen cometido, salio del
molino, con la motosierra, saca la gasolina de esta y la
esparce por todo el molino, mientras el molino se quema,
mientras el molino se quema, el cuervo asaca su celular y
pone 77 de JH™", deja la motosierra en la entrada y el
cuervo desaparece entre las tinieblas del pueblo™
Sorpresivamente nos damos cuenta que el grupo ha alterado

las obras con frases u dibujos explicitos en la historia.
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Una vez se han finalizado las socializaciones de los relatos,
se hacen las siguientes preguntas que son respuestas de
manera grupal:
- ¢Por qué es importante pensar en como se sienten
las otras personas en situaciones de dafio o

afectacion?

G5: Porque muchas veces las personas se sienten menos que
los demas y cuando por un chiste o por molestar las hacen

sentir insuficientes y muchas veces eso crea suicidios.

Interpretacion: riesgos
- Dificultad para construir relatos donde se refleje la empatia y la solidaridad.
- Se evidencia dificultad para construir en equipo
- Durante la realizacién de uno de los relatos se evidencia irrespeto al trabajo de los
demas, alteraron algunas obras de los compafieros.
- El rechazo evidenciado en uno de los relatos puede ser el reflejo de situaciones
cotidianas.

- Lapermeabilidad de la violencia

MATRIZ 4

INTERPRETACION CONTEXTOS

OPORTUNIDADES DE TRANSFORMACION DEL CONTEXTO

FASE DE IMPLEMENTACION DE MEDIACION ESTETICA-CREATIVA

TITULO PROPUESTA
Imaginacion narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA
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¢Como la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa genera procesos de
transformacion para el fortalecimiento de relaciones interpersonales orientadas a la
construccion de una cultura de paz en los estudiantes de la Institucién Educativa Nacional de

Pitalito?

Objetivo general:

Cultivar la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa para generar
procesos de transformacion orientados al fortalecimiento de relaciones interpersonales en la
construccidn de una cultura de paz con los estudiantes de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1. e Promover la empatia para mejorar las
Indique el primer objetivo especifico relaciones interpersonales a través de talleres
de su investigacion pedagogicos con estudiantes de la Institucion

Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 2. e Fomentar la solidaridad para mejorar las
Indique el segundo objetivo relaciones interpersonales en el aula a través de
especifico de su investigacion talleres pedagogicos con estudiantes de la

Institucion Educativa Municipal Nacional de
Pitalito.

Momento 3 del taller:
implementacion de taller con
mediacion estético-creativa

Describa brevemente

Hallazgos relacionados con
oportunidades de transformacion. | Se presentara cada relato construido por cada grupo de
A partir la transcripcion, seleccione forma textual y codificando a cada grupo asi: G1... se
los enunciados asociados a las disputa quienes realizaran la socializacion.
oportunidades de transformacion que | Inicia el ejercicio de socializacion del grupo:

se relacionan con alguno (s) objetivo | G1: Titulo, ~“Brayan y Yamileth

(s).
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Una vez se han finalizado las socializaciones de los

relatos, se hacen las siguientes preguntas que son

respuestas de manera grupal:

Interpretacion: oportunidades de transformacion
- Por medio del ejercicio escritor los y las estudiantes narran situaciones de afecto dentro
de su grupo.
- Narran situaciones de solidaridad que posiblemente estan relacionadas con su diario

vivir.

MATRIZ 5

INTERPRETACION CONTEXTOS RIESGOS Y OPORTUNIDADES DE
TRANSFORMACION

FASE CIERRE

TITULO PROPUESTA
Imaginacién narrativa para una comunicacion compasiva: procesos de transformacion en el

aula.

ESTUDIANTES
Marcos Adrian Gasca Chaux

Diana Jimena Hernandez Celis

PROBLEMA
¢Cdémo la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa genera procesos de
transformacion para el fortalecimiento de relaciones interpersonales orientadas a la
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construccidn de una cultura de paz en los estudiantes de la Institucion Educativa Nacional de

Pitalito?

Objetivo general:

Cultivar la comunicacion compasiva a través de la imaginacion narrativa para generar

procesos de transformacion orientados al fortalecimiento de relaciones interpersonales en la

construccion de una cultura de paz con los estudiantes de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 1.

Indique el primer objetivo

especifico de su investigacion

e Promover la empatia para mejorar las relaciones
Interpersonales a través de talleres pedagogicos con
estudiantes de la Institucion Educativa Municipal

Nacional de Pitalito.

OBJETIVO ESPECIFICO 2.

Indique el segundo objetivo

especifico de su investigacion

e Fomentar la solidaridad para mejorar las relaciones
interpersonales en el aula a través de talleres
pedagogicos con estudiantes de la Institucion

Educativa Municipal Nacional de Pitalito.

Momento 3 del taller: cierre

Describa brevemente

Durante este momento, el docente establece un dialogo

fluido con los y las estudiantes.

Hallazgos relacionados con
riesgos. A partir la
transcripcion, seleccione los
enunciados de los riesgos que
se relacionan con alguno(s)

objetivo(s).

Al culminar las socializaciones de los relatos, el docente
investigador al notar que ain hay tiempo para finalizar
establece conversacion fluida con algunas preguntas
orientadoras.

¢ Qué historia les llamo6 mas la atencion?

A lo que los estudiantes responden:

M1: Me gustd la historia de Karen (grupo 5) me llamo la
atencion porque estaba chévere.

F1: Me gusto la de Karen “"Breynnercito y Juanchito el
rechazado. Por algunas palabras que utilizo de la literatura
moderna.

¢ Cuél consideran el objetivo del ejercicio?

F2: tener la oportunidad de conocer diferentes ejercicios
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F3: Es importante escuchar otras versiones y compartir con
diferentes compafieros.

F4: Podemos conocer cdmo piensan los demas.

¢Creen que los ejercicios sirven para trabajar empatia y
solidaridad?

M2: Cuando contaban la historia de Filomeno hablaba de
que a veces los amigos hablan mal de los demas.

F5: Muchas veces algunos o todos nos hemos sentido como
Filomeno.

¢Creen que integraron en las historias la empatia y la
solidaridad?

M3: No ni empatia ni solidaridad.

F6: Siii, la empatia porque comprendia a Juanchito y la
solidaridad por compartir.

F7: En la historia, la solidaridad al momento de ayudar y la
empatia porque por culpa de los cuervos él estaba sufriendo.
¢El ejercicio puede contribuir a mejorar la convivencia?
F8: No porque ya nos queremos.

F9: Por compartir.

F10: Creo que no porque deberiamos compartir con los que
gueremos hay desunion.

¢ Qué los ha hecho cambiar?

M15: Muchas veces la estigmatizacion es hacia nosotros
mismos Yy nos sentiamos culpables.

F14: Reflexionar, porque si se estigmatiza al mismo nos
pone a pensar.

¢ Creen que se afectan por los demas comentarios?

F15. A veces.

De esta manera suena el timbre, nos despedimos y se da por

finalizado el taller.
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Interpretacion
- Se evidencian que en ciertos momentos la comunicacion no asertiva influye
negativamente en las relaciones interpersonales.
- Se manifiesta desunion al no compartir con quienes quieren.

- Laestigmatizacion por parte de algunos despierta sentimientos de culpa.

Hallazgos relacionados con Indique lo enunciados (textual)

oportunidades de - ¢Por qué es importante pensar en cOmo se sienten
transformacion! A partir la las otras personas en situaciones de dafio o
transcripcion, seleccione los afectacion?

enunciados asociados a las
oportunidades de

transformacion que se

relacionan con alguno (s)

objetivo (s).

¢ Como podemos aportar a la convivencia pacifica en el
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¢Ustedes piensan que se ha notado cambio positivo? ¢Por
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comparieros se fueron?

F11: No, el salén si era indisciplinado.

M7: Su comportamiento.
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¢Qué ha permitido asumir una mejor actitud en el salén?

Interpretacion

- Reconocen la importancia de saber ;como se siente el otro? ante diversas situaciones
de la vida cotidiana.

- Manifiestan fundamental establecer relaciones interpersonales vivenciadas desde el
respeto, la cooperacion e igualdad.

- Losy las estudiantes resaltan que es primordial reconocer los errores a tiempo, para no

afectar a los que estan con nosotros.

Nota. Elaboracion propia o conjunta

Figura A2: Taller 2
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Nota. Elaboracion propia



