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ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

With the passage of time, we realize that we go through life acquiring and depriving ourselves of
elements, people, places and situations. Sometimes, we cling to these as if they were something
irreplaceable, and when we say irreplaceable, we do not want to belittle anything or anyone. This is a
story told with the soul, a story that comes from marked experiences from childhood and that, as if it
were a coincidence, we will see how two souls are united and stripped.

It is enough to look back and feel how much we can get rid of and how much we can learn thanks to
the possibility of releasing and stripping any type of situation. Let's never see experiences as good or
bad, only experiences that give learning. Like the one that we will then have with our bodies and
texts. Two completely different lives, which with different situations of dispossession met to spend a
period and then bear fruit.

With these mixed emotions, we, students of Arts and Culture, decided to deliver a story together with
some bodily actions based on the languages of the Living Arts, as a healing objective, resulting in a
degree project.
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Inmersos en un mundo de comodidades,
nos aferramos a las posesiones,
a lo que nos rodea,
aterrorizados por la idea del cambio.
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Dedico a mi madre Isabel Angarita R. por su incansable labor como madre y
padre, por ser el ejemplo mas grande de superacion y de lucha ante cualquier
adversidad, ademas del incondicional apoyo que hace posible cumplir metas.

Jose Aureliano Audor Angarita

Gracias a Dios por todas sus manifestaciones. Dedico este trabajo a mis padres
por estar presentes y darme su apoyo incondicional. A Alicia que, con su
inocencia, ha sido parte de todo este proceso. jGracias a Jose y a Mi por no
darnos por vencidos y lidiarnos a pesar las circunstancias!

Karen Andrade Saenz



“Los hombres se encierran en los rapidos, pero no saben lo que buscan. Entonces
se agitan y dan vueltas”.

El principito.



Apertura al lector

Damos la bienvenida a usted, querido lector, a quien invitamos para que se adentre
al siguiente texto, el cual, le brindara el contexto necesario para esta obra presentada
por Jose Aureliano Audor Angarita y Karen Andrade Saenz; obra planteada desde
los lenguajes contemporaneos como la performance, video instalacion, teatro y
danza contemporanea. Donde por medio de las mismas podran obtener una vision
de lo que es el despojo y sus diferentes maneras de encontrarlo en la sociedad.

Las nociones de despojo presentadas por los autores parten de las vivencias propias
0 compartidas por individuos cercanos, ademas de tener un contexto nacional.
Como documento, ofrece sustentar una obra de sanacion de despojos, alimentada
por el dolor, el caos, la soledad y la separacion, usando los cuerpos como método
de expresion viva, convirtiendo todo esto en un solo contexto.



Introduccion

Con el paso del tiempo, nos damos cuenta de que vamos por la vida adquiriendo
y despojandonos de elementos, personas, lugares y situaciones. En ocasiones, nos
aferramos a estas como si de algo irremplazable se tratara, y cuando decimos
irremplazable, no se quiere menospreciar nada ni a nadie.

Este es un relato contado con el alma, relato que sale a partir de experiencias
marcadas desde la infancia y que, como si de una coincidencia se tratara, veremos
como se unen y se despojan dos almas.

Solo basta con una mirada hacia atras y sentir de cuanto nos podemos desprender
y cuanto podemos aprender gracias a la posibilidad de liberar y despojar cualquier
tipo de situaciéon. Nunca veamos las experiencias como buenas o malas, solo
experiencias que dan aprendizaje. Como la que a continuacién contaremos con
nuestros cuerpos y textos. Dos vidas completamente distintas, que con diferentes
situaciones de despojo se encontraron para estar un lapso y luego dar un fruto.

Con estas emociones encontradas, nosotros, estudiantes de Artes y Cultura,
decidimos entregar un relato junto con unas acciones corporales basadas en los
lenguajes de las Artes Vivas, como objetivo sanador, resultando en un proyecto de
grado.

Jose Audor Angarita y Karen Andrade Sdenz



Despojos

El ser humano esta en una bldsqueda constante e insaciable de obtener cosas, de
estar en compafia de otro ser o quedarse en un lugar, aferrado de una manera
radical.

Como instinto buscamos una estabilidad, de una u otra manera solo nos preparamos
para afrontar nuestro viaje sin contratiempos. No obstante, en ocasiones, y cuando
menos se espera, puede llegar un acontecimiento que genere cambios. Estos, como
es la naturaleza del cambio, pueden ser positivos 0 negativos, pero llegan desatando
numerosas situaciones inquietantes.

Tipos de despojo

Hay diferentes enfoques desde donde se puede definir el término “despojo”. En
cuanto a los derechos humanos, el despojo es la expropiacion con la cual se priva a
comunidades y personas de derechos obtenidos con relacion a tierras, propiedades
o territorios o derechos de cualquier tipo (civiles, politicos, econdémicos, sociales,
culturales, ambientales, etc.).

El despojo puede tener diversos fines. Entre ellos se cuentan la explotacion
de los recursos de un territorio por parte de proyectos y megaproyectos
econdmicos, el control del territorio respecto al actuar de otros actores
(armados y/o economicos) y el control de la poblacion a través de su
empobrecimiento y falta de acceso a sus derechos. Se ejerce ademas a traves
de diferentes métodos: compra-ventas irregulares, transferencia judicial a
través de fraudes procesales con testigos falsos, desalojo y desplazamiento
forzado mediante la violencia, entre otros. El despojo es una de las
estrategias utilizadas por grandes corporaciones, habitualmente a través de
grupos armados legales (ej. ejército) o ilegales (ej. paramilitares), para
apropiarse 0 instalarse en territorios de comunidades indigenas,
afrodescendientes y campesinas, mediante estrategias, también legales o
ilegales que, en la mayor parte de los casos, conllevan la militarizacion de
los territorios, el uso de la violencia y la criminalizacion de la resistencia.

Recuperado de: https://diccionario.cear-euskadi.org/despojo/



Situaciones inquietantes

Nos desequilibran emocional y animicamente. Por lo general, nos obligan a
movernos y a dejar algo atras: despojos. Podemos identificar diferentes tipos de
despojos, los cuales nos generan terror, felicidad, incertidumbre...emociones y
sensaciones que nos recuerdan que estamos vivos y estamos en continuo
desplazamiento por la tierra, adquiriendo y dejando experiencias.



Asi empezo...
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Hace aproximadamente un afio,
hablé con Jose. Teniamos la
necesidad comun de graduarnos
para poder generar mas ingresos
para nuestra hija y obtener un titulo
universitario en le Universidad
Surcolombiana. Ya habiamos
adelantado una parte de un
proyecto de investigacion-creacion
para la materia Seminario de
Investigacion, asi que le dije
continuar con la tesis para
graduarnos répido, teniendo en
cuenta el ultimdtum de Ila
universidad. Solo nos quedaba un
semestre para terminar.

Corrimos con la suerte de encontrar
asesor, el maestro Ramiro Losada.
En nuestra primera charla, nos
abrié un mundo de posibilidades
las cuales no habiamos tenido en

cuenta, asi que tomamos la decision de cambiar por completo nuestro proyecto de
grado para hacer una investigacion-creacion; jen serio, no teniamos ni idea de esto!
La primera tarea que nos asigno el maestro fue encontrar “el llamado”. Duramos
casi dos meses para encontrarlo, (a medias, podria decirse), sin saber qué ibamos

hacer con él.

Acosados por el tiempo, Jose y yo nos reunimos y hablamos acerca de los llamados.
El de Jose fueron unos carritos de juguete viejos que tenia guardados, y el mio fue

una bicicleta.



El llamado de Jose




Se puede decir que es una de las etapas mas complejas del proyecto, ya que pocas
veces nos preguntamos cOMo nos sentimos o que situaciones nos han dejado huella
en la vida. Cuando nos hacemos la pregunta por primera vez, ;cual serd nuestro
Ilamado?, entramos en un estado de bloqueo profundo, en ocasiones pasamos
noches de insomnio donde no se logra conciliar el suefio, tratando de encontrar ese
Ilamado.

Luego de dias eternos, entendi que debia buscar en lo mas profundo de mis
recuerdos. Por esos dias, le dieron captura a un amigo de infancia. Inmediatamente
evoqué momentos importantes del pasado, y lo complejo que fue para mi y para
mis amigos, dejar de ser nifios a consecuencia de la violencia y el desplazamiento
fue el evento que me acompaniaria por siempre. De esta manera senti el llamado y
al indagar y encontrar muchas dudas. Empez6 mi proceso de investigacion y, con
él, fui resolviendo dudas, entendiendo el porqué de muchas situaciones que en su
momento no entendia.

Los seres humanos tenemos capitulos que adornan nuestras vidas, algunos,
positivos; otros, desalentadores; y otros que nos dejan huellas indelebles. Todo esto
es lo que nos forma y nos hace lo que somos hoy en dia. A partir de estas bases
somos Yy actuamos con perfiles diferentes, de una u otra manera, somos el reflejo de
lo que absorbemos como esponjas en nuestro proceso de crianza.

Luego de analizar las diferentes situaciones junto con mi compafiera de
investigacion, decidimos que para sanar no hay nada mejor que expresarse por
medio del arte, y como un acto critico, hemos hecho este trabajo investigativo donde
exaltamos traumas dejados por el despojo, y la necesidad de sanar como seres
humanos, como docentes y como apasionados por el arte y la cultura.



El llamado de Karen

Naci el 16 de noviembre de 1993 en Armenia, Quindio, en una familia con todas
las comodidades necesarias. Alli vivi hasta los 6 afios. En 1999 un terremoto
sacudié a Armenia y lo perdimos todo. Con mi familia nos tuvimos que venir a
Vivir a Neiva, ya que el resto de mi familia estaba aqui, asi que nos despojamos de
lo que quedaba de nuestras vidas en ese lugar. Empezamos de cero. Entré a un
colegio publico, Enrigueta solano, sede departamental. En un inicio, vivimos en la
casa de mi abuela, a la vuelta del colegio; después, nos fuimos a vivir al Barrio El
Jardin. Teniendo en cuenta la lejania y las precarias condiciones econdmicas de la
casa (asi es Colombia, un pais con pocas oportunidades), recuerdo que mi padre me
dejaba en el colegio y me recogia todos los dias en la Bicicleta. jSer transportada



como pasajera en la barra de la bicicleta y bajarme a caminar en la pendiente de
Buganviles me hacia la nifia mas feliz del mundo!

Para Fernando Toro, en su texto “El desplazamiento de la literatura, la
literatura del desplazamiento y la problematica de la identidad”, el
desplazamiento se define como uno de los componentes centrales de la
globalizacion cultural, como un agente diseminador, como un fenémeno de
diasporizacion. Lo que intento subrayar es que la nueva “condicion” de la
humanidad, que desde mi punto de vista es una condicién permanente, es el
desplazamiento, los desplazamientos politicos, militares, econémicos que
han hecho posible el surgimiento diaspérico de una nueva cultura cargada
de nuevos sentidos. De este modo, la cultura y el desplazamiento llegan a
ser uno, alterando el sentido de heimlich en un unheimlich. Es este
unheimlich que se transforma en una nueva “morada”. La “morada’ humana
es ahora nomada, y la “morada” es siempre el presente, el instante en el cual
habitamos, es el instante mismo.

Empezar de cero es complicado cuando lo has perdido todo, cuando se ha sido
despojado o desplazado sin voluntad, sea por catastrofes, por buscar una mejor
oportunidad de vida o simplemente porque la sociedad te lo impuso
(violentamente). Asi que no pertenecemos a ningun lugar, ni a una persona, ni a un
espacio, todo y nada es nuestro. Nos despojamos de las pertenencias, nos
despojamos de un amor, nos despojamos de nuestros hijos, hasta hemos sido
despojados de nuestro pensamiento ya que vivimos en una sociedad que impone,
pero no comparte.

De aquellos viajes en barra surgié mi llamado, de esa bicicleta que tanto amé y que
Jose me ayudd a recordar. Pasaron los dias y semanas y seguiamos confundidos con
que teniamos que hacer nuestra tesis, pero no queriamos una tesis “normal” como
los escritos académicos de siempre. Entonces el maestro Ramiro nos invité a las
presentaciones finales de la Maestria en Artes Vivas de la Universidad Nacional de
Colombia, en la ciudad de Bogota, los dias 12, 13 y 14 de agosto de 2021, en
diferentes auditorios artisticos, las cuales se centraban en la investigacion-creacion.
Al ver la primera muestra que se nombraba “Bullar”, se abre en nuestra mente un
mundo de posibilidades, todavia sin tener claro el significado de las “artes vivas”.



Artes Vivas: definicion, polémicas y ejemplos.

Autores: Inmaculada Garin Martinez
Localizacion: Estudis escénics: quaderns de I'Institut del Teatre de la Diputacio de
Barcelona,

Artes Vivas se refiere a la categoria que se deriva de maultiples
combinaciones de las artes escénicas con otras disciplinas como las
artes plasticas y visuales, la musica, el cine, la arquitectura, el disefio,
la antropologia, la literatura y la filosofia, entre otras, y actos vivos,
poniendo de manifiesto el gesto, la escritura, las performancias, las
teatralidades, formaciones de arte, u otras expresiones que
generalmente dibujan y desdibujan, dicen y contradicen, afirman e
interrogan los paradigmas y diferencias tradicionales, que transmiten,
reciclan, problematizan, traducen informacion en experiencias poéticas
y acontecimientos estéticos y que re-inventan y re-definen
permanentemente el campo de las artes vivas; en este campo, la
produccién de objetos son de tipo tacticos, tactiles, testimoniales,
conductores de afectos y traductores de experiencia.

Asi nos encontramos con un concepto mas claro, vivenciando todas estas puestas
en escena, mas, de una maestria donde pudimos notar que es necesario trasmitir,
activar sensaciones, activar todos los sentidos, desaprender todo un proceso y
volver a aprender, a analizar y reflexionar, y lo que mas me costo, fue saber que
tenemos que ser Karen y Jose a la hora de presentar nuestra muestra.

El primer Gesto que hicimos para presentarle al maestro y empezar a darle forma a
la creacion final (esto se crea sin saber que va a pasar después), quisimos mostrar
el espacio exterior, porque alli todo estd en constante desplazamiento; la musica
tenia latidos de corazon para dar a entender el nacimiento de dos cuerpos, dos
mundos que, en algin momento, a causa del despojo, se iban a encontrar.


https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=293174
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=24218
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=24218

Muerta la vida y vivo el escarmiento,
luz sin luz, entre horrores eclipsada,
el més tirano triunfo de la nada
y del cielo el mas justo sentimiento,

el sol, que al soplo frégil de un aliento
mostro toda su pompa deshojada,
beldad del mayo, en polvo desatada,
de la muerte el despojo mas violento

es hoy tu efigie al orbe peregrina,
donde se ven destrozos de cristales
que anuncian de bellezas la ruina.

VVoz muda que, en extremos desiguales,
a los rigores de la parca inclina
el milagro mayor de los mortales.
Poema "A una dama muerta” de Juan de Moncayo.



https://www.buscapalabra.com/poema.html?titulo=A%20una%20dama%20muerta&iden=4797

El despojo, aunque suene y resuene, aunque suene redundante, es lo que vivimos a
diario, el despojo fisico, emocional, econdmico, social, sentimental; te despojan
del miedo desde pequefio, de tu poder mental, de que hay limites para todo, te
niegan la posibilidad de pensar por si mismo, desde pequefios, las escuelas te
despojan de tus habilidades imponiendo siempre que debes ser bueno para todo,
cuando en realidad tienes habilidades en otras cosas. La naturaleza te despoja de
territorios por climas, catastrofes; la vida misma nos despoja de ella con
enfermedades, accidentes u otras personas que acaban con ella, llevandonos hacia
la muerte. Pero para todo hay un plan, una salida, asi es el ser humano, una
maquina de adaptacion que nos lleva a experimentar posibilidades.

Si no hubiese sucedido el terremoto de Armenia y si el barrio en que vivia Jose no
fuese tan peligroso, no habriamos estado juntos en algin momento de la vida, no
habriamos tenido una hija; las cosas pasan porque asi tienen que pasar.

Continuando con nuestra aventura de tesis, sentimos la necesidad de realizar
danza contemporanea con nuestros elementos de llamado ya que no nos
queriamos aventurar a la voz, solo utilizando nuestro cuerpo, alli cometimos
errores y clichés que, por supuesto, el maestro nos hizo caer en cuenta,
corrigiendo en el camino para continuar con los gestos.



Gesto

Tadeusz Kowzan, en su libro el signo en el teatro, introduccién a la semiologia del
arte del espectaculo, afirma:

El gesto constituye, tras la palabra (y su forma escrita), el medio mas rico y flexible
para expresar pensamientos, es decir, el sistema de signos mas desarrollado. Los
tedricos del gesto sostienen que es posible ejecutar con la mano y el brazo hasta
700.000 signos (R. Piaget).

Al diferenciar el gesto de otros sistemas de signos quinésicas, lo
consideramos como movimiento o actitud de la mano, del brazo, de la
pierna, de la cabeza, del cuerpo entero, con el fin de crear y comunicar
signos. Los signos gestuales comprenden varias categorias. Los hay que
acompafian a la palabra, o que la sustituyen, que reemplazan un
elemento del decorado (movimiento del brazo para abrir una puerta
imaginaria), un elemento del traje (representacion del pescador sin
cafia, sin cebo, sin peces, sin cesto), gestos que expresan un sentimiento,
una emocion, etc.

Respecto a los gestos que se consideran mas 0 menos convencionales
(signos de cortesia 0 de comodidad fisica a través de las diferentes areas
de la civilizacion), conviene subrayar que, en las artes del espectaculo
de ciertos paises, como los de Asia, los gestos constituyen signos muy
convencionales: cuidadosamente codificados, transmitidos de
generacion en generacion, y solo son accesibles a un publico
previamente iniciado.

De acuerdo con el maestro Ramiro Losada, el concepto utilizado como gesto es
dado a las acciones o propuestas por artistas de la maestria en artes vivas, nace y
empieza a tomar forma como el accionar del cuerpo basado en el performance
engranado con movimiento, masica, elementos, lugar, luces y todo lo que tenga
que ver con la estructura visual y sonora de la obra.



En el proceso de la investigacion se muestran diferentes gestos donde cada uno va
tomando forma y, como si de una receta se tratara, va quedando la estructura bajo
fundamentos implantados desde los objetivos o intencion de la investigacion

propuesta.

ALICIA




25 de junio de 2015 1:15 p.m.

Sabia que iba a llegar el momento, ese tan esperado dia después de un largo y
forzoso camino, sin poder tocar ni verme la punta de mis pies, sin poder correr, y
tras pasar los dias durmiendo por largas horas, 0 no. Habia llegado el momento, con
los nervios y la sangre fluyendo mas rapido, con el palpitar a tope por las
inhalaciones rapidas y sin parar, con un pequefio dolor, llegué al lugar que nunca
imaginé que seria tan aterrador. Con tan solo 2cm de dilatacion, inexperta,
escuchando gritos de desesperacion y dolor, llega esa cruel mujer vestida de blanco.
Siendo las 10:00 de la noche, dijo, eso para la 1:00 de la tarde esta. Aterrada del
largo camino que me esperaba, empezé el dolor mas intenso, nunca antes vivido,
cada minuto aumentaba, la luz blanca inundaba mis ojos y aquella mujer decia, no
grite, respire, quien la manda, ahora no le duele... Infinitas posiciones para evitar el
dolor, era imposible. De mi boca salian fluidos negros, todo temblaba, agarrada de
las barandas de esa camilla fria, desnuda, entraban personas, familia y con la vista
borrosa veia como sufrian al ver mi cara de dolor, como todo mi cuerpo se
descompensaba, hasta que llegd un angel hermoso que ahora esta en otras
dimensiones cuidando de nosotros, mi tia, la doctora Isabel Almario. Llego
impaciente, pidié que aliviaran mi dolor, gritos y temblores, cinco personas
agarrandome para poder pasar unas agujas grandisimas por mi columna, en cuestion
de segundos mi dolor empez6 a aliviar y desmayé por el cansancio.

A las pocas horas desperté, vi el rostro familiar de una de las enfermeras, mi prima,
que con su dulce mano me alentaba y me daba fuerza. El dolor aumenté a su maxima
expresion, senti cémo un liquido muy espeso salié de mi y mi prima grito, jrompio
fuente! Ahi, en ese instante, experimenté los segundos mas lentos de mi vida,
empecé a sentir que mis caderas se abrian con cada contraccion, que mi cuerpo se
destrozaba lentamente, vi todo negro y dije, me voy a morir. jEso senti, morirme!

Me bajaron a una silla de ruedas y me pasaron a sala de parto, me subieron. Entre
mi tia y el ginecélogo de turno me decian que pujara, no veia la hora en que esa
criatura saliera de mi. Mi cuerpo sudaba a borbotones, mi corazon estaba a punto
de estallar, gritaba demasiado fuerte, hasta que, en el Gltimo aliento, mi panza bajo
completamente y salid. Con el cordon umbilical ain unida a mi y llena de fluidos,
la pusieron en mi pecho y uff, fue la sensacidbn mas maravillosa que hubiese



experimentado en mi vida, el dolor ya no existia, no habia nada mas que ese
hermoso amor que senti cuando la vi, ese ser vulnerable, inocente, lleno de amor y
alegria, mi hija.

DESPOJANDO/NOS

Los seres humanos estamos tan acostumbrados a sentir apego por otras personas,
por cosas, lugares, y hasta por estados de animo, que constantemente terminamos
sufriendo situaciones dolorosas, en todo aspecto, tanto asi que cuando alguien nos
quita algo o nos despojan de amor, materia o lugar, nos sentimos tan mal que
dudosamente llegamos a sanar o a olvidar, nos volvemos vulnerables, nos sentimos
incapaces de afrontar siguientes experiencias.



A gué va el tema, en 1998, cuando sucedié el terremoto de Armenia, me encontraba
en la casa de mi abuela aca en Neiva, todo empezd a vibrar, se sintié mucho, en ese
mismo instante mis papas estaban camino a Neiva en un escarabajo rojo, auto que



jamas olvidaré, lleno de mil y una experiencias. Mama tenia una fabrica de lacteos
bastante renombrada en la ciudad, nos iba muy bien, el caso fue que, al llegar a
Neiva sin un trabajo tanto para mi papa como para mama, porgue se fue abajo todo,
se rescataron ciertas cosas que, asi como se vendieron, se fue el dinero. Para ellos
era desesperante, estaban en una situacion dificil todo el tiempo. jYo era una nifia
de tan solo 5 afios, feliz, porque cuando somos nifios vemos més alla que algo
material, vivimos el momento, y somos tan felices con nada y todo! Pero mis padres
no lo veian asi. El terremoto los despojé de todo lo que habian construido, pero lo
que mantenia a mis papas siempre en pie éramos nosotras, mi hermana y yo. Fueron
afios dificiles econémicamente, de aqui para alla y de alla para acé, pero siempre
tuvimos lo necesario, nunca lo noté, por eso amaba cada vez que mi papi me recogia
en su bici y subiamos caminando la Buganviles... viviamos en una esquina al lado
del Batallon Novena Brigada de Neiva.

Cuando fui creciendo, muchos afios después, entendi los traumas que te puede
causar el ser despojado de algo, sea lo que sea, si no sanamos queda ese sin sabor
de por qué a mi, por qué me quitaron, por queé tenia que pasar en el lugar donde yo
estaba, por qué me quitaron mi tierra, mi espacio, mi amor, mis anhelos y ahi en ese
instante entendi lo mucho que sufrimos los seres humanos por apegarnos a algo y
ser despojados de aquello. Cuando nos despojan, de eso nos queda dolor, sinsabor,
penumbra y una lucha constante para que no vuelva a pasar. Claro, nos levantamos,
crecemos, volvemos a empezar, pero alli queda el “si no me lo hubieran quitado, si
no hubiese pasado” y seguimos viviendo en el pasado, sabiendo que la vida sigue y
que todo esta delante de nosotros, no atras, que todo lo material se consigue. Pero
cuando te pasa de pequefio solo te quedan experiencias, felicidad y recuerdos
hermosos. No esta en el despojo en si, esta en qué época de mi vida me estan
quitando eso que tanto quiero, esta en soltarlo, sanar y seguir adelante. Me queda la
sensacion bella de que todo pasé porque tenia que ser asi. Si no, no estaria aqui
contando lo que paso.









Para el Diccionario de la Real Academia Espafiola, cuerpo. (Del lat. corpus) es
“Conjunto de los sistemas orgéanicos que constituyen un ser vivo”.

Segun lo descrito por Enrique Varsi Rospipliosi en Los actos de libre disposicién
del cuerpo humano, el cuerpo humano es lo anatémico y bioldgico, la estructura
fisico-material que contiene al ser humano y, como tal, es signo de su identidad. El
cuerpo humano, como unidad fisica, es el continente del hombre, es el elemento
que lo hace externamente, por lo que requiere de una especial institucionalidad
juridica en respeto de la dignidad.

La mujer y el hombre, afadiria Butler (2012), estan atrapados a un
modo prescriptivo de ejercicio de vida (de ser, de actuar con los deméas
y de comprenderse a si mismo) donde la verdad de su cuerpo, de su
sexualidad y de su sexo, determina sus deberes como tal. Dicho de otro
modo, el humano esta atrapado en una subjetividad, en modos de ser y
concebirse como sujeto con su actuar en el mundo, desde un deber
ser (asi), que coincide con un es verdadero ser (asi). Lo que enmarca
lo prescriptivo de tal subjetividad, ya que en ella se obedece a una
naturaleza enunciada del cuerpo.

A partir de esto, es posible defender que también la naturaleza esta formulada por
discursos enunciados en nuestras culturas del mismo modo que lo estan los
discursos acerca de la distincion entre natural y cultural, y eso ocurre, también,
dentro de juegos localizados historicamente, que involucran lenguaje, practicas
sociales, culturales y politicas. No obstante, el problema que parece permanecer, 0
incluso agravarse en este constructivismo radical, es lo de la relativizacién, o
inclusive romanizacion, de lo que se vive de hecho al ser cuerpo. Las cuestiones
que surgen son: ¢como los cuerpos pueden ser puros constructos discursivos?
¢cOmo a este cuerpo que esta aqui leyendo, escribiendo, que tiene sus experiencias
sexuales y emocionales que se materializa en la muerte, en la violencia, en el dolor,
en el goce, en el amor, podemos atribuirle una existencia puramente discursiva?

Este concepto ya lo habia estudiado Judith Butler en el Libro Cuerpos que
importan.



Socialmente nos vemos obligados a vivir en competencia con nosotros mismos en
una estética cuerpo-moral que no nos deja aceptarnos tal cual somos, tanto
fisicamente, personal y sexual. Nos despojan de nuestro propio ser con criticas
constantes en las redes, en la calle hasta nuestra familia.

Tanto asi que nos despojamos todo el tiempo de la realidad y de nuestra propia
esencia. La sociedad nos quita el poder de ser tal cual somos, de mostrarnos sin
miedo alguno, la politica se apodera fisicamente de nuestra voluntad, la naturaleza
nos carcome con sus catastrofes, el medio nos aparta, pero lo mas tedioso y
miserable es que nosotros mismos nos destruimos fisicamente y moralmente porque
no tenemos el valor de aceptar y de no ver que no somos seres solo fisicos.

A criterio de Freire, “El cuerpo humano no debe ser entendido como una prision
del alma o como una manifestacion de una realidad intangible, ni tampoco reducir
al mismo todo proceso que es ser una persona. Por el contrario, el cuerpo debe ser
tratado como elemento imprescindible para el reconocimiento de la base sensible
de una persona que se manifiesta a través de é1” (3:501).

Pero vemos como dia tras dia este cuerpo habitable se deteriora lentamente sin aviso
alguno, lleno de experiencias buenas y malas, de cicatrices, de vivencias, con
nuestros 5 sentidos alterados de tanta trayectoria que al final fue un vehiculo
cambiante y transmutado que lleva a todos a una sola cosa y nos despoja de él; LA
MUERTE.



HUELLAS EN EL CAMINO

Autor: Raul Naranjo
Obra: Ofertorio
Afio: 2002

Naranjo, artista colombiano quien desde el afio 1997 incursiona con un nuevo
lenguaje de artes vivas conocido como performance en Colombia empieza a
expresar sus intenciones artisticas. En sus obras deja huella, una critica social, un
detonante que altera al publico sutilmente y deja sembrados en ellos un mensaje
sociopolitico de la manera mas poetica y creativa. Naranjo en su obra ofertorio nos
expresa la crueldad con la que avanza la tecnologia y va dejando a un lado a los
humanos, sobre todo en el campo laboral. Para ello utiliza su cuerpo como elemento
central ademas de estructuras o artefactos metéalicos, los cuales aferra a su cuerpo
de la manera mas fria y despiadada, hasta con la probabilidad de autolesionarse,
dejando un mensaje contindete sobre el simbolismo que representa el frio, pesado
y punzante metal.

Con todo esto, Naranjo deja claro que el ser humano termina siendo una
cosificacion en lo laboral, presentando al humano-maquina, dejando al publico una
provocacion que tal vez anuncia la manera en la que el trabajador, ahora como
maquina, puede comer y ser comido.

En ocasiones, estamos dispuestos a despojarnos; en otras, nos toca; y en su gran
mayoria, estaremos obligados. Haciendo alusién a las obras de Naranjo,
comprendemos que podemos ser despojados de nuestra propia carne. Ahora, desde
las poéticas y la técnica del performance, comprendemos que para la obra
“DESPOJOS” podemos llegar a los limites y despojarnos hasta de nuestras
entrafias.



Autor: Emilio Garcia Wehbi y Marcelo Delgado
Obra: EI Matadero
Afo: 2009

Aqui, la muerte es un habito colectivo al compas del violin, la Refalosa y Tin Tin
iViva la muerte!

En la obra El Matadero podemos apreciar la dualidad que lleva un pais para hacer
transformacion social, expresada mediante acciones performativas. Con una
orquesta de Gpera a ocho voces, empezamos a Ver una cadena de sucesos planteada
con los dos lados de una situacion: la barbarie y la diplomacia. Todo esto
acompafiado de elementos un tanto peligrosos dispuestos para ocasionar dolor que,
aungue sin usarlos, los vemos en la escena como un latente peligro para sus
personajes. Sangre, gritos y lamentos nos hacen sentir momentos emocionantes
durante la obra, tal vez, esta tension sea poca comparada con la que sintieron los
protagonistas verdaderos en la época.

“La Argentina como monstruo bifronte de civilizacion y barbarie”
Esteban Echeverria

Con libretos basados en un documento de Esteban Echeverria, escritor magno y
reconocido en la literatura argentina, los performistas empiezan a realizar el texto
como pre-texto para montar, llevando como acotacion el deseo esquizofrénico de
construccion / destruccion permanente del pais.

De esta manera nos queda una idea macabra y aterradora de como desde su
fundacion como pais, los argentinos han realizado diferentes tipos de artimarias,
vulnerando la integridad de muchos para lograr beneficios para solo unos pocos.
En esta obra se hace uso de la carne de la manera méas morbosa, realizando
acciones donde terminamos siendo un objeto mas para consumo de otra carne,
maquinas o personas dirigidas con un mismo propdsito.



Rios de sangre

Cuando hablamos de rios, por tradicion colombiana, tenemos recuerdos de familia,
de felicidad, de compartir un sancocho (uno de los platos tipicos de Colombia



contiene pollo, arroz, una mezcla de tubérculos y aguacate). El barrio donde fui
criado es caracterizado por tener un paso de agua, que, aunque no es un rio, siempre
lo vimos asi, y cuando digo “lo vimos”, involucro a todos los amigos de mi barrio.
En este lugar pasaron acontecimientos muy bonitos, momentos inolvidables
marcados en la memoria del nifio que fui.

En las noches, el barrio quedaba en silencio y lo Gnico que se escuchaba era el
sonido del agua pasando por su cauce, como si se tratara de una musica de
tranquilidad y paz programada para hacerte dormir, logrando sentir una frescura
natural a pesar de estar en una de las ciudades mas calurosas.

A mis 12 afios, un sacerdote, al ver que mucha gente llegaba a la ciudad desplazada
por la violencia, decide comprar parte de la montafia y, con acto de bondad y
caridad, ofrece este espacio dividido por lotes a estas personas. Aprovechando la
coyuntura y la caridad, llegan familias de la misma ciudad en condiciones de
pobreza. Tras estas familias carentes de comida y oportunidades, llegan las mafias
a brindar la salvacion, de esta manera lo que seria una obra de caridad se convierte
en el mismo infierno: llega al barrio la prostitucion, el expendido de sustancias
alucinogenas, consumo por parte de los habitantes, las fronteras invisibles y con
ello, las pandillas.

Recuerdo a mis amigos, aquellos con los que jugdbamos con carritos y figuras de
accion. Ahora cambiaron los carros por armas y de una manera despectiva me
decian que yo era infantil por no estar en la misma onda con ellos. En las noches,
se acabo el silencio, bares y cantinas aparecieron para darle viabilidad a la
prostitucion, y las noches de arrullo por el agua poco a poco fueron desapareciendo,
ahora los sonidos eran disparos, gritos de peleas y los desgarradores llantos de
madres viendo a sus hijos violentados.

Mi rio, mi hermoso rio ahora era de sangre.

Mi madre llena de preocupacion por la situacion decidio que nos teniamos que ir de
nuestro barrio a vivir arrimados con unos familiares donde perderiamos nuestro
espacio, donde nos despojariamos de nuestros elementos, de nuestros amigos,
nuestros vecinos y de nuestra casa.



Alicia

23 - Jul - 2017



La vida te traza un destino el cual debes cumplir a diferentes velocidades con el
animo de construir lo que la sociedad te incita a construir: una familia, una
empresa, un futuro prometedor. Pero en ocasiones no contamos con la voluntad,
disposicidn y responsabilidad para afrontar dichas metas. La vida nos envuelve en
huracanes de emociones haciendo que tomemos decisiones tan rapidas como el
aleteo de un colibri, para mal o para bien, son decisiones tomadas que forjan un
estrecho camino en este mundo, a veces, alejandonos de nosotros mismos.

Alicia, mi pedacito de alma, solo en ti pienso cuando tomo decisiones, solo espero
que, con la ayuda de Dios, desde la distancia, pueda darte un buen futuro. Espero
nos perdones por tomar decisiones que de una u otra manera dejaran una marca en
tu vida. Como hijo de padres separados, nunca pensé en hacer lo mismo, pero ante
las circunstancias y sin buscar culpables, te pido perddn, hija mia, y espero que
cuando leas esto, entiendas que te amo y te amaré por siempre, mi pequefa.

A Karen, no queda mas que decir que gracias por tanto y por todo, espero que me
perdones por los errores cometidos, como seres humanos, debemos entender y
aceptar lo que tenemos. Te deseo un buen futuro y hoy me despojo de lo que
hemos construido.



¢ Y mi cabello, qué?




A través de la historia hemos podido notar que el cabello humano ha sido
protagonista. En diferentes culturas se ha podido evidenciar este tipo de
protagonismo, ya sea por cualidades estéticas, simbolicas o culturales que de alguna
manera generan un impacto en la sociedad.

El cabello, més alla de una extension del cuerpo para embellecer, es un elemento
que conecta con el mundo exterior brindandonos la posibilidad de posicionarnos
dentro de la cultura o sociedad a la que pertenecemos y hasta expresar nuestros
estados de animo. Es por eso que cuando nos hacemos un pequefio corte, nos
sentimos aliviados, o cuando queremos cerrar ciclos, decidimos hacernos un
cambio extremo.

Para entender la importancia del cabello, debemos entender la historia:

Segun El taller del pelo, en el texto “El pelo como expresion artistica”
se afirma que: el cabello en la antigua Grecia daba distincion y
reconocimiento social:
- Los esclavos wusaban cabello corto o cabezas rapadas.
- Los de clase alta usaban peinados elaborados y hasta perfumaban sus
cabellos con esencias naturales.

Por otro lado, los practicantes del yoga ven el cabello como regalo de
la naturaleza y asi les ayuda a aumentar su energia.
- Si'lo cortas pierdes la canalizacion de la energia porque asi ya no fluye.
- La teoria es dejarlo crecer tan largo como se pueda y asi aumentar la
vitalidad, intuicion y tranquilidad.

Desde el judeocristianismo, se asocia la historia de Sanson, quien era
lider de los israelitas. Se caracterizaba por su enorme melena que nunca
cortaba porque sostenia la teoria de que:
- Entre més larga y abundante, obtenia mas fuerza.
- Si la llegase a cortar, perderia la fuerza.

Sin embargo, en la historia, Dalila lo traiciona y le corta su cabello dejandolo
indefenso ante sus enemigos.



En la epoca de la esclavitud judeocristiana, el raparse era simbolo de pertenecer a
un duefio, tanto asi que al ser esclavos perdian hasta su propia identidad, eran
simplemente esclavos identificados y diferentes al resto de la sociedad. Al ser un
simbolo de esclavidtud, los monjes decideron raparse y asi denotar la esclavitud

hacia cristo.




El cabello hoy mantiene una carga social, cultural, emocional y hasta politica en la
sociedad. Desde nifio he sentido la gan necesidad de mantener mi cabello largo,
pero las creecnias religiosas y sociales lo han impedido. En algin tiempo decidi
mantenerlo y no lo corté durante un par de afios, pero ante la nececidad de dinero,
tuve que buscar un empleo y asi no me aceptaron en ningun lugar, y me pregunto
hoy ¢acaso mi cabello es el que refleja mis aptitudes para laborar en una empresa?
O solo es la presidn social de una imagen impuesta por un prototipo de belleza. Y
viene la otra pregunta, ;qué se puede definir por belleza? Y ¢;quiénes podrian
juzgar? Por muchos afios, he batallado con eso, tanto asi que desde hace 14 afios no
dejo que nadie me corte el cabello, he aprendido de la manera méas casera y
autodidacta a cortarme el cabello para no expresar mi dolor al ser despojado del
mismo. Siento una presion que me apufiala el pecho cada vez que veo caer por mis
hombros el cabello.



SUENOS BAJO EL AGUA
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Desde siempre, las industrias eléctricas le han apuntado a generar energia por medio
del uso de los recursos naturales, aunque unas mas amigables que otras, se podria
decir. Lo complejo en este caso es la magnitud de las industrias para lograr su
cometido. Utilizando estrategias poco amigables con el medio ambiente, ni sus
pobladores se salvan de las artimarias usadas para sus fines.

Era una época de diciembre, la fiestas, la familia, los nifios en vacaciones jugando
en la calle, otros pintando los andenes; recuerdo el campanario de la iglesia sonando
en cada misa. Dias aquellos. En medio de la fiesta, llega una noticia al pueblo,
“Llegard un mega proyecto hidroeléctrico y beneficiard a todo el mundo”, fue lo
que se escuchd.

Pasaron los meses y llegd la hora de la verdad, dejar nuestras tierras a precios bajos,
dejar de hacer lo que hicimos toda la vida y ahora, con lo poco que quedaba,
emprender nuevos caminos como nomadas, despojarnos de nuestras raices, de
nuestra casa, de nuestra historia.

Hoy lloro al ver como se inunda mi pueblo, donde naci, donde creci, donde estudié
y donde en algin momento me propuse metas y suefios que debia cumplir. Hoy veo
cémo mi gente sufre en las calles de las grandes metropolis sin saber qué hacer,
porque lo que aprendieron a hacer hoy, no lo pueden realizar, porque en altimas,
sus suefios estan bajo el agua.






ARBOL DE VIDA




Todos en algin momento fuimos simplemente una semilla, semilla que después
pasa a ser vida. Humanos, animales y plantas llegamos al mundo como lo més
minusculo y, a media del paso del tiempo, vamos formandonos y transformandonos.
Qué mejor comparacion que un arbol: nace, crece, se reproduce, contribuye
positivamente al ambiente y muere. A diferencia del humano, un arbol vive més.

En el patio de la casa habia un arbol, tal vez, el mas grande que habia visto de nifio,
en ese arbol jugé mi abuelo, jugaron mis tios, mi madre y yo. Recuerdo aquellas
tardes calurosas de hasta 33°C, con mis amigos del barrio subidos, comiendo
mangos Yy refrescandonos después de jugar, aquellos tiempos.

Si este arbol hablara, cdmo nos ilustraria las maravillosas historias del abuelo, de
mis tios. Y hasta las mias, con mis amigos. Hoy ya el arbol no estd, pues las
edificaciones y la urbanizacion hicieron desaparecer su presencia. Hago alusion hoy
a este arbol porque lo comparo con mis amigos de infancia que hoy, contaminados
por el hombre, ya no estan, y algunos se encuentran privados de su libertad.

Y pensar que hoy solo nos queda el recuerdo bello del arbol de vida. Siembra un
arbol en conmemoracion de tus ancestros.

Todos los dias atravesamos situaciones particulares, bien sean imaginarias, reales,
molestas, felices, un sin nimero de momentos que solo nos deja experiencia, el
momento de vivir es el ahora, el instante, pero a veces nos quedamos en esas
situaciones y no avanzamos por el miedo a que nos despojen ese recuerdo. Al pasar
los afios me, di cuenta de que no nos quedamos con absolutamente nada, constante
cambio, solo quedan particulas de lo que somos y pensamos; no estamos
acostumbrados a la pérdida, no nos entrenaron para la despedida, para el abandono.
Asi gue me di cuenta de que debia dejar que todo fluyera a su manera. Amo recordar
el terremoto porque gracias a €l, vi el tremendo sacrificio de mis padres, que no
solamente ellos lo hicieron, cada madre o padre hace lo que sea por sus hijos.
Gracias al terremoto estamos aca en Neiva y tuve la gran dicha de conocer personas
increibles, maestros de vida y de educacion que sin ellos no seria la persona que
soy ahora. Gracias a €l encontré a Jose y de alli al amor de mi vida, mi hija, por



quien me despojé de muchas cosas y pensamientos que tenia hacia la vida, que
también hice sacrificios de los cuales no me arrepiento, de ninguno.




Momentos

Despojo en su maximo esplendor

Cuando llegas a un lugar social o para ser mas especificos, una obra sea teatro,
danza o como la que veremos a continuacion, una accién performativa; empiezas a
saludar a los que estan y a los que van llegando porque sabes que te vas a encontrar
con personas afines a tus gustos. Aqui es donde empieza la adrenalina por nuestro
cuerpo ya organizado Yy listo para empezar, recordando el paso a paso. En la entrada



hay un hombre sombrio, callado despojando de su identidad a los asistentes. Entras
a ver una obra jamas leida, jamas vista sin saber absolutamente nada de lo que trata,
donde te hara sentir, inmortalizar cada momento donde te quitaron, despojaron o
hurtaron algo de ti.
Karen acostada en un muro de recuerdos, sintiendo el dolor de almas que se fueron,
que perdieron o que ganaron demasiado.

Recuerdos de infancia

Infantes deambulando por un parque sombrio, memorias llegan a la mente de Jose
y empieza a recordar aquellos momentos que solo el juego podia curar, memorias
que al pasar los afos las entiendes. El olor a carne asada de las reuniones de
domingo nos rodea, mientras Karen esta a punto de ser despojada de lo Gnico que
la hace humana. Sus viseras. Primero va el higado, intestinos, corazon y asi entra
en la profundidad de la oscuridad.

Momentum

¢Has visto cuando presentan algo que se empieza a podrir? Bueno no te dan ganas
de comer, pero hay un banquete magnifico, donde seria muy descortés rechazar...
Karen y Jose como el ave Rifefio empiezan su danza de cortejo hasta ir al otro
extremo de su cerrado cuadrado, culminando su momentum, transitando al peor
despojo de aquellos que aman por primera vez.

No solo Viseras

Todo pasa tan rapido que ni cuenta te das que hace falta algo en tu vida y cuando
lo haces caes en que tarda en volver o crecer algo nuevo que al final se convierte en
la mejor decision. Jose despojandose de su cabellera ondulada y bien tratada sabe
que no es el fin, que a pesar de que pierdes algo, puedes llegar a ganar mucho.



Cuadrafonico en bici

Alicia, el fruto de aquellos, nos lleva al recuerdo més intimo y gratificante para la
vida de Karen, agregandole un color con la musica de 4 puntas, envolviendo su
pasado, recorren las 4 esquinas en su bicicleta.

Lazos que no se rompen

Si, Alicia hija de padres separados por el destino, pero con la idea clara de saber
que, es mas valioso el bienestar de su hija que el odio mutuo, recorren diferentes
caminos con un mismo proposito, amarrados de lazos al compas de la musica y con
los latidos del corazén a tope recuerdan cuando se despojaron de su amor reciproco
y decidieron avanzar sin mirar atrés.

Instalaciones, constelaciones y Cerati nos acompafian en que no hay mal despojo
que por bien no venga.






Dentro de este proceso, le queremos agradecer significativamente a Maestros,
compafieros de universidad y personas que nos han brindado su apoyo de
distintas maneras. Especialmente agrademos a nuestro maestro Ramiro Losada
Verjan quien fue y ha sido el que ha estado guiandonos para que esto sea
posible, a los maestro de universidad que nos han guiado y nos brindaron todas
las herramientas durante nuestro proceso académico para entendery
comprender el arte y la pedagogia como un estilo de vida, a nuestros
compafieros de universidad quienes han estado presentes para dar su aporte
constructivo y buen desarrollo de los gestos, a las instalaciones del colegio
Gimnasio San Bernardino por brindarnos el espacio para presentar nuestra obra
y brindarnos el apoyo necesario para cumplir con nuestros objetivos ya que a
causa de pandemia muchos lugares cerraron.

Maestro Ramiro Losada

Maestro Leonardo Ortiz

Maestro Jaime Ruiz

Maestro Leonardo Ruiz
Maestra Rocid Polania

Licenciado Carlos Mufioz

Licenciado William Giraldo

Licenciado Sergio Cortez
Jableydy Cobo Ortiz

Senora Elvira Achury
Gracias porque, sin el apoyo de ustedes, nada de esto habria sido posible.
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