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Resumen

Los problemas especificos del aprendizaje se refieren a un grupo heterogéneo de
dificultades, que se manifiestan en problemas significativos en la adquisicion y uso de las
habilidades de recepcion, habla, lectura, escritura, razonamiento, matematicas o sociales,
relacionadas con la escuela, que interfieren en el rendimiento escolar de los nifios. El
objetivo fue describir el funcionamiento neuropsicoldgico de los nifios y nifias identificados
con un problema de aprendizaje de los grados tercero (3°) a quinto (5°) de primaria de una
Institucion Educativa y sus sedes en la ciudad de Neiva. Este estudio es de tipo descriptivo
de corte transversal realizado durante el afio 2016 en esta institucion, ubicada en la comuna
8 de la ciudad de Neiva y conté inicialmente con 215 escolares. En un primer filtro se
aplicd el cuestionario de evaluacién de problemas de aprendizaje CEPA (Bravo, 1979)
donde se identificaron 29 nifios con problemas de aprendizaje, posteriormente se aplico la
escala de inteligencia de Wechsler Revisada- WISC, para determinar el desempefio
intelectual de los nifios identificados con un problema de aprendizaje y finalmente se
administré a 10 nifios la Evaluacion Neuropsicoldgica infantil- ENI (Ardila, Roselli &
Matute, 2001), para evaluar el funcionamiento de la memoria, atencion, habilidades
construccionales, funciones ejecutivas y habilidades perceptuales. En conclusion, se
encontrd una prevalencia del 13,6 % de nifios con problemas de aprendizaje y se evidencid
que el 70% presentan un desempefio intelectual mayor de 80 puntos; las principales
dificultades en los nifios con problemas de aprendizaje se localizan en los dominios
neuropsicoldgicos de la atencion, memoria y subdominios del funcionamiento fonematico,
comprension lectora y escrita. Se recomienda establecer programas para potencializar estas

funciones relacionadas con los problemas de aprendizaje en los nifios.



Palabras claves: Problemas del Aprendizaje, Coeficiente Intelectual, Dominios

Neuropsicoldgicos.



Abstract

Specific learning problems refer to a heterogeneous group of difficulties, manifested
in significant problems in the acquisition and use of school-related reception, speech,
reading, writing, reasoning, mathematics or social skills that interfere In school
performance of children. The objective was to describe the neuropsychological functioning
of the children identified with a learning problem of grades 3 to 5 of one Educational
Institution and its headquarters in the city of Neiva. This cross-sectional descriptive study
was carried out during the year 2016 in this institution, located in the 8th commune of the
city of Neiva and initially had 215 students. In a first filter, the CEPA learning problem
evaluation questionnaire (Bravo, 1979) was used to identify 29 children with learning
problems, and the Wechsler Revised-WISC intelligence scale was applied to determine the
intellectual performance of the children. Children identified with a learning problem, and
finally the infantile Neuropsychological Assessment - ENI (Ardila, Roselli & Matute,
2001) was administered to 10 children to evaluate the functioning of memory, attention,
constructional skills, executive functions and perceptual abilities. In conclusion, a
prevalence of 13.6% of children with learning problems was found and 70% showed an
intellectual performance greater than 80 points; the main difficulties in children with
learning problems are located in the neuropsychological domains of attention, memory and
subdomains of phonemic functioning, reading comprehension and writing. It is
recommended to establish programs to enhance these functions related to learning problems

in children.

Key words: Learning Problems, 1Q, Neuropsychological Domains.



Introduccion

La presente investigacion se formulo desde el grupo de investigacion Dneuropsy,
quien ha tenido un interés profundo en este tipo de problematicas y ha trabajado
principalmente, la linea tematica de las dificultades del aprendizaje, puesto que hay una alta
incidencia en la region y el pais, y ain quedan grandes vacios concerniente a las bases

cientificas.

En primer lugar se abordaron antecedentes empiricos de la problematica a nivel de
la region, nacional e internacional, encontrando un vacio en la investigacion
especificamente en la regién y el pais, dando asi riendas para iniciar dicha investigacion
con el fin de enriquecer aspectos cientificos para proponer intervenciones a las dificultades
gue muchas nifias, nifios y adolescentes presentan en las instituciones al momento de
aprender. Aun asi la investigacion se inicié con datos internacionales que sustenta y
justifican dicha investigacion. Se debe aclarar que los problemas del aprendizaje se refieren
a un sin namero de trastornos que se suelen confundir, y una de las razones es la falta de
definicion y lo heterogéneo de la poblacion en cuestion, por lo cual también se busco
abordar aspectos epidemioldgicos que surgen de la misma problematica, todo en busca de
dar cuentas a las verdaderas dificultades que se presentan en millones de instituciones

educativas.

Se continua con el componente teorico, donde se busca enmarcar las principales
definiciones, las cuales son ejes esenciales para la investigacion, todas sustentadas
cientificamente y actualizadas, entre ellas encontramos: la definicion de aprendizaje, los
Trastornos Especificos del Aprendizaje y sus diferentes clasificaciones, (trastorno de la

lectura, trastorno del calculo y trastorno de la expresion escrita), la concepcion de Rosselli



& Matute (2011) y los criterios de diagndéstico del DSM-V (2014), ademas se abordo la
relacién que tiene las neurociencias y la educacion segun Geake (2012), el cual menciona
el aporte que puede dar las neurociencias a la comprension de los procesos del aprendizaje
y sus dificultades para ensefiar de una manera efectiva y apropiada, enseguida las

consideraciones éticas que resaltan la funcion deontoldgica del estudio.

Seguidamente se presenta la metodologia en la cual se establece el tipo de estudio y
disefio en cuestion, la poblacidn, el tipo de muestra y muestreo, y los criterios de inclusién
y exclusion; también el procedimiento, el cual se encuentra dividido en tres fases, los
instrumentos implementados para la seleccién, recoleccion de datos y la
operacionalizacion de las variables; Luego de la aplicacion y recoleccion de datos de
manera lineal, a traves de graficos y tablas, se ubican los analisis correspondientes a dichas

figuras y sus fases.

Posteriormente se ubican los estudios de casos que dan crédito a la tercera fase y
punto final de la investigacion. Luego las conclusiones que sintetizan los resultados
obtenidos durante toda la investigacion y la discusion de los resultados, en la cual se
contrastan los resultados con las evidencias suministradas empiricamente por la comunidad

cientifica, y finalmente los anexos de dicha investigacion, los cuales corroboran la accion.



Planteamiento del problema

Las dificultades de aprendizaje (DA) o problemas especificos del aprendizaje
(PEA) se refieren a un grupo heterogeneo de dificultades que se manifiestan en problemas
significativos para la adquisicion y uso de las habilidades de recepcion, habla, lectura,
escritura, razonamiento, matematicas, o sociales, relacionadas con la escuela (Gomez ,
Duarte, Merchan, & Aguirre, 2007). El término problema de aprendizaje no incluye algunas
condiciones que se presentan en las dificultades del ambito escolar como resultados de
déficit motores, visuales y/o auditivos, retraso mental, alteraciones emocionales, culturales
0 econdmicas (Bravo-Valdivieso, 2010) que pueden causar este tipo de inconvenientes pero

que son asociadas a otra patologia o sindrome.

Se evidencia cientificamente que no todos los nifios aprenden a leer y a escribir con
éxito, siendo visible las diferencias entre los nifios que leen con una exactitud o velocidad
(o ambas variables) puesto que esta muy por debajo de lo esperado para su curso escolar y
edad, sin otros trastornos aparentes que expliquen esta dificultad especifica (Goikoetxea,

2012).

Es de ahi que se parte que cierto porcentaje de investigadores y expertos en el tema
de las neurociencias y la neuropsicologia, propongan las bases neuropsicoldgicas como
punto clave de partida en el abordaje de la adquisicion del aprendizaje. Segun Castillo &
Gomez (2009), cuando no se tiene una buena estimulacion en los procesos de atencion y
funciones ejecutivas y, principalmente de memoria, se convierte en uno de los distintos
factores que pueden influir en el rendimiento escolar. Asi, de esta manera, que estos

procesos deben estar en constante estimulacion, tanto en los ambientes familiares,



educativos, culturales y sociales, lo que permitird que estos procesos cognitivos se
consoliden, debido a que son indispensables para las etapas del aprendizaje, como también

en el resto de la vida como individuo, permitiendole desenvolverse en la vida cotidiana.

A pesar de los grandes aportes de diferentes autores, aln no existe un lenguaje
unico para los términos problemas de aprendizaje y los trastornos de aprendizaje, por lo
que algunos autores en sus investigaciones lo manejan como dificultades de aprendizaje
(Bravo, 1996); mientras que en la revision de literatura mas reciente y especificamente en
el DSM V se maneja la terminologia de trastornos especificos de aprendizaje (APA, 2014)
a las dificultades que son estudiadas interdisciplinariamente que impiden la adquisicion del
aprendizaje; por consiguiente se estudiaran los problemas de aprendizaje como un abordaje

inicial para el estudio de dichas dificultades.

El sustrato neurocognitivo del aprendizaje es variado y se desconoce con exactitud
la localizacion cerebral exacta de uno de los problemas del aprendizaje; sin embargo, es un
supuesto evidente que los nifios con dificultades de aprendizaje presentan una alteracion
en el sistema nervioso central en aquellas areas encargadas de la habilidad deficitaria
(Ardila, Roselli, & Villasefior, 2005). Asi lo demuestran las investigaciones desarrolladas
en esta area por Castafio (2003) y Carboni-Roman, Del Rio Grande, & Capilla (2006), en
los estudios mencionados se logré identificar diferentes sindromes que representan los

trastornos especificos del aprendizaje en diferentes areas anatomofuncionales del cerebro.

Los Problemas Especificos del Aprendizaje (PEA) son una de las dificultades que
demandan mayor atencion de los sectores tanto publicos como privados de los diferentes
paises y regiones, ya que la problematica no es solo de los paises en desarrollo o

subdesarrollados, sino de todos. Se estima que los efectos de los PEA, tales como la tasa de



repitencia que lleg6 en 2010 a casi un 5% en los paises de América Latina y el Caribe (en
2000 habia sido 6,8%); es decir, cada afio, 1 de cada 20 alumnos fue reprobado en su grado
(UNICEF, 2012), genera condiciones que dificultan el acceso educativo a estudios
universitarios de quienes los presentan. Ahora bien, otro factor que afecta a los nifios que
presentan dificultades en el aprendizaje, es la discriminacion por parte del sistema
educativo a causa de los déficit presentados y también son muy pocos los maestros que
estan capacitados para apoyar las necesidades o demandas especificas de los nifios y nifias

gue presentan esta situacion.

Los problemas especificos del aprendizaje pueden atribuirse a mdltiples factores
de tipo extrinseco (entorno) y/o intrinsecos (del desarrollo neuropsicologico) al individuo
(Davila, 2013), lo que se expresaria como desventajas cognitivas o falta de habilidades al
momento de ejecutar tareas especificas como leer, comprender, escribir y calcular; de este
modo todas estas fallas cognitivas se hacen evidentes al momento en que el nifio se enfrenta
a las tareas de aprendizaje y por ende, también causa debilidades en otros entornos de la
vida del menor, como el socioemocional y personal, que pueden impedir el desarrollo al

maximo sus potencialidades y cumplir sus metas y objetivos.

En la actualidad se presenta una dificultad y falta de informacion acerca de los
problemas especificos del aprendizaje y, aunque se ha avanzado en el estudio, aln existe
muchas teorias, algo divergentes, acerca de las causas de estos déficits (Preilowski &
Matute, 2011) por lo cual el trabajo de diagnostico e investigacion se hace complejo, por la
variedad multicausal que puede tener dicho problema; ademas de las series y diferencia en
los cuadros de dificultad debido a la complejidad en los procesos de lectura, escritura y

calculo que implican grandes sistemas cognitivos que pueden presentar los nifios y nifias,



que serian de otro modo traducido a realizar un diagndéstico errado o por el contrario, se
pueden atribuir los sintomas a otros problemas o dificultades, por lo cual se debe precisar
en su diagndstico y evitar al maximo el sesgo por otros motivos, ya sea un retraso mental,
un trastorno de conducta o situaciones ambientales y contextuales que presente el nifio en
determinados momentos que le impidan la adquisicion del aprendizaje de las areas de

lenguaje, ortografia y matematicas.

Se presentan deficiencias en estudiantes en cuanto a escuchar, hablar, leer, escribir,
deletrear o hacer calculos matematicos, las cuales son caracteristicas principales de los PEA
(Bravo, 1996). Asi, esta problematica se convierte en una de las mayores preocupaciones
dentro del ambito educativo: el aumento de casos de nifios que presentan dificultades en la
adquisicion del aprendizaje, manifestandose en cuanto a la lectura, la escritura y las
matematicas lo que realmente preocupa a los diferentes entes educativos que no cuentan
con ayudas o herramientas para enfrentarse a la problematica. Segun el DSM V, estas
dificultades del aprendizaje se dividen en Dificultad de la Lectura, Dificultad en la
expresion escrita y la Dificultad Matematica. Estas “dificultades del aprendizaje comienzan
en la edad escolar pero pueden no manifestarse totalmente hasta que las demandas de las
aptitudes académicas afectadas superen las capacidades limitadas del individuo” (APA,

2014).

Segun diferentes investigaciones, la prevalencia de los trastornos de aprendizaje de
la lectura, se estima entreun5—17 % (APA, 2002), el cual se convierte en el trastorno
de aprendizaje mas comun de la literatura americana y europea, que afecta el 80% de los

sujetos identificados con alteraciones para el aprendizaje (Talero, 2005), pero no se conoce



un estimado preciso para la poblacion colombiana que permita establecer un nimero total

de casos o porcentaje de prevalencia.

Segun investigaciones de Bravo y colaboradores el aprendizaje escolar es un
proceso complejo que se consolida a partir de los 7 afios en adelante (Bravo, 1996), de esta
manera el aprendizaje de la lectura, escritura y aritmetica se consolida en los primeros afios
escolares, es por este motivo que se esperaria que un nifio que curse entre los grados tercero

a quinto ya se haya apropiado de dicho proceso.

A causa de la poca informacion que se tiene acerca de los PEA, algunos autores lo
defines de diversas maneras (Trastorno, dificultad y problema) para el estudio actual se
definié como problemas especificos del aprendizaje tomado desde la concepcion de Bravo
— Valdivieso; se conocen algunos datos sobre la prevalencia e incidencia, ademas de las
tipologias que en ocasiones no es especifica; por ejemplo en Latinoamérica,
particularmente en Colombia, son pocos los estudios de prevalencia basados en datos
demograficos, a excepcidn de algunos estudios que han permitido identificar la prevalencia
de las dificultades de la lectura, encontramos en Barranquilla con un 3,32% (De los Reyes
Aragon, Lewis Hard , & Pefia Ortiz , 2008), donde se identific6 que la prevalencia de las
dificultades de lectura de la poblacion estudiada es del 3,32% para nifios de siete (7) afios y
el segundo estudio en la ciudad de Bogota con un 4% (Talero, 2005), dichos resultados
muestran una frecuencia similar a la informada en la literatura mundial, es decir, del 4%
segun los datos suministrados por la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA, 2014). A
nivel local y regional no se conocen datos, ni cifras especificas sobre la incidencia del
fendmeno, tampoco sobre las caracteristicas cognitivas o sociales de quienes lo padecen

(Secretaria de Educacion del Huila, 2013).



Analizando la comorbilidad que presentan los trastornos del aprendizaje, la
Asociacion Americana de Psiquiatria (2000) afirma que el Trastorno de lectura se asocia
frecuentemente al trastorno del célculo y al trastorno de la expresion escrita, siendo
relativamente raro hallar alguno de estos trastornos en ausencia de aquél, por lo que se
pueden asociar como factores encadenados de la alteracion en el aprendizaje. Ademas, la
prevalencia del trastorno en la lectura, es dificil de establecer porque muchos estudios sobre
los trastornos del aprendizaje se llevan a cabo sin la debida separacion, entre los que
corresponden a la lectura, el célculo o la expresion escrita (Matute, Ardila, & Roselli, 2010)
por lo que generalmente puede llegar a ser asociado a otra patologia e incluso a percibirse

como una dificultad del contexto en el que el estudiante se encuentra.

Por estos motivos surgen muchos intentos de parte de diferentes profesionales de las
areas de ciencias sociales, salud y educacion, para trabajar con este tipo de dificultad, razén
que podria llevar a conocer las caracteristicas especificas a nivel neuropsicoldgico de los
nifios afectados con la sintomatologia de los problemas de aprendizaje; Ademas es
significativo describir que los problemas especificos del aprendizaje son causantes, no
solamente de problemas académicos y bajo rendimiento escolar, sino también de otros
problemas tales como la desercion escolar, que es una variable preocupante, ya que
segun estudios, la tasa de desercion escolar es del 7% en el pais y del 5,7% (DANE,
2015)en el departamento; razones suficientes para plantear investigaciones que tengan
como objetivo conocer los perfiles neurocognitivos de los nifios, y nifias que presentan
alguna dificultad de aprendizaje, para asi disefiar e implementar estrategias adecuadas de
intervencion que garanticen una verdadera inclusion social expresada en la adaptacion al

medio educativo y social.



Por lo anterior, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ¢Cuales son las
caracteristicas neuropsicologicas de los nifias y nifias identificados con problemas del
aprendizaje que se encuentran cursando del grado tercero a quinto de primaria en una

Institucion Educativa de la ciudad de Neiva y sus sedes?



Justificacion

El aprendizaje es una condicion basica en el proceso de desarrollo y maduracion
fisica y psiquica del ser humano e indispensable para la supervivencia y desarrollo de la
misma, permitiendo a cada persona adaptarse a las condiciones y exigencias del medio que
lo rodea. La atencion de estudiantes con bajo desempefio en lectoescritura exige la
caracterizacion oportuna del perfil cognitivo de estos nifios; en qué procesos 0 componentes
tienen dificultades para, de esta forma, estar en posicion de desarrollar una intervencion
mas dirigida a las caracteristicas cognitivas especificas de cada nifio en particular, pues es
bien sabido que todos tenemos diferentes maneras de aprender y dicha experiencia no se
relaciona solo con los aspectos bioldgicos sino contextuales que pueden favorecer o
entorpecer el proceso (Quijano, Aponte , & Cuervo , 2013). Sin embargo las condiciones
familiares y socioeconomicas de los sujetos del estudio no favorecen el desarrollo adecuado
de dichos procesos, generando repercusiones negativas sobre las personas que padecen

algun tipo de trastorno del aprendizaje.

El proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura se consolida entre los 5y 6
afios de edad, por lo que se debe estar atento a cualquier signo y/o sintoma de dificultad que
presenten los estudiantes en esta etapa crucial para la adquisicion de estos procesos
cognitivos, debido a que se puede estar frente a alguna alteracion inherente como lo son la
dislexia y la disgrafia. Una etapa fundamental en el desarrollo del aprendizaje es la primera
infancia el cual, segun lo expuesto por la UNICEF, es el periodo comprendido desde el
nacimiento hasta los seis afios de vida (UNICEF, 2001), siendo ésta una etapa de desarrollo
madurativo cerebral, fisico y psiquico en la que el menor inicia a interactuar con el medio

circundante tomando relevancia la teoria expuesta por Lev Vygotsky, en donde expone que



el proceso de aprendizaje es influenciado por el contexto social dirigiendo el qué y el como

se aprende (Bodrova & Leong , 2005).

El contexto donde se realizé el estudio corresponde a la comuna 8 de la ciudad de
Neiva, que se encuentra ubicada en la zona suroriental del municipio, las principales
caracteristicas del sector son los indices de violencia, zonas marginadas, estrato
socioecondémico bajo, cuenta con infraestructura educativa de la Institucion Educativa y sus
sedes; es pertinente realizar un estudio primero para conocer estadisticas de la poblacion,
identificar los nifios que presentan un PEA, por otro lado se espera con los resultados del
estudio en mencion presentar un panorama a nivel local para establecer en un futuro
programas especiales en el ambito educativo y psicopedagogico que permitan el trabajo
integral con los nifios que lo presentan y por ultimo se espera abrir nuevos caminos de
investigacion en el ambito educativo desde la psicologia y la neurociencia que permitan

mejorar la calidad de vida de los escolares.

Actualmente Colombia ha desarrollado estrategias para intentar dar respuesta a las
necesidades de la poblacion colombiana, dentro de las cuales se encuentran, cabe resaltar,
la ley de infancia (ley 1098 de 2006), estrategias dentro de las cuales se puede reconocer la
expedicion de leyes, normas, decretos, programas, proyectos institucionales; con el objetivo
de promover y proteger los derechos inherentes a la nifiez (Congreso de Colombia, 2006)
implicando el desarrollo, atencién en salud, educacion y aprendizaje entre otros
promovidos por la politica de primera infancia, el CONPES 109 de primera infancia, los
lineamientos de politica del Ministerio de Educacion Nacional. A nivel mundial
encontramos un espacio que promueve acciones en esta area denominado “Los objetivos

del Milenio”, los cuales fueron pactados y reorganizados dentro de la cumbre en septiembre



en el afo 2000, realizada en Nueva York. Dentro de estos objetivos se encuentra el objetivo
namero 2, centrado en responder a las necesidades de la educacién en la primera infancia,
el cual se encuentra descrito como “Lograr la ensefianza primaria universal” (Naciones
Unidas, 2000). Es importante responder a estos llamados de entidades tan importantes,
tanto nacional como internacionalmente, trabajando en planear, ejecutar y promover una
buena educacidn para esta primera infancia tan importante y crucial para la vida de una
persona, pues de ella depende los procesos cognitivos y la forma en que respondera a las

dindmicas del mundo en el futuro.

El presente proyecto responde también al actual plan de gobierno “Todos por un
nuevo pais” 2014-2018, en el cual se brinda espacio con prioridad a responder a este grupo
de poblaciéon colombiana (Presidencia de la republica, 2015). Segun las proyecciones de
poblacién del DANE, en Colombia hay un total de 5.132.760 nifios menores de 6 afios (0 a
5 afios 1lmeses), una cifra realmente significativa y que sin duda, al evaluar las
condiciones de la misma, se convierte ain mas en prioridad. Ademas, es un aporte para el
cumplimiento del plan de gobierno departamental “El Camino es la Educacion” y los
objetivos de la secretaria departamental del educacion que buscan: Coordinar con el
Despacho del Gobernador, la participacion con recursos del Departamento en la
cofinanciacion de programas y proyectos educativos relativos a las inversiones de
infraestructura, calidad y dotacion (Secretaria de Educacion del Huila, 2013) ya que se
busca mejorar la calidad, la inclusién y la ejecucion de programas en pro de mejorar la
educacion, pero también, brindar estrategias a los docentes para enfrentar la problematica,

mejorando asi el ejercicio, brindando oportunidades a los nifios que presentan el fendmeno.



Los estudios de diagndstico y comorbilidad de los problemas de lectura cobran una
gran importancia hoy en dia, ya que este trastorno se ha convertido en una problematica que
cada vez compromete mayor poblacion (De los Reyes Aragon, Lewis Hard , & Pefia Ortiz ,
2008), asi como también las dificultades de la expresion escrita y del calculo, no solamente
por su gran auge sino porque un diagnostico a tiempo logra generar una mayor
oportunidad de intervencion y por ende de adquisicion de habilidades no desarrolladas, la
importancia de la deteccidn temprana, ademas esta determinada por dos razones: la
primera, para compensar las deficiencias bioldgicas, socioculturales y familiares; y la
segunda, para habilitar a entes educativos a llevar al nifio mas alla de su desarrollo
esperado (Nufiez & Gomez, 2015), lo que hace prometedor trabajar en torno a esta

problematica actualmente.

Ademas resulta pertinente realizar un estudio para identificar la poblacién con PEA
y sus caracteristicas especificas para de esta manera, se puedan adelantar nuevos estudios
sobre intervencién y mejora de la calidad de educacion para esta poblacion tan importante
y vulnerable a la vez, con la meta de cumplir con la normativa expuesta en la Ley General
de Educacion, donde habilita la promocion del desarrollo de la capacidad para comprender
textos y expresar correctamente mensajes complejos, orales y escritos en Lengua Castellana
(Articulo 22) asi como también lo mencionado en el Articulo 46 sobre los apoyos
pedagdgicos, terapéuticos y tecnoldgicos necesarios para la atencion de las personas con
cualquier tipo de limitacion o problema psicoldgico (Ministerio de Educacion Nacional,
2015) , permitiendo que los nifios que presentan un PEA tenga un mejor desarrollo

cognitivo y una mejor insercién en el campo educativo.



Objetivos

Objetivo general

= Describir las caracteristicas neuropsicoldgicas de nifios y nifias de grado tercero (3°)
a quinto (5°) de primaria identificados con problemas de aprendizajes en una
institucion educativa y sus sedes, de la ciudad de Neiva durante el afio 2016.

Objetivos especificos

1. Determinar las caracteristicas neuropsicologicas de las habilidades construccionales
de los nifios de grado Tercero (3°) a quinto (5°) de primaria identificados con un
problema especifico del aprendizaje

2. Mencionar las caracteristicas neuropsicologicas de la percepcion en nifios de grado
Tercero (3°) a quinto (5°) de primaria identificados con un problema especifico del
aprendizaje.

3. Describir las caracteristicas neuropsicolégicas de la memoria en nifios de grado
Tercero (3°) a quinto (5°) de primaria identificados con un problema especifico del
aprendizaje.

4. Identificar las caracteristicas neuropsicoldgicas del lenguaje en nifios de grado
Tercero (3°) a quinto (5°) de primaria identificados con un problema especifico del
aprendizaje.

5. Conocer las caracteristicas neuropsicoldgicas de la atencion en nifios de grado
Tercero (3°) a quinto (5°) de primaria identificados con un problema especifico del

aprendizaje.



6. Describir las caracteristicas neuropsicoldgicas de las funciones ejecutivas en nifios
de grado Tercero (3°) a quinto (5°) de primaria identificados con un problema

especifico del aprendizaje.

Antecedentes

La busqueda bibliografica de estudios que permitieran dar una mirada al abordaje
de los PEA permitio establecer como distintos autores han estudiado el tema y cuales han
sido sus aportes en el campo de la psicologia, la educacion y la neurociencia cognitiva; los
antecedentes a continuacion presentados fueron establecidos en diferentes buscadores
virtuales y revistas cientificas con las etiquetas de Problemas especificos de aprendizaje,
neuropsicologia de los problemas de aprendizaje, trastornos de aprendizaje; los datos son
presentados de forma geografica primero a nivel internacional con estudios de Espafia y
Chile; a nivel nacional investigaciones realizadas en la ciudad de Bogota, Cali y

Barranquilla.

Los trastornos especificos del aprendizaje constituyen un conjunto de problemas
que interfieren significativamente en el rendimiento escolar, dificultando el adecuado
progreso de los menores y el logro de los indicadores y metas propuestas en los planes
curriculares (Romero Pérez & Lavingne Cervan, 2005), situacion que ha despertado el
intereés de investigadores de diferentes areas con el fin de profundizar en dicha problematica
y buscar una mayor comprension de la misma, por lo cual se presentan a continuacion los
estudios de mayor relevancia con relacion al objeto de estudio propuesto para la presente

investigacion.

En Espafia, Coronado-Hijon (2014) desarroll6 un estudio de prevalencia de

dificultades de aprendizaje en el célculo aritmético, su objetivo fue estudiar la prevalencia



de las dificultades procedimentales sintacticas a nivel del calculo aritmético, que
presentaban los estudiantes de educacion primaria. Esta investigacion se realizd con una
muestra de 247 sujetos, seleccionados mediante un muestreo aleatorio por conglomerados
de grupos de estudiantes de los grados 4° y 6° de primaria en diferentes colegios de Sevilla.
Los resultados del analisis de datos permitieron analizar la prevalencia sobre diecinueve
tipos de errores comunes, seleccionados de la literatura cientifica al respecto, observar la
evolucion de estos en los Gltimos cursos de la educacion primaria y comparar resultados

con otros referidos previamente en otros estudios.

Otro estudio realizado en Espafia por Carrillo, Iscoa, Lopez, & Sanchez (2011), con
el nombre de Evaluacion de la dislexia en la escuela primaria, tuvo como objetivo detectar
las dificultades lectoras en una muestra de los alumnos de 2°, 4° y 6° de la escuela primaria
que equivalia a 2012 nifios matriculados en 14 colegios publicos y otros cinco colegios del
mismo municipio. En el procedimiento fue aplicado el Test de Eficiencia Lectora TECLE,
en la segunda fase se aplicaron pruebas de lectura y de ortografia relacionadas con palabras
y seudopalabras asi como tambien relacion fonema-grafema. Los resultados de este estudio
muestran una prevalencia del 15, 2% de dificultad para la lectura en el grado 2°; un 9,3%
en el grado 4° y un 10,9% en el grado 6°. Los investigadores concluyeron que la alta
prevalencia encontrada en el grado segundo se explica en gran parte porque estos nifios se

encuentran iniciando el proceso de adquisicion de la lectura.

En las Islas Canarias, Garcia, Jimenez, & Gonzalez (2013), realizaron un estudio
denominado “Problemas de comprension lectora en el alumnado de educacion primaria y
secundaria obligatoria”, que tenia como objetivo analizar la prevalencia y la heterogeneidad

de los problemas de comprension lectora de nifios y nifias. Se utilizaron pruebas de



comprension lectora y una vez determinado el porcentaje se determinaron algunos subtipos
como dificultad en comprension lectora, nifios con baja capaciadad intelectual, nifios con
deficit en lectura de palabras y seudopalabras. Como resultado, los investigadores
encontraron que el 20,2% de la poblacion estudiantil presenta serios problemas a la hora de

comprender un texto.

También en Espafia, otros autores como Gonzalez, y otros, (2010) realizaron un
estudio de prevalencia de las dificultades especificas del aprendizaje en la educacion
secundaria obligatoria en el cual, tuvieron como objetivo, analizar la prevalencia de las
dificultades especificas de aprendizaje en adolescentes espafioles. La muestra tomada fue
de 5.738 alumnos de la poblacién de Islas Canarias, se realizé un estudio conforme a datos
entregados por la Direccion general de ordenacion e innovacion educativa de la consejeria
de educacion del gobierno de Canarias, el alumnado descrito presenta necesidades
educativas especiales debido a altas capacidades intelectuales, trastornos del lenguaje y
trastornos generalizados del desarrollo. Los investigadores concluyeron que de la muestra
estudiada, el 56% de los nifios con necesidades educativas especiales presentaban un
desajuste en el aprendizaje y por ende una dificultad para aprender y adquirir un desarrollo

escolar adecuado.

Otros autores como Solovieva , Loredo, Quintanar, & Lazaro (2013), se han
interesado en investigar las funciones neuropsicologicas en los nifios que presentan algun
tipo de dificultad en el aprendizaje, por lo cual se propusieron caracterizar el estado
funcional neuropsicologico en una poblacion de nifios mexicanos escolares de segundo a
sexto grado, para ello seleccionaron una muestra de 60 nifios de 7 a 12 afios de edad,

quienes fueron evaluados con dos protocolos derivados de la propuesta tedrico-



metodologica de la escuela neuropsicologica de AR Luria. Los resultados obtenidos
mostraron diferencias tanto cuantitativas como cualitativas en las ejecuciones de los nifios,
lo que permitid identificar tres cuadros clinicos en las dificultades centrales: de regulacion
y control, regulacién y control y organizacion secuencial motora, ademas de dificultades en

el procesamiento viso-espacial complejo.

En Chile Villanueva, De Barbieri, Palomino, & Palomino (2008) realizaron un
estudio para identificar la alta prevalencia de trastorno especifico del lenguaje en isla
Robinson Crusoe y su probable efecto fundador, el objetivo era determinar la prevalencia
de TEL en la poblacion infantil originaria de la isla Robinson Crusoe, y si dicha prevalencia
puede ser atribuida a un efecto fundador. La muestra que se utilizd para esta investigacion
fue de 66 menores entre 3y 8 afios 11 meses, lo que corresponde a la totalidad de la
poblacién infantil que habita la isla Robinson Crusoe. Se realizaron primero una entrevista
a los padres, en la cual se recopil6 antecedentes familiares, escolares, morbidos y del
desarrollo, luego una evaluacion de inteligencia no verbal, Screening auditivo, una
evaluacion de comprension y expresion del lenguaje oral, en aspectos fonologico y
morfosintactico, mediante pruebas que cuentan con normas de referencia nacional. Los
investigadores obtuvieron que de los 40 menores considerados originarios, 14 de ellos
presentaron TEL, es decir, 35% de los nifios evidenciaba un trastorno de lenguaje de tipo

especifico y 11 nifios presentaban el trastorno debido a otra patologia.

Sotomayor, Molina , Bedwell, & Hernandez (2013) realizaron un estudio
descriptivo denominado caracterizacion de problemas ortograficos recurrentes en alumnos
de escuelas municipales chilenas de 3°, 5° y 7° basico con el objetivo de referir el

desempefio ortografico en nifios chilenos que acudian a escuelas de estrato bajo, se aplico



un corpus narrativo de 250 textos, mediante el cual los alumnos debian continuar la
historia; los resultados indicaron que los problemas mas recurrentes fueron la carencia de
tildes, el uso erroneo de grafias: b/v, s/c/z y h; estas deducciones se evidenciaron en un 17
% de las palabras que escribieron en el texto, notandose los errores principalmente en los
nifios de grado 3°; Sin embargo, no se observaron diferencias estadisticamente

significativas entre los grados 5°y 7°.

A nivel nacional se han desarrollado dos investigaciones relacionadas con las cifras
y prevalencia de los TEA, la primera realizada por Talero, Espinosa , & Velez (2005), fue
un estudio exploratorio ejecutado en la ciudad de Bogota con el objetivo de realizar una
primera aproximacion a la frecuencia del trastorno en los nifios y nifias que asisten a las
escuelas de estratos socio-econémicos bajos, para ello se trabajo con una muestra de 110
docentes de preescolar y primaria, quienes a través de cuestionarios para identificar las
dificultades a nivel lector reportaron que de los 3014 nifios y nifias evaluados, 836
presentaron dificultades en el aprendizaje de la lectura por ausencia en la adquisicién o
porque fueron catalogados como lectores lentos, ademas los zurdos mostraron ser mas
propensos a tener dichas dificultades, los autores concluyeron que la frecuencia de estas

dificultades es similar a la informada por la literatura mundial.

El segundo realizado en la ciudad de Barranquilla por De los Reyes et al. (2008),
quien tomo una poblacion de 112 nifios escolarizados de siete afios, pertenecientes a cuatro
colegios privados de estrato-socioecondmico medio-alto. El objetivo fue conocer el
porcentaje de nifios con trastorno del aprendizaje de lectura, desarrollado mediante los
instrumentos de evaluacion: el CEPA (Cuestionario de evaluacion de problemas de

aprendizaje), WISC-R Abreviado (Test De Inteligencia Para Nifios De Wechsler) y la



Evaluacidn Neuropsicoldgica Infantil (ENI). Los resultados determinaron que la
prevalencia de dificultades de lectura en la poblacion de estudio fue de 3.32%, para el

género femenino se estimé en 1,03%, mientras que en el masculino fue de 5,26%.

Adicional a estos estudios de prevalencia se han realizado dos investigaciones
relacionadas con la evaluacion de funciones neuropsicologicas en nifios con TEA en el
pais, la primera es el estudio realizado por Bolafios & Gomez (2009), en la ciudad de
Cartagena, cuyo objetivo fue identificar las caracteristicas de precision, comprension y
velocidad lectora en nifios con trastorno del aprendizaje de la lectura; donde participaron
14 nifios entre 8 y 11 afios diagnosticados segun los criterios del DSM IV-TR, a quienes se
les aplico la prueba de lectura de la Evaluacién Neuropsicoldgica Infantil (ENI). Los
resultados mostraron déficits en el desempefio de la prueba de precision y velocidad de
lectura de textos; los errores mas frecuentes fueron la sustitucion literal y derivacional,

error en palabra funcional y falla en el ritmo lector.

Por otro lado Henao, M. y Zapata, M. (2013), en la ciudad de Cali — Colombia,
describieron las funciones cognitivas de un grupo de estudiantes con Trastornos Especificos
del aprendizaje, los cuales estaban asistiendo a un colegio privado de la ciudad de Cali. La
poblacion objetivo fue de 70 nifios de estrato socio-econémico medio alto, después con los
criterios de inclusion y exclusion la muestra quedo conformada por 9 estudiantes con un Cl
(coeficiente intelectual) superior a 80, los nifios se encontraban sin antecedentes de
alteraciones neuropsiquiatricas, comportamentales y/o emocionales y ademas cumplian con
los criterios del DSM-1V. Los resultados evidenciaron con respecto al Coeficiente
Intelectual, que tres estudiantes con puntuaciones de Cl Manipulativo por debajo de 80

(bajo); destacando que las puntuaciones de Cl Verbal y CI total de los nueve estudiantes se



encontraba dentro de lo normal. Con respecto al diagndstico del DMS-1V, la distribucién de
la muestra, se encontro la presencia de dos o mas tipos de trastornos en una misma persona.
Se concluye con la necesidad de clarificar mas alla del diagndstico visible y ademas generar

propuestas de intervencion (Zabala, 2013).

Por ultimo Quijano M. , Aponte , Suarez, & Cuerva (2013), evaluaron y compararon
las funciones cognitivas de los nifios y nifias con antecedentes de TEA en los colegios
privados de la ciudad de Cali. La muestra estuvo conformada por un grupo de estudio de 37
sujetos con TEA y un grupo control de 28 sujetos sin presencia del trastorno, con una edad
promedio de 9 afios y escolaridad de 4°. Los resultados obtenidos evidencian dificultades
en los procesos de atencion, memoria y funciones ejecutivas para los nifios y nifias con
TEA,; concluyendo que estas alteraciones neuropsicologicas interfieren en el rendimiento

escolar.

De acuerdo a la bibliografia revisada se encontraron diversas metodologias para el
abordaje y estudio de los PEA, por consiguiente se tomaron algunos aspectos
metodoldgicos de las investigaciones de Aponte-Henao & Zapata-Zabala (2013) y De los
Reyes Aragon, Lewis Hard , & Pefia Ortiz (2008) quien han tenido objetivos similares en
sus estudios y establecieron investigacién por fases la cual se vio reflejada en el estudio
actual; es importante resaltar que los antecedentes también nos brindan datos
epidemioldgicos y caracteristicos de la poblacion estudiada, informacion clave que dio
avance al estudio en mencion. Por otro lado gracias a los antecedentes se establecieron las
principales funciones neuropsicoldgicas implicadas en el proceso de aprendizaje como lo

son la atencion, memoria, funciones ejecutivas, habilidades construccionales y perceptuales



las cuales son fundamentales para la consolidacion de la lectura, escritura y procesos

matematicos en los nifos.

Marco tedrico

Dado que el objetivo principal de este estudio esta puesto en los diferentes tipos
de problemas especificos del aprendizaje, se pretende realizar una mirada a conceptos
fundamentales que intervienen en el proceso educativo, mediante los cuales se
estableceran las bases para el presente proyecto de investigacion. En primer lugar se
abordaréa el concepto de aprendizaje, fundamental para el desarrollo del proyecto y el
correcto entendimiento de los PEA 'y TEA, y luego, los distintos trastornos que encierra
esta ultima definicion.

Aqui se plantea como objeto de estudio los trastornos del aprendizaje como
fendmeno creciente en la poblacion, por lo cual se hace necesario su abordaje completo y la

descripcion de cada uno de ellos.

Aprendizaje

El aprendizaje es el proceso o conjunto de procesos a través del cual o de los cuales,
se adquieren o se modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o valores, como
resultado o con el concurso del estudio, la experiencia, la instruccién, el razonamiento o la

observacion. (Zapata-Ros, 2015). El aprendizaje tiene las siguientes caracteristicas:

- Permiten otorgar significados y valor al conocimiento.
- Permiten que el conocimiento sea operativo en diferentes contextos al que se
adquiere.

- Puede ser transmitido a otros individuos.



Para que haya una correcta adquisicion del aprendizaje, este requiere la existencia
de mecanismo cerebrales que permitan recoger la informacion, retenerla durando periodos
prolongados de tiempo, tener acceso y se pueda evocar cuando sea necesario y que se
procese de tal manera que se pueda relacionar con informaciones anteriores, simultaneas o

posteriores (Maciques Rodriguez, 2004)

Antes de empezar a hablar sobre los Trastornos Especificos del Aprendizaje y los
Problemas y/o Dificultades de Aprendizaje, el Centro de Estudios Sociales y Publicaciones
(2006) menciona la importancia de distinguir entre los conceptos que se encuentran en la
Tabla 1, debido a que son diferentes criterios que se manejan para definir a un estudiante

cuando presenta dificultades en el ambito escolar.



Tabla 1: Conceptos que pueden estar asociados a las dificultades en el aprendizaje.

TERMINO

CONCEPTO

Necesidades educativas especiales

Dificultades de los alumnos y alumnas en
las actividades escolares que requieren que
se adecuen los objetivos, estrategias y/o
metodologias de ensefianza

Lento aprendizaje

Son alumnos y alumnas que presentan
dificultades para seguir un ritmo de
aprendizaje normal, por presentar
problemas a nivel de memoria, junto con
una menor capacidad de atencion a
estimulos verbales y de expresion, y
dificultades para evocar y recuperar la
informacidn aprendida.

Estos alumnos y alumnas no estarian en la
categoria de retardo mental, ni tampoco
presentarian un Trastorno especifico de
Aprendizaje, ni alteraciones en su desarrollo
sensorial o afectivo. Este grupo esta
constituido por nifios con un desarrollo mas
lento y con un ritmo de aprendizaje méas
bajo que el resto de sus comparieros (Bravo
1994).

Segun Pilch, estos alumnos y alumnas al ser
evaluados en sus funciones cognitivas
estarian ubicandose en la categoria
“Fronterizo” que indica el limite entre el
desarrollo promedio y la deficiencia
intelectual. Destacando el hecho que no
todos los alumnos y alumnas de bajo
rendimiento académico tienen que estar en
dicha categoria intelectual.

Nivel intelectual

Categorizacion que permite comparar el
rendimiento de un individuo con respecto a
otros de su misma edad. Las areas
evaluadas estan relacionadas con logros
evolutivos corroborados en actividades
normalizadas.

Rendimiento académico

Respuesta observable del alumno o alumna
ante la evaluacion, esta tiene componentes




multifactoriales entre los que destacan el
nivel de desarrollo cognitivo, motivacion,
nivel socio cultural, estado afectivo
emocional y caracteristicas del entorno
educativo.

Fuente: Centro de Estudios Sociales y Publicaciones (2006)



Problemas y/o dificultades del aprendizaje

Una dificultad en el aprendizaje se refiere a “una alteracion o retraso en el desarrollo
en uno o mas de los procesos de lenguaje, habla, deletreo, escritura o aritmética, que se
produce por una disfuncion cerebral y/o trastorno emocional o conductual y no por un

retraso mental, deprivacion sensorial o factores culturales o instruccionales” (Kirk, 1962)

Con esta definicion, Kirk retoma los distintos planos en que el menor se
desenvuelve y se le da mayor importancia, poniendo al nifio en el foco de atencion para asi

brindarles diferentes alternativas a la hora de ayudarlo.

* Plano pedagogico: Se le imposibilita al nifio seguir con éxito el curso regular de los
estudios en la ensefianza primaria, las dificultades pueden ser especificas y se refieren a las
materias basicas de lectura, escritura y matematica. Esto es muy discutible en la vida
cotidiana, resuelven bien los problemas que le plantea su vida.

* Plano psicologico: Este es uno de los mas complejos porque incluye los procesos
psicologicos como causa y como efecto y en su relacién con el rendimiento escolar. Como
causa cuando se hace alusion a déficit psicoldgico, existe discrepancia intra-individual de
habilidades y capacidades.

* Plano neurologico: Se incluyen las disfunciones del Sistema Nervioso Central que pueden

tener su origen prenatal, perinatal y postnatal.

Luis Bravo (1996) también hace mencidn a las dificultades del aprendizaje, diciendo
que “puede manifestarse de diversas maneras y afectan el rendimiento global del nifio. Se
manifiestan mas bien en un retardo general de todo el proceso del aprendizaje.” Los
problemas de aprendizaje son globales puesto que no “se manifiesta solo en algunas

materias, aun cuando puede presentar ciertas caracteristicas mas definidas en algunos casos.



También se manifiestan en lentitud y desinterés para el aprendizaje y a veces pueden

aparecer como retardo mental leve.”

Hammill (1990 en Nufiez & Gomez, 2015) mediante el trabajo de investigaciones
desarrolladas en los Estados Unidos, recalca la importancia de analizar elementos
conceptuales basicos, tales como los siguientes: bajo rendimiento académico, disfunciones
del SNC, alteraciones en los procesos psicologicos implicados en el aprendizaje, trastornos
especificos del habla y el lenguaje, como dificultades potenciales en el aprendizaje,
trastornos académicos especificos, problemas del pensamiento y razonamiento, la edad en
la que puede hablarse de dificultades en el aprendizaje, las dificultades en el aprendizaje en
otras discapacidades. Con esas investigaciones, quedo demostrado que en las dificultades
de aprendizaje se implican elementos pedagdgicos, psicolégicos y neuroldgicos (Centro de

Estudios Sociales y Publicaciones, 2006).

Miranda & Soriano (2002) menciona que es dificil establecer las causas que originan
estas dificultades (dificultando la deteccion temprana, el diagndstico y los posibles
tratamientos); puesto que no es solamente de origen organica, sino que involucran también
los aspectos socio- ambientales; es posible distinguir los rasgos de las personas que lo
padecen, como los siguientes:

e Desordenes en los procesos cognitivos (percepcion, atencion, memoria...)

e Impedimentos neuroldgicos (disfuncion cerebral minima,...)

e Déficit de atencion e hiperactividad o inteligencia limite.

Con lo anteriormente dicho, se puede llegar a la conclusion que las “Dificultades en el
Aprendizaje es un término general que se refiere a un grupo de problemas agrupados bajo

las denominaciones de: Problemas Escolares (PE), Bajo Rendimiento Escolar (BRE),



Trastornos Especificos de Aprendizaje (TEA), Trastorno por Deficit de Atencidn con o sin
Hiperactividad (TDAH) y Discapacidad Intelectual Limite (DIL)...Algunos de estos
trastornos (como TDAH, DIL y TEA) son intrinsecos al alumno, debidos presumiblemente
a una disfuncion neurolégica que provoca retrasos en el desarrollo de funciones
psicoldgicas basicas para el aprendizaje (como la atencidn, la memoria de trabajo, el
desarrollo de estrategias de aprendizaje, etc.). Otros, en cambio, (como PE y BRE) pueden
ser extrinsecos al alumno, es decir, debido a factores socio-educativos y/o instruccionales
(como inadecuacién de pautas educativas familiares, practicas instruccionales inapropiadas,
déficit motivacional, etc.) (Lavigne Cervan & Romero Perez, 2005, p.11,12). En la Tabla 2
se describe las principales caracteristicas de estos tipos de dificultades que se presentan al

momento de aprender, ya anteriormente mencionados.



Tabla 2:Caracteristicas principales de los tipos de Dificultades en el Aprendizaje (DA): Problemas Escolares (PE), Bajo Rendimiento
Escolar (BRE), Dificultades Especificas de Aprendizaje (DEA), Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH) y
Discapacidad Intelectual Limite (DIL).

DA ALTERACION ORIGEN VARIABLES PROBLEMA DE
PSICOLOGICAS CONDUCTA
AFECTADAS
PE Procesos de ensefianza- aprendizaje:  Extrinseco
-DA Inespecificas (sociofamiliares,
-problemas de adaptacion escolar absentismo, etc.)
BRE Procesos de ensefianza- aprendizaje:  Extrinseco Motivacién Inadaptaciéon escolar y
-lagunas de aprendizaje (sociofamiliar) e Procesos mal comportamiento
-DA inespecificas intrinseco psicolinguisticos
-Comportamiento (desmotivacion}, Habilidades de
-Adaptacién escolar retrasos del lenguaje) autorregulacioén y control
TEA Procesos de ensefianza- aprendizaje: Intrinseco (alteracion Procesos
-Trastornos especificos del neuropsicoldgica) psicolinguisticos
aprendizaje (de lectura, escritura 'y Atencion
matematicas) Memoria de trabajo
Metacognicién
TDAH Procesos de ensefianza- aprendizaje: Intrinseco (alteracion Atencién Inadaptacién escolar y
-DEA neuropsicolégica) Memoria de trabajo familiar
-Dificultades significativas de Autorregulacion Social
adaptacion familiar, escolar y social Internalizacion del
lenguaje
Metacognicién
DIL Procesos de ensefianza- aprendizaje: Intrinseco (alteracion

-DEA
-CI bajo-limite

neuropsicolégica)

Fuente: Lavigne Cervan & Romero Pérez, 2005.



Trastornos especificos del aprendizaje

Se habla de problemas especificos en el aprendizaje, cuando al interior de un
desarrollo cognoscitivo apropiado existe un area particularmente deficitaria; se trata
entonces de defectos selectivos para determinados aprendizajes, asociados con un
funcionamiento cerebral inadecuado, donde el medio ambiente puede favorecer una buena
evolucidn o afectar ain méas su expresion Aungue hay un déficit en los procesos
cognitivos, estos trastornos suelen manifestarse en personas con una inteligencia normal o
alrededor de lo normal y con faltas de alteraciones sensomotoras 0 emocionales severas, y
su ambiente, tanto sociocultural y educacional, son buenos (Ardila, A., Roselli & Matute,
2005).

Este funcionamiento inadecuado no radica en falta de oportunidades para aprender,
ni son consecuencias de traumas o enfermedades cerebrales adquiridas, sino que surge por
algunas alteraciones de los procesos cognitivos. Actualmente su etiologia no es conocida,
pero hay una gran aceptacion que radica (principalmente) en los factores biologicos, y
como se mencionaba anteriormente, en la relacion que se tiene con el medio, incluyendo la
calidad de la educacion, pero aun asi no se debe reducir y atribuir estos trastornos a factores

pedagogicos. Estos factores son descritos a mayor escala en la Tabla 3.
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Tabla 3: Factores que intervienen en los trastornos especificos del aprendizaje:

Factores etioldgicos (Alteran  Geneticos disfuncionales: Dafio o disfuncion del

el funcionamiento del SNC) SNC (Anomalias en el hemisferio cerebral
izquierdo, conexiones cerebrales, velocidad de
transmision de informacion, etc.

Factores psicologicos Maduraciones: Retardo en el desarrollo de las
(Alteran intrinsecamente el funciones basicas previas para el aprendizaje.
proceso de aprender) Alteraciones en el procesamiento de la informacion

en sus diferentes etapas (percepcion, atencion,
memoria, lenguaje, etc.)

Factores concomitantes o Psicomotores
correlativos (Acompafian e Intelectuales (lentitud, disparidad)

frecuentemente los e Emocionales y/o conductuales.
Trastornos especificos del

aprendizaje pero no los

originan)
Factores intervinientes e Somaticos
(Constituyen riesgo y/o e Deprivacion sociocultural o diferencias
alteran el prondstico) culturales con la escuela
e Bajo nivel motivacional
Factores consecuentes e Reacciones angustiosas y/o depresivas

e Desinterés por el aprendizaje escolar
e Alteraciones familiares

Fuente: Lopez Felices, 2007.

Otra definicion se orienta a considerarlos como dificultades para lograr un nivel de
rendimiento escolar normal de acuerdo a la edad, a pesar de tener un nivel de inteligencia
alrededor de la media, carecer de alteraciones sensomotoras 0 emocionales serias y vivir en
un ambiente sociocultural, familiar y educacional satisfactorio. Este tipo de trastornos se
delimitan a ciertas areas del aprendizaje (como procesos de recepcion, comprension,
retencion y expresion), provienen de alteraciones neuropsicologicas del desarrollo y afectan
los procesos cognitivos y del lenguaje (Bravo, 1996).

El deterioro no es sélo por falta de oportunidades para aprender, ni consecuencia de
traumas o enfermedades cerebrales adquiridas. Surgen por alteraciones de los procesos

cognoscitivos, en gran medida secundarias a algun tipo de disfuncion biologica. Su
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etiologia no es conocida, pero se acepta el predominio de los factores bioldgicos, en
interaccion con otros como las oportunidades para aprender y la calidad de la ensefianza. Si
bien la escuela es un factor a considerar, los trastornos no pueden reducirse puramente a
errores pedagdgicos. (Magafa & Ruiz-L&zaro, 2014).

Segun la Asociacion Americana de Psiquiatria (American Psychiatric Association-
APA), los trastornos especificos del aprendizaje se encuentra dentro de la categoria
“Trastornos del desarrollo neuropsicoldgico”, donde se menciona que son de origen
bioldgico y que esta “es la base de las anormalidades a nivel cognitivo que estan asociadas
a los signos conductuales del trastornos... incluye factores genéticos, epigenéticos y
ambientales que afectan a la capacidad... para percibir o procesar informacion, verbal o no

verbal, eficiente y con precision” (APA, 2014)

Son tres los sub-grupos que se desprenden de los trastornos especificos del

aprendizaje:

v Con dificultad en la lectura

v Con dificultad en la expresién escrita

v Con dificultad matematica

Segun APA (2014), la prevalencia de estos trastornos en las areas de lectura, expresion
escrita y matematicas “es del 5-15% en los nifios de edad escolar de diferentes lenguas y
culturas... en los adultos es desconocida, pero parece ser aproximadamente del 4%”, y son
mas frecuentes en el sexo masculino que en el femenino con una proporcion de 2:1 a 3:1.

Estos trastornos duran toda la vida pero con tratamientos se puede mejorar, pero no

desaparecer del todo, y pueden tener consecuencias negativas, tales como logros

académicos bajos, tasas de abandono mas altas en la secundaria, altos niveles de malestar
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psicologico y problemas de salud mental, tasas altas de desempleo e ingresos mas bajos, y
demas (APA, 2014). En la Tabla 4 se muestra la clasificacion de los trastornos especificos
relacionados al aprendizaje segun la Clasificacion Internacional de Enfermedades, décima

revision (CIE- 10).

Tabla 4: Categorias trastornos especificos relacionados al aprendizaje

F80. Trastornos especificos del » F800. Trastorno especifico de la pronunciacion
desarrollo del habla y del ¢ F801. Trastorno del lenguaje expresivo
lenguaje ¢ F802. Trastorno de la recepcion del lenguaje

¢ F803. Afasia adquirida con epilepsia

¢ F808. Otros trastornos del desarrollo del habla y
del lenguaje

¢ F809. Trastorno del desarrollo del habla y del
lenguaje no especificado

F81. Trastornos especificos del ¢ F810. Trastorno especifico de la lectura

desarrollo de las habilidades e F811. Trastorno especifico del deletreo (ortografia)

escolares ¢ F812. Trastorno especifico de las habilidades
aritmeéticas

¢ F813. Trastorno mixto de las habilidades escolares

¢ F818. Otros trastornos del desarrollo de las
habilidades escolares

¢ F819. Trastorno del desarrollo de las habilidades
escolares, no especificado

Fuente: OMS (1992).

Se entiende a estos, como trastornos en los que las pautas normales de la
adquisicién del aprendizaje estan alteradas desde los primeros estadios del desarrollo, sin
que estas condiciones sean atribuidas a anormalidades neuroldgicas, ni a deterioros
sensoriales, retraso mental (OMS, 1992).

Se ha planteado que los TEA se refieren a una alteracion del desarrollo infantil de
origen cerebral, la cual no provoca retardo mental, pero interfiere notablemente en el
desempefio académico y/o social del nifio; se evidencia una discrepancia entre la capacidad

intelectual y su rendimiento (Bravo, 1996). La neuropsicologia asume que los TEA son la

49



expresion de una disfuncion cerebral especifica, causada por factores genéticos y
ambientales que afectan el neurodesarrollo; por lo cual son una condicién permanente que
interfiere en la vida escolar del nifio porque crea una diferencia significativa entre su
verdadero potencial y el rendimiento académico, lo que repercute en su autoestima y en las
relaciones con sus compafieros, llegando a afectar también las relaciones familiares (Ardila,

Roselli y Matute, 2005).

Isabelle y Liberman mencionan que aproximadamente entre los cuatro y seis afios se
comienza a obtener una conciencia fonoldgica de las palabras habladas (Shaywitz, 1997).
Allende define la conciencia fonologica como “una habilidad metalingiiistica que supone la
toma de conciencia de que en el lenguaje oral existen una serie de secuencias fonoldgicas
que pueden ser descompuestas en secuencias mas simples, asi como la capacidad para
manipular estas secuencias” (Alsina Quintero , Ledn, & Pino, 2011). La Asociacion
Andaluza de Dislexia menciona que cuando el nifio posee entre los 7 y 11 afios de edad, ya
se puede diagnosticar un caso de trastorno especifico del aprendizaje, en donde el nifio ya
manifiesta algunas alertas en su aprendizaje en uno o en todos, también en la coordinacion
presenta dificultades y en algunas caracteristicas habituales del menor. Ej. Es lento para
recordar informacion, no completa una serie de instrucciones verbales o tiene problemas

para mantener la atencion (ASANDIS, 2010).

El DSM-V cataloga los criterios diagndésticos para el Trastorno Especifico del

Aprendizaje de la siguiente manera:

A. Dificultad en el aprendizaje y en la utilizacion de las aptitudes académicas,
evidenciado por la presencia de al menos uno de los siguientes sintomas que han persistido
por lo menos durante 6 meses, a pesar de intervenciones dirigidas a estas dificultades:
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1. Lectura de palabras imprecisa o lenta y con esfuerzo (p. €j., lee palabras
sueltas en voz alta incorrectamente o con lentitud y vacilacion, con frecuencia

adivina palabras, dificultad para expresar bien las palabras).

2. Dificultad para comprender el significado de lo que lee (p. €j., puede leer
un texto con precision pero no comprende la oracion, las relaciones, las inferencias

0 el sentido profundo de lo que lee).

3. Dificultades ortograficas (p. €j., puede afiadir, omitir o sustituir vocales o

consonantes).

4. Dificultades con la expresion escrita (p. €j., hace multiples errores
gramaticales o de puntuacion en un oracion; organiza mal el parrafo; la expresion

escrita de ideas no es clara).

5. Dificultades para dominar el sentido numeérico, los datos numéricos o el
calculo (p. ej., comprende mal los nimeros, su magnitud y sus relaciones; cuenta
con los dedos para sumar numeros de un solo digito en lugar de recordar la
operacion matematica como hacen sus iguales; se pierde en el célculo aritmético y

puede intercambiar los procedimientos).

6. Dificultades con el razonamiento matematico (p. ej., tiene gran dificultad
para aplicar los conceptos, hechos u operaciones matematicas para resolver

problemas cuantitativos).

B. Las aptitudes académicas afectadas estan sustancialmente y en grado
cuantificable por debajo de lo esperado para la edad cronoldgica del individuo, e interfieren

significativamente con el rendimiento académico o laboral, o con actividades de la vida
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cotidiana, que se confirman con medidas (pruebas) estandarizadas administradas
individualmente y una evaluacion clinica integral. En individuos de 17 y més afios, la
historia documentada de las dificultades del aprendizaje se puede sustituir por la evaluacion

estandarizada.

C. Las dificultades de aprendizaje comienzan en la edad escolar pero pueden no
manifestarse totalmente hasta que las demandas de las aptitudes académicas afectadas
superan las capacidades limitadas del individuo (p. ej., en exdmenes programados, la
lectura o escritura de informes complejos y largos para una fecha li- mite inaplazable,

tareas académicas excesivamente pesadas).

D. Las dificultades de aprendizaje no se explican mejor por discapacidades
intelectuales, trastornos visuales o auditivos no corregidos, otros trastornos mentales o
neuroldgicos, adversidad psicosocial, falta de dominio en el lenguaje de instruccion

académica o directrices educativas inadecuadas.

Nota: Se han de cumplir los cuatro criterios diagndsticos basandose en una sintesis
clinica de la historia del individuo (del desarrollo, médica, familiar, educativa), informes
escolares y evaluacion psicoeducativa. Nota de codificacion: Especificar todas las areas
académicas y sub-aptitudes alteradas. Cuando mas de un &rea esta alterada, cada una de

ellas se codificara individualmente de acuerdo con los siguientes especificadores.

Especificar si:

315.00 (F81.0) Con dificultades en la lectura:

e Precision en la lectura de palabras

e Velocidad o fluidez de la lectura
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e Comprension de la lectura
Nota: La dislexia es un término alternativo utilizado para referirse a un patrén de
dificultades del aprendizaje que se caracteriza por problemas con el reconocimiento de
palabras en forma precisa o fluida, deletrear mal y poca capacidad ortogréafica. Si se utiliza
dislexia para especificar este patron particular de dificultades, también es importante
especificar cualquier dificultad adicional presente, como dificultades de comprension de la

lectura o del razonamiento matematico.

315.2 (F81.81) Con dificultad en la expresion escrita:

e Correccion ortogréafica
e Correccion gramatical y de la puntuacion

e Claridad u organizacion de la expresion escrita
315.1 (F81.2) Con dificultad matematica:

e Sentido de los nimeros

e Memorizacion de operaciones aritméticas

e Calculo correcto o fluido

e Razonamiento matematico correcto
Nota: Discalculia es un término alternativo utilizado para referirse a un patron de
dificultades que se caracteriza por problemas de procesamiento de la informacion numérica,
aprendizaje de operaciones aritméticas y calculo correcto o fluido. Si se utiliza discalculia
para especificar este patron particular de dificultades matematicas, también es importante
especificar cualquier dificultad adicional presente, como dificultades del razonamiento

matematico o del razonamiento correcto de las palabras.

Especificar la gravedad actual:
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Leve: Algunas dificultades con las aptitudes de aprendizaje en uno o dos areas
academicas, pero suficientemente leves para que el individuo pueda compensarlas o
funcionar bien cuando recibe una adaptacion adecuada o servicios de ayuda, especialmente

durante la edad escolar.

Moderado: Dificultades notables con las aptitudes de aprendizaje en una 0 mas
areas académicas, de manera que el individuo tiene pocas probabilidades de llegar a ser
competente sin algunos periodos de ensefianza intensiva y especializada durante la edad
escolar. Se puede necesitar alguna adaptacion o servicios de ayuda al menos durante una
parte del horario en la escuela, en el lugar de trabajo o en casa para realizar las actividades

de forma correcta y eficaz.

Grave: Dificultades graves en las aptitudes de aprendizaje que afectan varias areas
académicas, de manera que el individuo tiene pocas probabilidades de aprender esas
aptitudes sin ensefianza constante e intensiva individualizada y especializada durante la
mayor parte de los afios escolares. Incluso con diversos métodos de adaptacion y servicios
adecuados en casa, en la escuela o en el lugar de trabajo, el individuo puede no ser capaz de

realizar con eficacia todas las actividades.

Finalmente, la ejecucidn del presente proyecto se realizard desde la neuropsicologia
teniendo en cuenta que es el estudio de las relaciones entre el cerebro y la actividad mental
superior, su objeto de estudio se centra de modo especifico en el conocimiento de las bases
neurales de los procesos mentales complejos tales como pensamiento, lenguaje, memoria,

funciones ejecutivas, percepcion y motricidad (Portellano, 2004).
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Funciones Neuropsicologicas

Las funciones neuropsicologicas hace referencia a procesos mentales o intelectuales
como la capacidad de prestar atencion, recordar, producir y comprender el lenguaje,
resolver problemas y tomar decisiones, entre otras. Es amplio el grupo que compone estas
funciones, tales como las habilidades visoconstructivas, el razonamiento concreto y
abstracto, la percepcion visomotriz, las funciones ejecutivas, la orientacion espacial y

temporal, y demds. A continuacidn, se tomaran en consideracion algunas de ellas.

Lenguaje.

Segun Santrock (2001) “El lenguaje es una forma de comunicacion, ya sea oral,
escrita o mediante sefias, que se basa en un sistema de simbolos”. El lenguaje, en términos
funcionales de comprension verbal, implica el desarrollo sintactico y semantico.

La sintaxis estudia el modo en que se combinan las palabras y los grupos que estas
forman para expresar significados, asi como las relaciones que se establecen entre todas
esas unidades (Real Academia Espanola, n.d.). Woolfolk (1999) afirma que los nifios pronto
dominan los fundamentos del orden de las palabras, pero necesitan mayor tiempo para
dominar las formas mas complicadas como la voz pasiva. Alcanzan a comprender y luego
usar las estructuras gramaticales complejas como articulos, adjetivos y conjunciones.
Respecto del desarrollo semantico (significado de las palabras y las oraciones) afirma que
entre los dos y los seis afios, el nifio promedio aprende de seis a diez palabras al dia, lo que
significa que para los seis afios tiene un léxico de 8000 a 14000 palabras. Entre los nueve y
once anos agrega 5000 nuevas palabras a su repertorio (Mejia Quintero & Escobar Melo,

2012).
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En la Tabla 5 se presenta las principales caracteristicas de la adquisicion del

lenguaje oral y el escrito, para que el lector pueda apreciar de forma sintética los aspectos

que hemos sefialado como singulares de cada sistema.

Tabla 5. Sintesis del desarrollo del lenguaje oral y del lenguaje escrito

LENGUAJE ORAL

LENGUAJE ESCRITO

Es una actividad natural de los seres humanos
que se desarrolla por el hecho de participar en
una comunidad lingiiistica, de estar expuesto a
interacciones verbales en su entorno (salvo
excepciones de patologias graves).

No son actividades naturales. Exigen un
esfuerzo de aprendizaje que solo puede darse
junto a la figura de un adulto orientador que

ensefie metodicamente el codigo escrito.

El proceso de adquisicion es inconsciente

Su interiorizaciéon supone un aprendizaje
sistematico mediante ensayo y error.

El desarrollo de la lengua oral se produce en los
primeros afios de vida y provee al individuo de
un sistema de conocimiento lingiiistico que le
permite analizar cualquier estimulo lingiiistico
proveniente de su entorno. La comprension y
produccion oral serd lograda a los 5 afios, con
un vocabulario activo y extenso y la habilidad
de producir y comprender oraciones
gramaticales

El desarrollo de estas actividades implica el
manejo de habilidades perceptuales y motoras.
Las convenciones de la escritura se consolidan

alrededor de los 9 afios mientras que las
actividades de composicion textual solo se
perfeccionan con el tiempo y requieren al
menos dos décadas de maduracion bioldgica,
instruccion y entrenamiento para volverse
instrumentos eficaces

Atencion.

Fuente: Anzares (2015)

“La atencidn es un proceso psicoldgico basico e indispensable para el

procesamiento de la informacion de cualquier modalidad, basado en un complejo sistema

neuronal que se encarga del control de la actividad mental de un organismo” (Londofio

Ocampo, 2009). Permite escoger la informacion y encausar s6lo algunos datos de entre las

multiples estimulaciones sensoriales; no es un proceso unitario, sino un conjunto de

diferentes mecanismos que trabajan de forma coordinada. Hay dos tipos de atencion: la

involuntaria, ocurre de manera inconsciente cuando fijamos nuestros sentidos a un objeto o

a un evento; y la voluntaria, cuando hay un objeto en el cual hay interés y que libremente

hemos escogido para centrar la atencion, y por lo tanto, requiere de la persona un esfuerzo

por mantener esa atencion.
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Londofio Ocampo (2009), menciona algunas caracteristicas de la atencion, entre las

cuales se destacan:

Orientacion: es la capacidad de dirigir los recursos cognitivos a objetos o eventos de
importancia para la supervivencia del organismo. Por ejemplo, decidir

voluntariamente leer un cuento o escuchar una melodia.

Focalizacion: tiene que ver con la habilidad para centrase en unos cuantos estimulos

alavez.

Concentracion: se refiere a la cantidad de recursos de atencion que se dedican a una

actividad o a un fendmeno mental especificos.

Ciclicidad: la atencién también se encuentra sujeta a los ciclos basicos de actividad
y descanso; en condiciones de libre curso, se observan variaciones con periodos de

90 minutos, aproximadamente.

Intensidad: la atencidén puede expresarse en diferentes grados: desde lo mas cercano
al desinterés hasta la concentracion profunda. La intensidad de la atencién se
relaciona principalmente con el grado de interés y de significado de la informacion.

El grado de intensidad es lo que se denomina “grado de concentracion”.

Estabilidad: puede observarse en el tiempo que una persona permanece atendiendo a
una informacion o actividad. En los nifios pequefios no se observa una capacidad
para permanecer realizando una actividad de manera ininterrumpida por espacios de

mas de 15 a 20 minutos.
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Al alterarse este proceso, principalmente en los nifios y en los estudiantes, se
presentan problemas como el bajo rendimiento, dificultades para concentrarse, incluso para
memorizar informacion. La atencion trabaja en conjunto con otros procesos cognitivos
como la memoria, la percepcion, es por esto que se dificulta almacenar informacién. Es un
proceso que, si se estimula, puede mejorar en su desempefio, ya que es una habilidad que se
puede desarrollar. En ella participan varias estructuras cerebrales como la formacioén
reticular; los coliculos superiores, los 16bulos frontales, entre otros. La atencion influye en
nuestro comportamiento y en nuestras emociones, el complejo emocion- cognicion da lugar
a un sinnumero de vivencias conscientes que llevan a manifestar conductas socialmente

adaptativas (Myers, 2007).

Funciones ejecutivas.

Tirapu-Ustarroz & Mufioz-Céspedes (2005) nos mencionan que las funciones ejecutivas se
han definido, de forma general, como procesos que asocian ideas simples y las combinan
hacia la resolucion de problemas de alta complejidad. Asi, términos como ‘funcionamiento
ejecutivo’ o ‘control ejecutivo’ hacen referencia a una serie de mecanismos implicados en la
optimizacion de los procesos cognitivos para orientarlos hacia la resolucion de situaciones
complejas. Estas funciones pueden agruparse en torno a una serie de componentes como
son las capacidades implicadas en la formulacion de metas, las facultades empleadas en la
planificacion de los procesos y las estrategias para lograr los objetivos y las aptitudes para

llevar a cabo esas actividades de una forma eficaz.

Algunas caracteristicas de las funciones ejecutivas son:
1. Iniciativa, Volicion, Creatividad: tener creatividad e iniciativa para planificar y

programar acciones es uno de los componentes fundamentales de la funcion ejecutiva.
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2. Capacidad de Planificacion y organizacion.

3. Fluidez y flexibilidad para la ejecucion efectiva de los planes de accion.

4. Procesos de Atencion selectiva concentracion y Memoria operativa: las funciones
ejecutivas requieren el concurso de procesos atencionales, de la atencion selectiva para
acciones especificas y de una adecuada memoria operativa 0 memoria de trabajo para

mantener activos los diferentes pasos y ejecutar con éxito los planes de accion.

5. Procesos de Monitoreo y Control Inhibitorio: se requiere ademas capacidad de
monitorear todos los pasos, inhibir impulsos que puedan poner en riesgo el éxito de un plan
y activar otros que dinamicen el proceso y monitorear todos los pasos para garantizar el

feliz cumplimiento de los objetivos y las metas (Myers, 2007).

Flexibilidad cognitiva

La flexibilidad cognitiva es definida como “la capacidad para adaptar los
desempetios a las condiciones ambientales frente a una tarea” (Cafias, Quesada, Antoli, &
Fajardo, 2005).

Esta capacidad de planificacion es uno de los componentes de las funciones
ejecutivas, en donde las conductas son dirigidas a una meta en conjunto con una
programacion de acciones, la capacidad de controlar la interferencia de estimulos
irrelevantes, la flexibilidad para corregir errores, asi también la incorporacién de conductas
nuevas para llevar a término esa tarea (Maddino & Greco, 2010).

Cuando la flexibilidad cognitiva se estimula, se logra una mayor capacidad de
inhibir las respuestas prepotentes (inhibicion de la impulsividad) y un control de la

interferencia de estimulos irrelevantes. El correcto ejercicio de este control es el requisito
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previo e indispensable para que puedan darse las funciones ejecutivas, que sintetiza en
cuatro componentes:

— La memoria de trabajo no verbal.

— La memoria de trabajo verbal o lenguaje interno.

— La autorregulacion del afecto, la motivacion y el estado de alerta.

— La capacidad de andlisis y sintesis de la propia conducta (reconstitucion) (Sanchez-

Carpintero & Narbona , 2004).

Planeacion.

Rives (2005) refiere que la planeacion es una disciplina prescriptiva (no descriptiva)
que trata de identificar acciones a través de una secuencia sistematica de toma de
decisiones, para generar los efectos que se espera de ellas, o sea, para proyectar un futuro
deseado y los medios efectivos para lograrlo. En otras palabras, es hacer que ocurran cosas
que de otro modo no habrian ocurrido.

De esta manera, se puede decir que en la planeacion:

e Se utiliza la capacidad de la mente humana para plantear fines y objetivos.

e Involucra la toma de decisiones anticipada en su proceso.

e Prevé las consecuencias futuras de las acciones a tomar.

e Prevé la utilizacion de los recursos disponibles con el fin de obtener la maxima

satisfaccion.

e Comprende todo el proceso desde el andlisis de las situaciones hasta llegar a la

toma de decisiones.

¢ Incluye metodologias para la recoleccion de informacion, programacion,

diagnostico, prondstico, avances y medidas de resultados.
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Memoria.

La memoria es una funcidn cognitiva que permite adquirir nueva informacién, organizarla
y recuperarla cuando sea necesario, comprende un conjunto de procesos o estadios a través
de los cuales la informacion puede llegar a ser retenida por mucho tiempo y encontrarse
disponible para su uso. Siguiendo a Sohlberg y Mateer (2001) son tres estadios de
procesamiento definidos como: atencion, codificacion, almacenamiento y recuperacion.
La memoria es una de los procesos cognitivos mas vulnerables al dafo cerebral y es la
queja subjetiva mas comunmente reportada por los pacientes con TCE y sus familias

(Millis SR, Rosenthal M, Novack TA, Sherer M, Nick TG, Kreutzer JS, et al, 2001).

Habilidades construccionales.

Conjunto de procesos no verbales que abarca la habilidad para dibujar, construir y
manipular formas y dimensiones, pero para que esto se pueda llevar a cabo se requiere
interaccion visoespacial ademas de una adecuada integracion de las funciones de los

I6bulos frontales, parietales y occipitales (Rosselli M. , 2010).

Habilidades perceptuales.

Bravo L. (2004) dice que “Las habilidades preceptlales son destrezas necesarias para
reconocer y discriminar los estimulos visuales e interpretarlos correctamente en funcién de
experiencias previas. El periodo para desarrollar estas habilidades es de los 3.5 hasta los 8

afios”. La Tabla 6 menciona aquellas destrezas que encierra las habilidades perceptuales.
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Tabla 6. Habilidades perceptuales

HABILIDADES ES LA CAPACIDAD DE: UN CONTROL INADECUADO
PERCEPTUALES PROVOCA:
Integracion - Integrar la parte superior, - Dificultad con actividades
Bilateral inferior, derecha e izquierda ritmicas, deportes.
del cuerpo de forma - Falta de coordinacion y
coordinada. equilibrio.
Lateralidad - Ser conscientes internamente - Ser torpe, caerse o chocar con

de los lados derecho e
izquierdo del cuerpo.

Direccionalidad - Proyectar los conceptos de
derecha/izquierda en el
espacio

frecuencia.

- Dificultad aprender derecha-
izquierda.

- Invertir letras o nimeros al
escribir o leer.

- Mala orientacion espacial.

- No entender instrucciones que
contienen direcciones,
interpretacion de mapas.

- Problemas con Matemaéticas en
general.

- No entender conceptos de:
anterior-posterior, arriba-abajo.

Discriminacion - Ser conscientes de la forma,
Visual orientacion, tamafio y color.

No apreciar las similitudes ni las
diferencias minimas.

- Confundir palabras similares
(casa-cosa).

- Cometer errores en palabras con
comienzo similar.

- Dificultad en el pensamiento
abstracto.

- Problemas para aprender el
alfabeto y conceptos matematicos
bésicos.

- No reconocer la misma palabra
repetida en una pagina.

- Incapacidad de distinguir idea
principal de los detalles
insignificantes.

- Silabear al leer.

- No recordar la secuencia de una
historia.

- Comprension lectora mala.

- Problemas para resumir o
esquematizar.

- Vocalizar cuando se lee en
silencio.

Constancia de Coordinar la vision y el

Mala ortografia y mal dibujante.

62



Forma sistema motor del cuerpo.

- Reconocer una
forma
independientemente
de las variaciones.
Figura fondo

- Discriminar la
figura con respecto a
la informacion del
fondo.

Cierre visual

- Captar la idea

principal.

- Llegar a

conclusiones validas

con la informacion

que se tiene.
Memoria visual

- Recordar y
comprender
lo que se ve
Integracion
Visual-motora

Integracion

Visual-auditiva visuales.

Unir los estimulos auditivos y

- Mal espaciado y se desvia de la
linea al escribir.

- Exceso de tachaduras o borrar
en exceso.

- Expresion escrita peor que oral.
- No terminar deberes escritos a
tiempo.

- Saber la asignatura pero sacar
malas notas.

Coeficiente intelectual

Fuente: Bravo L. , (2004)

En su abreviatura, es conocido con las siglas CI, en inglés se le conoce como 1Q y

en aleman como Intelligenz-Quiotient, funciona como una herramienta para medir la

inteligencia, donde el resultado es expresado en nimeros y su interpretacion, dicha

informacion esta registrada en la Tabla 7.

63



Tabla 7: Coeficiente intelectual

Cocficiente Intelectual Interpretacion
>130 Muy dotado
121- 130 Dotado
111- 120 Inteligencia por encima de la media
90- 110 Inteligencia media
80- 89 Inteligencia por debajo de la media
70-79 Retraso mental

Fuente: Resing & Blok (2002)

En 1939 Wechsler disefia la escala Wechsler- Bellevue que evalua los procesos
intelectuales de los adolescentes y adultos; y en 1949 modifico su escala en algunos
elementos del test obteniendo como resultado la “Escala de Inteligencia Wechsler para
Nifos”. Actualmente, los psicologos utiliza el WISC (Wechsler Intelligence Scale for
Children) y el WAIS (Wechsler Adult Intelligence Scale) para determinar el coeficiente
intelectual en adultos y nifos. Estas escalas (WISC y el WASC) estdn compuestas por una
escala verbal y una escala de ejecucion o Manual y con la aplicacion de estas se obtienen
tres puntuaciones: un CI Verbal, un CI de ejecucion y de la unidn de estos dos, se
constituye un CI total. Estas puntuaciones reflejan que la inteligencia est4 constituida no
solamente por la habilidad para manejar simbolos, abstracciones y conceptos; sino que
también se relaciona con la habilidad para manejar situaciones y objetos concretos (Molero
Moreno, Saiz Vicente, & Esteban Martinez, 1998). La descripcion de cada una de estas

escalas y sus items y lo que evalua se encuentran descritas en la Tabla 8.
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Tabla 8: Habilidades especificas asociadas a cada subtest del WISC

ESCALA VERBAL

ESCALA DE EJECUCION O
MANUAL

Informacion: Se evalua conocimientos
no so6lo de tipo escolar, sino también
informacion que se adquiere en la vida
diaria.

Simbolos: Permite apreciar capacidad
de aprendizaje, memoria visual,
coordinacion visomotora, velocidad
psicomotriz, capacidad en tareas
rutinarias.

Comprension: Evalian juicio logico y
convencional del sujeto en la solucion de
problemas (creatividad, utilizacion de la
experiencia pasada). Se relaciona también
con la capacidad de evaluar y comprender
situaciones y normas sociales.

Figuras incompletas: Mide organizacién
visual, concentracion visual y capacidad
de discriminar entre lo esencial y
accesorio.

Aritmética: Miden concentracion,
atencion, capacidad para el manejo de
numeros, capacidad para resolver
problemas por medio de operaciones
numéricas.

Diseiio con cubos: Mide coordinacion
visomotriz, percepcion, capacidad de
analisis y sintesis. Logica y razonamiento.

Semejanzas: Pensamiento logico y
categorial. Capacidad de abstraccion
verbal.

Ordenamiento de figuras: Mide
organizacion visual, capacidad de
anticipacion, sentido comun, relaciones
causales.

Retencion de digitos: Recuerdo auditivo
inmediato

Ensamble de objetos: Mide coordinacion
visomotora, capacidad de sintesis a nivel
concreto, planeacion e imaginacion.

Vocabulario: Desarrollo del lenguaje.
Conocimiento del significado de las
palabras

Elaborado a partir de Molero Moreno, Saiz Vicente, & Esteban Martinez (1998)

Evaluacion neuropsicoldgica

La evaluacién neuropsicoldgica es un examen que pone a prueba las funciones
cognitivas, conductuales y emocionales cuando hay alteraciones cerebrales, ya sea por
accidentes, traumas o alguna otra situacion que altere el estado funcional y natural del
cerebro. Tiene como objetivo recopilar la informacion pertinente y “necesaria para
contestar las preguntas de evaluacion y esto se debe hacer con pruebas neuropsicologicas,

con entrevista, con autorregistos, con cuestionarios... o con cualquier procedimiento que

nos proporcione informacion fiable y valida” (Pérez, 2012).
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Es importante no confundir la evaluacidn neuropsicoldgica con la aplicacién de
pruebas psicologicas, ya que la segunda es un derivado de la primera; es decir, es un
método que se utiliza para poder saber los resultados, pero no es el total de la evaluacion
neuropsicoldgica pues esta contiene una entrevista inicial, seguido de una recopilacién de
informes y se termina con la conclusion de las afectaciones psicoldgicas del dafio cerebral y
su debida y correcta informacion al paciente. Dos autores proponen pasos u objetivos a la

hora de realizar una evaluacion:

. Lezak, M.D., Howieson, D.B. y Loring, D.W., en el afio 2004, ha propuesto
cuatro los objetivos de la evaluacion neuropsicolégica: diagnostico diferencial,

planificacion de cuidados al paciente, planificacion de la rehabilitacion e investigacion.

. Vanderploeg (citado por Pérez, 2012) considera 10 posibles objetivos:
diagnostico diferencial, descripcion de las &reas dafiadas e intactas cognitiva, emocional y
psicolégicamente, ajuste de objetivos de rehabilitacion, planificacion de necesidades
educativas o de vuelta al trabajo, planificacion de altas e ingresos, establecimiento de
compensaciones por incapacidad, establecimiento de compensaciones personales por dafios
(peritaciones judiciales), evaluacién de la competencia, evaluaciones forenses,

investigacion y entrenamiento de otros.

La evaluacién neuropsicologia permite describir las caracteristicas a nivel cognitivo,
tales como atencion, memoria, funciones ejecutivas, lenguaje, habilidades perceptuales;
para evidenciar los aspectos en que presentan falencias para reforzarlos, asi también en qué

aspectos presenta fortalezas al momento de aprender.
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Metodologia

Tipo de estudio
La presente investigacion fue planteada desde el enfoque cuantitativo, con un disefio

descriptivo de corte transversal con analisis de estudio de caso

Poblacion

Nifos y nifias de grados de tercero a quinto identificados con problemas de
aprendizaje en una (1) Institucion Educativa y sus sedes de la comuna 8 de la ciudad de
Neiva.
Muestra

10 nifios y nifias vinculados de los grados de tercero a quinto de primaria
identificados con problemas de aprendizaje en una (1) Institucién Educativa y sus sedes de

la comuna 8 de la ciudad de Neiva..

Descripcion sociodemogréafica de los participantes

Para establecer la muestra se tomaron en cuenta en un primer momento 210 participantes
que presentaban las siguientes caracteristicas de escolaridad, genero, la sede educativa
donde recibian clases y la jornada, la cual se observa en la Tabla 9, esto para establecer

quienes presentaban un problema de aprendizaje y llegar al muestreo final.

Tabla 9: Variables sociodemografica de la muestra estudiada.

VARIABLE DESCRIPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Escolaridad Tercero 76 35,3
Cuarto 78 36,3
Quinto 61 28,4
Genero Femenino 108 50,2
Masculino 107 49,8
Sede educativa Adm 59 27,4
Sor 63 29,3
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Alf 61 28,4

Ven 32 14,9
Jornada Mafiana 96 447
Tarde 119 55,3

Los participantes del estudio contaban con una edad que oscilaba entre 7 afios y 14
afos, en el muestreo se videncia el criterio de equiparabilidad por lo cual las muestras se
toman de manera equilibrada, en cuanto a la variable escolaridad el 35,3 % se encontraba
en el grado tercero, el 36,3 % en el grado cuarto y el 28,4 en el ultimo nivel de la educacion
primaria (grado quinto); as muestras de edad fueron equitativas en un 50% para cada
género, masculino y femenino.

Segun el procedimiento se identificaron 29 nifios con PEA a los cuales se les valoro
con la Escala de Inteligencia WISC- R para establecer que el desempefio intelectual fuese
superior a 80; finalmente fueron elegidos 21 nifios que cumplian de inclusion y exclusion

expuestas a continuacion.

Muestreo:

No probabilistico de tipo intencional. Se emple6 el método no probabilistico debido
a que ya se tenian identificados los casos especificos para realizar el siguiente

procedimiento.

Criterios de inclusion y exclusion

Inclusion

¢ Nifios identificados con un problema del aprendizaje.

¢ Niflos que se encuentren cursando entre los grados tercero a quinto de primaria.
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¢ Nifios que pertenezcan a una institucion educativa oficial de la comuna 8 de la

ciudad de Neiva.

Exclusion:

¢ Nifios con desempefio verbal y manipulativo por debajo de 80.
e Nifios con dificultades en el desarrollo infantil.
¢ Nifios con problemas comportamentales.
e Nifios con antecedentes de enfermedad mental.
¢ Nifios con problemas de consumo de SPA.
Procedimiento

Mediante la definicion de las tres fases en la cuales se realizé un filtro, con el fin
de obtener los resultados referentes a la caracterizacion neuropsicolégica de nifios con
problemas de aprendizaje de la Institucion educativa y sus sedes se plante6 el siguiente
procedimiento por fases: una primera fase de identificacién de los nifios con problemas de
aprendizaje, la segunda fase que tuvo como finalidad describir el desempefio verbal y
manipulativo de los nifios y nifias identificados con un problema de aprendizaje y en la
ultima fase se realizé la caracterizacion neuropsicolégica de los casos identificados que
cumplian con el criterio de problema de aprendizaje.

En un primer momento del estudio se baso en el criterio docente para determinar
que nifios presentaban un problema de aprendizaje mediante la aplicacion del Cuestionario
de Evaluacion de Problemas de Aprendizaje (C.E.P.A), el cual esta disefiado para ser
resuelto en el saldn de clases y ademas evalla las principales areas del aprendizaje escolar,
de esta manera se establecid quienes contintan en el estudio y quienes deben declinar segin

los criterios de inclusion establecidos para la segunda fase. Se identificaron los nifios que
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presentan problemas en las areas de Lectura, escritura y matematicas ya que estas son
primordiales en el aprendizaje y desarrollo escolar del menor.

Posteriormente a la muestra se aplic6 un muestreo no probabilistico donde se
continuaron 29 nifios y nifias que fueron identificadas con un problema del aprendizaje
teniendo en cuenta los resultados del CEPA a los cuales se les realizé la aplicacion del
WISC — R con el fin obtener los perfiles del desempefio verbal y manipulativo de los
nifios y nifias; para la valoracion del desempefio cognitivo se tuvo en cuenta las
puntuaciones totales de la prueba, la cual clasifica el tipo de inteligencia que presenta el
menor es una escala donde menor a al percentil 80 indicaria que el escolar presenta
dificultades a nivel cognitivos indicador de otros factores como deficiencia mental.
Ademas fue importante determinar las diferencias cuantitativas entre el desempefio verbal
y el manipulativo para determinar si es posible que se presente una disfuncion cerebral la
cual puede ser la génesis del problema de aprendizaje, segun lo indicado por diferentes
investigadores de la neuropsicologia (Ardila, Rosselli, Lopera, & Pineda, 1997), luego de
obtener las puntuaciones se determiné que 21 nifios cumplian con los criterios de inclusién

y exclusion para ejecutar y desarrollar los objetivos del estudio.

Para determinar las caracteristicas y analisis de los dominios neuropsicolégicos
relacionados con el funcionamiento del aprendizaje, se tuvieron en cuenta los criterios de
inclusion y exclusion; se administré en un principio a 21 nifios que cumplian con estos
criterios, pero debido a motivos de permanencia de los nifios en la institucion y las
dificultades para la aplicacion de la bateria, como lo es el tiempo de aplicacion que
corresponde a tres horas aproximadamente (tres sesiones) y algunos nifios manifestaron no

agradarle el ejercicio, otros nifios fueron retirados de la institucion porque sus padres
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cambiaron de domicilio y otro simplemente dejaron de asistir, de esta forma se perdieron
11 casos que no alcanzaron a evaluarse en su totalidad con la Evaluacion Neurosicologica
Infantil ENI y asi determinar su funcionamiento neuropsicolégico.

Finalmente se logro aplicar la Evaluacion Neuropsicoldgica infantil a 10 nifios para
realizar la caracterizacion de las habilidades construccionales, memoria, atencion,
funciones ejecutivas y habilidades perceptuales (Percepcion) para realizar posteriormente el

andlisis caso a caso Yy establecer las conclusiones del estudio.

Instrumentos

Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil ENI (2001)

Este instrumento esté dirigido a nifios entre los 5 y 16 afios de edad y fue
desarrollado por un grupo de expertos en diferentes areas como neurolingtiistica,
neurociencia, ciencias del comportamiento y neuropsicologia, pertenecientes al
Departamento de Psicologia de la Universidad Autonoma de Guadalajara (México) y de la
Universidad de Manizales (Colombia). Los autores clasifican los posibles objetivos y usos
del ENI en la deteccién de alteraciones cognoscitivas y comportamentales, condiciones no
demostrables mediante un neurodiagndstico estandar, déficits especificos en la atencion,
memoria, lenguaje, percepcion, habilidades viso espacial, etc.

Permite ademas la apreciacion de caracteristicas neuropsicolégicas en nifios bajo
condiciones médicas especificas y la deteccion de alteraciones cognoscitivas asociadas a
trastornos del aprendizaje, del desarrollo y retraso mental.

La bateria presenta confiabilidad test-retest, con un coeficiente de correlacion que
va de 0,85 a 0,98 esto asegura la consistencia de la evaluacion (Rosselli & Matute, 2011).

Esta prueba evalua diferentes dominios cognoscitivos como son las habilidades
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construccionales, la memoria (codificada-evocacion diferida), habilidades perceptuales
(t&ctil-visual-auditiva), lenguaje (repeticion-expresion-comprension), habilidades
metalinguisticas, lectura (precision-comprension-velocidad), escritura (precision-
composicion narrativa-velocidad), aritmética (conteo-manejo, numérico-calculo-
razonamiento), habilidades espaciales, habilidades conceptuales y funciones ejecutivas
(fluidez-flexibilidad cognoscitiva-planeacion y organizacion). Este instrumento permite dos
tipos diferentes de analisis (Tabla 10 -11), uno a nivel cuantitativo, que ofrece un puntaje
total en cada una de las escalas y se basa en los aciertos que realiza el nifio en cada reactivo,
y un andlisis cualitativo que permite una aproximacion mas cercana a los diferentes
procesos cognoscitivos, pues describe de manera detallada los diferentes tipos de errores y
su perseveracion en las diferentes escalas (Silva, 2014); no se utilizaron puntos de corte
para la evaluacién de los casos, se realiz6 una interpretacion funcional de la prueba. Por
otro lado la bateria cuenta con el disefio de una historia clinica y un cuestionario para
padres mediante los cuales se recogié informacidn para establecer los criterios de exclusion
(problemas comportamentales, antecedentes de enfermedades neuroldgicas u otros factores

asociados).
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Operacionalizacion de las variables.

Tabla 10: Operacionalizacion de variables sociodemogréaficas

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES PRUEBAS ESCALA DE
MEDICION
Edad 7,8,9,10, 11, Ordinal
12, 13.
Genero Femenino Nominal
Masculino
sociodemogréafica Escolaridad Tercero, cuartoy  Entrevista Ordinal
quinto de
primaria
Institucién AD Nominal
educativa SO
AL
VT
Tabla 11: Operacionalizacion de las variables cognitivas
VARIABLE DIMENSIONES PRUEBAS ESCALA DE
MEDICION
Componente Habilidades ENI 11: Dominio Razon
Neuropsicologico. construccionales  Habilidades graficas
y Construccion.
Memoria ENI I: Dominio Razon
Memoria
codificada: verbal-
auditiva y Visual.
Memoria diferida.
Habilidades ENI I: Dominio Razon
perceptuales percepcion tactil,
percepcion visual y
percepcion auditiva.
Lenguaje ENI I: dominio Razon
Lenguaje:
repeticion, expresion
y comprension.
Atencion ENI I: Dominio Razo6n
atencion visual y
auditiva.
Funciones ENI I : Dominio Razon
ejecutivas fluidez, flexibilidad
cognitiva 'y
planeacion
Lectura ENI I: Dominio Razon

precision en lectura,
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comprension y
velocidad.

Escritura ENI I: Dominio Razoén
precision en la
escritura,
comprension y
velocidad

Aritmética ENI I: Dominio Razo6n
conteo, manejo
numerico, calculo y
razonamiento
matematico.

Fuente: Organizacion de la informacion. Los datos se organizaran a través del programa
estadistico informativo (SPSS) versién 17.0 ®.

Se realizé un analisis con estadisticas de tipo descriptivo donde se tomaron en cuenta las
siguientes medidas: Rango Minimo, Rango maximo, Media, Desviacion tipica y Punto de

corte.
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Consideraciones éticas

Para la realizacion del proyecto de investigacion “Caracterizacion neuropsicoldgica
de los nifios y nifias con problemas de aprendizaje de una Institucién Educativa y sus sedes
en la ciudad de Neiva.”, se tuvo en cuenta los parametros establecidos en la Declaracion de
Helsinki, las Normas de Buenas Practicas Clinicas, las Pautas Eticas Internacionales para la
Experimentacion Biomédica en Seres Humanos, la Resolucion No 008430 de 1993 y la Ley
1090 de 2006 la cual dicta el Codigo Deontoldgico y Bioético del Psicélogo del Colegio

Colombiano de Psicélogos.

De acuerdo a la Declaracion de Helsinki, la investigacion se realizd para proteger la
vida, la salud, la dignidad, la integridad, el derecho a la autodeterminacion, la intimidad y la
confidencialidad de la informacion personal de quienes participaron en la investigacion; por
tanto, el bienestar de la persona que participo en la investigacion primé sobre cualquier otro
interés. La investigacion estuvo sujeta a las normas éticas donde se promovid el respeto a
todo participante en la investigacion, asumiendo las normas y estandares éticos, legales y
juridicos internacionales y nacionales vigentes, también se asumieron medidas de
proteccidn para los nifios, nifias y adolescentes que participaron en esta investigacion,
quienes lo hicieron libre y voluntariamente y se les informé que podian retirarse de la
investigacion cuando lo desearan. Ademas, en ella no se alterd de ninguna manera el medio

ambiente.

De acuerdo a la Declaracion de Helsinki, las Normas de Buenas Practicas Clinicas se

tienen en cuenta los siguientes terminos para los aspectos éticos de esta investigacion:

1. Este protocolo de investigacion se presenté al comité de Etica de la Universidad

Surcolombiana antes de comenzar el estudio para su consideracion y
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aprobacion. Los investigadores asumieron y colaboraron con el seguimiento
que realizo el Comité de Etica en Investigacion, el cual vela por la realizacion de
la investigacion tal y como se establece en el protocolo aprobado por el Comite.
El director de la investigacion presentd por escrito un informe de avance de la
misma cada semestre al Comité de Etica en Investigacion, asi como también se
haré entrega de los resultados una vez finalizada la investigacion y se dejara
constancia de cada seguimiento realizado.

El Comité de Etica en Investigacion reviso la parte metodoldgica y se verifico la
ética en todas las etapas del estudio: disefio del protocolo, planeacién de anélisis
y procesamiento de informacion.

Esta investigacion se realiz6 con nifios, nifias y adolescentes, que por ser
menores de edad, el consentimiento informado lo firm6 uno o ambos padres o
un representante legal; y el nifio, nifia 0 adolescente dio también su asentimiento
informado para participar en la investigacion. Si el representante legal
proporciond el consentimiento informado para la participacion del menor pero el
menor manifestd no tener interés en participar en la investigacion o no firmé el
asentimiento informado, se respetd la decision del menor.

El consentimiento informado y el asentimiento informado se presenté al Comité
de Etica en Investigacion para su revision y aprobacion antes de ser aplicado.

En este se empled un lenguaje de facil entendimiento y acceso en la informacion
escrita y verbal para los nifios, nifias y adolescentes participantes en la
investigacion y para los padres o el representante legal, con el propdsito que

fuera totalmente comprensible.

76



El Consentimiento informado lo realiz6 el investigador con el representante
legal del nifio, nifia 0 adolescente. Este confirm libre y voluntariamente el
deseo que su hijo participara en el estudio con la firma y fecha del documento
del Consentimiento Informado, después de haber sido informado sobre todos los
aspectos de la investigacion.

Se proporciono al representante legal y al menor participante, el tiempo
suficiente y la oportunidad de preguntar sobre los detalles del estudio donde
decidieron si van a participar o no en el mismo. Todas las preguntas sobre el
estudio se respondieron con lenguaje de facil entendimiento y a satisfaccién del
representante legal y menor participante.

La explicacion verbal y el contenido escrito del consentimiento informado y del
asentimiento informado, incluyeron el esclarecimiento de lo siguiente: El titulo
de la investigacion: "Caracterizacion neuropsicoldgica de los nifios y nifias con
problemas de aprendizaje de una Institucion Educativa y sus sedes en la ciudad
de Neiva.”, el objetivo del estudio: Establecer la incidencia y describir las
caracteristicas neuropsicoldgica de nifios y nifias de grado tercero (3°) a quinto
(5°) de primaria identificados con problemas de aprendizajes en una institucién
educativa y sus sedes, de la ciudad de Neiva durante el afio 2016.; la
metodologia del estudio fue de tipo cuantitativo descriptivo de corte transversal
y disefio muestra, realizado en tres fases consecutivas por un grupo
multidisciplinar, en el cual participo estudiantes de septimo semestre de
psicologia, una doctora en neuropsicologia y docentes de la institucion donde se
aplico en cada una de ellas los criterios y pruebas mas utilizadas en el mundo

para estos casos, para ello se requirio la disponibilidad del nifio, nifia o
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adolescente durante un periodo de 6 meses, en el cual se utilizé dos filtros donde
se obtuvo resultados referentes a la incidencia del problema especifico del
aprendizaje en la institucion seleccionada; el primero de ellos fue la utilizacion
del Cuestionario de Evaluacion de Problemas de Aprendizaje (C.E.P.A), el cual
fue elaborado para que el docente lo pudiera emplear en el salon de clases,
ademas de las notas académicas bajas o la pérdida de una materia en dos cortes
seguidos. El segundo filtro fue la aplicacion del WISC — R (1993), el cual
evallo el Coeficiente desempefio cognitivo o desempefio intelectual, el cual
debe estar < 80; y por ultimo se trabaj6 con la Evaluacion Neuropsicoldgica
Infantil (ENI) (Matute et al., 2007), la cual dio el diagndstico y el resultado de la
incidencia del TEA. Como responsabilidad y compromiso de los participantes se
asumié la asistencia, puntualidad y participacion a todas las actividades
programadas, el desarrollo de esta investigacion se contempl6 sin riesgo alguno
para los participantes. La participacion del menor en el estudio fue voluntaria
donde podia rehusarse a participar o retirarse del estudio en cualquier momento
sin penalizacion o pérdida de los beneficios a los que tenia derecho.

Antes la participacion del nifio, nifia o adolescente en el estudio, cada menor
confirmd libre y voluntariamente su deseo de participar en el estudio con la
firma y fecha del consentimiento y asentimiento informado escrito, el cual debio
ser firmado personalmente por el representante legal y el menor participante
respectivamente, y por la persona que condujo la explicacion del mismo. Este
consentimiento cubrid la recoleccion, analisis, almacenamiento y devolucion de

la informacion y fue realizado sin ningun tipo de presion o coercion.
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10.

11.

12.

El representante legal y el nifio, nifia o adolescente participante en el estudio
recibi6 una copia firmada del consentimiento y asentimiento informado; desde el
momento de la firma de los dos documentos, se le asign6 un codigo para
proteger la identidad de los menores participantes.

No se revel0 a otros, que no sea personal autorizado por la investigacion,
informacion sobre la identidad de los participantes de la investigacion.

Se le permiti6 el acceso al personal del Comité de Etica en Investigacion a los
registros originales del sujeto para verificaciones de procedimientos y datos del
estudio clinico, sin violar la confidencialidad del sujeto hasta donde lo permitan
las leyes y regulaciones aplicables, porque al firmar el consentimiento
informado escrito y el asentimiento informado, el representante legal y el menor
participante autorizaron dicho acceso. Los registros que identifican al sujeto se
mantendran en forma confidencial y hasta donde lo permitan las leyes y/o
regulaciones aplicables, no se haran del conocimiento publico.

Si los resultados del estudio se publican, la identidad del sujeto se mantendra
confidencial. El menor y su representante legalmente aceptado fueron
informados de manera oportuna si surgié alguna informacién que pudo ser
relevante para el deseo del sujeto de continuar su participacion en el estudio. Se
les dio a conocer: las circunstancias y/o razones previstas bajo las cuales se
puede dar por terminada la participacion del nifio, nifia o0 adolescente en el
estudio, la duracion esperada de la participacion del menor en el estudio fue de
6 meses y el numero aproximado de participantes involucrados en el estudio fue

de 128 nifios, nifias o adolescentes 7 a 12 afios de tercer (3°) grado de basica
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13.

14.

15.

16.

primaria a quinto (5°) de basica primaria pertenecientes a un colegio publico
no bilingle de estrato socioecondmico medio-bajo y bajo de la ciudad de Neiva.
El director de la investigacion y los co-investigadores se rigieron a todo lo
planeado en el protocolo de investigacion para realizar el estudio. Las
decisiones que se tomaron frente a cada participante fueron realizadas por el
equipo interdisciplinario que realizo la investigacion.

Si hubo necesidad de realizar algin cambio al protocolo de investigacion, este
debi6 ser presentado al Comité de Etica en Investigacion, para su aprobacion.
Los cambios al protocolo de investigacion debieron estar justificados y
sustentados por el investigador principal.

Al finalizar la investigacion, el investigador principal debera informar a las
instituciones educativas donde se realiz6 el estudio, a los nifios, nifias y
adolescentes participantes en él y a los representantes legales de los resultados
del mismo. Deberé dejar un resumen de los resultados del estudio en el Comité
de Etica en Investigacion. Dicha presentacion se hara de manera general
invitando a los administrativos, padres de familia, docentes y estudiantes de la
institucion quienes estuvieron involucrados en este proceso, donde se mostraran
las conclusiones y resultados de manera general. A los 10 nifios y nifias que
hicieron parte del estudio de casos, su devolucion serd de manera individual
junto con sus padres y maestros. Esto se realizara una vez aprobado el proyecto
de investigacion por el programa de Psicologia.

Los autores o directores de la investigacion asumen la obligacion ética de
publicar los resultados de la misma de acuerdo con el protocolo aprobado y son

responsables de la integridad y exactitud del informe, asumiendo las normas
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éticas de entrega de informacidn, de publicar los resultados negativos e
inconclusos como los positivos que deben estar a disposicion del publico. En la
publicacion se citara a la fuente de financiamiento, las afiliaciones
institucionales y los conflictos de interés que se presenten. Se garantiza que los
datos y resultados que se presentan como resultado de la investigacion son
creibles y precisos.

17.  De acuerdo con las Normas de Buenas Practicas Clinicas, toda informacion
proveniente de la investigacion se registrard de manera precisa y se guardara
durante cinco afios después de finalizada la investigacion, para permitir su
verificacion, reporte e interpretacion. En los registros se protegera la identidad
de los participantes en el estudio, asignandoles un cédigo y al publicar los
resultados de la investigacion se mantendra la confidencialidad en la identidad
de los sujetos que participaron en la investigacion.

La resolucion No. 23778 de 2008 recoge el literal ) del articulo 6 de la Resolucion
8430 de 1993, donde se exige el conocimiento, la idoneidad, experiencia y capacidad del
personal que realiza la investigacién para cuidar la integridad del ser humano y el bienestar
de cada participante en el estudio, por lo cual se conform6 un equipo interdisciplinario de
profesionales especialistas (neuropsicélogos y psicologos), con el fin de abordar de forma

pertinente tematica planteada para el desarrollo de esta investigacion.

Al ser una investigacion donde fue liderada por profesionales de la Psicologia, se
tuve en cuenta la Ley 1090 de 2006 la cual dicta el Cédigo Deontoldgico y Bioético del
Colegio Colombiano de Psicologos; donde implico el actuar con base en los principios

éticos de respeto y dignidad, salvaguardando el bienestar y los derechos de los nifios, nifias
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y adolescentes participantes. Este estudio se realizo libre de presiones o condiciones que

limitaran la objetividad de su criterio u obedeceran a intereses que ocasionaran distorsiones

0 que pretenderan darle uso indebido a los hallazgos.

Es importante resaltar que uno de los principios universales del psicélogo es la

confidencialidad [....] donde solo se revelara informacién a los demas con el consentimiento

de la persona o si es menor de edad de su representante legal, exceptuando aquellas

circunstancias particulares en que no hacerlo llevaria a un evidente dafio hacia si mismo o a

los demas (art. 2). En esta medida, se informara a los nifios, nifias, adolescentes y sus

familias los alcances y las limitaciones legales de dicha confidencialidad.

De igual manera, todos los procedimientos de intervencion que se decidan utilizar
se registraran en la historia clinica, ficha técnica o archivo profesional con su debido
soporte y sustentacion, estos documentos son totalmente privados y confidenciales y en
todos los casos pertenece al sujeto de investigacion, exclusivamente podran ser

manipulados por el investigador principal y coinvestigadores del proyecto.
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Resultados.

Para da cumplimiento a los objetivo especificos propuestos de determinar las
caracteristicas neuropsicologicas de la memoria, atencion, funciones ejecutivas,
habilidades construccionales y percepcion de los nifios de grado tercero (3°) a quinto (5°)
de primaria identificados con un problema especifico del aprendizaje se realizé el analisis
general de las funciones neuropsicoldgicas descritas anteriormente, para posteriormente

establecer el estudio de caso de los nifios con problemas de aprendizaje.

A continuacion se describe las puntuaciones normalizadas que fueron obtenidas
para cada uno de los casos que posterior seran analizados, estos corresponden a los
resultados de la aplicacion de la Evaluacion Neuropsicoldgica en los nifios con PEA (Tabla

12)
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Tabla 12: Descripcién de los dominios neuropsicoldgicos de los nifios identificados con un
problema de aprendizaje.

Dominio subdominio Caso

neuropsicold 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

gico AB M O KO JS KG OF Kv KT JC

S B

Habilidades  Construccién 9 37 16 16 16 75 91 91 37 16

construccion  con palillos

ales Habilidades 63 75 16 16 16 50 50 63 2 16
graficas

Memoria  Verbal 9 9 1 1 2 63 84 91 1 1
codificada
Visual 84 26 1 2 26 91 84 37 1 9
codificada
Verbal 9 1 1 1 2 16 37 37 1 2
diferida
Visual 75 1 1 2 26 75 75 75 1 16
diferida

Habilidades Percepcion 63 63 63 63 37 63 63 63 63 63

perceptuales  Tactil
Percepcion 26 5 16 16 75 91 37 84 1 37
Visual
Percepcion 5 2 6 5 2 2 9 2 2 1
Auditiva

Lenguaje  Repeticidn 1 50 2 1 37 63 1 26 1 1
Expresion 5 1 16 16 16 16 37 75 1 1
Comprensiéon 37 26 2 1 2 8 75 75 1 9

Atencién  Atencion 2 5 37 371 1 16 26 37 1 1
visual
Atencién 9 9 16 16 2 9 26 16 1 37
auditiva

Funciones  Verbal 16 8 16 16 5 84 26 16 1 1

ejecutivas  Grafica 37 7 26 26 * 26 16 16 26 75
Categorias 75 75 50 50 * 63 75 75 75 50
Disefios 50 1 2 2 * 2 37 2 9 1
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Para realizar el respectivo analisis de las funciones neuropsicoldgicas evaluadas, se
realiz6 un andlisis por cada caso para conocer las caracteristicas individuales y Gnicas que
repercuten en el funcionamiento neuropsicoldgico de cada nifio identificado con un
problema de aprendizaje. En las habilidades construccionales se evidencio dificultades
significativas en el caso numero 1 mientras que en los otros casos se hallaron fortalezas en
esta area; en el dominio de memoria los casos 3, 4, 9 y 10 presentaron dificultades
significativas en la memoria verbal codificada es decir inmediata y la diferida (recuerdo).
En el &rea de habilidades perceptuales se evidenciaron fortalezas en la percepcion téctil al
momento de identificar objetos con cada una de las manos, en la percepcion visual se
encontraron dificultades Unicamente en los casos 2 y 9 mientras el resto presentaron
habilidades al momento de asemejar iméagenes, las dificultades que se presenté en mayor
proporcién fue en la percepcion auditiva, puesto que los evaluados asemejaban los
diferentes sonidos presentados por los evaluadores con aspectos de su ambiente, los cuales

no estaban relacionado con lo exigido por la prueba.

A nivel del lenguaje se identificaron dificultades para la repeticion de frases y
oraciones en los casos 1, 4, 7, 9 y 10, para la expresion de palabras y oraciones se presento
dificultad para los casos 1, 2, 9 y 10; y en el subdominio de comprension del lenguaje los

casos 4, 5, 9 y 10 presentaron dificultades en esta area.

En el dominio de atencion se evidencio dificultades en los casos 1, 2, 5, 9 y 10 para
mantener dicha atencion visual y auditiva; finalmente en el area de las funciones ejecutivas
no se encontraron alteraciones significativas excepto por el caso 10 que presenté dificultad

para la ejecucion de tareas verbales y el disefio de cubos.

85



Analisis de casos

Caso 1.

AB es una nifia de ocho (8) afios de edad, que naci6 en la ciudad de Neiva y vive
con sus padres y hermanos en el barrio los Alpes comuna 8 de la ciudad de Neiva,
actualmente cursa grado tercero en la sede Sur Oriental jornada mafiana, es una nifia muy
alegre segun la descripcidn realizada por la docente. No presenta antecedentes de caidas,
golpes o factores que sugieran una alteracion en el proceso de desarrollo. Segiin manifiesta
la docente, AB no sabe leer ni escribir, por lo que su proceso de aprendizaje ha sido lento,

lo cual dificulta la labor de la docente.

Tras los resultados obtenidos en el CEPA, se puede apreciar que AB tiene
dificultades para entender y seguir las instrucciones orales que se le piden, una baja
expresion del lenguaje y se desconcentra con facilidad ante cualquier estimulo ambiental;

académicamente presenta dificultades en las areas de célculo y espafiol.

Posteriormente se le realiza la aplicacion de la escala de inteligencia revisada
WISC, en la cual se evidencia que presenta habilidades en las tareas que implican
resolucion de problemas sencillos, teniendo un vocabulario y Iéxico adecuado para su edad.
Las principales dificultades se hicieron presentes en las tareas donde se debe encontrar
semejanzas entre dos objetos o funciones, tareas de razonamiento verbal y comprension. Su
coeficiente intelectual verbal fue de 85, lo cual establece que las habilidades que implican
la linglistica se encuentra dentro de los parametros limitrofes del coeficiente intelectual
para su poblacion, pero con mas estimulacién cognitiva, podria alcanzar los rangos de
normalidad para su poblacion; y su coeficiente intelectual de ejecucidn, encontrados en 90,

indica que se le facilita mejor las tareas de construccion y de movimiento para realizar.
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Rendimiento académico.
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Figura 1: Habilidades de Rendimiento Académico Caso AB

En la aplicacién de la evaluacion neuropsicoldgica infantil se observo las
dificultades que presenta en cada una de las areas (Figura 1) académicas, dificultades que
se perciben en las tareas para realizar calculos de forma escrita y mental donde presentd un
percentil de 2, indicando que se encuentra en el 2 % de la poblacion estudiada de acuerdo a

su edad, en las tareas de razonamiento y manejo numérico presentd igualmente un percentil

de 2.

En las areas de espafiol y literatura, la puntuacion esté en el percentil 0.1, indicando
gue se encuentra en la parte mas baja de la escala poblacional lo cual muestra que las
diferentes dificultades se presentan al momento de escribir con precision legible, componer
un texto con una estructura légica, que tenga un sentido y una velocidad normal. En la

lectura de textos presenta alteraciones al momento de la precisidn de oraciones y palabras,
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puesto que le cambia el sentido al texto y su velocidad es lenta para el curso en el cual se

encuentra.
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Figura 2 Dominios Neuropsicologicos Caso AB

Habilidades construccionales.

AB presenta (Figura 2) un percentil 9 que indica que se clasifica dentro del
promedio bajo, mostrando dificultades en las habilidades para construir elementos de
manera artistica y ordenada respecto al plano; se pudo evidenciar fortalezas en las
habilidades graficas donde present un percentil 63 (promedio estable respecto a la
poblacion por edad estudiada) lo que indica coherencia al ejecutar tareas artisticas escritas y

habilidades respecto al dibujo y el trazo.

Memoria.

Tras la aplicacion, se identifica un buen desempefio en las tareas en que se utiliza la
codificacion verbal, la recuperacion de informacion verbal y visual, es decir al momento de

diferir o recordar historias y tareas que se le pide. En las tareas de diferir informacion de
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estimulos auditivos es decir recuperar datos, informacion que se le ha dado y
reconocimiento de palabras de forma oral como auditiva, se identifican que tuvo un
percentil 9 indicando un promedio bajo indicando una pobre ejecucion de las tareas de este

tipo.

Lenguaje.

En las areas del lenguaje, hay un bajo desempefio en las tareas que implican la
expresion del lenguaje, tales como nombramiento de imagenes, coherencia al hablar de un
tema, y la lectura de oraciones no es clara ni concisa. En las actividades que implican la
repeticion, se presentd dificultades en las silabas que iba mencionando, asi mismo en la
lectura de palabras que no tienen significado alguno, puesto que le parecian desconocidas y

trataba de asociarlas a expresiones conocidas.

Las fortalezas encontradas en el lenguaje fueron expresadas en las tareas de
comprension oral donde presento un percentil de 37 que la ubica dentro del promedio
estudiado, las principales habilidades se muestran en las tareas de designacion de imagenes
y su correspondiente significado, seguir correctamente las instrucciones que se le da para

realizar una accién y comprender lo que habla.

Atencion.

AB presenta dificultades para mantener enfocada el pensamiento sobre un estimulo
y concentrarse en un objetivo que se le asigna, pierde facilmente el foco de atencion ante
los estimulos ambientales que se le presentan y no logra evocar las tareas de forma asertiva

para una consecuente realizacion.
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Funciones ejecutivas.

En esta funcion neuropsicoldgica AB presento percentiles dentro del promedio
esperado para su edad, presentando habilidades y buen rendimiento en las tareas que
implican la fluidez y nombramiento de palabras y oraciones, frutas, objetos y elementos
que se le pide. En las tareas de flexibilidad cognitiva presenta habilidades para establecer
categorias y ordenar la informacion de manera correcta, mantener la informacion para
luego realizar un trabajo que se le pide, planear y organizar figuras y disefios

correctamente.

Habilidades perceptuales.

AB logro un percentil promedio en las tareas que implican el reconocimiento tactil
respecto a la ubicacién de objetos en cada una de sus manos, reconocimiento derecha-
izquierda; otra habilidad encontrada se expresa en las percepcion visual donde se evidencia
un buen rendimiento en la tareas de reconocimiento visual de iméagenes borrosas, cierre
visual respecto a imagenes incompletas y buena ejecucion de tareas que implican integrar

objetos a simple vista y reconocer las expresiones emocionales de las personas.

Las dificultades que se encontraron se expresan en las tareas de reconocimiento
auditivo donde no logra percibir la diferencia entre notas musicales, no reconoce diferentes
sonidos ambientales y se le dificulta registrar correctamente los fonemas.

Caso 2.

MS es una nifia que tiene once (11) afios de edad que cursaba grado quinto (5) en la
sede Ventilador de la comuna 8, pero luego de un estudio realizado por la docente y su
madre deciden que MS debe estar en grado cuarto debido a su poco rendimiento para estar

en un curso mas avanzado. Su madre durante la entrevista relata que tuvo un embarazo
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normal, parto natural sin complicaciones y su desarrollo desde el nacimiento ha sido
estable; tiene una hermana menor que padece epilepsia y es el principal apoyo emocional

de MS.

En la aplicacion del CEPA, la docente constata que MS denota dificultades en la
recepcion de la informacidn, principalmente para seguir instrucciones orales durante la
clase; tiene un buen dominio en las tareas del lenguaje, pronunciacion de palabras y
oraciones y la forma como lo expresa es adecuada para su edad; segun la docente, también
presenta dificultades para concentrarse y trabajar sola y algunos momentos se ha quedado

dormida.

En la aplicacion de la escala de inteligencia revisada se evidencia que presenta un
coeficiente intelectual total de 85, el cual se encuentra dentro del promedio esperado, por lo
que su inteligencia es adecuada para una nifia de su edad. Las principales fortalezas que
presenta, segun la prueba, son en las areas del célculo y la comprension de informacion
dada, asi también en las tareas de organizacion de figuras, composicion de elementos en
categorias entre otras funciones ejecutivas. Las debilidades se hacen presentes en las areas
de informacion y vocabulario donde no tiene un conocimiento amplio de términos y

objetos.
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Rendimiento académico.
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Figura 3: Habilidades de Rendimiento Académico

En la aplicacién de la Evaluacion neuropsicolégica infantil, se identifica (Figura 3)
precision de la lectura, lo cual indica habilidades para lectura y nombramiento de silabas,
palabras, oraciones y palabras que no poseen significado alguno (no palabras), un bajo
desempefio en la tareas que implican la comprension del texto que esta leyendo, puesto que
no logra entender las oraciones que se le presenta aungue las puede leer correctamente,
respecto a la velocidad de la lectura, se identifican fallas ya que no lo hace de forma corrida

y rapida sino pausada y lenta.

En el area de aritmética, sus principales habilidades estan en las tareas que implican
un razonamiento matematico y resolucion de problemas con nimeros; mientras que las
dificultades se encuentran en el calculo mental y el célculo escrito, ademas en la lectura 'y

dictado de namero lo cual no establece con precision.

En la escritura se establecen dificultades principalmente en la composicion
coherente de lo que escribe, no logra realizar un relato con sentido que permita al lector

obtener una idea clara de este, también se identifica que escribe de manera pausada y lenta
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en comparacion con otros nifios de su edad y grado escolar. Las habilidades en esta area se
encuentran consolidadas en la precision y la buena caligrafia que presenta MS, la claridad

para escribir los textos y oraciones y un buen agarre del 1apiz.
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FUNCIONES

Figura 4: Dominios Neuropsicoldgicos MS.

Habilidades construccionales.

En las tareas que implican la creacion de figuras y objetos (Figura 4), se mostrd
gran habilidad en las tareas de construccion de figuras, dibujos como el de la figura
humana, copia de figura y creaciones artisticas, con un buen agarre del 1apiz, rapidez en la

ejecucion y mantenimiento de los trazos realizados.
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Memoria.

En los trabajos de codificacion, se denotan habilidades para almacenar informacion
verbal auditiva, guardar pequefios recuerdos y recordar una historia de manera légica y
coherente. Al momento de diferir o recuperar la informacion, presento dificultades en las
tareas que requerian evocar los estimulos auditivos que habia escuchado en un lazo de
tiempo de media hora, recordar palabras y oraciones, también para recobrar la informacion

y los dibujos vistos durante el lazo de la media hora, donde no lograba recordar casi nada.

En las tareas que implican el uso de la memoria se identifican que presento percentil
dentro del promedio esperado en la codificacion verbal, la recuperacién de informacién
verbal y visual, es decir al momento de diferir o recordar historias y tareas que se le pide.
Mientras que, en las tareas de diferir informacion de estimulos auditivos, se identifica una
pobre ejecucion, es decir, para recuperar datos, informacién que se le ha dado y
reconocimiento de palabras de forma oral como auditiva, se identifican una pobre

ejecucion.

Lenguaje.

La nifia MS en las areas del lenguaje registra un bajo desempefio en las tareas que
implican la expresion del lenguaje, tales como nombramiento de iméagenes, coherencia al
hablar de un tema, la longitud de las palabras y oraciones no es clara y concisa. Asi también
en las tareas que implican la repeticion presento dificultades en las silabas que iba
mencionando Yy las no palabras, puesto que le parecian desconocidas y trataba de asociarlas

a expresiones conocidas.

Las fortalezas encontradas en el lenguaje fueron expresadas en las tareas de

comprension oral y sus principales habilidades se muestran en las tareas de designacion de
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imagenes y su correspondiente significado, seguir correctamente las instrucciones que se le

da para realizar una accion y comprender lo que habla.

Atencion.

En las tareas de atencidn, se encuentras dificultades en las actividades que implican
mantener un foco de atencidn y asi mismo para concentrarse y realizar una tarea, se
expresan fallas en las tareas de atencion visual y atencion auditiva, se desconcentra

facilmente frente a los estimulos ambientales.

Funciones ejecutivas.

MS presento habilidades en la fluidez verbal, nombramiento instantaneo de palabras
y objetos, rapidez en la pronunciacion de elementos; en las tareas de organizacion y
flexibilidad cognitiva presento fortalezas al ordenas figuras y objetos, mantener una
secuencia coherente y planear un disefio correctamente. Las dificultades fueron halladas

principalmente en la fluidez grafica ya que su velocidad de ejecucion no fue la esperada.

Habilidades perceptuales.

MS presento puntuaciones altas en las tareas que implican la percepcion tactil,
fortaleza en reconocimiento de objetos con cada mano (derecha-izquierda); en el area visual
presento un percentil bajo que indica las dificultades al momento de integrar objeto de
manera visual, reconocer expresiones de las personas y pocas habilidades para completar
imagenes incompletas; respecto a la percepcion auditiva se encontraron dificultades al
reconocer elementos de los sonidos y notas musicales, pobre reconocimiento de estimulos y

sonidos ambientales y poca habilidad para el reconocimiento fonético y silabico.
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Caso 3

OB es nifio de 12 afios de edad que cursa el grado tercero (3) en una sede de la
Institucion Educativa de la comuna 8 de la ciudad de Neiva, nacido y criado en Neiva, OB
vive con su madre y sus hermanos, su padre actualmente tiene otra familia. Su madre relata
que no presento dificultades durante el embarazo, tuvo una amenaza de aborto, pero su
parto fue natural y a término esperado; durante su primera infancia tuvo un desarrollo

normal sin complicaciones y siempre ha sido un nifio muy juguetén.

Tras la aplicacién del CEPA, se evidencia que OB presentan varias dificultades en
el area escolar: no sabe leer, confunde las palabras, cuando intenta leer nombra
seudopalabras, su lectura es pobre, lenta y pausada; para la escritura sus dificultades van
desde la escritura de silaba hasta oraciones, asi como lee también escribe; en el &rea de
matematicas su rendimiento es mas alentador ya que conoce los nimeros y realiza
operaciones simples con facilidad, lo cual ha hecho que no tenga un rendimiento
académico esperado,. La docente también afirma que tiene dificultades para seguir las
instrucciones y las tareas que le pide gue realice; aungque su pronunciacion es buena, no

emplea muchas palabras en su lenguaje hablado.
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Rendimiento académico.
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Figura 5: Habilidades de Rendimiento Académico OB

En la aplicacién de la Evaluacién neuropsicoldgica infantil OB presento dificultades
(Figura 5) en el &rea de lectura, debido a que no sabe leer aun, su discurso de lectura no es
preciso y claro, tiene dificultad al leer las palabras que no tienen significado alguno y por
eso las cambia por palabras mas comunes; se pudo constatar que no comprende lo que lee y
aunque logre identificar las palabras no entiende a que se refiere, ademas su velocidad de

lectura es silabica y lenta.

En el area de escritura presenta dificultad para escribir los dictados de silabas y
palabras, aunque su caligrafia es legible y clara. En la coherencia narrativa presenta
habilidades para lograr la l6gica de un escrito pero la longitud de palabras es corta y pobre;

su escritura es lenta y pausada.
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En Aritmética presenta habilidades para realizar conteos y célculos ya sea de forma escrita
o verbal, la lectura de nimero se le facilita y lo hace de forma sobresaliente; también

presenta habilidades para resolver problemas y operaciones matemaéticas que exigen uso del

razonamiento.

Figura 6: Dominios Neuropsicol6gicos OB

Habilidades construccionales.
En las tareas que implican la creacion de figuras y objetos (Fgura 6), se evidencia

sus diferentes habilidades al momento de construir objetos y elementos en planos artisticos,
habilidades para dibujar objetos de forma precisa y tiene un buen agarre del lapiz para

copiar figuras.

Memoria.

OB presenta habilidades de recuperacién instantanea de la informacion donde
trabaja la memoria verbal auditiva, habilidades en las tareas de recuperacion inmediata de

palabras, nombres de objetos y recuperacién de historias, en la memoria visual para
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codificar presenta dificultades para recordar las imagenes y objetos que acaba de ver. En las
tareas que implican recordar y diferir informacion en un lazo de tiempo de media hora
presento mejores resultados en recordar los estimulos visuales de figuras y objetos que se le
habian mostrado a diferencia de los estimulos auditivos que no pudo recordar de manera

asertiva.

Lenguaje.

En las areas del lenguaje OB presenta habilidades en las tareas que implican la
repeticion de silabas, oraciones y palabras; su expresion es adecuada para su edad, maneja
un lenguaje adecuado para nombrar las imagenes y objetos, es coherente con las oraciones
y el discurso que habla, pero su longitud de palabras es pobre. En la comprension del
lenguaje se evidencia que comprende lo que habla y realiza un buen seguimiento de

instrucciones.

Atencion.

OB presento un desempefio muy bajo en las tareas de atencion visual donde
presento dificultades para seguir estimulos visuales, enfocarlos y retener una informacion
de ellos. Las habilidades encontradas en esta area son en su atencién auditiva, aunque su
puntuacion es relativamente bajo, logra atender el estimulo que se le pide verbalmente,

puede concentrarse en algunas tareas que realiza.

Funciones ejecutivas.

OB presenta destrezas en las tareas que implica flexibilidad cognoscitiva, mostrando
asi habilidades para nombrar objetos, animales, frutas y cosas de manera fluida, habilidades

para dibujar y escribir elementos, rendimiento sobresaliente en las tareas que implican
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organizacion de disefios y objetos, establecer diferencias, planear actividades y lograr un

objetivo.

Habilidades perceptuales.

En las tareas que implican la interpretacion y percepcion de estimulos OB presento
habilidades principalmente en la percepcion téctil, desenvolviéndose facilmente en el
reconocimiento de objetos con las manos, reconocimiento derecha izquierda; también se
evidencian habilidades en la tareas de interpretacion visual, buen reconocimiento de
imagenes, imégenes borrosas, realiza un cierre de imagen incompletas correcto, tiene
habilidades para reconocer emociones de las personas y buena integracion de objetos que
han sido separados por partes. Las dificultades encontradas se afirman en la percepcion
auditiva donde presenta fallas en reconocimiento de sonidos, sonidos musicales, elementos
del ambiente, pobre reconocimiento fonético y silabico.

Caso 4

KO es un nifio que tiene 11 afos de edad y cursa grado tercero (3) en una sede de la
Institucion Educativa de la comuna 8, KO nacid en Neiva y segln narra su madre siempre
ha sido muy juguetdn y distraido, durante el embarazo no presento complicaciones ni
anomalias, parto natural y de duracion a término, no ha presentado alteraciones en el

desarrollo, pero los problemas académicos siempre han sido notorios relata.

La docente en la aplicacién del CEPA describe que KO es un nifio que no sabe leer
ni escribir, describe las diferentes dificultades que presenta tales como confusion de letras y
palabras, su lectura es completamente silabica, muy pausada y lenta, escribe pocas palabras,
comete faltas de ortografia y su capacidad de leer parrafos completos es limitada. En el area

de las matematicas su rendimiento es aceptable, ya que maneja mejor los nimeros, puede
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hacer sumas y restas y otras operaciones basicas sin dificultad, no confunde nimeros ni

simbolos numéricos.

En la aplicacion de la escala de inteligencia revisada se presenta un coeficiente
intelectual de 106, el cual es considerado como alto, es decir que tiene muchas habilidades
para realizar tareas, ejecutar acciones, planear, organizar, establecer metas, maneja un buen
vocabulario; en coeficiente verbal presenta grandes habilidades en las tareas de comparar
objetos y cosas para determinar un sentido, su debilidad se encuentra en la pobre
informacidn que posee sobre ciertos elementos. En el componente de ejecucion denota

habilidades para disefiar y componer tareas, completar dibujos entre otras.

101



Rendimiento académico.
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Figura 7: Habilidades de Rendimiento Académico KO

En la aplicacién de la Evaluacién neuropsicoldgica infantil KO presento varias
dificultades (Figura 7) debido a que no sabe leer, incapacidad para leer palabras, palabras
sin significado alguno y oraciones. Se evidencia que no comprende las silabas o pocas
palabras que lee, por lo cual no asume su rol de lector y su velocidad de lectura es lenta y

pausada.

En el dominio de escritura se evidencian dificultades para escribir su nombre,
escribir algunas silabas y oraciones que aun no maneja dentro de su vocabulario, en las
palabras que escribe no presenta errores, pero son muy poco, en las oraciones que escribe
se nota una coherencia y secuencia logica; la velocidad de escritura se muestra como una

habilidad ya que escribe con velocidad constante.
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En el dominio aritmético presenta habilidades para realizar tareas de conteo numérico,
manejo de cifras numéricas y ordenamiento de cantidades, realiza asertivamente célculos
mentales y escritos; las dificultades vistas se evidencian en su razonamiento numerico y

lectura de niUmeros.
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Figura 8 Dominios Neuropsicologicos KO

Habilidades construccionales.

En las tareas que implican la creacion de figuras y objetos (Figura 8), se evidencian
pobres habilidades para construir figuras en un plano, dibujo y otros objetos; para dibujar
también presenta caracteristicas similares ya que no logra una construccion exacta de la

figura que se le pide.
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Memoria.

KO presenta un bajo desempefio en las tareas que implican evocacion de
informacion, de forma instantanea, es decir codificada y de forma diferida, las principales
dificultades encontradas son pobre recuperacion de palabras y nombres, dificultad para
recordar objetos y dificultad para recordar historias y fragmentos; en la memoria diferida
después de un lapso de media hora no logro recordar correctamente la historia, también

presento dificultad con las iméagenes y palabras que se le pidié nombrar.

Lenguaje.
En las areas del lenguaje KO presenta dificultades en la repeticion con pobre

ejecucion para repetir correctamente silabas, palabras y oraciones; dificultad para expresar
nombres de objetos y cosas y su longitud de expresién es relativamente corta comparada
con otros nifios de su edad, se identifica que no logra comprender y dar un sentido global a
algunas oraciones de su discurso oral, dificultad para seguir instrucciones verbales y

designar imégenes.

Atencion.

KO presento un desempefio bajo en las tareas de mantener su concentracion sobre
un estimulo, se denotan habilidades en las tareas de atender visualmente un elemento y
palabras, habilidades para concentrarse respecto a estimulos auditivos, seguir correctamente

oraciones que se le dicen y ejecutar una accion.

Funciones ejecutivas.

En las tareas que implican el funcionamiento cognoscitivo, presenta habilidades
para nombrar animales y objetos con rapidez verbalmente, asi como para escribir nombres

de objetos (fluidez grafica) presenta fortalezas para organizar y planear acciones con
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objetivo y meta propuesta, puede cambiar rapidamente su pensamiento sobre un estimulo o

elemento presentado.

Habilidades perceptuales.
En las tareas que implican la interpretacion y percepcion de estimulos, KO presento

habilidades principalmente en reconocimiento de objetos de manera tactil con cada una de
sus manos sin diferencia entre ellas, en la percepcion visual obtuvo un promedio bajo
respecto a la poblacion estudiada con un pobre reconocimiento de imagenes que son
sobrepuestas, pobres habilidades para completar visualmente figuras, pero reconoce de
manera exacta las imagenes borrosas. Presenta dificultades para comprender los sonidos,
sonidos musicales, diferenciar sonidos ambientales y pobre reconocimiento fonético.
Caso 5

JS es un nifio de 11 afios de edad que cursa grado quinto en la institucion educativa;
vive en la comuna 10 con sus padres y hermanos, su madre relata que tuvo un embarazo
normal sin complicaciones, parto natural y procesos de desarrollo adecuados durante su

primera infancia.

En la aplicacién del CEPA, la docente expresa que JS presenta dificultades para
entender las instrucciones orales, omite algunas letras cuando pronuncia oraciones o
palabras, confunde letras, su escritura presenta debilidades, su caligrafia es regular, se
equivoca al escribir un dictado comete errores constantes de ortografia y respecto a las

areas matematicas confundes las operaciones basicas (resta, multiplicacién y divisiéon).

En la aplicacion de la escala de inteligencia presentd un coeficiente intelectual total de 102
lo cual indica que presentan habilidades a nivel cognoscitivo para desarrollar las

actividades bésicas del aprendizaje, las principales fortalezas se reflejan en las tareas de
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organizacion y planeacion; las dificultades se evidencian en las &reas de disefio de figuras

simples, procesos matematicos, conceptos basicos y memoria a corto plazo.

Rendimiento académico.
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FUNCIONES

Figura 9: Habilidades de Rendimiento Académico JS

En la aplicacién de la Evaluacién neuropsicoldgica infantil se evidencia que
presenta dificultades (Figura 9) en el dominio de lectura, especificamente la precision y
exactitud de las palabras, confunde algunas letras y en ocasiones lee seudopalabras, la

velocidad es promedio y comprende textos y oraciones que lee.

En el dominio de escritura presenta habilidades para la precisa escritura de su
nombre, oraciones palabras y frases; su velocidad de escritura es promedio y denota

dificultades para darle sentido y coherencia a la escritura libre que emprende.
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En el area matematica y numérica denota habilidades para el conteo de objetos y diferentes
cuerpos, percentil promedio en la resolucion de problemas aritmético y denota dificultades

en las tareas que incluyen célculo matematico, lectura de nimero y dictado de nimeros.
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Figura 10: Dominios Neuropsicoldgicos JS.

Habilidades construccionales.

En las tareas que requieren el uso de la construccién de elementos JS presento
habilidades para la construccion de elementos con objetos (Figura 10); sus habilidades
graficas se encuentran desarrolladas adecuadamente, sus dibujos son representados con

lineas reconocibles y bien acentuadas.

Memoria.

En el area de memoria JS presento dificultades para codificar la informacién,
dificultades en memoria a corto plazo, pobre capacidad para retener informacién de objetos,

nombres y figuras visuales, dificultad para recordar historias a corto plazo; respeto a su
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memoria a largo plazo o memoria diferida se encontraron dificultades para recordar

elementos, objetos y cantidades, pobre habilidad para recordar historias y cuentos.

Lenguaje.
En las areas del lenguaje presenta habilidades en la repeticion, ya sea de silabas,

palabras oraciones o frases, denota procesos articulatorios estables para su edad de
desarrollo; denota ademas habilidades para expresar imagenes, acentuacion de palabras; las
dificultades fueron encontradas en la comprensién de la lectura, no logra explicar la lectura
que realiza, pobres habilidades para expresarse por si mismo y seguir instrucciones de

lenguaje.

Atencion.

En las tareas que debe mantener la concentracion en persuasion especifico se
encontraron dificultades para concentrarse, mantener enfocado un estimulo, pierde la
atencion ante cualquier estimulo ambiental, no tiene dominio para prestar atencion a mas de

un estimulo.

Habilidades perceptuales.

En las tareas que implican la percepcion tactil presentd habilidades en el
reconocimiento de objetos con sus manos, reconocimiento derecha — izquierda; su
percepcidn visual presento habilidades para reconocimiento de imégenes, fotos borrosas,
completar imagenes incompletas, reconocer expresiones y emociones que denotan las
personas, integrar objetos para completar una secuencia; las dificultades fueron encontradas
en su comprension auditiva ya que no logra reconocer y diferenciar notas musicales,
sonidos basicos que se le presentan del ambiente y presenta pobres habilidades para

reconocer fonemas.
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Caso 6

KG es un nifio de 8 afos de edad, que se encuentra cursando el grado tercero en una
sede de la institucion educativa, vive con sus padres y su hermano mayor de 10 afios, segun
relata su madre KG siempre ha sido un nifio muy alegre y jugueton, durante su embarazo
no presento complicaciones, parto natural y desarrollo adecuado sin dificultades; no
presenta antecedentes de caidas, golpes o accidentes; en su familia no se presenta

antecedente genético de enfermedades ni anomalias.

En la aplicacion del CEPA se puede apreciar segun consideraciones de la maestra
que KG presenta ciertas dificultades para entender las instrucciones que le da, pobre
habilidad para concentrarse y trabajar solo y tiene una memoria poco desarrollada, olvida
las cosas con frecuencia. Respecto a su lectura es silabica y lenta, no lee de corrido y no
logra comprender lo que lee, se le olvida rapidamente lo que lee; en las habilidades escritas
presenta dificultades en su caligrafia y claridad de las letras, se equivoca al escribir y
comete constantes faltas ortograficas; en el area numérica presenta dificultades para escribir
nameros y tiene dificultad para realizar operaciones basica aritméticas (suma, resta,
multiplicacién). Como consecuencia de esto, el proceso de aprendizaje de KG es lento y no
logra los indicadores establecidos por el sistema de educacion, ademas es una situacion que
dificulta la labor del docente en la ensefianza del resto de los estudiantes, ya que no se le es

muy facil avanzar.

En la aplicacién de la escala de inteligencia presento un coeficiente total de 117
puntos que indica que se encuentra por encima del promedio (arriba de lo normal) esperado
presentando habilidades en los procesos de razonamiento, planeacion, comprension,

establecer relaciones entre objetos y cosas, es decir que KG posee un buen rendimiento
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ante los procesamientos de informacion adquiridos tanto en la casa como en el colegio,
acciones que le permiten un mejor desempefio en al &mbito escolar; las dificultades se
evidencian en su memoria a largo y corto plazo y tareas que implican los procesos

atencionales.

Rendimiento académico.
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Figura 11: Habilidades de Rendimiento Académico KG.

En la aplicacién de la evaluacion neuropsicoldgica infantil se evidencia que presenta
habilidades (Figura 11) en los diferentes procesos de lectura, denota grandes destrezas al
momento de realizar cualquier tipo de lectura, con voz audible y buena respiracion al
momento de ejecucion de dicha tarea; aun asi se denota dificultades en la velocidad de
ejecucion de la lectura; en la escrita se identifican fortalezas en la precision para escribir
letras, caligrafia sobresaliente y habilidades para escribir dictados y frases; presento
dificultades en su composicion narrativa para componer textos coherentes y l6gicos; en los

procesos aritméticos se evidencias fortalezas en los procesos de manejo numérico,
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fortalezas en el conteo rapido de elementos, objetos y cuerpos, escribe rapidamente
nameros, realiza comparaciones entre nimeros y ordena nimeros por orden inverso;
también se expresaron habilidades para calculo y operaciones de suma y resta, las cuales

ejecuta de manera precisa y organizada.

PERCENTILES

9

Figura 12: Dominios Neuropsicologicos KG.

Habilidades construccionales.

KG presenta habilidades para construir elementos (Figura 12) que le son
presentados a otra escala, esto indica que él puede llevar a cabo mediante la interaccion
visoespacial una buen construccion de lo solicitado, ademas de una adecuada integracion de
las funciones del lobo parietal y frontal, se le facilita copiar dibujos y gréficas, habilidades

para realizar trazos definidos y consistentes.

Memoria.

En las tareas que implican el uso de la memoria se identifican que presento un
percentil promedio con diferentes habilidades las cuales son adecuadas para su edad, es

decir KG recobra de manera espontanea la informacion suministrada, las dificultades
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encontradas se ubican en su memoria a largo plazo para recupera informacién de tipo
verbal como nombrar objetos y recordar gran contenido de una historia, esto indica que KG
puede estar olvidando informacion suministrada en una clase pasada y no tener la habilidad

para recobrar dicha informacion dias después.

Lenguaje.

En la tarea que implica el uso del lenguaje se encontraron habilidades promedios
para el desarrollo en las areas de expresion y nombramiento de palabras, letras, silabas y
oraciones; también en la comprensién del discurso oral y seguimiento de instrucciones
orales; las dificultades encontradas se asocian al area de expresion, es decir con ciertas

dificultades para establecer un discurso coherente y 16gico.

Atencion.

En las tareas que debe mantener su pensamiento centrado en un estimulo especifico
se encontraron dificultades para concentrarse, mantenerse enfocado en un estimulo
determinado, pierde la atencién ante cualquier estimulo ambiental, no tiene dominio para

prestar atencion a mas de un estimulo.

Funciones ejecutivas.

En las reas cognoscitivas se evidencias fortalezas en su fluidez verbal para
procesamiento rapido de palabras y nombramiento de imagenes; aun asi se evidenciaron

dificultades para la planeacion, establecer metas y trabajar para un fin; organizar elementos.

Habilidades perceptuales.

KG presenta habilidades tactiles para reconocer elementos y caracteristicas de estos

con cada una de sus manos, derecha e izquierda; en su reconocimiento visual se
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encontraron fortalezas en la percepcion de imagenes, completar imagenes, reconocer
imagenes borrosas, establecer patrones de imagenes, posee la capacidad para reconocer
emociones y expresiones en las demas personas; la dificultades perceptivas se encontraron
en su reconocimiento auditivo, principalmente para percibir sonidos del ambiente y
reconocer fonemas.
Caso 7

OF es un nifio que tiene once (11) afios de edad, cursa grado cuarto (4) de primaria
en una sede de la Institucion Educativa de la comuna 8 de la ciudad de Neiva, OF vive con
su madre y tres de sus hermanos, su progenitor no convive con ellos en la actualidad. Su
progenitora reporta que no presento dificultades en su embarazo, el cual estuvo a término
(37 semanas) y fue de manera natural. OF es el noveno de nueve hijos. Durante su primera
infancia presento retardo en el desarrollo del lenguaje, aunque su desarrollo se encontraba
dentro de lo normal, fue un nifio que desde que nacio se le suministro todo tipo de alimento
en conjunto con la leche materna, fue un nifio muy fuerte ya que a los 4 meses comenzo a
gatear y a los ocho ya caminaba completamente solo. No presenta antecedentes patoldgicos,
tales como traumatismos, hospitalizaciones, convulsiones u otros factores que consten de
una alteracion en el proceso de su desarrollo. Por otro lado, la madre reporta que en algunas
ocasiones su comportamiento es agresivo y debido a eso presenta problemas del
comportamiento en el colegio, le gusta ocupar su tiempo libre en actividades al aire libre
tales como el futbol, juegos varios y finalmente comenta que es un nifio que se le facilita

hacer amigos.

En relacion a la aplicacion del CEPA la maestra manifiesta que OF se le dificulta en

gran manera la expresion del lenguaje oral, ya que omite letras al hablar, no tiene buen uso
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del vocabulario. De igual forma en las habilidades de lectura, presenta ciertas falencias
como el confundir las letras, silabas y palabras de dos o tres silabas, asi mismo al leer de
manera corrida, no comprende lo que lee o se le olvida de forma rapida lo que acaba de
leer. En la escritura, presenta dificultad en la confusion de silabas o letras al momento de
copiar, escribir frases y la elaboracion de dictados, todo esto acompafiado con gran cantidad
de faltas ortograficas, esto como resultado de que lo que habla asi mismo lo escribe, por lo
cual presenta mayor dificultad al momento de redactar cualquier clase de parrafos. En el
area de las matematicas posee un desempefio sobresaliente, ya que presenta dificultades en

multiplicar y dividir.

Seguidamente se realiza la aplicacion de la escala de inteligencia revisada WISC en
la cual se evidencio que OF presenta un coeficiente intelectual total de 97 (Normal), el cual
se encuentra dentro del promedio esperado, mostrando en su coeficiente verbal una
puntuacion de 100 y en la escala de ejecucion 95, lo cual indica que sus inteligencia esta
ubicada dentro de lo normal para un nifio de su edad. Su mayores habilidades son en las
tareas de ejecucion (desarrollo de laberintos, disefios de cubos y claves) esto indica que el
menor presenta una buena coordinacion visomotora, su atencion visual esta presente ya que
mantiene la misma en el desarrollo de la tarea; ademas, en el area verbal su mayor
puntuacion y habilidad se da en el desarrollo de tareas tales como el céalculo, semejanzas y
vocabulario aspectos que resaltan la capacidad sistematica y racional para la agrupacion de
items de informacion segun la orden, asi mismo la buena medida del conocimiento o
dominio que presenta sobre el lenguaje y la comprension de diferentes palabras que lo
componen . Las debilidades se hacen presentes en las areas de ordenamiento de dibujos y la

composicidn de objetos donde el menor no posee un campo amplio de ejecucién en la tarea,
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indicando la poca capacidad para discriminar lo visual y los conocimientos del menor en

relacion a diferentes objetos o situaciones.

Rendimiento académico.
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FUNCIONES

Figura 13: Habilidades de Rendimiento Académico OF

En la aplicacién de la evaluacion neuropsicoldgica infantil OF, en relacion con las
habilidades escolares se identificd lo siguiente (Figura 13); en el area de lectura obtuvo
dificultades en la precision el ejercicio, ya que su diccidn no estaba acorde a lo que se le
solicitaba, la dificultad se presentd en mayor porcentaje en la pronunciacién de la R, la cual
omitia. Ademas en la lectura asignada sustituia palabras o las omitia. Aun asi con esta
dificultad en el area de compresion presento un buen desempefio, es decir comprendia lo
que leia, pero su velocidad obtuvo un percentil bajo, tanto en la lectura en voz alta y

silenciosa.
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En el area de escritura OF, presento habilidades sobresaliente en la ejecucion de
precision, es decir, la escritura de su nombre, la copia de un texto y la recuperacion escrita
aungue muestra un agarre del 1apiz intermedio y mucha rigidez al momento de desarrollar
la tarea, asi mismo presenta serios errores en el uso de mayusculas y la copia de palabras
separadas de manera incorrecta. Alin mas presento serias dificultades en la comprension
narrativa y la velocidad de la escritura, demostrando bajo rendimiento respectivamente; es
decir que el menor no obtuvo una buena coherencia narrativa ya que no logro recordar la
recuperacion escrita, dando como resultado una puntuacion baja en la velocidad en la copia
del texto y la recuperacion escrita. Se entiende que el OF presenta dificultades graves en el

area de escritura.

En relacion con el area de aritmética obtuvo resultados por encima de la media
normal, con puntuaciones de 63 en conteo manejo numeérico y razonamiento l6gico, esto
significa que OF reconoce los nimeros, tanto en lectura, dictado, ordenamiento de
cantidades y la comparacion de cantidades. De igual forma la gran habilidad de desarrollar
calculos mentales y escritos, dando a conocer que posee conocimiento activo de los
nameros y su razonamiento légico-matematico. Finalmente demuestra el agrado en

desarrollar tareas donde se involucren los nUmeros y operaciones matematicas.
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Figura 14: Dominios Neuropsicologicos OF.

Habilidades construccionales.

En las tareas que implican la construccion o creacion de figuras y objetos (Figura
14) OF demostro un percentil por encima de la media, dando a conocer la habilidad de
desarrollar actividades de construccion de figuras con objetos pequefios, la copia de figuras
y copias de la figura compleja; aunque presento un poco de falencia al desarrollar la tarea

del dibujo de la figura humana, donde mostro su poca creatividad e imaginacion.

Memoria.

En la tarea de memoria OF presento un excelente desempefio tanto en la
codificacion y la diferida. Se denota habilidades en el almacenamiento de informacion
verbal — auditiva, recuerdo de historias y recobrar informacion de una historia de manera
l0gica y coherente. Su memoria visual con relacion a la lista de figuras se mostro activa, ya

que recordo en su mayoria las figuras.
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En el trabajo que implica el uso de memoria diferida que presento percentiles dentro
de lo normal (verbal 37 y visual 75). Es decir que en la evocacién de estimulos auditivos el
menor recobro espontaneamente la lista de palabras tanto con claves como sin ellas y el
recobro de la historia contada 30 minutos antes, se demuestra que posee un buen indicador
de ejecucion de las tareas de tipo oral como aditivas. En tanto con la evocacion de
estimulos visuales OF presento un excelente resultado en el reconocimiento visual de
figuras, la figura compleja, el recobro espontaneo de la lista figuras y el recobro por claves,
esto infiere que OF posee grandes habilidades en la planeacion, organizacion de la
informacion, estrategias de solucion de problemas, habilidades motoras y la

implementacion de la memoria episodica.

Lenguaje.
El nifio OF, en el &rea del lenguaje se identifica un severo problema en la repitencia

puesto que su desempefio estuvo muy deficiente, ademas el cual se encuentra muy debajo
de la media, es decir se presenta serias dificultes al momento de escuchar y repetir silabas,
palabras, no palabras y oraciones, esto se debe al poco vocabulario que posee ya que no
reconocia la mayoria de palabras y las oraciones no podia recordarlas debido a que no
recobro ciertas palabras. Ya en la expresion del lenguaje presento mayor habilidad en su
ejecucion, ya que reconocia la denominacion de imagenes, aunque la coherencia narrativa
no fue mucha, no logro conectar ideas y recobrar la informacion. Las fortalezas se
encontraron en mayor medida en la comprension oral, donde se identificaron habilidades,
esto lo ubica muy por encima de la media, con puntuacion perfecta en la designacion de

imagenes, el seguimiento de instrucciones logro sefialar de manera correcta la mayoria de
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instrucciones dadas para realizar la accion y finalmente la comprension del discurso, donde

se demostro un buen resultado en la comprension de la lectura.

Atencion.
OF presento resultados por encima del promedio esperado, tanto en la atencion

visual, donde desarrollo la tarea de cancelacion de dibujos y la cancelacion de letras de
manera sobresaliente, ya que se observan limitaciones en la cantidad de informacion que
logra procesar para la cancelacion, en relacion con la atencion auditiva se observo que el

menor posee una capacidad de retencion a corto plazo en el rango de lo normal.

Funciones ejecutivas.

En relacion a la capacidad de OF de mantener un plan coherente y consistente en el
desarrollo de las tareas de ejecucion, mostro estar por encima de la media, lo cual indica
que el menor logra cumplir las metas especificas, en el desarrollo de la flexibilidad
cognitiva demostrd la capacidad para generar criterios de clasificacion, pero sobre todo la
capacidad para cambiar ese criterio (flexibilidad) en cambios repentinos. En relacién con la
planeacidn y organizacion, demostré la capacidad para planear una serie de acciones en

secuencia, lo llevan a una meta especifica.

Habilidades perceptuales.

En las tareas que implican la percepcion visual OF presento mayor habilidad en el
reconocimiento de expresiones, imagenes borrosas e imagenes sobre puestas, es decir que
el menor posee gran asertividad en el reconocimiento de emociones y de imagenes que se
encuentran en su medio circulante. En relacion con la percepcion tactil OF mostro gran
habilidad en el desarrollo tanto con su mano derecha como la izquierda, demostrando que

tiene gran habilidad en la discriminacion asertiva a nivel sensorial. Finalmente en relacion a
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la precepcidn auditiva se presentd gran dificultad ya que OF no reconocia las notas
musicales y asi mismo el reconocimiento de los sonidos ambientales, los cuales confundia
con ruidos acordes o relacionados con su ambiente social.
Caso 8

KVG es una nifia de diez (10) afios de edad, cursa el grado quinto (5) de primaria en
una sede de la Institucion Educativa de la comuna 8 de la ciudad de Neiva, KVG
actualmente vive con sus dos padres, los cuales se encuentran en estado civil de union libre,
conjunto a ello vive con sus dos hermanos mayores, por lo cual ella es la tercera hija de
tres. Su progenitora reporta que se esperaba a la nifia, ya que habian planeado su llegada,
los antecedentes natales mencionados por la madre indican que se le realizo cesarea,
aunque fue un parto a término (38), pero se opto por realizar la cirugia para no reproducir
mas. Lo referido a los antecedentes postnatales se refiere que KVG obtuvo alimentacion
materna hasta los 3 meses, ya que la madre ingreso a trabajar. Su desarrollo motor inicio
con gateo a los 7 meses y camino sola a los 16 meses, lo cual infiere un desarrollo un poco
retardado en comparacion con otros nifios. Su desarrollo actual es de completa normalidad,
ya que no ha presentado ningun traumatismo, hospitalizacion o convulsiones, ademas su
audicién y vision se encuentran normales. La madre refiere que KVG le da mucha
desmotivacién la lectura y la escritura, por lo cual en el aula de clases no escribe en los
cuadernos correspondientes. Posee gran habilidad en hacer amigos de su edad o mayores

que ella, ya que es una menor tierna y amorosa.

En relacion a la aplicacion del instrumento CEPA la docente describe que KVG
presenta grandes dificultades en el momento de recepcion de la informacion, ya que no

comprende las instrucciones dadas por la maestra, no desarrolla o no entiende las tareas que
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le son dejadas para el hogar. En la expresion oral presenta dificultades al momento de
expresar lo aprendido durante el periodo académico y no posee vocabulario abundante. Su
atencion es nula, ya que no presta atencion a las clases de docente y su concentracion en

nula al momento de realizar trabajos de manera independiente o colectiva.
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FUNCIONES

Figura 15: Habilidades de Rendimiento Académico KVG.

Sus dificultades en el are (Figura 15) de lectura se ubican en la confusion de letras,
silabas o palabras. Posee ademas una lectura silébica la cual no se debe dar en un menor
que se encuentre cursando el grado quinto, no comprende lo que leer y se le olvida lo que
estudia. En el area de escritura, presenta una letra legible cuando escribe, aun asi presenta
dificultades al momento de escribir silabas o letras, dando asi la equivocacion constante al
momento de los dictados, comete muchas faltas de ortografia y tiene dificultades para

redactar parrafos.
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En relacion al are de matematicas, la menor posee habilidades en reconocimiento de
ndmeros operaciones aritméticas basicas (suma y resta), presenta dificultad en operaciones

de multiplicacion y division.
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Figura 16: Dominios Neuropsicolégicos KVG.

Habilidades construccionales.

Las tareas (Figura 16) que implican la utilizacion de la motricidad fina y gruesa,
KVG demostré resultados sobresalientes en la construccién y creacion de figuras y objetos,
es decir que posee habilidades para desarrollar actividades que exigen en KVVG analizar la

situacion, descubrir métodos para resolver y lograr sintetizar detalles de una asignacion.

Memoria.

La memoria en KVG presento un excelente desempefio en la realizacion asignada
para la ejecucion de esta area, lo cual denota habilidades en habilidades en el registro, la

retencion (o almacenamiento) de informacidn suministrada en cada una de las sub- pruebas,
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igualmente la recuperacion (evocacion) de la informacion previamente almacenada. La
memoria en relacién a la evocacion diferida KVG, demuestra una buena medida general de
la conservacion de los procesos de retencion y recobro de la informacién, tanto de la

recuperacion de la historia, recobro espontaneo de la lista de palabras entre otras.

Conjuntamente a la memoria de evocacion de estimulos visuales KVG, presento un
desempefio sobresaliente donde se examind el volumen y la produccion de la memoria; el
reconocimiento inmediato de disefios abstractos en la ejecucion del recobro espontaneo de
la lista figuras y el recobro por claves. La memoria a corto plazo, actu6é de manera
sobresaliente en el recobro de la figura compleja, donde se evalué su memoria visoespacial
inmediata y demorada y sus procesos de visoconstruccion, ademas los procesos de
cognoscitivos incluyendo la planeacion, la organizacion de la informacidn, estrategias de

solucion de problemas y las habilidades perceptuales, motoras y de memoria episodica.

Lenguaje.

El lenguaje esponténeo es fluido, bien articulado, coherente en su contenido. La
nifia KVG, demostré en el area del lenguaje una maduracion promedio, ya que su diccién
en la repeticion de silabas, palabras y no palabras se hizo con puntuaciones altas, lo que
indica que su desarrollo cerebral estd acorde a su edad, ya que a los doce afios se logra la
adquisicion completa de interconexiones neuronales que se deduce que en KVG esté acorde
a su edad y buen desarrollo. En el area de expresion del lenguaje se observo un poco de
falencias en la ejecucion, especificamente en la coherencia narrativa, ya que desarrolla un
resumen muy esquematico, el cual no esta muy acorde a su edad cronologica. En el area de
comprension del lenguaje, sus habilidades se observaron de manera acorde al desarrollo de

su edad cronoldgica, ya que realizo de manera acorde el seguimiento de instrucciones tanto
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sencillas como complejas y la designacion de imagenes, sefialando de forma correcta las

instrucciones dadas por el evaluador.

Atencion.

KVG mostro resultado por encima de la media, aun asi se logra observar que
presenta ciertas dificultades en la exploracion visual, activacién e inhibicion de respuestas
rapidas. La cancelacion de dibujos y letras, busca que el sujeto posea una velocidad en
nivel de procesamiento de la informacion para ejecutar la tarea y asi mismo sostener la
atencion, pero KVG realiza un desempefio pobre en dicha tarea. En relacion a la atencién

auditiva mostro poco avance, mostrando una curva plana de aprendizaje.

Funciones ejecutivas.

En KVG se encontraron severas dificultades para realizar movimientos alternos y
para ejecutar secuencias motoras con la mano izquierda y derecha. Presento severas
dificultades para generar estrategias de solucion de problemas, para planear una secuencia
de acciones y para inhibir respuestas. En la prueba de fluidez verbal mostro cierta falencia

para generar palabras dentro de una misma categoria semantica (12) y fonoldgica (14).

En relacién a la planeacién y organizacién poca capacidad para planear una serie de

acciones gue se desarrollan juntas y en secuencia, conllevan a una meta especifica.

Habilidades perceptuales.

En las tareas que implican la percepcion visual KVG presento mayor habilidad en el
reconocimiento de expresiones, imagenes borrosas e imagenes sobre puestas, es decir que
la menor posee gran asertividad en el reconocimiento de emociones y de imagenes que se

encuentran en su medio circulante. En relacion con la percepcion tactil KVG mostro gran
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habilidad en el desarrollo tanto con su mano derecha como la izquierda, demostrando que
tiene gran habilidad en la discriminacion asertiva a nivel sensorial. Finalmente en relacién a
la precepcion auditiva se present6 gran dificultad ya que K\VVG no reconocia las notas
musicales y asi mismo el reconocimiento de los sonidos ambientales, los cuales confundia
con ruidos acordes o relacionados con su ambiente social.
Caso 9

KT es un nifio de diez (10) afios de edad, que nacid en la ciudad de Neiva y vive con
sus padres y hermanos, actualmente cursa grado cuarto en la sede de la Institucion
Educativa, es un nifio muy timido segun la descripcién realizada por la docente. No
presenta antecedentes de caidas, golpes o factores que constaten de una alteracion en el
proceso de desarrollo. En el tamizaje del CEPA se puede apreciar, segun consideraciones
de la maestra, que KT tiene dificultades para entender y seguir las instrucciones orales que
se le piden, una baja puntuacion en la expresion del lenguaje pero una concentracion y
atencion aceptable ante cualquier estimulo ambiental; académicamente presenta una alta

dificultad en las matematicas y alguna dificultad en el area de espafiol.

Posteriormente se le realiza la aplicacion de la escala de inteligencia revisada WISC
en la cual se evidencia una habilidad a nivel medio, en las tareas que implican la aritmética,
retencion de digitos también para la organizacion y percepcién visual, ademas tiene un
vocabulario promedio adecuado para su edad; la principal dificultad se encontrd en la
escala verbal, en la sub prueba informacion, donde se evidencio la falta del menor en la
adquisicion y recuperacién del conocimiento adquirido, asi también, se encuentra dificultad
en las tareas donde se debe ordenar secuencias y planificar, tales como en disefio con cubos

y una pobre capacidad visomotora (composicion de objetos). Su coeficiente intelectual
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verbal fue de 84 estableciéndose en los rangos de normalidad para su poblacion y de
ejecucion en 72 también con percentiles aceptados dentro de los pardmetros normales de la

poblacion.

Rendimiento académico.
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Figura 17: Habilidades de Rendimiento Académico KT

En la aplicacién de la Evaluacion Neuropsicologica Infantil se evidencia
dificultades (Figura 17) en cada una de las areas académicas, dificultades que se perciben
en las tareas para componer un texto con una estructura légica que tenga un sentido y
hacerlo con una velocidad normal y una pobre comprensién de lectura. En la aritmética las
dificultades se encuentran en el calculo mental, el célculo escrito y en las tareas que
implican un razonamiento matematico y resolucion de problemas con nimeros, en las
tareas de manejo numeérico presento igualmente un bajo rendimiento, aun asi sobresale su

habilidad para realizar conteos.
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En las areas de espafiol y literatura se evidencian que la mayoria de puntuaciones
estan bajas en relacion a las otras areas, esto indicando que se encuentra en la parte mas
baja de la escala poblacional, esto muestra las diferentes dificultades al momento de
recordar y escribir, también al componer un texto con una estructura l6gica que tenga un
sentido y una velocidad normal; en la lectura de textos presenta alteraciones al momento de
la comprension de oraciones y palabras cambiando el sentido del texto y su velocidad es
lenta para el curso en el cual se encuentra, leyendo de forma silébica, sin acentos ni signos

de puntuacién.
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Figura 18 Dominios Neuropsicoldgicos KT.

Habilidades construccionales.

KT presenta un indicador (Figura 18) que se encuentra dentro del promedio bajo,
mostrando un poco de dificultad en las habilidades para construir elementos de manera
artistica y ordenada respecto al plano; se pudo evidenciar fortalezas en las habilidades

graficas donde presento un percentil 2 (promedio estable respecto a la poblacion por edad
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estudiada) lo que indica coherencia al ejecutar tareas artisticas escritas y habilidades

respecto al dibujo y el trazo.

Memoria.

En las tareas que implican el uso de la memoria se identifican un bajo percentil en
todas las areas: la recuperacién de informacion verbal y visual, es decir al momento de
diferir o recordar historias y tareas que se le pide, es de un desempefio ineficiente. También
en las tareas de diferir informacion de estimulos auditivos, es decir recuperar datos,
informacion que se le ha dado y reconocimiento de palabras de forma oral como auditiva,

se identifica dificultad, indicando una pobre ejecucién de las tareas de este tipo.

Lenguaje.

En las areas del lenguaje se identifican grandes dificultades, puesto que su
rendimiento fue bajo, esto indica que en todas las tareas que implican la expresion del
lenguaje, tales como nombramiento de imagenes, coherencia al hablar de un tema, la
longitud de las palabras y oraciones no es clara, precisa ni concisa. En las tareas que
implican la repeticion, presento problemas para repetir oraciones de mas de 10 palabras,
pero en las silabas, palabras y no palabras que iba mencionando, se evidencia las fallas para

realizar este tipo de tareas.

Atencion.

KT presento un bajo rendimiento en la atencion visual y en la atencion auditiva,
indicando que el menor posee grandes problemas para mantener enfocada el pensamiento
sobre un estimulo y concentrarse en un objetivo que se le asigna, pierde muy facilmente el
foco de atencion ante los estimulos ambientales que se le presentan y no logra recordar

realizar las tareas de forma asertiva.
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Funciones ejecutivas.

En esta funcion neuropsicologica KT presento percentiles dentro del promedio
esperado para su edad, presentando habilidad y buen rendimiento en la tarea que implican
la fluidez grafica pero en la fluidez verbal, presento el percentil més bajo, mostrando
deficiencias en el nombramiento instantaneo de palabras y objetos, rapidez en la
pronunciacion de elementos. En las tareas de flexibilidad cognitiva presenta habilidades
para establecer categorias y ordenar la informacién de manera correcta, mantener la
informacion para luego realizar un trabajo que se le pide, planear y organizar figuras y

disefios correctamente.

Habilidades perceptuales.

KT logré un buen desempefio en las tareas que implican el reconocimiento tactil
respecto a la ubicacién de objetos en cada una de sus manos, reconocimiento derecha-
izquierda; seguida de las tareas de reconocimiento auditivo donde logro un bajo
desempefio, el cual indica que tiene poco discernimiento en la diferencia entre notas
musicales, pero una mayor habilidad en el reconocimiento de diferentes sonidos

ambientales y se le dificulta registrar correctamente los fonemas.

Las dificultades que se encontraron se expresan en la percepcion visual donde se
evidencia un mal rendimiento en las tareas de cierre visual respecto a iméagenes incompletas
e integracion de objetos y buena ejecucion de tareas que implican el reconocimiento de
objetos a primera vista y reconocer las expresiones emocionales de las personas.

Caso 10
JC es un nifio que tiene 10 afios de edad y cursa grado tercero (3) en una sede de la

Institucion Educativa de la comuna 8, JC naci6 en Neiva y segun narra su madre siempre ha

129



sido muy activo. Durante el embarazo no presento complicaciones ni anomalias, parto por
cesérea y de duracion a término, no ha presentado alteraciones en el desarrollo, pero los

problemas académicos siempre han sido notorios relata.

La docente en la aplicacién del CEPA describe que JC es un nifio que no escribe,
describe las diferentes dificultades que presenta tales como no entender las instrucciones y
tares que le piden, pobre vocabulario y uso de las pocas que sabe e insuficiente expresion
oral, ademas que no se concentra al trabajar solo. Hay confusion de letras y palabras, su
lectura es completamente silabica, muy pausada y lenta, escribe pocas palabras, comete
faltas de ortografia y no es capaz de leer parrafos completos. En el area de las matematicas,

tiene mas habilidad para los nimeros pero una dificultad para las operaciones.

En la aplicacién de la escala de inteligencia revisada WISC se evidencia que
presenta un coeficiente intelectual de 76, el cual es considerado bajo, tiene mas habilidades
para realizar tareas, ejecutar acciones, planear, organizar, establecer metas, maneja un buen
vocabulario; que para las tareas que requieren un desempefio verbal, ya que en coeficiente
verbal su puntuacion es de 70 teniendo mas facilidades para la aritmética que para
establecer comparaciones, la comprension de un texto o retener alguna informacion, asi

también en la pobre informacidn que posee sobre ciertos elementos.
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Rendimiento académico.
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Figura 19: Habilidades de Rendimiento Académico JC.

En la aplicacién de la evaluacion neuropsicolégica infantil, JC en las areas (Figura
19) de habilidad escolar se identifica precision de la escritura con una excelente
desempefio, lo que indica habilidades para escribir las silabas, palabras, oraciones y no
palabras, en contraposicion se encuentra un desempefio bajo en la tareas que implican
componer textos que se han leido, ya que no logra recordar con facilidad, no logra realizar
un relato con sentido y se identifica que escribe de manera pausada y lenta en comparacion

con otros nifios de su edad y grado escolar.

En el area de aritmética se establecen las principales habilidades en el conteo,
calculo mental y el célculo escrito, ademas en la lectura y dictado de namero lo cual no
establece con precision. La principal dificultad se encuentra en las tareas que implican un

razonamiento matematico y resolucion de problemas con nimeros.
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En la lectura, se identifica falencias en cada sub area, teniendo una mejor
puntuacién en precision en comparacion a la comprension y velocidad la cual presento
menor puntuacion. Se indica mayores habilidades para lectura y nombramiento de silabas,
palabras, oraciones y no palabras con un desempefio bajo, en la tareas que implican la
comprension del texto que esta leyendo, ya que no logra entender las oraciones que se le
presenta, las puede leer pero se le pregunta después y manifiesta que no ha comprendido lo
que se le pide, respecto a la velocidad se identifican fallas, ya que no lo hace de forma

corrida y rapida sino pausada, sildbica y lenta.
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Figura 20: Dominio Neuropsicolégico JC

Habilidades construccionales.

En las tareas (Figura 20) que implican la creacion de figuras y objetos, presento un
promedio bajo respecto a su edad, se evidencian pobres habilidades para construir figuras
en un plano, dibujo y otros objetos; para dibujar también presenta caracteristicas similares

ya que no logra una construccién exacta de la figura que se le pide.
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Memoria.

JC presenta un percentil bajo en las tareas que implican evocacion de informacion,
de forma instantanea es decir codificada y de forma diferida, las principales dificultades
encontradas son pobre recuperacion de palabras y nombres, dificultad para recordar objetos
y dificultad para recordar historias y fragmentos; en la memoria diferida después de un
lapso de media hora no logro recordar correctamente la historia, también presento dificultad

con las imégenes y palabras que se le pidié nombrar.

Lenguaje.
En las areas del lenguaje JC presenta dificultades en la repeticion con pobre

ejecucion para repetir correctamente silabas, palabras y oraciones; dificultad para expresar
nombres de objetos y cosas, se identifica una mayor habilidad para comprender
instrucciones y designar imagenes, en comparacién a otros nifios de su edad pero su
comprension del discurso es pobre. Al dificultarse organizar sus ideas mentalmente, se le

dificulta ain mas la escritura de ellas.

Atencion.

JC presento un promedio bajo en la atencion visual expresando los grandes
problemas que tiene JC para mantener enfocada el pensamiento sobre un estimulo y
concentrarse en un objetivo que se le asigna, pierde muy facilmente el foco de atencién ante
los estimulos ambientales que se le presentan y no logra recordar realizar las tareas de
forma asertiva. Pero su atencion auditiva, tuvo un desempefio poco sobresaliente. Su
habilidad para escuchar se encuentra dentro de los pardmetros adecuados para su edad,

centrandose mas en un estimulo ambiental.
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Funciones ejecutivas.

En esta funcion neuropsicoldgica JC presento habilidad y buen rendimiento en la
tarea que implican la fluidez grafica pero en la fluidez verbal, presento el percentil mucho
mas bajo, mostrando deficiencias en el nombramiento instantdneo de palabras y objetos,
rapidez en la pronunciacion de elementos. En las tareas de flexibilidad cognitiva presenta
habilidades para establecer categorias pero bajo rendimiento al ordenar la informacion de

manera correcta y mantener la informacion.

Habilidades perceptuales.

JC logro6 un desempefio sobresaliente en las tareas que implican el reconocimiento
tactil respecto a la ubicacion de objetos en cada una de sus manos, reconocimiento derecha-
izquierda; seguida de las tareas en la percepcion visual donde se evidencia un buen
rendimiento en las tareas de cierre visual respecto a imagenes incompletas e integracion de
objetos y buena ejecucion de tareas que implican el reconocimiento de objetos a primera
vista y reconocer las expresiones emocionales de las personas. En las tareas de
reconocimiento auditivo donde logro un promedio bajo, se muestra poco discernimiento en
la diferencia entre notas musicales, y en el reconocimiento de diferentes sonidos
ambientales y hay incapacidad para registrar correctamente los fonemas y conteo de

sonidos.
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Discusién

La identificacion de nifios con problemas especificos del aprendizaje presentan un
indice global del 13,5% de la poblacion estudiada (nifios de la comuna ocho de la ciudad de
Neiva, pertenecientes a familias de recursos socioecondmicos bajos); las dificultades para
leer indican que un 9,3 % de la poblacidn no realiza correctamente esta habilidad escolar,
en la escritura se evidencio que el 13,7 % de los escolares no cuentan las habilidades
basicas de precision, redaccion y compresion para copiar un texto y en el area numérica el
9,7 % de los nifios presentaron problemas para realizar operaciones aritméticas basicas y
manejo numeérico; en otros estudios Carrillo, Iscoa, Lopez, & Sanchez (2011), encontraron
una prevalencia del 15, 2% de dificultad para la lectura en el grado 2°; un 9,3% en el grado
4° y un 10,9% en el grado 6; Garcia, Jimenez, & Gonzalez (2013) concluyenron en un
estudio en espafia que el 20,2% de la poblacion estudiantil presenta serios problemas a la
hora de leer y comprender un texto. Lo anterior indica que existe un alto indice de
prevalencia de problemas especificos del aprendizaje, que dificultad el proceso de

adquisicion de habilidades basicas para el rendimiento escolar.

Los resultados de la caracterizacion neuropsicoldgica en nifios identificados con
problemas de aprendizaje sugieren la existencia de dificultades en subdominios especificos
que generan carencias en la comprension de la informacion principalmente en la percepcion
auditiva y la habilidades fonéticas, recursos neuropsicologicos fundamentales para el
aprendizaje de la lectura, escritura y las matematicas, la investigacion carece de estudios
que permitan establecer relaciones o determinen las caracteristicas de estas habilidades en

niflos que presentan problemas de aprendizaje; es importante aclarar que los nifios
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evaluados pertenecen a sectores de recursos bajos de la ciudad, donde no cuentan con
docentes especializados para la ensefianza, de esta manera en el subdominio de la
percepcion auditiva que es evaluado por medio de las notas musicales, los sonidos
ambientales y la percepcion fonémica los escolares no cuentan con materias que estimulen
sus procesos auditivos, no tienen un claro reconocimiento del fonema, porque no se le ha
ensefiado, por lo cual se recomienda el aprendizaje fonemaético que permita al estudiante
desarrollar habilidades para facilitar la adquisicion de estos términos y mejorar la

comprension y lectura.

Otras dificultades a nivel neuropsicologico encontradas en los nifios con problemas
de aprendizaje del presente estudio se encuentran en las destrezas para la comprension
lectora y escrita, habilidades fonologicas y la velocidad para leer y escribir, caracteristicas
que imposibilitan los procesos académicos y evidencian una clara diferencia entre los nifios
gue no presentan una dificultad del aprendizaje y quienes la presentan; De los Reyes y col.
(2008), encontraron que las mayores deficiencias en nifios con dificultades en la lectura se
encuentran en las pruebas de precision, velocidad y conciencia fonoldgica, que también son
confirmadas por Bolafios & Gomez (2009) quienes evidenciaron resultados de déficits en el
desempefio de la prueba de precision y velocidad de lectura de textos. Se reconoce que se
debieron realizar y aplicar otro tipo de instrumentos para determinan la si el problema de
aprendizaje en lectura implica también una génesis del trastorno de lectura conocido como
dislexia, ya que en el actual estudio no se contd con técnicas de imagen cerebral y la
colaboracion de profesionales de la neurologia que hubieran sido de gran ayuda para

establecer un diagnostico.

136



Las funciones neuropsicoldgicas que también se evidenciaron como afectados en los
nifios con problemas de aprendizaje con la atencion y memoria las cuales presentaron
puntuaciones muy bajas en la mayoria de casos evaluados, especialmente en tareas como la
concentracion, mantenimiento del foco atencional, recuerdo de una historia, memoria visual
y auditiva a largo plazo; respecto a estas funciones Quijano, Aponte , Suarez, & Cuerva
(2013), evidenciaron en resultados obtenidos por medio de evaluaciones de estas funciones
en nifios con problemas de aprendizaje, indicando dificultades en los procesos de atencion
(visual-auditiva), memoria (evocacion directa y diferida) funciones ejecutivas para los
nifios y nifias con trastorno de aprendizaje; concluyendo que estas alteraciones

neuropsicoldgicas interfieren significativamente en el rendimiento escolar.

En el area del lenguaje se identifican dificultades para la repeticion de frases y
oraciones (frases, palabras y textos cortos) y comprension del lenguaje (no hay una
segmentacion de las palabras que dicen, dificultad en el significado de lo que expresan,
poco vocabulario), respecto a esta funcién Quijano Martinez y col. (2013) evidenciaron
bajas puntuaciones en el area del lenguaje en la cual se centraron en tareas de compresion,

especificamente de instrucciones verbales en nifios con trastorno de aprendizaje.

Por ultimo en el dominio neuropsicoldgico de las funciones ejecutivas se encontrd
que los nifios con problemas de aprendizaje no presentan dificultades en la organizacién
secuencial (ordenamiento y organizacion de cantidades y objetos), pero se observo
dificultades en el procesamiento viso-espacial, que implica dificultades para comprender
imagenes, letras e instrucciones escritas, habilidades que se encontraron afectadas en la
mayor cantidad de casos estudiados; Solovieva , Loredo, Quintanar, & Lazaro (2013),

encontraron diferencias tanto cuantitativas como cualitativas en las ejecuciones de los
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nifios, lo que permitio identificar tres cuadros clinicos en las dificultades centrales: de
regulacion y control, regulaciéon y control y organizacion secuencial motora, ademas de
dificultades en el procesamiento viso-espacial complejo; lo anterior indica una semejanzas
al momento de tratar de explicar porque los nifios con problemas del aprendizajes no
reconocen algunas letras, no ordenan palabras correctamente y no poder ubicar los nimeros
para realizar ecuaciones aritméticas, habilidades exclusiva del procesamiento visoespacial y

la organizacion secuencial.

El estudio en cuestion presento limitaciones a nivel de instrumentos ya que: primero
no se contaba con la adquisicion de la cuarta version de la escala de inteligencia de
Whechsler por lo que se procedid a aplicar la version revisada la cual mostraba un alto
porcentaje de evidencia cientifica a nivel nacional y latinoamericano que demostraban su
eficacia; segundo por cuestiones econdémicas no se instauraron resonancias magnéticas de
la cabeza a los nifios para establecer posibles dafios a nivel cerebral que pueden presentar
los nifios con un PEA. Por otro lado, la perdida de la poblacién ocasiono que la muestra
para estudio de casos se redujera por lo cual no fue posible realizar afirmaciones que

generalizadas por la cantidad minima con la que se trabajo finalmente.
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Conclusiones

Después de realizar el anterior proyecto de investigacién denominado

caracterizacion cognitiva de nifios y nifias con problemas de aprendizaje en una institucion

educativa y sus sedes en la ciudad de Neiva, se puede concluir que:

Se cumpli6 con el primer objetivo de establecer las caracteristicas neuropsicolégicas
en el dominio de habilidades construccionales en el cual se encontré que los nifios
con problemas de aprendizaje presentan fortalezas en la construccion de elementos
y objetos, buen dominio de las habilidades graficas, lo que implica que se
encuentran en buen funcionamiento areas de dibujo y creacién manual en el cual se
establecieron las fortalezas descritas; no se identificaron dificultades en esta
funcion.

Se cumplié con el segundo objetivo de establecer las caracteristicas
neuropsicoldgicas en el dominio de la percepcién en cual se estableci6 que los nifios
con problemas de aprendizaje presentan destrezas para las habilidades perceptuales,
principalmente en la percepcion de elementos a nivel tactil y visual,

reconocimiento de expresiones y emociones en los otros; las principales dificultades
expresadas se concentran en el reconocimiento auditivo de sonidos musicales y
ambientales y el pobre reconocimiento fonematico presentado en todos los casos
estudiados.

Se cumplié con el tercer objetivo de establecer las caracteristicas neuropsicoldgicas
en el dominio de memoria en el cual se encontrd que los nifios con problemas de
aprendizaje presentan dificultad en la memoria diferida, es decir para recuperar

informacidn, palabras, objetos, laminas, figuras e historias después de una pausa de
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tiempo; en la memoria evocada se encontrd que los casos 1, 2, 5, 9 y 10 presentaban
mayores dificultades en esta &rea en comparacion de los casos restantes que
presentaban destrezas para las tareas memoristicas.

Se cumpli6 con el cuarto objetivo de establecer las caracteristicas neuropsicologicas
en el dominio de las areas del lenguaje, en el cual se encontrd que los nifios con
problemas de aprendizaje presentan fortalezas para la repeticion de palabras,
silabas, frases y oraciones, asi como para la expresion del fonema; las dificultades
encontradas en el lenguaje se expresan en la comprension del discurso, ademas de la
pobre coherencia y l6gica que expresan en el mismo.

Se cumplié con el quinto objetivo de establecer las caracteristicas
neuropsicoldgicas en el dominio de la atencion en el cual se encontrd que los nifios
con problemas de aprendizaje presentan dificultades para concentrarse y mantener
su atencion enfocada en un estimulo presentado, lo que se present6 en la toralidad
de los casos estudiados, por el contrario pierden su foco atencional facilmente ante
estimulos ambientales.

Se cumplié con el sexto objetivo de establecer las caracteristicas neuropsicolégicas
en el dominio del funcionamiento ejecutivo, en el cual los nifios con problemas de
aprendizaje presentan destrezas en sus funciones cognoscitivas de planeacion,
organizacion y ejecucion lo que facilita el emprendimiento de tareas que exigen un

nivel de desarrollo superior.
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Recomendaciones

Se sugiere para futuros estudios establecer el funcionamiento neuropsicologico por
subgrupos especificos (lectura, escritura y aritmética) para que de esta manera se pueda
generar informacion descriptiva mas detallada de cada caso y cada tipo especifico de

problema de aprendizaje.

Ademas surge la necesidad de establecer programas de intervencion para que
permitan estimular las funciones neuropsicologicas en cada uno de los casos estudiados,
para fortalecer estos procesos en los escolares. Es importante esclarecer que los resultados y
conclusiones de este estudio se limitan a la poblacién de la cual se obtuvo la muestra
(Comuna 8) por lo cual no representan indicadores a nivel general de la ciudad de Neiva.

Se requieren futuras investigaciones para determinar la prevalencia y caracteristicas de los

problemas de aprendizaje a nivel de la ciudad.

Por otro lado, se requiere inmersion de grupos interdisciplinarios para una
evaluacidn integral por parte de los investigadores (medico, neurélogo, fonoaudiélogo,
psicdlogo) para establecer las posibles génesis de dichas dificultades en los nifios y
determinar estrategias que permitan un abordaje psicopedagdgica en el cual el escolar
pueda desarrollar habilidades y adquirir el proceso de los dominio de lectura, escritura y

aritmética.

Por ultimo se recomienda un trabajo exhaustivo con los padres que implique
talleres, capacitaciones y actividades psiceducativas que comprometan al padre del menor
con el trabajo a realizar brindando un abordaje desde lo educativo, social y familiar lo cual

puede ayudar a disminuir el problemas.
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ANEXos

Consentimiento informado para Padres de familia

Con el fin de realizar la investigacion “PREVALENCIA DE LOS TRASTORNOS
ESPECIFICOS DEL APRENDIZAJE EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE LA
CIUDAD DE NEIVA.” nos dirigimos a usted para solicitar la participacion de su hijo en

este estudio.

Los Problemas Especificos del Aprendizaje (PEA) son dificultades que se presentan en
uno o mas procesos psicoldgicos basicos, especialmente en el lenguaje hablado o escrito
que se puede manifestar en una habilidad imperfecta para escuchar, hablar, leer, escribir,
deletrear, o hacer célculos matematicos; de esta manera los nifios que presentan esta
disfuncién no aprenden al mismo ritmo que el resto del curso ya sea por distintos factores
socioambientales, fisioldgicos, genéticos, entre otros; estos factores influyen en el
rendimiento no solo académico, sino también en distintos espacios de la vida del nifio o

nifia que lo presente.
= Por lo anterior, el estudio plantea como objetivo general: Establecer la prevalencia
y describir las caracteristicas neuropsicoldgica de nifios y nifias de grado tercero
(3°) a quinto (5°) de primaria identificados con problemas de aprendizajes en una

institucion educativa y sus sedes, de la ciudad de Neiva durante el afio 2016.

Como obijetivos especificos se plantean:

1. Detectar la presencia de problemas de aprendizaje en nifios y nifias del grado tercero

(3) a quinto (5) de tres Instituciones educativas de la ciudad de Neiva.

2. Evaluar el coeficiente verbal de los nifios y nifias de grado Tercero (3) a quinto (5)

de tres Instituciones educativas de la ciudad de Neiva.

3. Determinar las caracteristicas neurocognitivos de los nifios de grado Tercero (3) a

quinto (5) de tres Instituciones educativas de la ciudad de Neiva.
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4. Establecer el diagnostico de los trastornos especificos del aprendizaje en los nifios

de grado Tercero (3) a quinto (5) de tres Instituciones educativas de la ciudad de Neiva.

Disefio Metodol6gico: Estudio basico de tipo cuantitativo descriptivo de corte transversal y
disefio muestral realizado en tres fases consecutivas por un grupo multidisciplinar, en el
cual participaran estudiantes de séptimo semestre de psicologia, una doctora en
neuropsicologia y docentes de la institucion aplicando en cada una de ellas los criterios y

pruebas mas utilizadas en el mundo para estos casos.

Poblacion: 215 nifios, nifias o0 adolescentes de 7 a 12 afios de tercer (3 °) grado de bésica
primaria a quinto (5 °) de bésica secundaria perteneciente a un colegio publico no bilingie
de estrato socioeconémico medio-bajo y medio de la ciudad de Neiva, de los cuales se

obtenga el consentimiento informado de los padres y el asentimiento de los nifios.

Instrumentos de la investigacion:

1. Cuestionario de Evaluacion de Problemas de Aprendizaje (CEPA) (Bravo, 1979)
2. Test De Inteligencia Para Nifios De Wechsler — Tercera Edicion (WISC-111)
3. Evaluacion Neuropsicologica Infantil (ENI) (Matute et al., 2007)

La participacion en la investigacion no representa riesgo alguno para la integridad fisica,

emocional y mental de los nifios, nifias y adolescentes participantes.

Algunos de los componentes del programa seran creados por los integrantes de los grupos
participantes (profesionales en psicologia con formacién a nivel de doctorado en

neurociencias cognitivas, especialista en evaluacion y diagnostico neuropsicoldgico,)

De esta manera el proyecto de investigacion busca responder a las necesidades de los nifios
y expectativas de la sociedad mediante la investigacion propendiendo por generar cambios
significativos que promuevan la calidad de vida, la convivencia escolar y el desarrollo del
pais mediante la mejora de la educacién con un modelo que privilegie a toda la poblacion
infantil en donde se identifique y resalte el ambito de la convivencia y la diversidad para la

instauracion de un modelo pedagogico efectivo.

Antes de iniciar la investigacion se responderan todas las dudas, inquietudes y preguntas

gue tengan los representantes legales y se les motivara a que las realicen. Una vez aclaradas
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las dudas, se procedera a firmar el presente consentimiento informado. Se le aclara que su
hijo participa libre y voluntariamente, que puede retirarse de la investigacion en el
momento que lo desee. Se respetara en todo momento los derechos del menor. Se
resguardara su integridad e intimidad y la confidencialidad de la informaciéon. Para procesar
la informacion, a cada participante de la investigacion se le asignara un cddigo con el

proposito de preservar su identidad.

Al finalizar la investigacion los resultados se le presentaran a usted, al nifio, nifias o
adolescente y a la escuela los datos con integridad y exactitud. Al publicar los resultados de
la investigacion se mantendréa la confidencialidad en la identidad del menor, asi como la de

todos los sujetos que participaron en la investigacion.

El precedente consentimiento informado, si usted esta de acuerdo libre y voluntariamente,

se firma en presencia de dos testigos el dia del mes , afio

Representante legal del nifio en la investigacion

Firma del testigo nimero uno

Investigador Responsable

Compromiso de confidencialidad:

Como investigador responsable, me comprometo a mantener el anonimato de su nombre, de
su testimonio. Por esto usted decidird el nombre que desee para su hijo en la investigacion.
La informacidn suministrada por su hijo sélo sera utilizada para los fines de este estudio. Su
colaboracion es voluntaria, por esto usted esta en libertad de permitirle o no participar en el

estudio. El nifio puede retirarse en el momento en que lo desee.
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Si esta de acuerdo en que el nifio participe en el estudio y en sefial de la conformidad, le

solicito firmar este compromiso de confidencialidad:

Firma investigador responsable Firma de Representante legal

Dia: Mes: Afo:
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Consentimiento informado para Docentes.

Con el fin de realizar la investigacion “PREVALENCIA DE LOS TRASTORNOS
ESPECIFICOS DEL APRENDIZAJE EN TRES INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE
LA CIUDAD DE NEIVA.” nos dirigimos a usted para solicitar informacion valiosa de sus

estudiantes para la realizacion del estudio en curso.

Los problemas especificos del aprendizaje estan referidos a un trastorno en uno o mas
procesos psicoldgicos basicos en la comprension o en el uso del lenguaje, hablado o escrito
que se puede manifestar en una habilidad imperfecta para escuchar, hablar, leer, escribir,
deletrear, o hacer calculos matematicos. Incluye condiciones como héandicaps perceptivos,
lesion cerebral, disfuncion cerebral minima, dislexia y afasia del desarrollo. El termino no
incluye condiciones que presentan dificultades en el ambito escolar como resultados de
déficits auditivos, visual, motores, o retraso mental, alteraciones emocionales o desventajas

ambientales, culturales o econdmicas.

Los problemas de aprendizaje son una preocupacion cada vez mas frecuente por sus altas
tasas de incidencia que generalmente desembocan en el fracaso y desercion escolar. De
esta manera surgen muchos intentos por parte de diferentes profesionales de las areas de
ciencias sociales, salud y educativo para trabajar con este tipo de dificultad. Razén por la
cual es de gran importancia conocer exactamente qué poblacion la padece para asi

continuar con sus futuros estudios y programas de intervencion.
= Por lo anterior, el estudio plantea como objetivo general: Establecer la prevalencia y
describir las caracteristicas neuropsicologica de nifios y nifias de grado tercero (3°)
a quinto (5°) de primaria identificados con problemas de aprendizajes en una

institucion educativa y sus sedes, de la ciudad de Neiva durante el afio 2016.

Como obijetivos especificos se plantean:

1. Detectar la presencia de problemas de aprendizaje en nifios y nifias del grado tercero

(3) a quinto (5) de tres Instituciones educativas de la ciudad de Neiva.
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2. Evaluar el coeficiente verbal de los nifios y nifias de grado Tercero (3) a quinto (5)

de tres Instituciones educativas de la ciudad de Neiva.

3. Determinar las caracteristicas neurocognitivas de los nifios de grado Tercero (3) a

quinto (5) de tres Instituciones educativas de la ciudad de Neiva.

4. Establecer el diagnostico de los trastornos especificos del aprendizaje en los nifios

de grado Tercero (3) a quinto (5) de tres Instituciones educativas de la ciudad de Neiva.

Disefio Metodoldgico: Estudio basico de tipo cuantitativo descriptivo de corte transversal y
disefio muestral realizado en tres fases consecutivas por un grupo multidisciplinar, en el
cual participaran estudiantes de séptimo semestre de psicologia, una doctora en
neuropsicologia y docentes de la institucion aplicando en cada una de ellas los criterios y

pruebas mas utilizadas en el mundo para estos casos.

Poblacion: 128 nifios, nifias o adolescentes de 7 a 12 afios de tercer (3 °) grado de béasica
primaria a sexto (6 °) de basica secundaria perteneciente a un colegio publico no bilingle
de estrato socioeconémico medio-bajo y medio de la ciudad de Neiva, de los cuales se

obtenga el consentimiento informado de los padres y el asentimiento de los nifios.

Instrumentos de la investigacion:

4. Cuestionario de Evaluacién de Problemas de Aprendizaje (CEPA) (Bravo, 1979)
5. Test De Inteligencia Para Nifios De Wechsler — Tercera Edicion (WISC-111)
6. Evaluacion Neuropsicologica Infantil (ENI) (Matute et al., 2007)

La participacion en la investigacion no representa riesgo alguno para la integridad fisica,

emocional y mental de los nifios, nifias y adolescentes participantes.

Algunos de los componentes del programa seran creados por los integrantes de los grupos
participantes (profesionales en psicologia con formacién a nivel de doctorado en

neurociencias cognitivas, especialista en evaluacion y diagnostico neuropsicoldgico,)

De esta manera el proyecto de investigacion busca responder a las necesidades de los nifios
y expectativas de la sociedad mediante la investigacion propendiendo por generar cambios

significativos que promuevan la calidad de vida, la convivencia escolar y el desarrollo del
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pais mediante la mejora de la educacion con un modelo que privilegie a toda la poblacion
infantil en donde se identifique y resalte el ambito de la convivencia y la diversidad para la
instauracion de un modelo pedagdgico efectivo.

Antes de iniciar la investigacion se responderén todas las dudas, inquietudes y preguntas
que tengan los representantes legales y se les motivara a que las realicen. Una vez aclaradas
las dudas, se procedera a firmar el presente consentimiento informado. Se le aclara que su
hijo participa libre y voluntariamente, que puede retirarse de la investigacion en el
momento que lo desee. Se respetarda en todo momento los derechos del menor. Se
resguardara su integridad e intimidad y la confidencialidad de la informacién. Para procesar
la informacion, a cada participante de la investigacion se le asignard un cédigo con el

propdsito de preservar su identidad.

Al finalizar la investigacion los resultados se le presentaran a usted, al nifio, nifias o
adolescente y a la escuela los datos con integridad y exactitud. Al publicar los resultados de
la investigacion se mantendra la confidencialidad en la identidad del menor, asi como la de

todos los sujetos que participaron en la investigacion.

El precedente consentimiento informado, si usted esta de acuerdo libre y voluntariamente,

se firma en presencia de dos testigos el dia del mes , afio

Firma del docente de la Institucién Educativa

Firma del testigo nmero uno

Investigador Responsable
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Documento de Asentimiento Informado

Documento de Asentimiento Informado para

Este documento de asentimiento informado es para el proyecto “PREVALENCIA DE LOS
TRASTORNOS ESPECIFICOS DEL APRENDIZAJE EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE LA CIUDAD DE NEIVA.”

Soy , Investigadora del estudio

denominado “Prevalencia de los trastornos especificos del aprendizaje en la ciudad de
Neiva”. Dialogué con tus padres (o representante legal), les expliqué de qué se trata la
investigacion. Ahora voy a explicarte para saber si t0 quieres libre y voluntariamente
participar en la investigacion, puedes hablar y consultar con tus padres sobre la
investigacion antes de tomar una decision. Queremos realizar un programa con nifios, nifias
y adolescentes que tienen dificultades en su aprendizaje, creemos que esta investigacion

nos podré ayudar a decir eso.

Te voy a dar la informacidn e invitar a tomar parte de esta investigacion; puedes elegir si
participar o no. Hemos discutido esta investigacion con tus padres/representante legal y
ellos saben que te estamos preguntando también para tu aceptacion. Si vas a participar en la
investigacion, tus padres/apoderado también tienen que aceptarlo. Pero si no deseas tomar
parte en la investigacion no tiene por qué hacerlo, aun cuando tus padres lo hayan aceptado;
es tu decision si decides participar o no en la investigacion, incluso si dices que “si” ahora,

puedes cambiar de idea mas tarde y estara bien.

Puedes discutir cualquier aspecto de este documento con tus padres o amigos o cualquier
otro con el que te sientas comodo. Puedes decidir participar o no después de haberlo
discutido. No tienes que decidirlo inmediatamente. Puede que hayan algunas palabras que
no entiendas o cosas que quieras que te sean explicadas porque estas interesado o
preocupado por ellas. Por favor, puedes pedirme que pare en cualquier momento y me

tomaré el tiempo para explicartelo.

Queremos hacer la investigacion porque queremos encontrar la prevalencia de los
trastornos del aprendizaje en nifios, nifias y adolescentes de 7 a 12 afios de tercer (3°) grado
a sexto (6°) de bésica primaria pertenecientes a un colegio publico no bilingle de estrato
socioecondémico medio-bajo y medio de la ciudad de Neiva.
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Si decides que quieres participar sucedera lo siguiente:

1.

Se te aplicaran una serie de ejercicios y preguntas que nos mostraran si tienes o no
alguna dificultad a la hora de aprender algo.

Programaremos actividades en la escuela y en la oficina de este grupo de
investigacion para desarrollar el programa contigo, luego presentaremos a ti y a tus
padres o representante legal todos los resultados obtenidos de los todos los
participantes de esta investigacion.

El proyecto se realizara durante 6 meses 1 Vez a la semana 2 horas, en el cual se
realizaran evaluaciones para conocer tus procesos cognitivos.

Es importante que asistas cumplidamente a cada encuentro y participes activamente
en las actividades programadas en cada uno de ellos

El estudio no te va a hacer correr ningln riesgo, mas bien, si el programa te sirve,
podria llegar a ayudar a otros nifios, nifias y adolescentes que estan en situaciones
similares a la tuya.

No diremos a otras personas que estas en esta investigacion y no compartiremos
informacién sobre ti a nadie que no trabaje en esta investigacion. Cuando
finalicemos la investigacién, me sentaré contigo y tus padres o representante legal
para explicarles lo que hemos aprendido. También les daré un informe con los
resultados. Después, informaremos a mas gente, a cientificos y a otros, sobre la
investigacion y lo que hemos averiguado. Lo haremos escribiendo y compartiendo
informes y asistiendo a encuentros con personas interesadas en nuestro trabajo.

Tu informacion recogida por la investigacion sera retirada y nadie sino los
investigadores podra verla. Cualquier informacién tuya tendra un nimero en lugar
de tu nombre. Solo los investigadores sabran cual es su nimero y se guardara la
informacion con llave. No serd compartida ni dada a nadie.

Recuerdas que tu participacion es voluntaria, nadie se enojara o molestara contigo si
decides no participar. Eres libre de tomar la decision. Puedes pensar en ello y
responder mas tarde si quieres. Puedes decir “si” ahora y cambiar de idea mas tarde
y tambien estard bien. Puedes hacerme preguntas ahora o méas tarde. Puedes
preguntar a cualquiera del grupo de investigadores o a un profesor. Tengo un
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ndmero y direccién donde puedes

localizarme.

“Entiendo que la investigacion va a probar el programa mirando cémo se encuentran mis
capacidades cognitivas, que me haran un programa con base en la evaluacion que me

realicen y luego lo desarrollaran conmigo”.

“Sé que puedo elegir participar en la investigacion o no hacerlo. Sé que puedo retirarme
cuando quiera. Me han explicado esta informacién y la entiendo. Me han respondido las
preguntas y sé que puedo hacer preguntas mas tarde si las tengo. Entiendo que cualquier

cambio se discutird conmigo. Acepto participar en la investigacion”.

“Yo no deseo participar en la investigacion y no he firmado el asentimiento que sigue”.

(iniciales del menor)

Sélo si el niflo/a asiente:

Nombre del nifio/a

Firma del nifio/a:

Fecha:

Dia/mes/afio

Si es analfabeto:

Una persona que sepa leer y escribir debe firmar (si es posible, esta persona deberia ser
seleccionada por el participante, no ser uno de los padres, y no deberia tener conexion con
el equipo de investigacion). Los nifios analfabetos deberan incluir su huella dactilar

también.
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“He sido testigo de la lectura exacta del documento de asentimiento al participante
potencial y el individuo ha tenido la oportunidad de hacer preguntas. Confirmo que ha dado

su asentimiento libremente”.

Nombre del testigo (diferente de los padres) y huella dactilar del menor

Firma del testigo

Fecha

Dia/mes/afio

Copia dada al participante (iniciales del investigador/asistente)

El Padre/madre/apoderado ha firmado un consentimiento informado _Si _No

Iniciales del investigador/asistente:

Nombre del Investigador Principal: Jasmin Bonilla Santos.
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