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RESUMEN DEL CONTENIDO: (Maximo 250 palabras)

El documento corresponde a la ejecucidon de un Proyecto interdisciplinar de Eco-Huertas
Medicinales basadas en Complejidad en la I.E San Vicente de la Plata-Huila, en respuesta
a la problematica de la falta de saberes interdisciplinares y en donde la principal debilidad
es la separacion de contenidos curriculares y practicas pedagdgicas entre las areas, por lo
tanto, los estudiantes perciben las disciplinas como saberes aislados sin relacion en su
contexto social. La metodologia se llevé a cabo en 4 fases: la primera fase realizo un
Diagnostico y seleccion de la poblacion objetivo, la segunda fase recolecté la informacion y
estructuro la red de Ecohuertas-Medicinales a través de la herramienta Gephi ; ademas se
empled una secuencia didactica que permitio el desarrollo de las competencias
investigativas de la poblacion objetivo. La tercera fase llevo a cabo el andlisis e
interpretacion de los resultados; y en la cuarta fase, se realiz6 un instrumento final para la
valoracion de los objetivos planteados.

El resultado mas importante fue la estructuracion e implementacion del Proyecto de ECHM
creando una red de 54 Ecohuertas medicinales en 14 veredas de la region de San Vicente,
en donde se entrevisté y documento audiovisualmente a 150 sabedores de plantas, lo cual
produjo un modelo emprendimiento de tisanas por cada ECHM, evidenciando que Los
saberes dependen de su relacién con la practica contextual y territorial, por ende, se hace
necesario tratar los problemas de aprendizaje como interdisciplinares y aplicados al
territorio.

ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

The document corresponds to the execution of an interdisciplinary Project of Medicinal Eco-
Gardens based on Complexity in the I.LE San Vicente de la Plata-Huila, in response to the
problem of the lack of interdisciplinary knowledge and where the main weakness is the
separation of curricular contents and pedagogical practices between the areas, therefore,
the students perceive the disciplines as isolated knowledge without relation in their social
context. The methodology was carried out in 4 phases: the first phase carried out a Diagnosis
and selection of the target population, the second phase collected the information and
structured the network of Ecohuertas-Medicinales through the Gephi tool; In addition, a
didactic sequence was used that allowed the development of the investigative skills of the
target population. The third phase carried out the analysis and interpretation of the results;
and in the fourth phase, a final instrument was made to assess the proposed objectives.

The most important result was the structuring and implementation of the ECHM Project,
creating a network of 54 medicinal Eco-gardens in 14 villages in the San Vicente region,
where 150 plant connoisseurs were interviewed and audiovisually documented, which
produced an entrepreneurial model of tisanas for each ECHM, evidencing that Knowledge
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1.Introduccién

El documento de tesis: Proyecto interdisciplinar de Ecohuertas Medicinales
ECHM basadas en Complejidad con los grados 10 y 11 de la I.E. Rural San Vicente de
La Plata Huila. Integra las areas de Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. El proyecto es
una respuesta a la situacion de Complejidad emergente de la separacion pedagogica entre
las &reas de sociales naturales; por ello se fundamenta en el enfoque interdisciplinar de las
ciencias de la complejidad, porgue las instituciones educativas se experimentan como
objetos complejos cuyos atributos responden al comportamiento de un “Sistema complejo
adaptativo” (Narvaez Tijerina, Sosa, Vazquez, & Osuna, 2019, p. 52)

En este sentido, el documento muestra la implementacion un proyecto
interdisciplinar: Ecohuertas medicinales para gestionar las competencias de saber
interdisciplinares. La investigacion esta definida como parte de un SCA -Sistema complejo
adaptativo (Holland, 2004) de la Institucion Educativa San Vicente (En Adelante IESV) en
el que participan como agentes de cambio los estudiantes y profesores. La investigacién
actla integrando los atributos de complejidad de la IE: Territorio, escuela y entorno
dinamizado por los profesores de ciencias naturales y sociales y los estudiantes de 10y 11
del territorio de la vereda San Vicente de La plata Huila.

El problema abordado es la falta de saberes interdisciplinares en las competencias
de los estudiantes, la principal debilidad radica en la separacion de contenidos curriculares
y practicas pedagdgicas entre las areas, por lo tanto, los estudiantes perciben las disciplinas
como saberes aislados sin relacion alguna para su contexto social. En ese sentido, emerge
una situacién tipica del enfoque de Complejidad: ;,como generar saberes

interdisciplinarios? A causa de esta problematica pedagdgica notoria de relacién entre los
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saberes, los dos jefes de area, de naturales y de sociales, desarrollan una oportunidad de
enfrentar esta problematica vinculando los saberes sociales con los de naturales desde el
paradigma epistémico de las Ciencias de la complejidad que entre muchos campos
implica a la ecologia y en particular un area de investigacion denominada la etnobotanica,
preguntandose ¢como generar didacticamente saberes interdisciplinares entre las areas de
naturales y sociales? Por ende, se ide6 un proyecto de investigacion etnobotanica
implementado por los estudiantes de grados 10 y 11 llamado Eco-huertas medicinales (En
adelante ECHM). Las ECHM son desarrolladas por cada estudiante en su casa o finca,
realizando una indagacion de la memoria social de las plantas, sus usos y tradiciones con
fines medicinales entrevistando al respectivo sabedor de su casa (papa, mama, abuelo etc.)
plasmando los datos en un diario de observacion de campo en el que registra, mediante una
tabla de observables, en una columna los datos de interpretacion social y descripciones del
territorio y en la segunda los datos de sistematica botanica, geograficos de temperatura y
seguimiento del desarrollo de la planta.

Por este camino trazado con el proyecto descrito el trabajo de tesis se propone
desarrollar competencias interdisciplinares basadas en complejidad basados en una
pedagogia del entender entre las areas de naturales y sociales de los estudiantes de décimo
y once del colegio; fundamentados en la necesidad de integracion de las disciplinas,
Rodolfo Llinas lo conceptla como La pedagogia del entender, es la sintesis de los
saberes en el contexto de los problemas, no de los contenidos (Llinas, 2012). Basado en
esa premisa el proyecto apunta a construir la estructura de relaciones de las ECHM
medicinales de los estudiantes y sus plantas representando la red de relacion
georeferenciada con el software open-source de analisis de redes y visualizaciéon GEPHI

cuyo nodo central del Sistema de relaciones es la IESV definida como un objeto complejo



12

con una dindmica de Sistema Adaptativo Complejo (en adelante SAC) (Castillo Villanueva
& Torres, 2015)que amplia las interacciones de la IESV, abarcando una red de relaciones
de 14 veredas, con el fin de juntar la competencia de naturales por las plantas y las sociales
mediante la recuperacion de los saberes del uso tradicional. Asi, los estudiantes desarrollan
estos saberes interdisciplinares orientados por un proceso de investigacion mediante cuatro
etapas de guias donde ellos controlan su investigacion y redunda en sensibilizar a la
comunidad en el cuidado del territorio y la recuperacién de la memoria social

El proyecto generara como productos finales: primero, un articulo de la experiencia
que describa los resultados y proponga un modelo de trabajo interdisciplinar en el contexto
educativo rural; y segundo, una base de informacion mediante el uso del software de
analisis de redes GEPHI para visualizar la red de relaciones del SAC de la IESV,
relacionando plantas medicinales en el territorio con sus saberes medicinales, representando
la red social de la IESV en un grafo georreferenciado. Esto caracterizara los primeros pasos
de la IESV de La Plata Huila hacia una etnobotanica asociada a la vereda e integrada al
curriculo de las areas bajo responsabilidad de los estudiantes de Decimo, quienes
continuaran el préximo afio con el proyecto de las ECHM desde el enfoque de la ciencia de

la complejidad de los SAC (Sistemas Adaptivos Complejos).

2. Planteamiento del problema de Investigacion
2.1 Descripcién Del Problema de investigacion
Las areas de ciencias naturales y sociales se encuentran separadas en sus practicas
de ensefianza aprendizaje es indispensable generar una estrategia de sintesis en el contexto
de la comunidad educativa del territorio rural. El principal problema sentido se encuentra

en la costumbre curricular e institucionalizada de separar contenidos, lo cual dificulta un
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saber interdisciplinar en las practicas de los aprendizajes de los estudiantes. A causa de esta
division en los aprendizajes, las areas de naturales y de sociales hacen emerger una
oportunidad de enfrentar esta necesidad a través de un proyecto de Ecohuertas Medicinales
ECHM, que entiende la IE San Vicente IESV como un Sistema Adaptativo Complejo SAC,
a causa de sus atributos estructurales como sistema. En suma, “Las Eco-huertas
medicinales” ECHM son la accion pedagdgica sintetizadora para “La pedagogia del
entender” (Llinas, 1995) en el desarrollo de saberes en interdisciplinares una adaptacién
propia de los SAC, pues al definir la IESV desde este marco esta es delimitada como un
objeto complejo que entrama Agentes educativos, redes espaciales, en el territorio y
conceptos pedagogicos, por ello generadora de la adaptacion compleja de los saberes de
sociales con los de naturales en un proceso interdisciplinar (Garcia, 2011).

El modelo de educacién tradicional basado en la separacion entre asignaturas
dificulta el trabajo metodoldgico comun. Los problemas diarios demandan una respuesta
sintetizadora de varias disciplinas ya que no se resuelven del modo tradicional, requieren de
una mirada y accion interdisciplinar (Maldonado, 2015).

Las programaciones curriculares de las areas en la IE, contemplan componentes
transversales que no sintetizan las disciplinas en una accion comun. Las practicas de aula
de los distintos docentes, suelen estar desligadas entre si, de modo que cada docente ejerce
su actividad sin comunicarse con los demas.

La mayor desventaja de una ensefianza mediante saberes disciplinares es que el
conocimiento se imparte mediante verdades absolutas y en muchas ocasiones esta disociado
de las experiencias y realidades vividas por el estudiante en su contexto social. Por lo tanto,
la relevancia de una mirada y accién interdisciplinar ofrece una vision sintetizadora de la

vida diaria del estudiante y los contenidos de las areas en donde el estudiante disuelve la
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fragmentacion de los saberes con la vida y hace uso de los distintos saberes aplicados a un
problema social unido a su entorno natural.
2.2 Sistematizacion del Problema

» Como activar la memoria social de los habitantes del territorio en los estudiantes
para contribuir desde un enfoque de complejidad a la sintesis al curriculo entre las areas de
sociales y naturales mediante el uso de las especies vegetales con fines medicinales.

» Como sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia del uso y

cuidado de las especies para el bienestar de la comunidad

2.3 Enunciacion del Problema
¢Como desarrollar aprendizajes interdisciplinares con los estudiantes de los grados
Décimo y Once vinculando las areas de sociales y naturales, estructurando un proyecto de
EcoHuertas Medicinales ECHM en el sector rural durante el periodo comprendido entre los
afios 2022-2024?
3.Antecedentes y Justificacion
3.1 Antecedentes
3.1.1. Regionales:
¢ Inteligencia de enjambre el camino para fortalecer las redes de cooperacion social y
conductas civicas.
El Modelado Basado En Agentes Para Simular Las Conductas Civicas De Cooperacion Las
conductas civicas de cooperacion son el legado en nuestra sociedad para que el individuo sea
reconocido, aceptado en los grupos sociales, y forme parte de las caracteristicas
socioculturales de un pueblo. Los valores adquiridos ya se en el seno de la familia, o en la

etapa escolar son trasmitidos de generacion en generacion enriqueciéndose de las dindmicas
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sistémicas del entorno social para formar individuos mas responsables, respetuosos y
honestos, portadores de paz, cooperando al desarrollo social y cultural de nuevas
generaciones, para que trasciendan en el tiempo con valores civicos de forma universal o
especifico dependiendo de su contexto buscando menos desigualdad, con mayor inclusion en
una sociedad justa y equilibrada para todos. Nuestro agente modelo trata de iteraciones de
comportamiento cooperativo individual con etiquetas culturales, tomadas como resultado de
la observacion de los agentes dentro de las actividades realizadas al grupo experimental,
descritas en el procedimiento de investigacién como son: Ubicacion geografica
(Rural/Urbano), Formacion familiar, Nivel Socioecondmico, Variable circunstancial, estas
etiquetas son las mas relevantes durante el estudio aplicado a los dos grupos de observacion y
son coincidentes con los informes verbales de los orientadores de las instituciones
intervenidas como marcadores aplicados en la convivencia escolar. (Tovar & Castafieda,

2021, p.9)

Como nos mencionan los autores es un factor importante y que aporta mucho a las
investigaciones de comportamiento social la observacion de los grupos experimentales bajo
la premisa de que interactten en cooperacion individual definiendo previamente unas
etiquetas culturales.

e El enfoque STM para el desarrollo del pensamiento sistémico a través de la
interdisciplinariedad.

La investigacion tuvo como objetivo desarrollar el pensamiento sistémico en los

estudiantes de grado noveno a través de la interdisciplinariedad desde la ciencia, la

tecnologia y la matematica, en una poblacion conformada por dos grupos, uno de

control con 23 estudiantes y otro experimental con 18. Para su caracterizacion y

medicion del desempefio en ciencias naturales y matematicas se aplicaron una pre


https://repositoriotesiscomplejidad.blogspot.com/2021/04/el-enfoque-stm-para-el-desarrollo-del.html
https://repositoriotesiscomplejidad.blogspot.com/2021/04/el-enfoque-stm-para-el-desarrollo-del.html
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prueba, test de inteligencias multiples, autoestima, dominancia cerebral,

cuestionario de Estrategia de aprendizaje, estilos de aprendizaje y un cuestionario de

caracterizacion. Para la evaluacion de la estrategia con el grupo experimental se
aplico un post prueba y un cuestionario de percepcion de aprendizaje. Se concluyd
que los escolares de los dos grupos presentaban dificultades en el aprendizaje de las
ciencias naturales y las matematicas. La aplicacion de un proyecto didactico
interdisciplinar favorecié el aprendizaje del grupo experimental, pues mejoraron en
los resultados de las actividades realizadas a través de las TIC. La implementacién
desde el enfoque STM vy la interdisciplinariedad desarroll6 el pensamiento
sistémico, se partid de ejemplos y luego lo tedrico. Facilité demostrar que las
ciencias y las matematicas estan interrelacionadas como un sistema; ya que existen
elementos de ambas que confluyen dentro de un todo y se necesita de una expresion
matematica para explicar las ciencias naturales. La principal limitante fue la
pandemia del Covid-19 que obligé el cierre de las instituciones educativas e impidid
desarrollar las actividades con el total de la muestra dificultando, la aplicacion del
proyecto didactico interdisciplinar a través del enfoque STM. (Ortigoza, Palacios,

& Arcila, 2021, p. 6)

Cabe destacar que en el desarrollo de tesis mencionado en el parrafo anterior se
logré concluir que dos areas fundamentales como son las Ciencia Naturales y las
Matematicas que suelen manejarse como disciplinas separadas se pueden interrelacionar
como todo un sistema, favoreciendo asi los aprendizajes desde una didactica experimental
lo cual es un aporte interesante al desarrollo de esta tesis que relaciona las Ciencias

Naturales con las Ciencias Sociales.
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Analisis y gestion de redes complejas en la generacion de cultura ambiental en
entornos escolares de la ciudad de Neiva.

Segun Cruz Casas, Santana Clavijo, & Rueda Rodriguez, (2018, p.4) En esta
investigacion se realizo un estudio teorico practico basado en la metodologia del
analisis de redes complejas haciendo uso del software especializado (GEPHI), el
cual permite a partir de datos codificados obtener gréaficos de redes, formados por
nodos o actores ambientales y aristas de conexion o formas de relacién entre estos.
Esta red permite observar de forma sencilla propiedades emergentes a partir de su
estructura o topologia y de manera mas profunda a partir de métricas de analisis
estadistico lo cual permite ver como se esta dando la informacion en temas
ambientales y de esta manera identificar los actores claves que faciliten el
crecimiento de la red ambiental en forma maés efectiva. Esta investigacion permite
identificar los nudos problematicos que inciden en la falta de cultura ambiental y los
aspectos de relaciones sociales que influyen en el deterioro de los ambientes
escolares de la ciudad de Neiva, especificamente en las instituciones educativas
Enrique Olaya Herrera, Técnico Superior y Atanasio Girardot sede Loma de la Cruz
y a partir de esto implementar estrategias que permitan mejorar el flujo de
informacion ambiental y a la vez hacer que esta informacion sea mas asertiva con la
realidad ambiental actual. En fin, es buscar estrategias variadas como la creacion de
una pagina Web ambiental y el disefio de una matriz curricular que permita la
interdisciplinariedad escolar como parametros en la reformulacion de los proyectos
ambientales educativos (PRAE) y de esta manera convertir los conocimientos y las
inquietudes ambientales de nuestros estudiantes en habitos que favorezcan la cultura

ambiental."


https://repositoriotesiscomplejidad.blogspot.com/2021/04/analisis-y-gestion-de-redes-complejas.html
https://repositoriotesiscomplejidad.blogspot.com/2021/04/analisis-y-gestion-de-redes-complejas.html

18

La Anterior investigacion nos muestra como la herramienta GHEPHI es un recurso

de gran valor al momento de realizar el analisis de redes complejas y como a partir de estos

resultados formular una estrategia que se puede integrar al curriculo institucional y de esta

manera fortalecer el ambito educativa, disminuyendo la brecha actual entre disciplinar

producto de una educacion tradicionalista.

Unidad Didactica Interdisciplinar desde la Perspectiva de la Complejidad para
el Cambio de Cultura Ambiental en Estudiantes de Grado Noveno de la
Institucion Educativa el Limonar de la Ciudad de Neiva (Huila).

La educacion ambiental Ileva méas de 30 afios permeando cada una de las esferas de
la sociedad, sin embargo, la degradacion ambiental del planeta no ha dejado de
crecer vertiginosamente acercandonos cada vez mas a un desastre que pondria fin a
nuestra existencia, y aunque las legislaturas de cada pais han venido formulando
leyes, normas y programas, estos no han tenido el impacto ni la continuidad que se
requieren, ya que se planifican desde los intereses particulares de la clase dirigente.
Es por eso que urge la necesidad de empezar a transformar lentamente las mentes de
nuestros jovenes y para ello, se debe olvidar los conceptos mon6tonos y lineales de
ecologia (concepto bioldgico) y ecologismo (concepto ético), y entender que en la
formacion del educando intervienen factores como el contexto, la sociedad, la
variedad de enfoques y puntos de vista, la realidad econdmica que generan caos y
retraso a la hora de llevar a cabo una propuesta de E.A. Es ahi donde la complejidad
brinda un marco de referencia para la formulacion de los contenidos, el
planteamiento de formas de organizacidn y secuenciacion del conocimiento,

basados en el principio de construccion abierta, flexible y progresiva de los


https://repositoriotesiscomplejidad.blogspot.com/2021/04/unidad-didactica-interdisciplinar-desde.html
https://repositoriotesiscomplejidad.blogspot.com/2021/04/unidad-didactica-interdisciplinar-desde.html
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contenidos educativos, que permitirian formular una estrategia didactica que
convine la accion como medio de mitigacion, y las actitudes, y el pensamiento
complejo como forma de asegurar la toma de decisiones acertadas que generen el

menor impacto en el ahora fragil equilibrio planetario. (Mantilla, 2020, p.8)

Es de suma importancia reconocer las dificultades actuales de la educacién

ambiental, para desde el contexto especifico de cada Institucidn plantear soluciones que

desde el &ambito complejo nos faciliten una nueva forma de entender y solucionar

problematicas que por un camino lineal no den soluciones duraderas a un problema de gran

envergadura como lo es el desequilibrio ambiental mundial.

Recuperacion de la identidad cultural a través de la estrategia pedagogica
enfocada en el conocimiento y uso tradicional de las plantas medicinales en la
comunidad el tablén dulce.

Son diversas las causas de la perdida de los valores culturales, y el uso de las
plantas medicinales como elementos de identidad en la vereda de Tablon Dulce, si
bien las dindmicas de la modernidad han influido en el cambio de pensamiento
respecto a las formas que toma el cuidado de la salud, y el uso de medicamentos
formales y farmacos cientificos ha desplazado el conocimiento y por tanto el uso de
dichas plantas. (Arboleda, Valencia, & C, 2019, p. 9)

La socializacion de los saberes y conocimientos ayuda a volver los lazos de la
memoria social desde el pensamiento de los pueblos como una actitud ludica en
donde no hay saberes absolutos, lo que significa vivir tejiendo el pensamiento de los
antepasados y de los pueblos a través del tiempo. Este trabajo de grado sirve para

este estudio para afianzar los conocimientos y practicas culturales de armonizacion,
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refrescamiento, recorrido por el territorio, conversatorio con los mayores sabedores,
ademas de la orientacion del mayor espiritual, proceso de formacion pedagdgica con
los nifios, nifias, jovenes, docentes y comunidad. Le aporta ademas aspectos de
revitalizacion cultural, a través de la memoria, la historia, que se transforma en
sabiduria y conocimiento, valores y normas que orientan los comportamientos y las
relaciones de los nifios, nifias, jovenes, comunidad con la madre naturaleza.
(Arboleda, Valencia, & C, 2019, p. 11)

Como vemos en la referencia bibliografica anterior el rescate de los saberes

ancestrales basados en la memoria social de usos y costumbres de las plantas medicinales

es un factor sintetizador para formular propuestas pedagdgicas que aporten tanto al

conocimiento individual de cada educando como al mismo entorno social con practicas

amigables con el ambiente y recuperadoras de la identidad cultural y que propician al

mismo tiempo una mejor salud alternativa desde una perspectiva de complejidad

desplazando el consumo tradicional de medicina farmacéutica basada en las relaciones

globales econdmicas tradicionales

3.1.2. Nacionales

Psicologia comunitaria y clinica-social, acercamientos desde un escenario de
complejidad.

En este articulo se tiene como objetivo establecer un acercamiento al concepto de
clinica social desde un escenario critico, con base en la teoria de la complejidad y
los aportes de Joel Otero en cuanto estética y psicologia. La clinica social desde un
escenario de complejidad se ubica como una opcion transdisciplinar de analisis del

fendmeno social en las colectividades al tiempo que, como practica de intervencion
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posibilita la (de)construccion de los elementos de dominacion adscritos a la
dindmica del Biopoder, generando espacios de reflexion comunitaria y estructuras
de sostén social con base en vinculos, redes y ecologias mentales, por lo que se
constituye en un dispositivo liberador para las comunidades. (Andrade, 2012, p.
158)

Cabe resaltar sobre el articulo mencionado en la revista GEPU que la clinica social

se convierte en una opcion transdisciplinaria para analizar un fendmeno social; de la misma

manera la ecologia social que es atributo de la presente investigacion a través de las Eco

Huertas Medicinales de igual manera es generadora de cambios sociales y precursor del

cambio de mentalidad comunitario sobre la recuperacion de saberes tradicionales

medicinales.

Estudio Etnobotanico de Especies Medicinales utilizadas por la Comunidad de

la Vereda Campo Alegre del Corregimiento de Siberia — Cauca (Colombia)

Segln Rodriguez, Guerrero, & Valencia,( 2013, p. 35) La etnobotanica estudia las
relaciones entre los seres humanos y los vegetales, asi como los conocimientos
sobre plantas y sus utilidades en la cultura popular tradicional o uso tradicional. El
objetivo principal de este estudio fue identificar especies de plantas medicinales
usadas en la vereda de Campo Alegre del corregimiento de Siberia — Cauca para el
tratamiento de forma tradicional de enfermedades. En total los informantes
registraron 24 especies, de las cuales 12 también se utilizan en otras veredas de
diferentes regiones de Colombia y de estas 7 no se ha encontrado estudios de
evaluacion de actividad bioldgica, en 14 especies se han reportado actividades

bioldgicas diferentes a las descritas por los informantes y en solo 3 la actividad
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bioldgica demostrada es igual al uso tradicional reportado. Por lo tanto, generan una
oportunidad para la realizacion de estudios fotoquimicos y farmacolégicos para la
verificacion de actividad bioldgica.

El anterior estudio nos demuestra como los conocimientos de uso tradicional en las

comunidades son un campo de estudio con una amplia gama de caracteristicas en donde es

de resaltar la actividad biologica de la planta y que hace falta mas investigacion en este

ambito.

Etnobotanica medicinal de huertas familiares en las veredas Chipauta y
Granada, Guaduas, Cundinamarca.

Las plantas medicinales han sido utilizadas por el humano desde antes del periodo
neolitico para el tratamiento empirico de muchas enfermedades y afecciones. Este
estudio documenta las especies medicinales usadas en huertas familiares de dos
veredas de Guaduas, Cundinamarca. De igual forma identifica sus usos y tendencias
categoricas. Materiales y métodos: Se realizaron entrevistas directas
semiestructuradas a 30 habitantes de las veredas Chipautd y Granada de Guaduas.
Las entrevistas fueron analizadas a través de tres herramientas cuantitativas: a) el
indice de consenso de informantes (ICF), b) la importancia relativa (IR) y c) el nivel
de fidelidad de los informantes (FL). Resultados: Se identificé un total de 75
especies medicinales correspondientes a 38 familias, las cuales actan sobre 14
sistemas corporales del humano. Las familias mas frecuentemente nombradas
fueron Compositae y Lamiaceae. Los resultados del ICF mostraron que las
categorias con mayor consenso de informantes son el sistema digestivo, nervioso y
tegumentario. Las especies mas versatiles de acuerdo al IR son Aloe veray Mentha

X piperita. En cuando al FL, Mentha x piperita es la planta mas preferida para tratar



23

el dolor de estbmago, Cymbopogon citratus es la mas usada como antigripal y Aloe
vera es la especie mas utilizada para el tratamiento del cabello. Conclusion: Se
encontrd relativamente la misma cantidad de especies nativas e introducidas.
(Etnobotanica medicinal de huertas familiares en las veredas Chipautéd y Granada,
Guaduas, (Sanchez & del Mar, 2017, parrafo.1)

Este estudio demuestra la importancia del conocimiento de la accién especifica de

las plantas medicinales para la atencidon de morbilidades locales y que es muy necesario

apoyar el conocimiento etnobotanico con investigaciones cientificas.

Caracterizacion del uso tradicional de plantas medicinales en zona rural del
municipio de Natagaima (Tolima).

Las plantas medicinales han sido utilizadas por el humano para el tratamiento de
enfermedades y afecciones a lo largo de la historia. No obstante, este conocimiento
tradicional esta en riesgo de desaparecer debido a cambios culturales. Por esto un
estudio etnobotanico surge como una alternativa frente a esta problematica, ya que
los estudios etnobotanicos no solo buscan entender la relacion entre el ser humano y
las plantas, sino que también contribuyen a la conservacion de especies vegetales,
ademas sirven para rescatar el conocimiento tradicional o local de un determinado
lugar. Este estudio documentd las especies medicinales usadas por los habitantes de
la zona rural del municipio de Natagaima en el departamento del Tolima, donde se
identificaron todas las plantas con uso medicinal, su forma de preparacion y de
suministro, ademas se analizaron las tendencias categoricas del uso de estas plantas
medicinales. Para esto se entrevistaron 39 personas de las veredas Tamirco, La
Molana y Baloca por medio de visitas domiciliarias, realizando entrevistas

semiestructuradas. Se registraron 82 especies usadas como plantas medicinales
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distribuidas en 40 familias, las cuales acttian sobre 13 sistemas corporales del
humano. Las familias mas frecuentemente nombradas fueron Fabacea y
Amaranthaceae. Los resultados mostraron que las categorias con mayor consenso de
informantes son aflicciones generales y sistémicas, sistema circulatorio y
enfermedades infecciosas. Las especies mas versatiles de acuerdo al IR fueron Aloe
veray Lippia alba. (Rozo, 2017, p. 6)

El estudio del conocimiento tradicional contrastado las formas de preparacion y

suministro es un punto de llegada vital para investigaciones de esta indole, debido a que

tiene como una finalidad mejorar la calidad de vida de las personas a través de estrategias

pedagdgicas de incidencia social.

Uso de plantas medicinales en el tratamiento de enfermedades en la poblacion
de Santa Marta (Colombia).

El estudio de las plantas medicinales, solicitadas por los compradores
(consumidores) de las herboristerias de la ciudad de Santa Marta, Colombia, result6
en un listado de 115 especies vegetales, distribuidas en 106 géneros y 57 familias
taxondmicas, y, 33 “mezclas”, utilizadas para tratar 76 enfermedades reportadas por
700 usuarios escogidos al azar y encuestados durante los meses de junio y julio del
2005. Las encuestas midieron 21 variables consideradas Utiles para la obtencion de
los datos necesarios para el estudio y para el analisis de los resultados
correspondientes. Mediante revision de literatura se establecio el lugar de origen de
las especies reportadas y su procedencia fue detectada a traves de la informacion
recopilada en los sitios de muestreo. La medicina botanica popular que se ejerce en
las “Herboristerias” y los expendios botdnicos de la ciudad, es una alternativa para

todas las personas que buscan algun tipo de tratamiento para las enfermedades que
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padecen. Personas de todos los estratos socio econdmicos frecuentan este tipo de
establecimientos, pero, son las personas de los estratos bajos quienes presentan un
mayor porcentaje de visitas a dichos lugares. (Ramirez, 2005, p. 5)

Como nos menciona Ramirez (2005) en el anterior estudio la caracterizacion en

distintas variables de estudio permite la obtencion de resultados relevantes; que al

contrastarlos con la literatura generan hallazgos de relevancia que permiten entender por

qué determinada planta es mas utilizada que otra y cual es su incidencia en el desarrollo

social en cuanto a utilidad real versus conocimiento social de la misma.

3.1.3. Internacionales

Conservacion y uso de plantas medicinales: el caso de la region de la Mixteca
Alta Oaxaquefia, México.

Se identific un nimero importante de las enfermedades que afectan a las
comunidades de estudio, asi como las plantas utilizadas para curarlas: destacan, en
primer lugar, las respiratorias, ocasionadas por cambios de temperatura; las
gastrointestinales, ocasionadas por insalubridad; la desnutricion en nifios, y las
ocasionadas por el exceso de trabajo. Con esta informacion se establece que la
hipétesis planteada en un inicio es verdadera, al resultar en primer lugar las
enfermedades respiratorias y en segundo lugar las gastrointestinales. Ahora bien,
¢Las plantas medicinales solucionan los problemas de salud de las comunidades de
estudio? Ante esta pregunta hubo una diversidad de respuestas. Un 64% de los
entrevistados comenta que es “regular” porque la consideran como una especie de
calmante, que en ocasiones no funcionan; disminuyen el malestar pero también
depende de la enfermedad; hay casos en que las plantas medicinales curan el

malestar que el médico alopata no pudo resolver, cuando son enfermedades
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comunes y ligeras las plantas medicinales funcionan; cuando la enfermedad es
grave se acude a la medicina moderna, otros sefialaron que las utilizan como
calmantes mientras se llega con el médico alopata. El 31% sefialé que la
enfermedad desaparece, y se da una disminucion lenta del padecimiento. (Valdes,

2013, p. 93)

Las concepciones sobre el porcentaje de efectividad varian de acuerdo al contexto y

al nivel de conocimiento tradicional que se tenga en determinada regién, la pérdida de la

memoria ancestral sobre el uso de las plantas es un reto importante a fortalecer no solo

desde el punto de vista cultural si no en el potencial curativo de las plantas medicinales que

muchas veces por carencia de fundamentos cientificos se pierde bajo una falsa racionalidad

gue menos valora la efectividad de uso de la medicina natural contrastada con la

farmacéutica occidental.

Etnobotanica de los senderos ecoldgicos de San Miguel Allende y la Rinconada,

Tepeapulco, Hidalgo, México.

A pesar de que las comunidades de San Miguel Allende y la Rinconada se fundaron
en 1932 sus habitantes poseen un amplio conocimiento sobre los usos de la flora
local, una parte de ese conocimiento tradicional surgié en la época prehispéanicay se
encuentra documentado en algunos trabajos previos. En la actualidad, aun cuando
existen centros urbanos cercanos con servicios medicos, las personas siguen
aplicando conocimientos que tienen sobre la flora local. Los resultados de este
estudio son las bases para la construccion de una guia local sobre la flora atil. (Nava

Hernandez, , 2009) La Etnobotanica es una herramienta de alto impacto para la
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generacion de guias instructivas de uso que tienen un caracter pedagogico,
recuperatorio y de preservacion de la salud. Conocimiento tradicional y la
conservacion de la flora medicinal en la comunidad indigena de Santa Catarina,
B.C., México. El conocimiento tradicional (CT) integra riqueza local y
culturalmente compartida por los integrantes de una comunidad. Incluye
informacidn referente a creencias, sistemas de valores, respeto y cuidado al medio
ambiente, asi como el conocimiento y manejo de la flora nativa y en especial del
uso de plantas medicinales siguiendo la misma tendencia de las culturas indigenas
de América Latina, dando como resultado un recurso viable de manejo. Bajo esta
premisa el objetivo del presente trabajo fue; el conocer, recopilar y analizar el CT
sobre la flora medicinal de la comunidad indigena de Santa Catarina, B. C., México
y proponer lineamientos para su manejo. Se obtuvo un registro de 36 especies
vegetales de uso medicinal de un ecosistema tipo mediterraneo, asimismo se
identificaron los padecimientos para los cuales las plantas medicinales son
utilizadas, asi como las partes de la planta y su forma de empleo. Se concluye que la
integracion del CT de las plantas medicinales a los planes de manejo
gubernamental, representa una opcion de conservacion de los recursos naturales de
los ecosistemas, en los cuales la presion del uso agricola y ganadero constituye una
seria amenaza para la conservacion de las comunidades vegetales. (Nava, 2009, p.
193)
Tomando a consideracion el anterior estudio; los conocimientos tradicionales van
ligados en las comunidades a rasgos morales y éticos propios de las sociedades, caracterizar
las propiedades de dichas plantas nos ayuda a que se resignifique el valor medicinal de las

plantas y de esta forma se fortalezca el cultivo de las mismas.
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3.2 Justificacion

El objetivo de la propuesta de investigacion es intervenir pedagogicamente en las
areas de Ciencias Sociales y Ciencias naturales a traves del proyecto etnobotanico de
ECHM que activa la memoria social de conocimientos tradicionales especificos de las
plantas medicinales de la regidn, relacionando los usos y tradiciones de los sabedores de
plantas de la Vereda San Vicente de la Plata- Huila con la actividad pedagogica de la IESV
para sintetizar los saberes de sociales y naturales interdisciplinarmente. Se desarrolla
mediante la implementacion del proyecto de las ECHM con los estudiantes de los grados
de 10 y 11 buscando generar un proceso didactico de guias de aprendizaje de investigacion
gue se basan en aprendizajes interdisciplinares, observando sistematizando, interpretando y
aplicando esos aprendizajes en el uso de las plantas medicinales para la realizacién de dos
productos de aprendizaje en las areas: 1. la recuperacion de una memoria social en un
reportaje audiovisual de un sabedor de plantas y 2. La elaboracion de una tisana de la
ECHM del estudiante con la muestra de sus plantas sembradas caracterizando en su
etiqueta la geolocalizacion, botanica, climatologia y caracteristicas etnobotanicas de la

ECHM.
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Los grados decimo y once son seleccionados a causa de su nivel medio en el sistema
de ciclos del sistema educativo. Es decir, son los grupos cuyo desarrollo cognitivo esta
directamente vinculado tanto a las pruebas saber como a su ingreso al ciclo de educacién
superior. En esta etapa el estudiante construye su autonomia como sujeto, como ciudadano
y ser libre, por ende, es un periodo esencial para la comprension activa de sus
conocimientos como aporte a la realidad que vive, transformando y aportando desde un
saber pertinente que rompa las fronteras de las disciplinas formando sus competencias

cientificas.

El proyecto surge como una estrategia didactica para desarrollar saberes
interdisciplinarios entre las areas de Ciencias Sociales y Ciencias Naturales. Este proyecto
hace aportes en téerminos de abordar la relacion pedagogica en el curriculo desde un
enfoque de sistemas complejos. El proyecto sera implementado en el periodo comprendido

entre el 2021-2024.

. En suma, el proyecto impacta no solo en la transformacion pedagégica del modelo
tradicional de educacion en la IESV hacia un enfoque complejo e interdisciplinar en el
curriculo de las areas, sino en la recuperacién de los saberes medicinales tradicionales de
las plantas, en la recopilacion del acervo botanica y geografico de la farmacopea en la
vereda, en la red de relaciones comunitaria de sabedores medicinales para la generacion de
competencias interdisciplinares integrables a los programas de los grados 10 y 11 de
secundaria aportando al nivel comunitario y productivo del sector rural de la vereda de San

Vicente.
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4.Fundamentos Teoricos
4.1 Referentes contextual e Institucional.

En cuanto al Area de influencia la Vereda San Vicente pertenece al municipio de La
Plata que se encuentra ubicado en el departamento del Huila con una poblacién de 68.000
habitantes segun censo del DANE(2018) incluyendo la zona rural; Capital del Suroccidente
del Huila, altitud 1.050 msnm. Esté ubicado a una distancia 122 km desde Neiva, 147 km
de la ciudad de Popayan y a 210 km de la poblacion de San Agustin.

El municipio se encuentra localizado en la parte suroccidental del departamento del

Huila; en las estribaciones de la Cordillera Central, geograficamente se encuentra

situado en las coordenadas 2°23°00°* de Latitud Norte y 75° 56°00°* de Longitud

Oeste .EIl Municipio limita por el norte con el departamento del Cauca, por el sur

con el municipio de La Argentina, por el oriente con los municipios de Paicol y

Pital y por el occidente con el departamento del Cauca, La Plata es un municipio de

amplia tradicion histérica que se remonta desde el descubrimiento mismo del

departamento del Huila. Su estratégica ubicacion en el sistema de relaciones
regionales la convierte en punto de encuentro y cruce de caminos los cual imprime
una alta dinamica de renovacion urbana, pero manteniendo las tradiciones que han

preservado durante tantos afios. (Wikipedia, 2022)

La Sede San Vicente cuenta con 480 estudiantes en el plantel educativo, los grados
que se orientan son de preescolar a Once, entre edades de 4 afios y medio a 18 afios, en la
vereda San Vicente la actividad principal son las labores agropecuarias, y muchos de los
miembros de las familias generan ingresos adicionales a través de jornales en veredas

aledanas.
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La economia de quienes tienen sus lotes propios se basa en siembra de maiz,
platano, yuca, arracacha, arveja, frijol, banano, existen arboles frutales como limén, mango,
mandarina

, haranja, también el cultivo de algunas hortalizas propias del clima templado, en la
mayoria siembran café ya que es otro de los cultivos de alta incidencia en la zona.

4.2 Referentes sobre la Teoria de complejidad y el problema de investigacion.

Esta investigacion esta en el marco de las ciencias de la complejidad se deslinda del
enfoque mas frecuente del pensamiento complejo para acercarse al menos citado en la
educacion de las ciencias de la complejidad (Cruz yMaldonado, 2011). Desde el punto de
vista del estudio de los fendmenos cuya no-linealidad es evidente el enfoque citado por
Maldonado y Cruz en su libro EI mundo de las ciencias de la complejidad se refiere al
conjunto de ciencias emergentes que atienden desde mediados del siglo XX a los
fendmenos lejanos al equilibrio, la linealidad, el determinismo y las relaciones causales con
explicaciones unifactoriales de los problemas. Ciencias como la fisica cuantica, las redes
neuronales, la cibernética de segundo orden, la teoria del caos o el analisis estructural y de
redes. Esta ultima muy ligada a los problemas de visualizacion de las relaciones sociales
con el entorno ecosistemico y geografico de un grupo social y que atafie particularmente a
este proyecto.

Sin embargo, este trabajo se encaja en el paradigma de las ciencias de la complejidad, por
cuanto su desarrollo como accion de intervencion pedagogica acude principalmente a
relacionar el concepto de interdisciplinariedad integrado a la comprension de la realidad
desde el enfoque de las ciencias de la complejidad con el desarrollo educativo cuyo valor
abierto del sistema educativo mismo lo configura como evolutivo e incierto en sus variables

y agente. Como sefiala Maldonado:
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En ciencias de la complejidad en general (...) existe el reconocimiento explicito de
gue en numerosas ocasiones hay vacios logicos, de que existe ruido (blanco) en la
informacion disponible, en fin, por ejemplo, que ni es necesario ni es racional en
ocasiones acumular toda la informacién (posible o disponible) antes de una toma de
decision. En complejidad, la verdad o el significado no termina de explicarse de
manera holistica, sino, mejor aun, como un sistema esencialmente variable,
evolutivo (Cruz & Maldonado, 2011, p. 51)

Por lo tanto, no hay fendbmeno social o natural comprensible en un marco de
interpretacion plenamente cientifica sin un abordaje interdisciplinar, pero entendiéndolo
desde los atributos de la complejidad y en ese marco se define el fendmeno educativo: no-
lineal, interdependiente, evolutivo y de limites evolutivos inciertos en un juego de reglas
ecosistémicas (Maldonado, 2015).

El problema complejidad y educacion que ocupa esta investigacion desde el
enfoque de las ciencias de la complejidad se apoya sustancialmente en el planteamiento de
Maldonado (2014) en su texto: ¢ Qué es eso de pedagogia y educacion en complejidad?.
Alli el autor sostiene que la educacion no es tanto un fendmeno de la complejidad sino un
fendmeno a complejizar. Es decir, es un producto social perteneciente institucionalmente
que pertenece a la normalidad del paradigma cientifico tradicional, lineal, determinista,
causal, predictivo y cerrado. Y este es realmente el problema pues es indispensable
entender que se encuentra en un mundo incierto, del no-equilibrio y del desorden como
patrén de interaccién multilineal y en red. Por lo tanto, es indispensable intervenir estas
organizaciones complejizandolas:

La educacion (...) debe comprender la complejidad en si del proceso educativo.

Incluso, de manera mas radical, se trata de complejizar la educacién. Por lo tanto,
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hay que transformarla de una estructura vertical, centralizada y rigida en un

fendmeno con muchos (maximos) grados de libertad posibles, no linealizar la

secuencia y (multi)causalidad de la misma. (Maldonado C. , 2014, p. 51)

Este concepto clave del problema educativo y complejidad es del aumentar los
grados de libertad del sistema abriéndolo, por lo cual este proyecto se dirige a aportar un
poco de esta apertura mediante la interdisplinarizacion del curriculo, primer paso hacia la
complejizacién del Sistema institucional de la IESV.

4.2.1 Complejidad

Son numerosas los autores y posturas acerca del concepto de la complejidad,
muchos de estos concuerdan en que un problema no todos los problemas requieren de la
complejidad para ser resueltos; pero cuando los alcances de las Disciplinas no son
suficientes para dar solucién a una problematica los analisis complejos surgen en dichas
situaciones.

Una de las lineas de analisis del término Complejidad que sigue el enfoque del presente
proyecto nos la trae el autor Rolando Garcia que sustenta lo siguiente:

La complejidad de un sistema no esta solamente determinada por la heterogeneidad

de los elementos (o subsistemas) que lo componen y cuya naturaleza los sitla

normalmente dentro del dominio de diversas ramas de la ciencia y la tecnologia.

Ademaés

de la heterogeneidad la caracteristica determinante de un sistema complejo es la

interdefinibilidad y mutua dependencia de las funciones que cumplen dichos

elementos dentro del sistema total. Esta caracteristica excluye la posibilidad de
obtener un analisis de un sistema complejo por la simple adicién de estudios

sectoriales correspondientes a cada uno de los elementos. En otros términos, no
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partimos de una definicion de “interdisciplina” inabstracto, que luego aplicamos a
ese objeto de estudio particular que es un sistema complejo. Por el contrario,
definimos primero el objeto de estudio, y luego nos planteamos la manera de
estudiarlo. Este cambio del “punto de partida” tiene implicaciones importantes: las
caracteristicas de los sistemas complejos no solo establecen la necesidad de
estudiarlos con una metodologia adecuada, de caracter interdisciplinario, sino que
determinan en buena medida, cuales son las condiciones que debe reunir dicha
metodologia. En este contexto, metodologia "adecuada” significa que debe servir
como instrumento de andlisis de los procesos que tienen lugar en un sistema
complejo y que explican su comportamiento y evolucién como totalidad organizada.
(Garcia, 2011, pp. 66-67)

4.2.1 Nociones de lo que es y no es la interdisciplinariedad
Algunas reflexiones adicionales sobre los alcances y limitaciones de nuestra
propuesta pueden ser necesarias (aungue parezcan obvias) para disipar frecuentes
incomprensiones.

No toda investigacion es interdisciplinaria: un quimico que esta estudiando la
composicion de una substancia puede tener que recurrir a conocimientos y técnicas
provenientes de varias disciplinas. Sin embargo, la utilizacion de esos
conocimientos multidisciplinarios no significa que su trabajo sea interdisciplinario.
La palabra “complejo”, asociada a “sistema”, como nombre y apellido de una tinica
entidad, tiene un significado que difiere de aquel que podemos asignarle en
expresiones como “substancia compleja” u otras de una gran variedad. Ser
“complicado” 0 estar "compuesto de elementos heterogéneos” no determinan el

concepto de complejidad que interviene en la definicion de "sistema complejo” que
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hemos enunciado mas arriba. Cuando afirmamos que la investigacion
interdisciplinaria es el tipo de estudio requerido por un sistema complejo, esto no
excluye en modo alguno estudios parciales de alguno de sus elementos o de alguna
de sus funciones. Ningun andlisis de tales sistemas puede prescindir de estudios
especializados. Sin embargo, tan ricos y necesarios como pueden llegar a ser dichos
estudios, la simple suma de ellos rara vez podria, por si sola, conducir a una
interpretacion de los procesos que determinan el funcionamiento del sistema como
tal, es decir, como totalidad organizada. Un estudio integrado de un sistema
complejo, donde esté en juego el funcionamiento

de la totalidad del sistema s6lo puede ser obra de un equipo con marcos
epistémicos,

conceptuales y metodoldgicos compartidos. Esta asercion es un principio basico de
la metodologia desarrollada en este articulo. Los estudios sobre la problematica
ambiental han puesto de manifiesto, de manera reiterada, la insuficiencia de las
metodologias tradicionales (0, mas exactamente, de lo que tradicionalmente se
entiende por metodologia) para realizarlos. De alli a elaborar propuestas concretas
que constituyan verdaderas alternativas para realizar dichos estudios, y que rednan,
ademas, la indispensable condicidn de ser operativas, es decir, de traducirse en
procedimientos mas 0 menos precisos que orienten las investigaciones, hay un largo
camino erizado de dificultades. Como ocurre en todos los campos, es mas facil
ponerse de acuerdo sobre lo que debemos abandonar y superar en las viejas
practicas de investigacion, que concordar en una propuesta superadora. Hay, sin

duda consenso en considerar que para abordar los problemas ambientales es
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necesario lograr una verdadera articulacion de las diversas disciplinas involucradas.

(Garcia, 2011, p. 69)

4.3 Marco epistemologico y tedrico.

A continuacion, en este apartado se determina el marco del conocimiento desde el
cual se mueve la investigacion, para lo cual establece los enfoques y conceptos claves que
delimitan la accion de intervencion pedagogica que implica el proyecto de ECHM, en una
direccién de complejizacion y aumento de los grados de libertad del sistema educativo
donde se desarrolla el proyecto.

4.3.1 Teoria de las ciencias de la complejidad y educacion

Ciencias de la complejidad, educacion, investigacion: tres problemas

fundamentales. Existe practicamente unanimidad sobre el hecho de que las ciencias

de la complejidad son ciencia de punta (Spearhead science), ciencia de frontera; en
fin, que al mismo implican y componen una auténtica revolucién cientifica. Incluso
entre los detractores de la complejidad, es evidente que hay aqui una novedad. La
caracterizacion de las ciencias de la complejidad tiene una ya muy amplia literatura

detras. Desde quienes las definen en funcion de sus atributos (Bar-Yam, 1997),

hasta quienes lo hacen en términos de las nuevas percepciones del mundo, por

ejemplo, McCabe (2014). Desde quienes trazan arboles de familia (Castellani,

2009), hasta quienes se concentran en el desarrollo y aplicaciones de numerosos

temas puntuales. La literatura en estos otros aspectos es igualmente abundante y

creciente. (Correa de Molina, Gonzales, Gallego, & Porto, 2018, p.9)

No cabe la menor duda de que las ciencias de la complejidad han ganado una muy
amplia masa critica. Pero, es preciso reconocerlo, también hay que decir que las ciencias de

la complejidad se encuentran adn lejos de convertirse en el paradigma dominante. Todavia,
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para decirlo en el lenguaje kuhniano, la complejidad sigue siendo una anomalia (Khun,
2004 p. 25); esto es, la emergencia de un nuevo paradigma. Al fin y al cabo,
organizacionalmente se trata de un grupo de ciencias, disciplinas, herramientas, enfoques y
demas, que a la fecha atn no cumple dos generaciones de establecida a partir de la creacion
de los primeros centros e institutos dedicados al estudio e investigacion de la complejidad a
finales de los afios 1970 y comienzos de los 1980. ¢ Se ensefia y se aprende de la misma
manera que en la tradicion, en la ciencia moderna, o que en la ciencia normal vigente y
dominante? ;Se investiga de la misma manera como se investiga la ciencia normal o en la
ciencia clasica? Ciencias de la complejidad, educacion, investigacion: tres problemas
fundamentales Carlos Eduardo Maldonado La respuesta intuitiva es que ni se aprende ni se
ensefa ni se investiga de la misma manera en complejidad que en otras ciencias y
disciplinas. (Correa de Molina, 2020)
4.3.2 Pensar la complejidad, pensar como sintesis
Contra todas las apariencias, el avance en el pensar no tiene lugar por via
acumulativa. Por el contrario, la evolucién en el pensar sucede por via de dos
modos: rupturas y quiebres, y sintesis. El primero de los modos ha ocupado la
atencion de investigadores y tedricos, por ejemplo, de la historia y la filosofia de la
ciencia, y por el contrario, los avances por via de sintesis no han ocupado tan
destacado lugar en los estudios y reflexiones. Pensar en sintesis ha constituido, sin
la menor duda, una de las formas méas importantes de jalonamiento en la historia del
conocimiento, y siempre ha coincidido con inflexiones fundamentales en la historia
del espiritu humano. Contra todas las apariencias, ha habido ya momentos
fundamentales en los que la sociedad humana ha pensado y vivido en términos de

sintesis, y con ello, al mismo tiempo, dejar en claro que es posible y como, por lo
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menos por analogia, pensar en términos de sintesis. Sobre la base trabajos por parte
de historiadores, fildsofos y expertos en temas culturales (Lévéque 2012, Roberts
2010), es posible identificar cuatro momentos de un pensamiento sintético en la
historia del espiritu humano. Lo fundamental, con todo, consiste en establecer que
cada uno de estos cuatro momentos ha sido un impulso civilizatorio de la

humanidad. (Maldonado, 2015.parrafo 6)

4.3.3 Modo del pensar de la complejidad
Pensar bien es pensar en todas las posibilidades y nadie piensa bien si no piensa
con las matematicas y/o las logicas, algo que en general en la comunidad de
complejologos, en sentido amplio, no ha sido tenido en cuenta suficientemente. Mas
radicalmente, pensar en todas las posibilidades implica incluso considerar lo
imposible; esto es, en estructuras, dinamicas, formas y comportamientos imposibles.
Pues bien, existe un capitulo reciente, notablemente desde las matematicas, que
hace de lo imposible, por asi decirlo, un tema propio de estudio. Sin embargo, estas
ideas exigen una aclaracién. Los fendbmenos, comportamientos y sistemas
complejos son alta y crecientemente contraintuitivos (McCabe 2014). Por
consiguiente, la l6gica formal clasica no sirve para estudiarlos ni comprenderlos. En
el mismo sentido, como es sabido, los fendmenos de complejidad creciente estan
marcados por la flecha de la irreversibilidad del tiempo, son por tanto no-ergédicos,
y esencialmente probabilisticos. Dos son los referentes sin los cuales, en absoluto,
cabe pensar, por consiguiente, a la complejidad, a saber: la teoria de la evolucion y
la teoria cuantica. En otro momento me he ocupado de justificar esta duplice

necesidad. (Maldonado, 2015,parrafo 18)
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4.3.4 Sistemas adaptativos complejos SACS
EL concepto tedrico mas importante delimitado por el marco teorico de las ciencias
de la complejidad, ya expuesto anteriormente, es el de Sistemas Adaptativos
Complejos. Este concepto fue definido por Holland del siguiente modo: “Sistemas
compuestos por agentes interactuantes descritos en términos de reglas. Estos
agentes se adaptan cambiando sus reglas cuando acumulan experiencias” (Holland,
2004, p. 25).
¢Como explica este concepto el sistema de la IE San Vicente? y en este sentido
¢cualquier IE del pais? Lo primero es entender que las instituciones educativas rurales no
trazan su borde espacio-temporal a la sede escolar intra aula, donde los agentes
(estudiantes, padres, profesores, directivos y un borde difuso de entrada de nuevos agentes
por los flujos migratorios) estan temporalmente. Uno de las limitaciones epistemoldgicas
del objeto IE San Vicente, es ser concebido en esos limites de Aula. La mirada
epistemoldgica tradicional ve ordenes jerarquizados en linealidades de cursos
correspondientes al curriculo. Pero esto es solo la punta de la red de atributos sistémicos de
la IE: el territorio de las veredas, los flujos de movilidad de estudiantes, es decir bajo la
punta del iceberg hay un objeto complejo. De ahi la relevancia de enfocar la IE como un
Objeto de complejidad con caracteristicas de un SAC. Esa conceptualizacion explica los
efectos de la modelizacion GEPHY de las Eco-huertas y los saberes interdisciplinarios que
se pueden producir como emergencia de la implementacion de la “La pedagogia del
entender” en proyecto concreto sobre el territorio, visualizando las dindmicas interiores de
los agentes y objetos: estudiantes, saberes, plantas en un sistema que revela la IE San

Vicente como una red de relaciones sobre el territorio construyendo una accién de
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pedagogia interdisciplinar y quiza en la segunda fase del proyecto: una accién
transdisciplinar.

4.3.5 La Interdisciplinariedad

El concepto utilizado por este trabajo para definir la interdisciplinariedad es tomado
de Maldonado C. quien hace una génesis de distintos modos historicos de la
interdisciplinariedad, Ilamandolos momentos de sintesis. Es decir, momentos en los que el
desarrollo social de la ciencia vinculo las ciencias en una perspectiva holistica y sistémica,
difuminando las fronteras entre saberes y disciplinas; eventos de cambio de mirada

b

epistémica y de métodos que el autor llama metaféricamente “tener el mundo en la cabeza”.

El concepto de interdisciplinariedad de Maldonado(2014) como préctica de sintesis
epistemoldgica y metodoldgica de las ciencias, se opone al paradigma analitico
epistemoldgico reinante en la modernidad; mientras la sintesis enfatiza las relaciones y las
emergencias de saberes entre ciencias interpretando la realidad como un fenémeno de
complejidad (tejido junto segun la definicion de Dilthey W.), por ende dindmico,
interrelacionado, multiple y de 6rdenes diversos interdependientes; el modelo analitico
concibe la realidad como una relacion causa-efecto, lineal, estatica, predictiva, separable
fenomenicamente y de un solo orden universal.

Las diferencias de concepcion en el abordaje disciplinar anotadas por el

investigador Carlos Maldonado hacen pertinencia con el problema pedagdgico

expresado por esta tesis de grado, acerca de cdmo la separacion entre disciplinas
obstaculiza aprendizajes fundamentales entre los estudiantes. Por lo tanto, se toma
su definicidn en la que concluye que Interdisciplinariedad: (...) no es otra cosa,

simple y sencillamente, que un modo de pensar y de conocer en términos de
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sintesis. Y ello en marcado contraste con la “historia oficial” de la humanidad

occidental que ha sido la del andlisis. (...) “Interdisciplinariedad” es el nombre mas

reciente, surgido alrededor de los afios 1960s-1970s, en torno a problemas

epistemoldgicos y metodoldgicos relativos al didlogo, relaciones y

complementariedades entre ciencias y disciplinas diferentes (Maldonado, 2015)

. En conclusion, cuando en este trabajo se habla de “interdisciplinariedad” se refiere
al didlogo, relaciones y complementariedades entre las areas de sociales y naturales
atinentes a este trabajo.

4.3.6 Ecologia Social

La ecologia social es el estudio de los sistemas humanos en interaccion con sus

sistemas ambientales. En esta definicion, tanto los dos sistemas, como su

interaccion, tienen la misma importancia. Por sistema humano nos referimos a la
persona, o a un conjunto de Individuos, desde el grupo hasta la nacién o conjunto de
naciones. La perspectiva de la ecologia social parte del ser humano, y en particular
atendiendo a sus peculiaridades colectivas. La delimitacion del ambiente se hace
desde el sistema humano. El sistema ambiental es concebido como todo aquello que
interacciona con el sistema humano. En el sistema ambiental corrientemente se
distinguen tres subsistemas: humano, construido y natural. EI componente humano
se refiere a los demas hombres que no son parte del sistema humano inicialmente
reconocido. De igual manera, el construido engloba casas, calles, ciudades o areas
cultivadas, que son paisajes modificados o realizados por el ser humano.

Finalmente, el natural incluye a los bosques y rios, montafias y praderas, y la fauna

y flora que albergan. De hecho, las ciencias contemporaneas son perspectivas
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cientificas que se han restringido a estudiar las interacciones del hombre con uno de
estos subsistemas ambientales. (Gudynas & Evia, 1993, parrafo. 26)
4.3.7 Memoria social
Se entiende que la memoria es un proceso intersubjetivo de diferenciacion y
vinculacion del pasado en funcion al presente y al futuro, y por lo tanto, ésta ya no se
refiere a la cronologia de los hechos que han quedado fijos, sino mas bien al pasado como
un significado que se construye en relacion a las interpretaciones y significaciones actuales
(lechner & Guell, 1998). Ahora memorizar es un constante juego colectivo de construccién
y deconstruccion de significados. En todo recuerdo, tanto el presente, el pasado y el futuro
son el resultado de un proceso continuo e indefinido de resignificacion. Como lo menciona
Vazquez (2001), “cuando recordamos, la construccion del pasado es susceptible a adquirir
numerosos significados, donde se integran hechos del pasado, del presente y del futuro,
donde diversas interpretaciones pasan a conformar versiones de la memoria”.(p.149)
4.3.8 Etnobotanica
La etnobotanica se refiere al estudio de las relaciones que existen entre las plantas y
los grupos locales, cdmo se relacionan y como influyen las plantas en el desarrollo
de las culturas. El estudio de la etnobotanica es especialmente importante en el
tropico humedo, debido a que, en estas zonas, es en donde se concentra la mayor
diversidad biologica y cultural del planeta. En el caso del sureste de México, existe
evidencia de la presencia humana desde hace por lo menos unos tres mil afos.
Durante este tiempo, se han desarrollado culturas que no sélo han sobrevivido en
estos ecosistemas, sino que han tenido éxito conviviendo en ambientes de alta
diversidad bioldgica. Estudiar etnobotanica es importante porque representa una

aproximacion al uso y manejo de los recursos naturales, en este caso del tropico,
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desde la perspectiva de las culturas que han habitado y convivido con esta
diversidad biologica por miles de afios. Durante esta convivencia milenaria, al igual
que en la actividad cientifica, se ha desarrollado un meticuloso proceso de
observacién y experimentacion que ha sido transmitido por generaciones, y que ha
resultado en un manejo eficiente de la naturaleza. A diferencia de la actividad
cientifica, el conocimiento generado por estas culturas es mas antiguo y por lo tanto
ha sido validado y/o refutado desde hace mucho mas tiempo. La ciencia como la
conocemos, es una actividad muy joven, de hace apenas unos cuantos siglos.
(Universidad Veracruzana, s.f., parrafo. 1)

4.3.9 Teoria de Redes
Las Redes Sociales pueden definirse como un conjunto bien delimitado de actores -
individuos, grupos, organizaciones, comunidades, sociedades globales, etc.-
vinculados unos a otros a través de una relacién o un conjunto de relaciones
sociales. Se pueden dar diversas maneras de formalizar y medir los datos y el
analisis de las redes sociales, las dos mas importantes: la teoria de los grafos,
operando a partir de productos cartesianos con los grafos como representacion, y la
teoria matricial, a partir de las sociomatrices como matriz de datos inicial. (Lozares,
1996)
El anélisis estructural de redes sociales se propone modelar y visualizar las tramas
de interaccion entre actores en el sistema social, proporcionando una potente
herramienta de interpretacion de datos sociales figurados mediante grafos, para
seleccionar, clasificar y describir la dinamica de las comunidades tanto
georreferenciadas en el territorio como a partir de sus varios procesos de

interaccién: Econdmicos, culturales, de saberes y cientificos asi como las
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conclusiones de rango, alcance y proyeccion social. La teoria de redes y el analisis

estructural son poco conocidos en nuestra area, tanto en el campo teorico, como

metodologico. El actual periodo de revolucion en el analisis de redes que también
afecta a la biblioteconomia y documentacion debe cambiar este hecho, ya que su
aplicacion implica un salto cuantitativo y cualitativo en la representacion y el
analisis de la estructura de todo tipo de dominios cientificos, ya sean geogréaficos,

tematicos e institucionales. (Perianes, Gomez, & de Moya, 2008, p. 664)

En este sentido es definitivo distinguir dos niveles en los andlisis de redes para
definir el concepto de redes complejas en este estudio. EI primer nivel y el mas afamado es
el instrumental tecnoldgico, la red como herramienta tecnolégica de comunicacion:
TWITER, FACEBOOK, INSTAGRAM, en suma, LA INTERNET. Y en segundo nivel los
sistemas humanos de interaccion integrados por tramas densas de accién de individuos y
actores institucionales basadas en simbolos y un sistema semioldgico sofisticado producto
de la evolucién cultural humana. Por lo tanto, cuando se habla de redes complejas se suele
aludir a la relacion interdependiente y compleja entre el nivel tecnolégico de comunicacion
con sus herramientas de modelamiento y comunicacién y el nivel del sistema social que si
bien se expresa a través de aquellas, no se agota dimensionalmente en ellas, es la estructura
social misma: Bioldgica y ecoldgica en procesos de redes de redes en desarrollo incluyendo
ecosistemas precisos que aungue con bordes e identificables son ilimitados en su desarrollo

(Garcia, 2011).
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Las redes complejas como objeto del analisis estructural de redes sociales, son
definidas en principio como un grafo complejo cuyo rango de conectividades
responda a una ley de potencia, y la red compleja integra el factor cultural, flexible
y blando que completa la matematizacion del grafo. (Mulet, 2006, p. 139)

Es decir una red compleja es la suma de la modelizacion tecnica y su comprension

en el sistema socio-cultural que modela.
4.3.7.1 Analisis de Redes Sociales ;Que es el Analisis de Redes Sociales (ARS)?:

El Analisis de Redes Sociales (ARS) es una aproximacion metodoldgica y tedrica
que enfatiza el estudio de las relaciones entre actores (relaciones entre personas,
organizaciones, paises, entre otros). ARS o “social network andlisis” es un avance
tedrico y metodologico que investiga relaciones, enlaces, contactos, pautas
relacionales y estructuras, es decir, redes. Estas redes estan compuestas de nodos
(actores) y lineas (enlaces), y la finalidad es analizar todo este conjunto de nodos y
lineas. Es decir, la cohesidn, los subgrupos, la centralidad de los nodos, la
composicion de los nodos y su relevancia en la creacion de enlaces, entre otros. ;De
donde nace el Andlisis de Redes Sociales (ARS)?: EI ARS nace a partir de las
aportaciones de diferentes ciencias, como la sociologia, psicologia, antropologia,
psicologia, matematicas, entre otros. Todas estas ciencias tenian la inquietud de
coémo entender los fendmenos relacionales y como las relaciones condicionan la
accion y el comportamiento. ¢Para qué sirve el Analisis de Redes Sociales (ARS)?:
Principalmente el ARS sirve para estudiar las diferentes relaciones entre actores
entre si (relaciones entre personas, organizaciones, paises, entre otros). Para lograr
esto se necesita de herramientas matematicas e informaticas que permitan procesar

y analizar toda esa informacion. Por ello, se han desarrollado software de analisis de
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redes para procesar y analizar los datos. Es necesario indicar que estos softwares
estan basados en teorias sobre redes sociales que ayudan a interpretar el lugar que

ocupan las relaciones en determinado estudio. (Saavedra, y otros, 2021, p. 3)

4.3.1.2 Analisis de Redes con Gephi. Gephi una plataforma de multiples alcances:

El 31 de Julio de 2008, Mathieu Bastian lanz6 por primera vez Gephi, que definia
como una plataforma para la visualizacion interactiva y la exploracion de todo tipo
de redes, sistemas complejos y grafos dindmicos y jerarquicos. Junto a sus
colaboradores Sebastien Heynmann y Mathieu Jacomy habian desarrollado Gephi
para importar, exportar, manipular, analizar, filtrar, representar, detectar
comunidades y exportar grandes grafos y redes. Gephi esta construido sobre la
plataforma NetBeans 7.0 y programado en Java y OpenGL. Se distribuye bajo una
licencia dual GNU GPL v3 y Common Development and Distribution License
(CDDL-1.0). Es, por tanto, una aplicacion de codigo abierto y multiplataforma
(Bastian et al., 2009). Seguro que estas caracteristicas son responsables de su éxito.
Pero no de todo su éxito, hay mas. Gephi surgi6 en un panorama claramente
dominado por aplicaciones mono-plataforma, desequilibradas y con una curva de
aprendizaje realmente abrupta. Una segunda caracteristica que hace a Gephi
destacado es que funciona en cualquier entorno y conecta con la mayoria de las
aplicaciones mencionadas: en el campo del analisis y la visualizacién de redes, es
una plataforma de propoésito general. Sin embargo, comparte con los programas
colaborativos, de codigo abierto, una debilidad; En efecto, la naturaleza abierta
puede resultar una desventaja para algunas aplicaciones en relacion a su

documentacién y a su soporte. La comunidad de usuarios mas activos, a pesar de su
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continuada produccidn de tutoriales, no basta para abastecer a la muy heterogénea
comunidad de usuarios y sus interrogantes, a pesar de que es precisamente la
interaccion entre unos y otros lo que favorece la continua produccion de médulos y
complementos, propios de una aplicacion tan extensible. (Amat, 2014, pp. 201-202)

Para realizar un ARS con el programa Gephi, es necesario tener claro algunas definiciones

- Estructura de la red

* Actor: El actor es considerado la unidad de estudio, pudiendo ser por ejemplo una persona,
una organizacion, un pais, entre otros.

* Red: Es un conjunto finito de actores y las relaciones establecidas entre ellos. El concepto
de red se basa en el hecho de que cada actor se relaciona con otros dentro de la misma, y estos
a su vez estan relacionados con los demés actores.

* Nodos: Corresponde a cada uno de los actores que conforman la red y que se encuentran
vinculados con algun tipo de relacién.

* Conexiones: Son los vinculos existentes entre cada par de actores que conforman la red.
Estas conexiones pueden ser no dirigidas, dirigidas y mixtas. Asi mismo, las conexiones
pueden tener pesos o sin pesos. Son no dirigidas cuando la relacion o flujo entre dos actores es
de ambos lados. Es dirigida cuando la relacion entre dos actores es de un solo lado. Y mixta
cuando en una red existen tanto relaciones dirigidas como no dirigidas. Por ejemplo, en la
figura 1 se tiene una relacion entre tres actores (1, 2'y 3). En el caso de la red no dirigida, si el
actor 1 conoce al actor 2, es porque el actor 2 conoce al actor 1. En el caso de la red dirigida,
el actor 1 conoce al actor 2, pero el actor 2 no conoce al actor 1. En el caso de la red mixta, el
actor 1 conoce al actor 2, y el actor 2 conoce al actor 1; al mismo tiempo, el actor 2 conoce al

actor 3, pero el actor 3 no conoce al actor 2. Y finalmente, los pesos pueden ser, por ejemplo,
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el grado de amistad en una escala del 1 al 5, donde 1 es que cierto actor conoce muy poco a
otro actor, y 5 que un actor conoce mucho a otro actor (y eso peso se puede identificar
visualmente con el grosor de la conexion).

- Indicadores estructurales de la red

* Diametro de la red: distancia mas larga entre dos actores de la red (distancia
geodésica). Indica qué tan lejos estan los dos nodos mas alejados.

* Densidad de la red: indica qué tan conectada esta la red como un todo
(conexiones existentes versus conexiones posibles).

* Coeficiente medio de agrupamiento (clusterizacion): indica el grado de cohesion
entre vecinos (triangulos existentes versus triangulos posibles).

- Indicadores de los actores

* Grado: numero de conexiones que tiene el actor.

* Intermediacion: indica qué tanto un actor tiene puentes o crea caminos entre
otras parejas de actores.

* Centralidad del vector propio: prestigio de cada actor basado en la importancia

de los actores con los que se conecta. (Saavedra, y otros, 2021, pp. 4-6)
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Figura 1

Tipos de Conexiones en la Red Social

No dirigido (Undirected) Mixto

Dirigido (Directed) Mixto con pesos

Nota. Esta figura muestra los tipos de conexiones que se pueden generar en una red

dependiendo si la red es diriga 0 no. (Saavedra, y otros, 2021)

Como se menciono en parrafos anteriores Gephi es una herramienta de muchas
potencialidades que ofrece un amplio espectro de posibilidades de analisis y que es
compatible con otras aplicaciones lo cual es una gran ventaja en comparacion a otras
similares; teniendo en consideracion estos argumentos, es un software ideal para el analisis
de redes sociales en ambientes complejos.

4.4 Referente conceptual legal

Es fundamental establecer que la investogacion de este trabajo se encuentra inscrita
en el marco instituvcional legal que establece nuestra politica edcuativa. Tal politica es el
resultado de un consenso entre los moviemientos pedagogicos de los afios 80 cuya fuerza

social estaba atravezada por un espiritu de cambio normativo de la educacion, pero sobre
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todo epsitemologico y organizativo del sisstema educativo colombiano, todo ello dio como
producto la Ley 115 de 1994,

La primera mision que determino la ley guiada por el marco constitucional de 1991,
que definia la educacion como un derecho fundamental fue que “La educacién es un
proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una
concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus
deberes.” Lo cual significa misionalmente la garantia de la formacion de los sujetos
integralmente, se desprende de las formas ortodoxas del sistema especializado o disciplinar
de las personas, Los ciudadanos deben ser sujetos multidimensionales para el desarrollo de
sus libertades y potencialidades, por lo tanto, se implica desde la mision de la ley sujetos
interdisciplinares.

En este sentido la ley 115 al definir el curriculo y plan de estudios lo enmarca como
“conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos que
contribuyen a la formacion integral y a la construccién de la identidad cultural nacional,
regional y local” Nuevamente la ley enfatiza en su desarrolld el aspecto integral de la
educacion misional en su aspecto curricular. Es decir, orienta el arreglo institucional de los
colegios hacia la interdependencia de los saberes y las competencias educativas.

El concepto de competencia del Ministerio de Educacion Nacional define esta
palabra como el conjunto de actitudes habilidades y saberes estandarizadas que una
sociedad media demanda de un ciudadano para desarrollar su rango de libertades. Es decir,
la base desde la cual puede ampliar en concordancia con Maldonado “sus grados de
libertad”. Por lo tanto, el MEN establecié conceptualmente la categoria: Estandares de
competencias basicas de aprendizajes” cuyo principal papel es guiar la accion curricular y

pedagdgica de las instituciones educativas.
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El estdndar por lo tanto implica la base epistemoldgica de la integralidad de los saberes
hacer, ser y conocer en el campo cotidiano de vivencia del estudiante. De ahi la autonomia
de los PELI.
Es por este camino legal, pedagdgico y practico que esta investigacion usa un estandar que
integra las areas de sociales y naturales, fundamentados en la siguiente acepcion del MEN:
Las competencias son transversales a las areas del curriculo y del conocimiento.
Aunque generalmente se desarrollan a través del trabajo concreto en una o mas
areas, se espera que sean transferidas a distintos ambitos de la vida académica,
social o laboral. El desarrollo de las competencias esta en el centro del quehacer de
las instituciones educativas desde el preescolar, y constituye el nacleo comin de los
curriculos en todos los niveles educativos. Los curriculos por competencias hacen
posible la integracién de los distintos niveles educativos (MEN, 2006 p. 12)
En este sentido se uso el estandar de competencias basicas transversal a las areas de
sociales y naturales para crear el campo problemico comun de la competencia
interdisciplinar en los grados de 10 y 11. Esta comptencia implica el hacer, el sery el hacer

investigativo interdisciplinar a las dos areas.
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5. Objetivos De la Investigacion
5.1 Objetivo General
Desarrollar aprendizajes interdisciplinares entre las areas de ciencias sociales y
ciencias naturales en el sector rural con los estudiantes de los grados Décimo y Once de la
IE San Vicente de La Plata -Huila, mediante la implementacién de un proyecto de Eco-
huertas medicinales con un enfoque de complejidad.
5.2 Objetivos Especificos
o ldentificar los saberes interdisciplinares de los estudiantes de los grados Decimo y
Once de la Institucion Educativa San Vicente de la Plata Huila.
e Estructurar un proyecto interdisciplinar de ECHM mediante la metodologia de
Aprendizaje basado en problemas.
e Valorar la efectividad de la estrategia en el desarrollo de aprendizajes

interdisciplinares

6. Metodologia

6.1 Tipo y enfoque de la investigacion
6.1.2 1AP investigacion accion pedagogica

Este proyecto es de tipo 1AP, la metodologia IAP (Investigacion Accion
Participativa) es también un paradigma epistémico de la ciencia social. En Colombia el
Sociodlogo Costefio Orlando Fals, fundador de la facultad de sociologia de la universidad
Nacional, inicio este cambio de estudiar la sociedad a pesar de las ortodoxias investigativas.
Sus conceptos mas relevantes son: la investigacion es reflexiva, es un bucle en articulacién

con la accidn social y por lo tanto, la realidad es materia de investigacion y en ese proceso
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de accidn es cambio; emerge el siguiente concepto: La accion. Un saber es siempre una
accion de cambio para un sujeto, de ahi el tercer concepto: la participacién pues la
comunidad y el ser humano es el eje del proceso, un proceso complejo, reflexivo y de
transformacion de la realidad.

Asi, concluye Fals Borda: articular el conocimiento concreto al general, la region a
la nacion la formacion social al modo de produccidn y viceversa, la observacion a la teoria
y, de vuelta, la de ver en terreno la aplicacion especifica de principios, consignas y tareas.
Para que esta articulacion sea eficaz, se ha adoptado un determinado ritmo de trabajo que
va de la accion a la reflexién y de la reflexion a la accidn en un nuevo nivel de préctica
(1980 p. 34).

La investigacion es de tipo aplicada y experimental, pues se propone implementar
un proyecto de desarrollo de competencias interdisciplinares en los estudiantes de 10y 11,
mediante un modelo de “la pedagogia del entender” realizando cuatro etapas de
investigacion con guias de aprendizaje, activando la curiosidad por su contexto en los
estudiantes, para ello estableceran sus Eco-huertas, observaran, sistematizaran las
relaciones entre plantas medicinales y usos tradicionales e implementaran una aplicacion de
tisanas produciendo cronicas escritas y entrevistas en audio y video de los informantes de
saber medicinal en su vereda. El sustento conceptual toma las definiciones de tipos de
investigacion de Fernandez y Batista en: “La metodologia de la investigacion” (2014 p 88).
Donde se define la investigacidn exploratoria como el diagnéstico de un conjunto de
fendmenos no conocidos y de los cuales es necesario levantar la informacién primaria, y en
segunda medida la investigacion descriptiva conceptuada como la busqueda de caracterizar

a las personas, grupos, sociedades en general, o fendmenos que se sometan a un analisis.
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En segunda medida esta es una investigacion con enfoque mixto. Para su definicién
se fundamenta en El libro de Metodologia de la Investigacion de Sampieri y Torres que
establece tres enfoques de investigacion: El cuantitativo, el cualitativo y el mixto. El
primero se refiere a los estudios con vocacion exclusivamente numérica en la recoleccion
de datos; el segundo se orienta a las interpretaciones y significaciones de personas grupos o
fendmenos expresadas en las cualidades de estos y no es lineal; y por ultimo el enfoque
mixto es definido como un conjunto de investigaciones que

Se originan de ideas, sin importar qué tipo de paradigma fundamente nuestro
estudio ni el enfoque que habremos de seguir. Las ideas constituyen el primer acercamiento
a la realidad objetiva (desde la perspectiva cuantitativa), a la realidad subjetiva (desde la
aproximacion cualitativa) o a la realidad intersubjetiva (desde la dptica mixta) que habra de
investigarse. (Sampieri, 2014, p. 24)

En este sentido, esta investigacion siendo de caracter exploratoria y experimental de
las relaciones entre plantas medicinales y comunidad para uso didactico recabara datos
tanto de orden significativo como numérico, en cuanto que, conceptla las Eco-huertas
medicinales como una estructura de relaciones botanicas y comunitarias parte de un objeto
complejo que es la IE San Vicente, a las que se dimensionar mediante coordenadas en datos
de latitud y longitud para establecer la red central de relaciones de la IE San Vicente con el
territorio pero también busca establecer las significaciones de estas relaciones generando

procesos de interpretacion cualitativo.
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6.2 Poblacién y muestra

La poblaciéon seleccionada son los estudiantes de Secundaria de la IE San Vicente
habitantes del sector rural de san Vicente de La Plata Huila y la muestra son los estudiantes
de los grados Decimo y Once de la I.E.
6.3 Estrategias Metodoldgicas

La aplicacion metodoldgica del disefio del proyecto se desarrolla en cuatro fases:
Figura 2

Fases para el desarrollo de la investigacion

ESTRATEGIA METODOLOGICA

Seleccion de
Poblacion Objetivo
Aplicar instrumento
diagnostico
Socalizacién PRODLICTO FINAL
*REDES GEPHY
GEOREFRENCIADA DE
ECOHUERTAS,PLANTAS RARAS O
ESCASAS Y SABEDORES
*ARTICULO DE LA EXPERIENCIA

Disefio de proyecto de Eco-
huertas medicinales
Secuencia didictica

Realizacién de las eco-
huertas medicinales.
Recoleccién de la
informacién

_ EVALUACION
IMPLEMENTACION

Sistematizacién
Categorfas de anilisis
Interpretacién de la
informacién
Redaccién de informe e
interpretacién de
resultados

* Elaborar y poner en
practica instrumento
evaluativo final.

* Disefar estrategias de
seguimiento al
proceso
implementado

Nota. La estrategia metodoldgica planteada contemplada la ejecucion de cuatro fases.

Elaboracion propia

6.4 Técnicas e instrumento de Investigacion
e Cuestionario: Este instrumento se elabord previamente a la aplicacién de las
entrevistas y los diarios de campo, su finalidad fue la recoleccion de informacion de

una manera organizada, secuenciada y estructurada de manera que facilitara el



56

analisis posterior de la informacion, es importante anotar que se socializo con los
estudiantes y en el marco del trabajo colaborativo del proyecto ABP se hicieron
ajustes antes de su aplicacion. (Ver anexo E)

Entrevista Semiestructurada: Este tipo de entrevista maneja una serie de temas
que el investigador ha definido previamente, pero le permite cierto margen de
maniobrabilidad del investigador para sondear a los encuestados, este concepto se
manejé dentro de las guias de la secuencia didactica, conceptualizando en los
estudiantes para que estos desarrollaran esta competencia investigativa en el
proyecto. (Ver anexo F)

Diario de Campo: Esta herramienta de investigacion fue de vital importancia para
la recoleccion de la informacién en el terreno de campo, y tenia la intencionalidad
de que los estudiantes aprendieran el manejo de la misma y comprendieran la gran
utilidad de esta en los trabajos investigativos, al igual que en las anteriores técnicas
su aprendizaje se llevé a cabo mediante el uso de las guias de la secuencia didactica
(Ver anexo F).

Herramienta de analisis de redes complejas Gephi: Esta Herramienta de cddigo
abierto como ya se menciono previamente en el marco tedrico es una plataforma
que facilita la visualizacién y la exploracién de Redes, En el caso especifico del
proyecto de ECHM de la IESV , su funcionalidad permitié visualizar la red de
Ecohuertas medicinales con los datos de geolocalizacién recolectados por los
estudiantes en sus diarios de campo; en el apartado de analisis de resultados se

especifica cuales fueron las redes creadas y la interpretacion de las mismas.
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e Formularios de Google de saberes interdisciplinarios: Estos formularios de
analisis de informacion en tiempo real, facilitaron la organizacion de la informacién
recolectada por los estudiantes en sus diarios de campo, el uso de la herramienta se

les explico en la aplicacién de la secuencia didactica (Ver anexos B, C, D)

7.Andlisis y Discusién de Resultados

En este apartado de la investigacion se presentara, en primera instancia, el analisis
de los resultados obtenidos en el instrumento valorativo previo a la realizacion de la
investigacion, que se elaboré a manera de diagndstico y que fuera punto de partida y
fundamentacion del proyecto a realizar. En una segunda instancia se presentaran los
elementos preliminares que nos permiten entender la estructura del proyecto junto con una
justificacion epistemoldgica para entender de esta manera el punto de vista desde donde se
abordaron los resultados. Finalmente se presenta el analisis y discusion puntual de los
resultados del proyecto de eco huertas medicinales en la I.E.S.V de la Plata Huila.

7.1 Analisis de Saberes Interdisciplinares

Es importante resaltar que la idea o problematica del proyecto se gener6 a partir de
la observacién puntual de los docentes de las areas de Ciencias Naturales y Sociales, partio
de la premisa de que existe una falta de asociacion interdisciplinar de las areas en la
institucion educativa San Vicente de la Plata-Huila y que se desarrollo en las asignaturas
especificas de Sociales y Naturales debido a que los autores de esta propuesta son docentes
en estas areas lo que facilitaba el estudio.

La poblacién objetivo del estudio se escogid bajo el parametro de la educacion

media que para el caso son grado Decimo y Once, debido a que se observaba una gran
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disociacion de los contenidos entre estas dos areas y en especial en estos grados; lo cual es
evidenciable cuando se realizan ejercicios que involucraran un uso conjunto de las dos
areas y los estudiantes no logran resolver las problematicas haciendo uso de los saberes en
conjunto, y por lo tanto era importante generar estrategias de mejora en aprendizajes
interdisciplinares. Otro factor que influia indirectamente fue que estos grados objeto de
estudio estuvieran a cargo de los docentes autores para facilitar y realizar el proyecto de
una manera mas efectiva.

Planteada la problematica del proyecto, dentro de la metodologia se incluyo la
aplicacion de un instrumento diagnostico (anexo A), que nos permitiera evidenciar en cierta
manera si los estudiantes presentaban problemas para articular contenidos de las dos areas,
y evaluar el grado de manejo interdisciplinar (Garcia, 2011) que tenian en el momento.

Los resultados de este diagnostico se presentan a continuacion a manera critica
como punto de partida de la investigacion:

7.1.1. Diagnostico de saberes interdisciplinares

A los estudiantes se le pregunt6 el nombre de la vereda en que residian, lo cual nos
permitio evaluar el porcentaje de veredas en las que vivian los estudiantes, la idea era tener
estudiantes por lo menos en un 80% de ellas dentro del estudio y segln se observa en la
figura 3 se obtuvo una participacion total de 100% de las veredas lo que permitia llevar a

cabo una investigacion mas completa y especifica.
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Figura 3

Nombre de la Vereda

Cual es el nombre de tu Vereda?

51 respuestas

@ San Vicente
@ San Mateo
El Triunfo

@ EBclgica

@ Brisas

@ Vila Colombia
@ Dos Aguas
@ La Esmeralda

avw
@V

Nota. Gréafico de torta que muestras los porcentajes en donde vive cada estudiante de

1122V

acuerdo a su vereda. Elaboracion propia.
e Preguntas de Estudios de caso

Seguidamente se elaboraron una serie de preguntas en formato de estudio de caso,
en donde el estudiante encontraba como opciones de respuesta las areas de Naturales y
Sociales por separado y una unica respuesta en donde se asociaban las dos areas; de esta
manera se realiz6 una evaluacion previa del nivel de apropiacion que tenian en su
competencia interdisciplinar.

e Estudio de Caso 1: Contaminacion de Aguas

En la figura No.4 Observamos que el 43% de los encuestados escogié como opcion
de respuesta la solucion de una problematica de contaminacion de aguas en una Vereda;
mediante la asociacion de las dos areas de Naturales y Sociales, lo que nos indica un cierto
nivel de apropiacion interdisciplinar; Llinas(2018) menciona que el modelo curricular que
se ensefia actualmente esta pensado para que los estudiantes memoricen pero sin un mayor
entendimiento; pero si nos enfocamos en educar a traves del contexto lo que se entiende no

se olvida.
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Figura 4
Pregunta diagnostico contaminacion de aguas

1) EnsuVereda hay un problema de contaminacién de aguas, Para darle solucion
a este problema desde que area consideras se debe solucionar:

51 respuestas

a) Maturales 23 (45,1 %)
b} Ciencias Sociales 2(3,9 %)

) Matematicas

d) Naturales y sociales 22 (43,1 %)

e) Naturales y matematica

f) Ninguna 6 (11,8 %)

e Estudio de Caso 2: Control de Zancudos
La figura No.5 corresponde al resultado de la pregunta sobre desde que area se

puede analizar y dar solucién al aumento de la poblacion de zancudos como el dengue, en
un determinado sitio. EI 41% escogi6 las Ciencias Naturales como opcién de respuesta a la
problemaética, en especifico de la biologia y la quimica, en contraste con un 19,6% que era
la opcion interdisciplinar; lo que nos demuestra que hay carencia curricular en la
vinculacion de contenidos de manera asociada; en el estudio de enfoque STM para el
desarrollo del pensamiento sistémico a través de la interdisciplinariedad , Ortigoza y Arcila
(2020) , concluyen que la aplicacién de un proyecto didactico favorece el aprendizaje
experimental y que mejoran los resultados de los estudiantes, de ahi que se evidencia la

necesidad de realizar un proyecto de caracter interdisciplinar.
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Figura 5

Pregunta diagndstica sobre el control de zancudos

2) En tu region se presenta un aumento en el ndmero de zancudos causantes de
enfermedades como el dengue, para dar solucion al problema desde tu punto de
vista necesitas hacer uso de conocimiento en que asignatura?

51 respuestas

@ 3) Constitucion
@ b) Biologia
c) Biologia vy Quimica
@ d) Sociales y Maturales
@ =) Cuimica
@ 1) Competencias ciudadanas

e Estudio de Caso 3: Acciones para solucionar un Problema de Contaminacién

de Aguas

Al igual que en la primera pregunta de estudio de caso, se plantea una problematica
similar pero las opciones de respuesta van enfocadas mas al contexto , de como dar una
solucion practica y objetiva, la figura 6 muestra que la opcion de respuesta con mayor
porcentaje fue la opcion C, en donde se vinculaba las dos areas dando solucion a la
problemética con la Siembra de Arboles y generando conciencia entre las personas; como
nos mencionan Castafieda y Vanegas(2021) en su estudio de Inteligencia de enjambre el
camino para fortalecer las redes de cooperacién social y conductas civicas, los valores
adquiridos en el seno familiar o en la etapa escolar son trasmitidos a las generaciones

futuras, en este orden de ideas es importante que la ensefianza interdisciplinar se enfoque
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hacia la obtencion de logros sociales que favorecen tanto al individuo como a los que lo
rodean , ya que el hombre es un ser social que pertenece a un todo.

Figura 6

Pregunta diagnéstico solucion a la contaminacion de aguas

3) Para solucionar el problema de la contaminacion de agua en tu region que
accion realizarias ?

51 respuestas

@ =) Utilizar en el acueducto mas filtros y
cloro para desinfectar el agua gue

consume la gente.
@ b) Hacer una carta para que el alcalde
gesiione recursos para la comunidad

¢} Sembrar mas arboles y concientizar a
las personas sobre la importancia del
cuidado del ambiente.

@ d) Multar a las personas que
contaminen

e Estudio de Caso 4: Sitio que se derrumba frecuentemente
En esta pregunta se plantea que hay determinado sitio que frecuentemente se esta
derrumbando y se quiere saber desde que areas del conocimiento se puede solucionar,
teniendo como opciones de respuestas Matematicas, Sociales, Espafiol, Ciencias Naturales
y opciones vinculadas, la figura 7 nos muestra que los encuestados respondieron en un alto
porcentaje la opcidn b que corresponde a la opcién de las ciencias naturales, de nuevo
evidenciamos que los estudiantes tienen un enfoque mas disciplinar para dar solucion a los

problemas de su entorno, que es el resultado de su formacion académica de muchos afios.
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Figura 7

Pregunta diagndstica derrumbes en tu region

4) Observas que determinado sitio de tu region siempre se derrumba, para entender
por que sucede este hecho necesitas conocimientos de que areas?

51 respuestas

@ 2) Sociales
@ b) Naturales
c) Matematicas y Sociales
@ d) Matematicas
@ &) Espafiol
@ ) Sociales y Maturales

e Estudio de caso No.5: Control de ratones

En esta pregunta se plantea una situacion en donde se tiene una plaga de ratones y
se quiere dar control a dicha situacion; los estudiantes deben elegir un modelo de accién
que permita dar solucion a la problematica, la figura 9 nos muestra que el 52,9% de los
encuestados escogié la opcién C como opcidn de respuesta, que era la opcion que juntaba
las areas de Sociales y Naturales,

EL concepto tedrico de los Sistemas Adaptativos Complejos definido por Holland
(2004,p. 25). Nos dice que los agentes se adaptan y cambian sus reglas en base al
acumulativo de experiencias, esta respuesta de los encuestados da cuenta de ello, la
experiencia en el manejo de plagas los ubica en un trasfondo interdisciplinar, en un
contexto complejo resultado de las interacciones de los estudiantes con su entorno vivencial
diario y lo que aprenden en el colegio, el poder analizar estas relaciones se queda corto al

mirar desde una sola disciplina.
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Figura 9

Pregunta diagndstica aumento de ratones y formas de solucion

5) Entucasa hay un aumento de ratones y deseas darle solucion a este problema
que opcidn consideras la mas adecuada.

51 respuestas

@ 2) Conseguir un gato

@ b) Usar un Quimico que eliming los
ratones

c) Colocar trampas

@ d) Hacer un mejor mangjo de los
residuos en tu casa y buscar un método
guimico para eliminarlos

@ <) Limpiar mas la casa

7.1.1.1 Hallazgos del Diagnastico.

Este diagndstico nos corrobord la hip6tesis inicial de que hay un fraccionamiento
entre las areas de Sociales y Naturales en la institucion educativa San Vicente, y que los
estudiantes a pesar de ello tienen cierto nivel de apropiacion interdisciplinar pero carecen
de una estructura curricular para asi generar saberes interdisciplinares en su constructo
cognitivo, estos resultados nos fundamentaron en que la hipétesis es correcta y que era
viable realizar el proyecto investigativo como un medio de darle solucién a esta
problemética.

Segun Maldonado (2015) Contra todas las apariencias, el avance en el pensar no

tiene lugar por via acumulativa. Por el contrario, la evolucion en el pensar sucede

por via de dos modos: rupturas y quiebres, y sintesis. EI primero de los modos ha
ocupado la atencion de investigadores y tedricos, y por el contrario, los avances por
via de sintesis no han ocupado tan destacado lugar en los estudios y reflexiones.

(parrafo.6)
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Maldonado define muy bien la problematica que se evidencia en aprendizajes
aislados, en aprendizajes disciplinares y que al ser inmersos en la complejidad generan
nuevas reflexiones.

7.1.2 Estructuracion del Proyecto de las Ecohuertas Medicinales

El proceso de Estructuracion de las Eco-huertas medicinales en la I.E.S.V. inicio
intuitivamente a principios del afio 2022 y luego formalmente a inicios de Julio de 2022,
tras la aplicacion del instrumento diagnostico. De manera intuitiva porque en el comienzo
del desarrollo de la estrategia didactica a partir del problema planteado, se penso en un
método de enlace entre el problema tedrico: entender la union de dos areas disciplinares
epistemoldgicamente separadas en la historia cientifica y en los curriculos pedagdgicos y el
problema practico: realizar una construccion efectiva de competencias cientificas
interdisciplinares de saber, hacer y ser entre los estudiantes.

En este sentido, se desarroll6 un proyecto de tisanas medicinales con énfasis en el
reconocimiento del acervo cultural y tradicional de la vereda en los saberes de plantas
usadas para tratar diferentes enfermedades. Para ello se establecieron varias Eco-huertas de
prueba entre los estudiantes de grado 10y 11, a las que los docentes de naturales y sociales
le hicieron seguimiento en siembra, cuidado y crecimiento, asi como en la indagacion de
los saberes de los padres de los estudiantes que establecieron las Huertas medicinales.

Después y con el desarrollo de los cursos metodoldgicos de la maestria del primer
semestre esta primera experiencia de prueba adquirié formalidad, cuanto que los
maestrantes adquirimos conciencia conceptual de la metodologia a implementar, pues la
contradiccion problema tedrico vs problema practico se entendié de modo dialéctico, es
decir no como una division insostenible entre dos términos sino como un flujo de relacién

en retroalimentacion: un atributo de los objetos complejos al que responden las
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Instituciones Educativas Publicas Rurales. Luego, a partir de julio se implemento
estructuradamente la estrategia metodoldgica llamada “Proyecto interdisciplinar de Eco-
huertas medicinales con los grados 10 y 11” ya desarrollada a partir de la base conceptual
adquirida y la estrategia didactica integrada por una sucesion programada de guias de
aprendizaje, con el objetivo de construir en la practica las competencias cientificas
interdisciplinares de los estudiantes de 10 y 11, tejiendo en la practica de las “eco-huertas”,
la relacion sociales y naturales.

Se llamaron “eco” porque el caracter ambiental sinonimo del prefijo eco, remite al
entorno, a los bordes que suelen rodear los limites de los objetos, por ello la ecologia es la
ciencia de los contextos, no del centro, sino de las estructuras de relaciones de los
ecosistemas, de alli se entendié en el marco del concepto de la ecologia social (Gudynas &
Evia, 1993 p. 23), el concepto de “eco” agregado al de huerta, ya que esta unidad esta en el
entorno del territorio con implicancia compleja: una unidad diversa de flujos de energia,
biologia, y comunidad en un territorio; de modo mas preciso, la Institucién Educativa San
Vicente es un objeto complejo con caracteristicas de un sistema de adaptacion como lo
entiende Holland “Sistemas compuestos por agentes interactuantes descritos en términos de
reglas. Estos agentes se adaptan cambiando sus reglas cuando acumulan experiencias”
(Holland, 2004 p.56).

Como parte de final de la estructuracion se presentan una serie de cuatro guias
didacticas que se desarrollaron a manera de fases, las cuales contenian una base conceptual
para ensefiar a los estudiantes y unas actividades por medio de las cuales se buscaba
realizar un acercamiento al concepto de interdisciplinaridad en cada alumno, y de igual
manera evaluar su desempefio en cuanto al desarrollo de la competencia establecida en el

proyecto.
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Se realizara una sinopsis sobre qué trata cada guia y la intencionalidad de las
actividades planteadas; las guias completas corresponden a los Anexos E, F, G H.

En la guia de trabajo No.1 se integra un producto resultado de la informacion de
georreferenciacion recolectada por los estudiantes en sus diarios de campo; el mencionado
resultado es una red de nodos y aristas que ser realizo con la herramienta Gephi y se ejecutd
posteriormente en Google Earth, esta modelacion se desarrollo con la finalidad de analizar
codmo se presentan ciertas interacciones entre las Ecohuertas, sabedores, rutas de las plantas
y ademas vislumbrar de manera grafica el establecimiento de la red que se genero a través
de este proyecto; cabe anotar que la ubicacion de los puntos de ubicacion GPS de longitud
y latitud, represento un reto para los autores ya que la informacién multimedia de estudios
que hicieran uso de la herramienta de esta manera fue limitada lo que concuerda con lo que
nos dice Amat (2014) en donde el caracter de codigo Abierto de esta aplicacion es una gran
ventaja pero al mismo tiempo una debilidad técnica porque no hay un manual completo que

dé un paso a paso del uso de la herramienta..
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Figura 10

Elaboracion de guias para la secuencia didactica

SECUENCIA DIDACTICA witin Q)

CION DE Lo

GUIAS BRI o
ANALISIS E HoIAS ﬂ‘s’f,?:; <
GUIA 2 INTERPRETACION DE
LA INFORMACION
GUIA1 SISTEMATIZACION
DE LA
OBSERVACION Y INFORMACION

RECOLECCION DE

LA INFORMACION
ORGANI;
. SISTEMATIZAR
/ﬁ INFORMACION EN

i

£

[\
/

[ \“:T FORMULARIOS GOOGLE
. DISENO DEL PROTOCOLO
I\ PARA LA RECOLECCION ::ﬂle;\lfx!o;
A DE DATOS MEDIANTE UN  pRODUCTO: CONTRUCCION RESULTADOS DE LA
Iy DIARIO DE CAMPO Y DE RED GEPHI CON LOS
/ /1 ENTREVISTAS DATOS DE INFORMACION

GEOREFERENCIACION RECOLECTADA.

Nota. las secuencias didacticas corresponden a una serie de guias de trabajo con los

estudiantes para lograr los objetivos de aprendizaje propuestos. Elaboracion propia

e Fundamento Tedrico de las Guias:

Para la elaboracion de las guias interdisciplinares de aprendizajes se tuvieron en
cuenta dos fundamentos tedricos, que son la Metodologia del programa ONDAS de
Minciencias y la metodologia del aprendizaje basado en problemas, en el primer caso el
programa Ondas busca desarrollar las habilidades que activen la cultura de la ciencia, la
tecnologia y la innovacién en nifios, nifias y jovenes, Este programa tiene una trayectoria
reconocida de més de 15 afios en formacion de futuros investigadores.

Segun el programa Ondas la ruta metodoldgica recomendada para que los
estudiantes desarrollan sus proyectos de investigacion tiene la siguiente estructura:

Es una ruta similar a la que siguen los investigadores profesionales: al igual que ellos, se
parte de la conformacion de un grupo de investigacion, se define un problema a investigar,

se disefia una metodologia que permite resolver el problemay se comunican los resultados
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y aprendizajes del proceso de investigacion. La ruta que les sugiere Ondas para que puedan
dar respuesta a sus problemas y preguntas de investigacion es la siguiente:
Primera fase: planeacion del proyecto. Momento en el cual se define qué quieren
hacer, con quiénes lo haran y como. Esta fase esta organizada en tres etapas: la
conformacién del grupo de investigacion, la definicion del problema'y el
establecimiento del camino a seguir. Segunda fase: desarrollo del proyecto. En
ella se desarrollan las actividades dirigidas a ejecutar su plan de trabajo. Esta fase
transcurre en cuatro etapas: el disefio de los instrumentos para recoger la
informacidn, la recoleccion de la informacidn, la sistematizacion y el analisis de la
informacidn y, por ultimo, la interpretacién de los resultados y la organizacion del
informe final. Tercera fase: comunicacion de los resultados de la investigacion.
Una investigacion tiene sentido en la medida en que aporta a la resolucion de los
problemas que se propusieron. Por esto, en esta fase se proponen dos etapas
dirigidas a lograr que los resultados sean apropiados y difundidos en la comunidad,
compartiendo la solucion y los resultados. Ademas de estas fases, que se organizan
de manera secuencial en el tiempo, existen tres procesos permanentes, cuyas
actividades deben tener presentes en todo el desarrollo del proyecto, estos son: la
comunicacion de los avances, la sistematizacion del proceso de investigacion y la
construccién de comunidades de aprendizaje. (COLCIENCIAS, 2018, pp. 49,50)
El segundo fundamento tedrico para la elaboracion de las guias interdisciplinares es
el Aprendizaje basado en problemas en donde segun la Biblioteca Nacional de Chile (2015)
esta metodologia permite a los alumnos la adquisicion de competencias claves mediante la

elaboracion de aprendizajes que desarrollan su autonomia, responsabilidad, ellos mismos
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planifican, estructuran y resuelven asi la problematica. Y la labor del docente es guiar

durante el proceso. (p.31)

Partiendo de los fundamentos tedricos mencionados se estructuraron las siguientes

guias didacticas.

7.1.2.1 Guia didactica No.1. (ver anexo E)

Objetivo de la guia: Evaluar y fomentar aptitudes investigativas en
relacion a la observacion y recoleccién de informacion.

Metodologia: Desde el punto de vista de la metodologia ABP en esta guia
los estudiantes a partir de una problematica previamente identificada
proceden a la recoleccion de la informacion como lo indica la segunda fase
de desarrollo de la metodologia Ondas.

Actividades de la Guia: los Estudiantes a traves de un Diario de Campo
recolectaron la informacion de las Areas de Ciencias Sociales (Entrevistas,
Sabedores, Croquis) y Naturales (condiciones climaticas, desarrollo de las
plantas, georeferenciacion), a partir de los datos de ubicacion geografica se
Elabora la red de ECHM . la Cantidad de elementos alrededor de la
problematica requiere de analisis interdisciplinares y complejos para dar una

acertada interpretacion de los mismos. (Garcia, 2011)



Figura 11

Primera pagina Guia No. 1 de Observacion

OBSE ACION Y
RECOLECCION DE
INFORMACION

GUIA DIDACTICA No.l

i diaro
de Campo

INDAGUEMOS ANTES

¢PARA USTLD, QUL LS OBSLRVAR?
¢QUE INSTRUMENTOS UTILIZAS PARA

OBSERVAR?

Que es observar

Se denomina observar al acto de
mantener la atencién puesta en un
determinado objeto o fenémeno. El
acto de observar es una
circunstancia ligada al sentido de la
vista, pero por extensién o analogia
puede emplearse en determinad
contextos
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Nota. Esta figura es la imagen introductoria de la guia Didactica No.1 en ella se observa la

tematica a trabajar y en fondo una imagen del diario de campo de un alumna del estudio.

7.1.2.1.1 Creacion de la Red Gephi.

estudiantes levantaron la informacion de georreferenciacion y estos datos permitieron la

creacion de una red compleja de las distintas Ecohuertas medicinales, en donde se

Dentro del desarrollo de la Guia No.1 los

evidencio de manera puntual la ubicacion geografica real de las ECHM y ademas facilito

el analisis social y dinamico de la misma; la creacion de esta red se elabor6é mediante el

software de analisis de redes Gephi, a continuacion se presenta informacion referente a la

red elaborada y su analisis.
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La figura 12 nos muestra la red georeferenciada en Gephi que correspondiente a 53
Ecohuertas de los estudiantes de los grados Decimo y Once, de la IESV , esta red tiene
como punto de conexidn principal a la institucion educativa. Es de destacar que no se tienen
antecedentes de trabajos similares y esta red abre diversas posibilidades de uso para futuros
proyectos investigativos en la Vereda.

Figura 12

Red Gephi de Ecohuertas Medicinales en la Vereda de San Vicente

¢ Red en Google Earth:

B Archivo Espaciodetrabajo  Ver Hemamientas Ventana Ayuda Gephi 0.9.7 - Proyecto 1 = m] X
- —
[&  vistageneral |[[|Leboratoric de dates || = Previsualizacien | \_un

F
Espacic de trabajo 1 < v
Cenfiguracién de previsualizacion — &2 Previsualizacion > W
ECH (9 Edna
# Configuraciones predefinidas =]

Por defecto v

Pardmetros Gestionar renderers
ECH 101%3entina

Peso reescalado minimo 0 ECH 10® Juliana
Peso reescalado méaxime

ECH 1® Luisa

Color mixed
Opacidad 100.0
Curvas

Radio 0.0

ECH 11%ahankCH 108, Kevin

Flechas de aristas 5

o Niko
Tamafio 3.0 j SFFFIMaria
ECH 1 #Gilson o —
Etiquetas de aristas N ECH ra
: TN

Mostrar etiquetas
Fuente

iqi " ECH 10
Color original s 4
ECH 16%Wilmar SH. T | A Tt Maycal
Acortar etiquetas 1 G1%F or m3
Carécteres maximos 0 ECH 10®Erpiner ECH 1T#Ralmar
indy ECH 108 Wilson ! ECH T®iGaren
Tamafio del contorno 0.0
Color del contorno custom [255,255,255] ECH HpD eiRY
3 N
Owpacidad del contorno 20.0 ECH 10MDiana é: SBCHN® Menfi punto de entrada - LA 1
Erayal o, fhe A
Proporcién de previsualizacién: 100 % b i 1 .aner
® ECH 10MAnthogy, S A
- @ Refrescar ECH 104 ¥ilber E¥i. 192 Juan
Exportar:  SVG/PDF/PNG [ Fondo Restaurarzoom - +

En la figura 13 se observa la red que se construy6 en Gephi exportada a la

aplicacion Google Earth, observando asi un posicionamiento en tiempo real de las ECHM.



Figura 13
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Red de ECHM estudiante de grado 10 y 11 vista Google Earth
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—
ECH 101 Jullana
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1d: 13

Label: ECH 101 Yeferson
Interval: null

att: 1

ecohuerta: ECH 101 Yeferson
long: -75.973

Medicinales: Poleo,Toronjil
Nivel del Sabedor: Medio

lat: 2.306

Coémo llegar; Aaqui - De agui

ECH 101 Yeferson

Nota. la figura muestra la red de ECHM del proyecto interdisciplinar ejecutada en Google

Earth y la venta emergente presenta los datos de una de las ECHM.

¢ Red de Plantas Escasas:

En la figura 14 observamos la red de rutas de las plantas medicinales escazas o raras

, esta es otra forma de conexién entre ECHM, aunque la informacion recolectada no

muestra flujo o movimiento de plantas por las aristas, se evidencia las rutas que se deben

seguir para acceder a determinada planta que no es tan comun ; esta evidencia de igual

manera fue socializada con los estudiantes , de modo que estos evidenciaran los alcances de
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los datos que recolectaron y asi fortalecer sus competencias investigativas que es la premisa
fundamental del proyecto.
Figura 14

Rutas de las plantas Raras o Escasas

ECH102 Kovin

3

ECH 11 Do
LE. San Viconto

ECH 11 Ander=zon

Acetaminofen

Id: 18
Label: Acetaminofen
Esmeralda Weight: 1.0

ECH 11 Jeidy La Floresta

ECH 11, Rolmar -

Vda. Los Laureles El Palmar
ECH 11 Tania

ECH 11 Sa
ECH 101 Yorman

ECH 101 Edin
Nota. la figura presenta las rutas de acceso a las plantas escazas o raras, en la ventana

emergente se observa la ruta de la planta comin Acetaminofén.
e Red de Sabedores:
En la figura 15 se gener6 una red de sabedores de alto conocimiento en el manejo de

las plantas medicinales, nuevamente teniendo como punto de partida a la institucion, los
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estudiantes reportaron en base a una escala Likert el nivel de conocimiento de sus
sabedores y conforme a ello se genero esta red que muestra las rutas hacia esas personas.
Figura 15

Red de sabedores con alto conocimiento en manejo de plantas

£CH 101 Bdin

‘iECH 11 Jeidy

El Horlzonte

La Esmaralda

I.E. San Vicente y ECH
11 Maria A

Vda. Villa Colombia

Id: 9
Weight: 1.0

ECH 11 Anderson

Nota. la Imagen muestra tomando como punto de partida la IESV, las rutas que llevan hacia

los sabedores de mayor conocimiento en las veredas.

7.1.2.2 Guia No 2. Sistematizacion de la informacion (-ver anexo F)
e Objetivo de la guia: Desarrollo de habilidades Cientificas en lo referente al
uso de software para sistematizar la informacion recolectada en fisico.
e Metodologia de la Guia: Tomando a consideracion la segunda fase Ondas

que corresponde al desarrollo, En esta guia los estudiantes deben hacer el



Figura 16
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paso de la informacion recolectada de manera fisica a entornos virtuales
como son los Google Form.

Actividades de la guia : los Estudiantes con sus diarios de campo,
sistematizan la informacién a traves de tres formularios de Google form
(Ver anexos E,F,G); inicialmente se presentan dos formularios por separado
por cada area(Sociales y Ciencias) que se integran en un tercer formulario de
saberes interdisciplinares que como se ha mencionado en parrafos anteriores
la cantidad de elementos de la problemética generan un ambiente complejo e
interdisciplinar, lo que concuerda con la metodologia ABP que parte del
desarrollo de un proceso investigativo para dar solucién a una problemética

real.

P&gina de Actividades Guia didactica No.2

nar la informacion recolectada en los diarios de campo, en tres tipos de

e ) Aot AR

lorios que son N

ECCION DE ACTIVIDADES

tro seron di

y conoc q enel
dos los resultados en clase.

9




7

7.1.2.3. Guia No.3. Interpretacion de la Informacion. (Ver anexo G)

Objetivo de la guia: Que el estudiante haga uso de lo aprendido y relacione
esos conceptos con lo encontrado en campo, para que de manera analitica y
critica interprete resultados y asi se fomente el desarrollo de esta
competencia.

Metodologia: Esta guia es una continuacion de la fase anterior(fase de
desarrollo), el estudiante con la informacion recolectada debe realizar un
analisis de la misma , y compartir los analisis con sus comparieros.
Actividades de la Guia:

Los estudiantes se retinen en grupos de tres estudiantes y deberan discutir
sobre los resultados encontrados y sobre como estos les ayudan a entender y
buscar una posible solucidn a la problematica, Segun La Unesco (2015) en
su libro replantear la educacion, hace hincapié sobre el desarrollo de las
competencias y como la complejidad debe ser puesta en practica en los
distintos contextos educativos, esta seccidn de analisis interdisciplinar que
se plantea en la Guia No.3 tiene esa finalidad, que el estudiante se cuestione
sobre lo que aprende y no se conforme con una sola respuesta, que no pierda

el amor a la pregunta.(Ver figura 39)
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Figura 39

Guia 3. Analisis de la informacion

GUIA DIDACTIA No.3

P

L | ?w
( =1

A

Analizar los datos de investigacion es un proceso
utilizado por los investigadores para reducir los datos
a una historia e interpretarlos con el fin de obtener
RESPONDE informacion. En este proceso, una gran cantidad de
datos son reducidos en pequenos fragmentos para

1) ¢ PARA USTED, QUE ES ANALIZAR?  encontrarles sentido.
2) (COMO ANALIZAS LOS DATOS QUE El andlisis consiste en separar los elementos basicos
OBSERVAS? de la informacién y examinarlos con el propdsito de

responder a las distintas cuestiones planteadas en la
investigacion.

La interpretacion es el proceso mental mediante el
cual se trata de encontrar un significado mas amplio
de la informacién empirica recabada.

7.1.2.4 Guia didactica No.4. Ciencia aplicada y Tecnologia (Ver anexo H)

e Objetivo de la guia: Esta guia es la puesta en practica de lo aprendido en
las anteriores guias, su finalidad es evidenciar de manera practica como todo
un desarrollo previo lleva a obtener un producto tangible y como el
conocimiento enriquece al alumno.

o Metodologia de la Guia : la Metodologia Ondas plantea una tercera

fase que identifica como comunicacion de los resultados y finalmente la
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construccion de una comunidad de aprendizaje, en el caso puntual del
proyecto de ECHM esta fase corresponde a la practica de elaboracion de una
tisana, que es un producto resultado de todo el proceso previo que se
conjuga finalmente en un resultado tangible.

o Actividades de la guia: los estudiantes deberan elaborar un secador
de hojas artesanal, seguido a esto deben empacar una de las plantas
previamente secadas y pulverizadas, e introducirlas en una bolsa de tisana ,
adicionalmente deben realizar la etiqueta de la misma con datos de
georeferenciacion, nombre de un sabedor, nombre del ECHM vy disefiar un
logotipo. En esta Actividad como se menciona en la metodologia de esta
guia, se obtiene un producto tangible que a la vez es el resultado de todo un
proceso interdisciplinar enmarcado en un ambiente complejo con elementos
como son areas disciplinares separadas por un curriculos tradicionalista y
disciplinar, Sampieri(2014) comenta que un falso mito de la investigacion;
es pensar que la investigacion no esta ligada al mundo cotidiano ni a la
realidad, mediante esta practica final , el estudiante se da cuenta de que un
proceso que incio con una pregunta o problematica, puede desencadenar en

un producto final a favor de su entorno y que es propio de su realidad.
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Figura 40

La Tisana

¢Qué es una tisana y para qué sirve?

La tisana es una bebida que se obtiene de hervir
hierbas y frutas en agua. Estas se agregan al agua
hirviendo, transformandola en una bebida con
propiedades medicinales.

Los resultados de la implementacion de las ECHM se sistematizaron haciendo uso
de tres instrumentos valorativos ( Ver Guia No. 2-Anexo E), uno de ellos del area de
Naturales, el otro en el area de Sociales y finalmente un tercer instrumento evaluativo en
donde a través de unas preguntas se buscaba evidenciar el impacto de la realizacion de las
ECHM en el desarrollo de las competencias interdisciplinarias en los &mbitos
investigativos; de la poblacion objeto de estudio, que para el caso fueron los estudiantes de
grados Decimo y Once de la institucién educativa San Vicente.

De primera mano observamos que a pesar de que se planteaba una propuesta
interdisciplinar, los resultados se analizaron en una primera fase de manera especializada ;

Segun Garcia (2011) la investigacion interdisciplinaria requiere de estudio o de analisis
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enmarcado en un sistema complejo pero que esto no excluye que se realicen estudios
parciales de sus elementos, ademas lo interdisciplinar no es simplemente la suma de 0 mas
disciplinas, el sistema se vuelve complejo cuando observamos que es insuficiente la suma
de las disciplinas y se hace necesario una verdadera articulacion.

Tomando a consideracion el fundamento tedrico planteado se procede a presentar
los resultados obtenidos de manera disciplinar y el tercer instrumento denominado saberes
interdisciplinares nos permitira abordar la manera como las disciplinas se integraron para
dar solucién al problema planteado.

7.1.3. Instrumento Valorativo de Ciencias Naturales

A continuacion, se presentan los resultados parciales de la implementacion de las
ECHM desde el punto de vista disciplinar de las Ciencias Naturales (Ver anexo B); es de
resaltar que estos resultados son el producto de la informacion recolectada por los
estudiantes en los formularios Google, y que de igual manera en compariia de estos se
realizo el analisis de dichos instrumentos.

e Seleccidn de las plantas de estudio.

En la guia didactica No. 1 que corresponde al desarrollo de la competencia de
observacion, los estudiantes seleccionaron cuatro especies de plantas de su zona, y de cada
una de ellas debian tener un numero de cuatro ejemplares para un total de 16 individuos de
plantas y asi realizar el posterior analisis, la Figura 17 nos presenta el total de plantas
sembradas por cada estudiante y este serd un factor de analisis importante en el
establecimiento de las rutas de las plantas que se hara en la red Gephi. Es de resaltar que en
el estudio de Etnobotanica de los senderes Ecoldgicos realizado por Herndndez (2019). Este
Menciona que en las comunidades a pesar de que se tiene mas acceso a centro de salud

urbanos, las comunidades mantienen sus conocimientos sobre la flora local en pro de



preservar su salud; lo que se relaciona con el proyecto de ECHM en San Vicente, la
escogencia de las plantas y establecimiento genera conocimiento especifico en los
estudiantes sobre las especies de la zona, y de igual manera promueve su preservacion a

través de la siembra y cuidado.
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Figura 17

Plantas seleccionad

as para la siembra

Calendula
Romero
Descanse 6 (9,5 %)
Limoncillo
Poleo —11 (17,5 %)
Sabila
Pulmonarial—-0 (0 %)
Resucitado 2(3,2%)
Yerbabuena
Horozo 1(1,6 %)
Orozu —5(7,9 %)
Tomillo —7 (11,1 %)
Albahaca 6 (9,5 %)
Manzanilla —8 (12,7 %)
Paico 3 (4,8 %)
Ruda —12 (19 %)
Acetaminofen —4 (6,3 %)
Oregano 4 (6,3 %)
Menta 8 (12,7 %)
Verdolaga 2(3,2%)
Valeriana —3 (4,8 %)
Toronjil 1(1.6 %)
Cocal 1 (1,6 %)
Prontoalivio —8 (12,7 %)
Apio 6 (9,5 %)
Altamisa —7 (11,1 %)
Cebolla —2 (3,2 %)
Lengua de Vaca|-0 (0 %)
Milhojas 1(1,6 %)
Hinojo 4 (6,3 %)
Diente de Leon| 1 (1,6 %)
Cintronella 1(1,6 %)
Insunila 2 (3,2 %)
Sangre de Cristo| —1 (1,6 %)
Anis 3 (4,8 %)
Colf"—1 (1,6 %)
Ajof-0 (0 %)
Mejorana —2(3,2 %)
Siempre viva —2 (3,2 %)
Cidron 2 (3,2 %)
hoja santa , hierva buena| "—1 (1,6 %)
Alegria_ verbena 1(1,6 %)
Sabila, lengua de vaca y... 1(1,6 %)
Hiebabuena y berdolaga| 1 (1,6 %)
Yerba buena y sauco 1(1,6 %)
Verdolaga y hiebabuena 1(1,6 %)
Toronijil 1(1,6 %)
Simarron| = —1 (1,6 %)
Ajenjal™—1 (1,6 %)
Ajenjo , Sauco 1(1,6 %)
Ojaracif—1 (1,6 %)
Ajenjo|"—1 (1,6 %)
0 10
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26 (41,3 %)
—19 (30,2 %)

22 (34,9 %)

30 (47,6

25 (39.7 %)

20 30

Nota. Se presenta el porcentaje de las plantas seleccionadas en cada huerta por los

estudiantes. Elaboracion propia
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e Evaluar condiciones climatoldgicas.

Los estudiantes tomaban nota en su diario de campo de las condiciones climatologicas,
estableciendo como categorias, dias soleados, dias lluviosos, dias secos y dias hiumedos. Esta parte del
analisis tenia por objeto que los estudiantes pudieran dimensionar de una forma adecuada las distintas
variables climaticas y asi lograr concretar una variable tedrica a un plano observable real, como no los
menciona Cazau, (2004) en su documento de categorizacion y operacionalizacion nos menciona que
las facetas de una variable compleja se llaman dimensiones y que estas nos acercan mas al plano
empirico y observable, de una variable que previamente ha sido definida teoricamente (p.7).

La figura 18 nos da muestra de los resultados obtenidos por los estudiantes y estos
coinciden en que la realidad observable al momento de la siembra y mantenimiento
posterior de sus plantas, fueron los dias soleados en un mayor porcentaje.

Figura 18
En relacion con el clima, que condicion climatica se presenté con mayor frecuencia.

53 respuestas

Dias soleados 34 (54 %)
Dias de lluvia 15 (23,8 %)
Ambiente seco 10 (15,9 %)
Ambiente Humedo 15 (23,8 %)
0 10 20 30 40

e Desarrollo de la planta.
En esta categoria de valoracion los estudiantes evidenciaban el desarrollo de la

Planta; la figura 19 nos muestra resultados enmarcados en las siguientes categorias:
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marchitamiento, desarrollo normal, aparicién de flores y hojas nuevas. Este tipo de
observacion contribuye a que el estudiante interrelacione las condiciones éptimas del
entorno para el desarrollo adecuado de las distintas especies y por ende contribuya a la
preservacion vegetal y del conocimiento tradicional lo que concuerda con lo que nos dice
Rodriguez (2017) en su estudio de caracterizacion del uso tradicional en una zona rural del
Tolima, en donde este menciona que los estudios etnobotanicos no solo ayudan a la
comprension del ser humano con las plantas sino que ademas sirven para la conservacion
de las especies que es un principio alcanzar a través del proyecto de ECHM.

Figura 19

Desarrollo de la planta

63 respuestas

@ Plantas marchitas

@ Plantas verdes de buen desarrolle
Aparicion de Flores

@ Aparicion de nuevas hojas

Nota. El estudiante seleccionaba una o varias opciones dependiendo de lo ocurrido en su

ECH. Elaboracion propia

e Condiciones Externas de la planta.
La figura 20 da respuesta a la pregunta sobre la presencia o no de insectos sobre las
plantas de estudio, la intencionalidad de la pregunta es que el estudiante identifique que por

mas sencillo que parezca determinada problematica si se desarrolla una vista desde la
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complejidad pueden surgir nuevas interacciones que antes estaban ocultas ambiente

(Mantilla ,2011)
Figura 20
Presencia o no de insectos sobre la planta

@ Atague de insectos

@ Fresencia de insectos pero sin causar
dafio
Ausencia de Insectos

e Aromas de las Plantas.
Esta variable tenia por objetivo que el estudiante establezca que es un indicador,
como hacer uso del mismo, y como el olfato es una técnica mas de observacion. Cazau
(2004) nos define que los indicadores son propiedades observables ligadas a una propiedad

latente, y que, aunque pueden haber varios indicadores debemos optar por aquellos que se

supone tienen efectos directos con la variable tedrica. (Ver figura 21)
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Figura 21

Aromas de la planta

@ Algunas generan aromas
@ Todas generaron aromas
@ Ninguna

e Desarrollo sexual de la Planta
El seguimiento de los procesos requiere de tiempo y paciencia, en muchas ocasiones
la perdida de conviccion en nuestras propues hacen que reavive es mito que nos
mencionaba sampieri(2014) en donde se ve la investigacion como algo complicado y

desligado de la realidad.(ver figura 22)

Figura 22

Desarrollo sexual de la planta

40 respuestas

® 1semana

® 1z 2 semanas

@ 2 a3semanas

@ 2 a 4 semanas

@ Fue con matitas

@ Mo

@ Mo utilize semillas
@ Una o dos semanas

112V
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e Altitud de las ECHM

El objetivo de esta pregunta era observar el rango de alturas entre los cuales
fluctuaban la implementacion de las Ecohuertas , el cual es un dato interesante para
desarrollar futuros estudios en cuanto al desarrollo de las plantas dependiendo de su
establecimiento en determinado piso térmico; nuevamente este es un hallazgo producto de
la informacion de los diarios de campo de los estudiantes, pero en el caso especifico de la
investigacion se formul6 como un dato informativo de interés. El resultado nos muestra que
la mayoria de Ecohuertas implementadas se encuentras o fluctian entre los 1500 a 2100
msnm, estando el porcentaje de 58,8% entre los 1700 a 1900 msnm. De igual manera las
alturas mas elevadas como son 2000 a 2100 que representan climas frios, pueden ser objeto
de investigacion sobre que especies se adaptan en especifico a esta condicidn climética y
bajo qué condiciones especificas se da su desarrollo. (ver figura 23)

Figura 23

Altitud de las ECHM

@ 1500 a 1500
@ 15002 1700
1700 a 1800
@ 1300 a 1900
@ 19002 2000
@ 2000 a 2100
® 18831844 m

7.1.4 Instrumento valorativo de ciencias sociales.
El instrumento de sociales se propuso valorar las actividades de los estudiantes y

reflejar sus competencias de investigacion en el area de sociales al llenar el formulario no
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solo mostraba su avance como cientifico social sino que sistematizaba su trabajo de diario
de campo, estableciendo categorias de georreferencia de sus entrevistados, de la fuente
social de obtencion de las plantas, de interpretacion cultural tradicional, de saberes
adquiridos por la comunidad acerca de las plantas medicinales y de los tratamientos
desarrollados. De modo que los estudiantes construyeran por si mismos el saber tradicional
de sus contextos veredales, adquiriendo sensibilidad y competencia frente a la pertinencia
del trabajo investigativo en las ciencias sociales para su vida personal, educativa y
comunitaria.

En ese sentido se valoré mediante el formulario cinco categorias de la investigacion
de las Eco-huertas: La localizacidn geogréafica de sus ECHM vy sabedores que fueron cuatro,
con el fin de hacer el modelo de Georeferenciado de la red de Eco-huertas; la procedencia
social del sabedor entrevistado o rol que desempefiaba en vinculo con el estudiante; la
categoria de los saberes de sus entrevistados establecidos a partir de tres atributos, la
cantidad de plantas que conocia, los tratamientos que conocia y la cantidad de
enfermedades que trataba registrados en su diario de campo; la fuente del conocimiento del
sabedor entrevistado; la fuente de obtencion de sus plantas medicinales y por Gltimo las
enfermedades que trataba con las plantas. Los estudiantes desarrollaron sus entrevistas con
cuatro personas que como Ya se dijo se les Ilamo sabedores como categoria de investigacion
y registro de la investigacion del estudiante quien llevaba un diario de campo como
instrumento de registro.

* Localizacion: Esta categoria responde a la necesidad de desarrollar competencias
espaciales y geograficas en el estudiante, un atributo estructural del territorio, del cual

obtiene control y distribucion de los recursos, en un lenguaje técnico que el estudiante rural
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apenas reconoce cuando le nombran términos como latitud, longitud o mapas del espacio.
(Ver figura 24)
Figura 24

Vereda en que vive cada uno de tus sabedores entrevistados:

Sabedor 1

53 responses

@ San Vicente
@ San Mateo
® El Triunfo
@ Belgica

@ Brisas

@ Villa Colombia
\ @ Dos Aguas
\ @ La Esmeralda

12V

En esta categoria, de las respuestas se evidencia la diversidad de la procedencia
veredal de los entrevistados por los estudiantes, lo cual explicita el variado conocimiento
acumulado en sus habitantes; 16 veredas estan representadas por los datos de 53 estudiantes
quien hizo cada uno 4 entrevistas, es decir, fueron establecidos veredalmente 212 personas
con capacidad de informarles acerca de los usos de las plantas medicinales. Y podemos
establecer que la vereda Bélgica, la de mayor participacion, puede ser susceptible de
investigaciones mas profundas por parte de los estudiantes, para establecer las razones de
su proporcion de 22% con respecto a las demas. Lo mas relevante, se cumplié el criterio de
la categoria y es desarrollar la conciencia de la relacion del espacio veredal con la memoria

y tradiciones del estudiante para su investigacion social.
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Establecido el nivel de caracterizacion espacial de los sabedores la siguiente
categoria es la de.

*Nivel de conocimiento de los sabedores: En esta categoria el estudiante hizo
registros en su diario de campo mediante las entrevistas que le permitian establecer el grado
de conocimiento de la persona entrevistada, por medio de tres atributos, las plantas
conocidas, los tratamientos con ellas, y la cantidad de enfermedades que trataba. En ese
sentido se cumplia una competencia investigativa de la guia de aprendizaje que es la de
observacidn e interpretacion con base en los datos. Para determinar el nivel de
conocimiento de los sabedores se disefio en conjunto con los estudiantes una escala de
valoracion actitudinal o Likert de cuatro niveles: Mucho, Alto, Medio y poco en donde los
criterios que se definieron fueron el nimero de tratamientos o usos de las plantas
medicinales que conociera el sabedor siendo 10 o mas como mucho, entre 7 a 9 alto, de 4 a
6 medio, entre 1 a 3 poco. Establecida las categorias y la escala de valoracion los resultados
reportados por los estudiantes sobre los sabedores fueron los siguientes:

Figura 25
Nivel de conocimiento que tiene tus sabedores en plantas medicinales

Sabedor 1
03 neEpOnbEE

Nota. La figura muestra el nivel de conocimiento de los sabedores entrevistados en base a

una escala Likert. Elaboracion propia
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En esta categoria, es notorio que la distribucion del nivel de los 212 sabedores
entrevistados por los estudiantes se encuentran valorados por ellos entre medio y alto. Lo
cual permite inferir la positiva percepcion generada en los estudiantes de parte de los
sabedores, es decir se cumple el criterio del proyecto de sensibilizar en las tradiciones de su
comunidad y sus mayores, incentivando la construccion de la memoria por parte de los
estudiantes, al percibir un alto acervo de saberes en sus entrevistados. También es notoria la
capacidad interpretativa desarrollada en el estudiante al aplicar las evidencias registradas en
los testimonios de su diario de campo al nivel de saber de plantas de su entrevistado Se
realiza esta anotacion basada en el comparativo del instrumento Diagnostico (Anexo A) con
la manera de registrar la informacién en los diarios de campo (ver anexo E). Lo cual
establece dos hechos, uno, que los estudiantes consiguieron vincular sus practicas de
registro observacional con su nivel interpretativo, y dos, determinaron que en sus veredas
existe una memoria de saberes por investigar sobre las plantas.

*Roles sociales del sabedor: En la tercera categoria el estudiante a travées de sus
registros de diario de campo se condujo a establecer la procedencia social de los saberes
sobre las plantas. Para determinar no solo el rol parental en el saber sino la condicién
intergeneracional de los saberes. Lo que define su papel como observador cientifico y a la

vez participativo, doble vinculo que entrafia el papel de la investigacion social.
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Figura 26

Como adquirieron los sabedores su conocimiento en plantas medicinales

Sabedor 1

23 responses

@ Padres
® Abuelos
Verinos

@ Libros

La fuente de los saberes activados por las entrevistas de los estudiantes resalta el rol
de género: las madres y las abuelas; el rol intergeneracional de la familia para la
transmision y conservacién de la memoria social, pero también evidencia una disposicion
formal hacia el conocimiento de algunos sabedores, usando fuentes bibliogréficas. Es
relevante porque reenvia al estudiante a preguntas de investigacion sobre la red de flujos de
saber en su vereda y como podria caracterizarla en el futuro para servirse de ella, la IE y la
comunidad. EI papel del género en la proteccion y el cuidado surge en la evidencia cultural
de que tanto madres como abuelas son recipientes de la memoria cultural y sus tradiciones
(Pineda V. G. 2000 p. 45). Se establece el hecho pedagdgico para el estudiante de que el
saber no se restringe al lugar del Aula, sino que la fuente es su territorio social y cultural y
que su tarea, como hecho comunitario, es reconstruirlo.

*Abanico de enfermedades. En esta categoria el estudiante indaga por las

dolencias y afecciones para los que son usadas las plantas.
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Figura 27

Enfermedades en que se usan las plantas medicinales

Sabedor 1

53 responses

@ Dolor de Cabeza

@ Dolores Menstruales
Caolicos

@ Dolores estomacales

@ Problemas respiratorios| Gripas, dolor de
garganta)

El despliegue ¥ aparicion de enfermedades respiratorias tratadas con las plantas es
evidente, en la mayoria de sabedores mas 30% de las dolencias tratadas son respiratorias.
Este dato le indica al estudiante un problema de investigacién en emergencia en sus veredas
relacionado con la salud publica. La categoria establece el hecho comunitario de tomar
conciencia de la salud relacionado al hecho pedagdgico de como la IE vincula este
elemento a sus problemas de aula en las areas de ciencias sociales y naturales.

*Terapéuticas: Esta ultima categoria se tomo el trabajo de caracterizar y definir los
tratamientos mas frecuentemente usados para el tratamiento de enfermedades con las
plantas. El estudiante indagd a sus sabedores entrevistados que tipo de técnica usaba para la

preparacion de la planta.
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Figura 28

Métodos de preparacion para las plantas medicinales

Sabedor 1

53 respanses

@ Henvido

@ Infusion
Cataplasma

@ Frotar por el cuerpo

Los tratamientos mas recurrentes son la infusion y el hervido; sin embargo,
aparecen algunos mas sofisticados como la cataplasma y no tan recurrentes como el frotado
corporal. En esta categoria el estudiante adquiere simultdneamente que la informacion para
su diario, un conjunto de tradiciones practicas de la historia de la enfermedad y el modo
como las personas aprenden en su entorno inmediato a dar solucion a estas, mediante el
ensayo Y el error, base de las competencias cientificas. Entiende que las personas para
aprender a mejorar sus cuerpos hicieron uso de su curiosidad, la experimentacion y el
analisis, aprovechando los recursos de su entorno sin causar dafio a este y que, por ende, la
investigacion social conlleva a la vez que la construccién de un dato necesario, un hecho
ético sobre el cuidado de si y de los otros en relacién equilibrada con su medio base de una

percepcién compleja 'y armonica del medio social y natural.
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7.1.5. Valoracion de Saberes interdisciplinarios alcanzados

El ultimo instrumento que arrojo resultados en el proyecto de las ECHM fue el de
saberes interdisciplinarios, con la herramienta del google form registramos y evaluamos el
proceso final del desarrollo de las competencias de saberes interdisciplinarios, objetivo
fundamental del proyecto de maestria.

Este instrumento final de valoracion permite evaluar el impacto de la estrategia
pedagdgica de las Ecohuertas-Medicinales, en el desarrollo de las competencias
interdisciplinares de los estudiantes, tomando en consideracion el punto de vista o
percepcion de los alumnos en cuanto a los beneficios que ellos consideran que adquieren
mediante este tipo de proyectos interdisciplinarios y por otra parte nos arroja unos
resultados producto de la interaccion de las dos areas que quedarian en analisis faltos de
contexto y aislados si se observaran desde un solo punto de vista disciplinar.

A continuacion, se presentan una serie de resultados que catalogamos como
interdisciplinarios. La interdisciplinariedad es una categoria esencial en el trascurso de este
analisis pues como muestra Maldonado, el mundo de la complejidad es por caracter
interdisciplinar sintetizador, pero no fusionador, es decir no disuelve las disciplinas las
relaciona abriendo espacios de relacion y explicacion de los problemas en red, en una trama
de vinculos de saber (Maldonado C. E., 2015 p. 21). Es por ello que la valoracién de esas
competencias interdisciplinares se obtuvo al aplicar el instrumento valorativo. Ver anexo
(A).

La figura 29 nos muestra que el mayor porcentaje de los entrevistados se ubica en la
madre que en muchos casos es cabeza de hogar o que por tradicién familiar o cultural es la
persona que preserva este conocimiento; cabe resaltar que los estudios de la antropologia

evolucionista de Evans, Pritchard, Morgan o Engels (Chirigina, 2008, p,133) mostraron
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desde el siglo XIX que fue la mujer quien inicio la agricultura por la division sexual de las
labores comunitarias en los inicios de la humanidad, tal division de labores transito a los
grupos humanos del nomadismo al sedentarismo y la mujer desarroll6 su tiempo entre el
cuidado de los hijos y la implementacidn de las labores agricolas, por ende los saberes
medicinales, aunque no son exclusivos de la mujer, es ella quien ha llevado culturalmente
una labor de proteccion y desarrollo intelectual de estos saberes.

Otro hallazgo cultural derivado de la fuente del saber para los estudiantes es el
soporte de la memoria social. Ya se definid en el concepto de memoria social en el marco
teorico, pero desde el punto de la sociologia, la memoria es un continuo elaborar y
reelaborar de significaciones con el fin de conservar las bases simbolicas del entramado
social y esta conservacidn activa, se soporta en los roles de las primeras generaciones de un
grupo social, la familia se organiza alrededor de los saberes de sus ancestros, y como
evidencian los datos de la figura en los abuelas y abuelas. El sociélogo francés M.
Halbawchs afirma que la memoria esta encuadrada en marcos y uno de ellos es el lenguaje,
esta conserva la mayor cantidad de informacion de la memoria social (Halbawchs, 2004, p.
53). En Colombia, particularmente, el papel conservador de la memoria y sus saberes ha
recaido en las abuelas. Ya Gutiérrez de Pineda establecio en los afios sesenta que la familia
colombiana era en su mayoria comandada por mujeres: la mujer como cabeza de hogar es
la regla 'y no la excepcion (Pineda, 2010). Este papel entonces se evidencia en las
tendencias mostradas por la figura, la memoria tiene un soporte social y es por lo regular
las abuelas y las madres, y con la memoria, los significados y usos de los saberes
medicinales.

Es de resaltar que, en el hallazgo de la fuente del saber medicinal en las figuras

femeninas de la familia, también se perciben las relaciones vecinales, propias de la
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comunidad rural, una red de intercambios de productos y saberes latentes que se actualizan
con la necesidad. Esa red, es una red compleja cuyo sistema es adaptativo mediante las
reglas sociales y culturales que sostienen el conocimiento cuyo eje no es necesariamente la
Institucion Educativa, que, aunque en el caso de este proyecto es el origen del analisis, se
convierte mas en el revelador de la relacion interactuante de los saberes en su realidad
social, y por lo cual describe la IE como un objeto complejo (Holland, 2005) en medio del
sistema adaptativo del territorio sociocultural al que pertenece. Con lo cual el estudiante al
constatar que la fuente del saber es su comunidad se concientiza que las naturales y las
sociales, son en realidad parte del mismo sistema de aprendizaje.

Figura 29

Personas que los estudiantes entrevistaron

Abuelos 27 (50,9 %)
Papa 24 (45,3 %)
Mama
Tios
Primos
Amigos
Vecinos
Hermanas
Hemana
Hermana
Hermanos
Hermanos
Hermanas
Familiares

35 (66 %)

0 10 20 30 40
Nota. La figura muestra el porcentaje en cuanto a la clasificacion del entrevistado como

miembro familiar o una persona del entorno.

La figura 30 nos muestra como los estudiantes lograron aprender adecuadamente el

concepto del diario de campo y evidenciaron su utilidad practica en la consignacion de
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observaciones para llevar registros que les permitieron dar respuesta a los instrumentos
valorativos del proyecto y por tanto les facilitaron el analisis de esa informacion.

Este resultado muestra en el marco del desarrollo metodoldgico del proyecto,
consistente en cuatro guias de aprendizaje con miras a activar el saber cientifico entendido
interdisciplinarmente; con la guia 1 de observacion y registro los estudiantes consiguieron
desarrollar una competencia cientifica: registrar las observaciones de una realidad
sistematicamente mediante un instrumento de registro. El diario de campo, en el que
anotaron tanto sus observaciones relacionadas con la botanica, geografia y clima como sus
descripciones de su territorio, mapas sociales narrados y entrevistas a sabedores; les dejo
evidente que la realidad al ser vivida esta necesariamente mezclada, pero que al ser
observada es necesaria aislar las observaciones en registros sistematicos, como se orienta
conceptualmente arriba, la Investigacion es accion y reflexion en proceso simultaneo, este
aporte teorico se concreto en el uso de los diarios por los estudiantes en una “pedagogia del
entender” (Llinas, 2012). Pero, asimismo, la sintesis de esas observaciones en el propio
instrumento les indicé el caracter interdisciplinar de la realidad como se defini6 con
Maldonado arriba: Lo interdisciplinar es un modo de pensar y conocer en términos de

sintesis (Maldonado, 2015).
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Figura 30
Diarios de Campo

Una herramienta para registrar
tus observaciones y entrevistas
semanalmente de manera orga...

48 (90,6 %)

Un cuaderno para anotar

. . 4 (7,5 %)
pensamientos cotidianos
Un soporte para escribir tus 0(0 %)
romances
Un cuad.emo para anotar tus 3(5.7 %)
observaciones mensualmente
0 10 20 30 40 50

En la figura 31 los estudiantes valoraron en una escala de 1 a 10 la importancia de
los diarios de campo en la recoleccion de la informacion; como vemos los mayores
porcentajes se ubican en los valores positivos de 7 y 10. El dato evidencia que el estudiante
percibi6é adecuadamente el uso del diario de campo. Como se indico en el apartado anterior,
el diario registro sus observaciones de las dos areas trabajadas, significd en términos de
accion didactica la comprension del estudiante acerca de la union de las areas como
problemas.

Recordemos como se indico en el apartado tedrico pedagogico que el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) interpela al estudiante en el contexto de sus problemas de
realidad cotidiana, con el &nimo que, de manera activa, como indicaba Dewey ( Barnes,
1915, p, 161), construya por si mismo la competencia o capacidad de actuar en su realidad
inmediata.

En este sentido el estudiante al percibir que su accidn investigadora con un
elemento sencillo de registro como es el diario de campo es positiva, retroalimenta su
aprendizaje y establece las futuras posibilidades de sus procesos de aprendizaje mediante la

competencia de observacion interdisciplinar materializada en su diario de campo con la
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vinculacion de las areas en torno a un mismo problema: el de las plantas y sus usos para la
comunidad, ejercitando su aprendizaje a partir del concepto Etnoboténica indicado arriba en
el marco tedrico.

Figura 31

Recoleccidn de la informacion

20
16 (30,2 %)
15

10

L. 6(113%)
5 (9.4 %) 4(7,5 %)

3(57%) 3(57%)

La figura 32 nos muestra que la percepcion de los estudiantes sobre la importancia
de vincular dos areas en la realizacion de un proyecto como fue el de las Ecohuertas
medicinales fue medianamente y muy importante, lo que demuestra que el estudiante
percibe que es necesario el uso interdisciplinar en la resolucion de problemas.

Figura 32

Unir los saberes de Sociales y Naturales

Poco Importante 3 (5,7 %)

Medianamente importante

34 (64,2 %)

Muy importante 16 (30,2 %)

Este dato es potencialmente el mejor indicador de los procesos de sintesis que llevo

a cabo el estudiante, en cuanto al desarrollo de sus competencias interdisciplinares. Como
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anota Maldonado aprender a pensar interdisciplinarmente es aprender a sintetizar, en
primera fase la sensibilidad a la union de los saberes en los problemas que demandan los
territorios (Maldonado 2014 p.15). El papel de la IE en esa sensibilidad avanza en esta
conciencia del estudiante de la importancia de tratar la cotidianidad interdependiente y
conectada. EI 94 % de los estudiantes participantes del proyecto de Ecohuertas consideran
Importante unir los saberes de sociales y naturales, un hallazgo que muestra la relevancia
del enfoque complejo del sistema educativo y en particular considerar a las Instituciones
Educativas como Objetos complejos en SAC que son los territorios para desarrollar las
posibilidades del aprendizaje en los estudiantes.

La figura 33 muestra la indagacién por el desarrollo del aprendizaje interdisciplinar
de los problemas de la vida y la IE y su curriculo, y lo que arroja la percepcion de los
estudiantes en el proyecto es que el 82 % de los estudiantes consideran importante la
comprension de que en la vida diaria los problemas integran las asignaturas. EI problema
esencial que da inicio a este proyecto es la separacion entre asignaturas, la
compartimentacion que genera en construccion del aprendizaje la préctica de separarlas en
la malla curricular. Es por ello que este hallazgo en particular es de suma relevancia, ya que
determina que luego del proyecto en su primera fase de sensibilizacion de saberes
interdisciplinares, los estudiantes hicieron comprension de este aprendizaje de unién entre
asignaturas. No obstante, también es importante relevar que un 18 % de ellos no considerd
relevante esta sintesis. Lo cual nos permite orientar las acciones didacticas futuras para
resolver porque estos estudiantes lo consideran asi. Una hipdtesis es la de que la inercia
cultural se impone y una vision lineal de la realidad esta inmersa en las costumbres

cognitivas de algunos estudiantes.
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Figura 33

Comprender que los problemas de la vida diaria integran varias asignaturas

10 (18.9%)

Poco Importante
25 (47.2%)

Medianamente importante

Muy importante 18 (34%)
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La informacion arrojada por la figura 34 nos indica la sentida necesidad de la
mayoria de los estudiantes para que la relacion saberes-practica sea ostensible. EL 90.6 %
de los estudiantes ante la valoracion de si es necesario en el aprendizaje que el saber se
apligue a una actividad practica lo considera importante. El proyecto de Ecohuertas que
significd la realizacion de una de estas por cada uno en sus casas o fincas desarroll6 una
sensibilidad en la relacién saber-practica. La metodologia de Investigacion Accion
Pedagogica usada les permitid a los estudiantes a medida que iban ejecutando sus guias
pedagdgicas en el colegio con la parte teorica, ir estableciendo esa conceptualizacion en sus
Ecohuertas. El enfoque de Pedagogia activa a través de la ABP orientd la construccion de
las competencias cientificas interdisciplinares en los estudiantes, de tal modo que se refleja
en la percepcion necesaria de unir saber y practica en el 90 % de los estudiantes del

proyecto.
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Figura 34

Aplicar un saber en una actividad practica

Poco Importante 5 (9.4%)

16 (30.2%)

Medianamente importante

Muy importante 32 (60.4%)

La informacion de la figura 35 nos arroja sobre la categoria de aprendizajes
interdisciplinares adquiridos por los estudiantes en el proyecto una sutil variacion
interpretativa, pero de gran importancia en la manera como se considera en la pedagogia
activa la relacion teoria-practica. Si bien en la pregunta por la relacion de saber y su
aplicacion practica, el 60 % de los estudiantes indico como muy importante esta relacion, al
preguntarseles por la relacion aprendizaje uso en la vida diaria, el aumento al 70 %
seflalando como muy importante esta relacién, nos plantea que en la didactica no es solo la
aplicacion de un saber sino el uso del aprendizaje. Es decir, el estudiante percibe
mayormente muy importante el uso del aprendizaje que una aplicacién cuya asociacion es
puramente del ambito investigativo, ciencia tecnologia. De alli la importancia de los
momentos del proyecto de investigacion, accion y participacion pedagogica, que como se
afirmé arriba con Fals Borda (1980), es un proceso de reflexividad para transformar la

realidad, no solo para aplicar sobre ella.
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Figura 35

Hacer uso del aprendizaje en la vida practica

Poco Importante

Medianamente importante

Muy importante 37 (69.8%)

40

En el caso de la IE San Vicente, una institucion rural con deficiente conectividad y
precarios dispositivos de computo, las posibilidades del uso de las tecnologias informaticas
asociadas al aprendizaje son criticas. En el proyecto de Ecohuertas nos propusimos
encontrar en los ambientes de aprendizaje externos una oportunidad. Es decir, el
subproducto territorial del periodo de pandemia dej6 una conectividad a internet alta en las
veredas a través de operadores privados, asi como una alta posesion de dispositivos
celulares por los estudiantes. Esos dos factores ambientales, es decir, aunque parte del
sistema complejo territorial de la comunidad, no son elementos constituyentes de la IE,
como su sala de informatica o su red de MINTIC. En ese sentido concebimos que era
posible desarrollar la competencia del uso de formularios Google como parte de la guia 2
de sistematizacion.

Pues bien, tras este corto contexto, necesario para interpretar el resultado de la
figura 36, se indica como se arroja un logro relevante en el aprendizaje del uso de los

formularios Google, una herramienta propia del espacio virtual y no del fisico. El 62 % de
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los estudiantes consideraron valorar su aprendizaje del uso de formularios como 4 a5, lo
cual evidencia la apropiacién de dos tercios de los participantes del proyecto de un
instrumento antes desconocido previo al Proyecto de Ecohuertas medicinales. Y acé es
indispensable reparar nuevamente en el enfoque tedrico complejo que definio la
investigacion-accion, pues al definir la IE como objeto complejo, al modo de Holland
(2004), en el ambito territorial de un sistema de adaptacion complejo, permitio vislumbrar
como se entrecruzaban los diferentes planos del sistema: el territorial, el institucional, el
fisico, el virtual comunicacional, y el pedagogico en la accion de los agentes participantes
en el juego de reglas del sistema comunitario. Imagen que se vera con mas claridad
adelante con el apartado de los grafos de la red social georeferenciada de las Ecohuertas
medicinales.

Figura 36

Desarrollo del conocimiento y el uso de los formularios Google
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24 (45.3%)

20
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La Figura 36 muestra una sucesion de competencias asociadas al uso de los
formularios Google y como esas competencias fueron finalmente percibidas en su
aprendizaje por los estudiantes. El recuadro A la gréfica de barras evidencia que el 73 % de

los estudiantes participantes del proyecto encontraron en la herramienta de Google una
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herramienta adecuada para sistematizar informacion: clasificar, organizar, diferenciar.

Como muestran las demas barras en los recuadros B, C, D, el 15 % encontro la utilidad de

encuestar o de recoleccion de informacion. En suma, las competencias de la segunda Guia

en el proceso de formacion saberes cientificos interdisciplinares, como sistematizar la

informacidn recolectada y analizarla fue percibida y comprendida claramente por los

estudiantes, usando un recurso desconocido por ellos en su contexto rural. De este modo

competencias investigativas basicas se internalizaron como clasificar, organizar y

diferenciar para realizar los analisis necesarios en el proyecto de Ecohuertas y formar,

como se indico arriba con Llinas (2012), la “pedagogia del Entender” en la formacion

cientifica.

Figura 37

Uso de los formularios Google

Realizar encuestas

Organizar, clasificar y analizar
informacion

Enmitir opiniones

11.1 Clasificar
53 responses

30

28 (52.8%)

12(22.6%)
10(18.9%)
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11.4. Diferenciar
11.2 Organizar 53 responses
53 responses

27 (50.9%)

10(18.9%)

En la figura 38 se indago por la opinion de los estudiantes frente a la necesidad de
implementar mas proyectos practicos en la IE. Al respecto el 83% de los estudiantes
respondieron positivamente. Esto evidencia el componente tan eficaz de las metodologias
activas de la investigacion social y pedagdgica, como la IAP y el ABP. Como teorizaba
(Dewey & Zuluaga, 1994, p. 25) en La escuela y el progreso social: se puede ver la
educacion individualmente y aisladamente como un trabajo dentro de las aulas de clase
donde cada uno desempefia su papel: el profesor, el alumno, la directiva, el ambiente fisico.
Pero se estara dilapidando el inmenso papel de formacion al concebir a la escuela en el
mundo méas amplio del territorio, de la ecologia social como se defini6 arriba en el marco
tedrico, es decir como el conjunto de relaciones ambientales que entrecruzan las IEs
haciéndolas objetos complejos, en ese sentido podemos concluir con las palabras del padre
de la escuela activa Jhon Dewey:

Podemos considerar la escuela, desde un punto de vista individualista, como algo

concerniente al maestro y al discipulo o al maestro y al padre. Lo que mas nos

interesa es, naturalmente, los progresos realizados por los nifios individuales que

conocemos, su desenvolvimiento fisico normal, sus avances en la habilidad para
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leer, escribir y dibujar, el aumento en sus conocimientos geograficos e historicos y
el mejoramiento de sus maneras, habitos de prontitud, orden y destreza —segun
tales normas juzgamos habitualmente la labor de la escuela. Y es un juicio correcto.
Sin embargo, el horizonte necesita ser ampliado. Lo que los padres mejores y mas
discretos necesitan para sus hijos debe ser necesidad comun de todos los nifios.
Todo otro ideal para nuestras escuelas es estrecho y poco amable; insistir en él
representaria la destruccién de nuestra democracia. Todo lo que la sociedad ha
realizado por si misma se pone, merced a la actuacion de la escuela, a disposicion de
sus miembros futuros. (pp.129-134)
En suma, los miembros de la sociedad son un agregado que teje el mundo social que
a su vez los construye a ellos mismos, esta dinamica se denomina autopoiesis es
propia de los procesos de aprendizaje del mundo organico por tal razon no son
individualizables, sino que son complejos y adaptativos, incluyendo el mundo
social. (Ramos-Jiliberto, 2013, p, 29)
Estas dinamicas fueron analizadas y visualizadas mediante la modelacion de la red
de Ecohuertas medicinales en el siguiente apartado del anélisis del proyecto ECH.
Figura 38

Mas proyectos para el aprendizaje en la Institucion Educativa San Vicente

sl 44 (83%)

NO 10 (18.9%)
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7.2 Discusion de Resultados

Los hallazgos permitieron establecer la problematica en un contexto pedagdgico,
teorico e institucional mas amplio, al que denominamos: De complejidad. En donde, como
nos mencionan Cruz y Maldonado (2011) en su libro el mundo de las Ciencias de la
Complejidad, los fenomenos lejanos al equilibrio, al determinismo, requieren del uso de
ciencias emergentes para poder entenderlos y plantearles una solucién, en el caso que
asumimos en este proyecto la linealidad curricular de las disciplinas. Es decir, al constatar
la ruptura disciplinar en las estructuras de cognicion del estudiante, emergieron con el
diagnostico del problema varias discusiones que en el marco de un enfoque tradicional de la
ensefianza-aprendizaje no permitian enfrentar los desafios que tales fraccionamientos de los
procesos de aprendizaje significan. En ese sentido este proyecto asumio varios desafios que
en su orden se propondran aqui, para darle sentido tanto a la seleccién de la estrategia
metodoldgica de la Investigacion Accion Participativa (Fals Borda, 1980) como a los
resultados analizados: un desafio epistemoldgico, un desafio pedagogico y un desafio
institucional.
7.2.1 Desafio epistemoldgico

Los procesos de ensefianza-aprendizaje hacen parte del “paradigma” (entendiendo este
concepto en los términos de Kuhn) moderno de las ciencias “de super especializacion de las
disciplinas” (Khun, 2004 p. 80). Las ciencias sociales, como describio histéricamente Wallerstein
hablando del siglo XIX, como las naturales se separan dado que cada campo se ocupa de un area de la
realidad distinta. Las ciencias naturales se ocupan de los fendmenos objetivos y por lo tanto se
aproximan metodoldgicamente de modo positivista a la realidad basadas en la evidencia y los hechos;

mientras que las ciencias sociales se ocupan de los fendmenos humanos, por ende, subjetivos y sus
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metodologias son de orden cualitativo fundamentados en la interpretacion y el significado de la
realidad para los seres humanos (Wallerstein, 2006, pag. 21).

En ese camino de distanciamiento emergente en los albores del siglo XVIIl y que
alcanzd su auge en el siglo XX, las ciencias se dividieron en un montén de
especializaciones: en las naturales, por un lado, la fisica, la quimica, la biologia, la
matematica; por el lado de las sociales aparecieron la sociologia, la antropologia, la
politologia, la psicologia, etc. (Wallerstein, 2006, pag. 23)En suma, ambos campos fueron
fraccionando la realidad en el &nimo paradigmatico de que la separacion de la realidad en
segmentos permitia el conocimiento méas adecuado y pertinente, este atributo del paradigma
moderno de las ciencias se le denomind analitico, pues se basaba en separar para entender
(Maldonado C. , marzo- agosto, 2014).

La sociedad contemporanea a mediados del siglo xx fue encontrandose con ciencias
cada vez mas separadas y mas especializadas y con una separacion estructural de
concepcidn del conocimiento entre las naturales y las sociales. Sin embargo, la realidad
interpelo esta fragmentacién artificial del paradigma moderno. Los procesos sociales como
los naturales se demostraron entrelazados en las problematicas ambientales, de la energia
nuclear, del surgimiento de la vida, de la inteligencia artificial, de los procesos
comunicativos y de la cibernética. Es decir, las ciencias con el paradigma analitico eran
incapaces de explicar los fendmenos de la realidad que desde mediados del siglo XX
comenzaron a llamarse: Complejos (Cruz & Maldonado, 2011 p. 14)

La complejidad como paradigma de sintesis emergid en ese campo de separaciones
para modificar la mirada del saber no ya sobre la realidad (Maldonado, 2015 p. 35), sino
con, y al interior de la realidad. Por lo tanto, para las ciencias de la complejidad

comenzaron a colmar los intersticios de la separacion de los campos de las ciencias
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construyendo entonces saberes interdisciplinares, saberes puente que explican las relaciones
maultiples y diferenciales de la realidad, como afirma Maldonado la complejidad surge
como problema y, ser problematizadora es su naturaleza epistemoldgica ( 2011 p. 23).

Cuando se penso en la experiencia ECHM por tanto se concretaba un interés
epistemoldgico practico convertido en objetivo. En consecuencia, al ejecutar la unién
practica entre las naturales y las sociales, el enfoque interdisciplinar basado en complejidad
explicado por Maldonado y Garcia, se concreto en la estructuracion efectiva de 52
Ecohuertas medicinales en las 14 veredas que habitan los estudiantes de los décimos y
once. Al concretar en el proyecto de ECHM usando la metodologia ABP, en los estudiantes
se hizo una reorganizacién cognitiva que nos muestra el instrumento final de valoracién de
los saberes interdisciplinares. Nos mostré que los estudiantes encontraron en la practica el
dialogo de las disciplinas orquestadas por un problema de la realidad: nuestra salud, la
medicina y la tradicion. En ese sentido se oper6 un cambio de perspectiva a nivel intuitivo
del estudiante: Aunque desconoce toda la tradicion paradigmatica de la que hemos hecho
génesis en este apartado, entiende que todo problema real, es en realidad un problema de
complejidad porque siempre exige tanto la maltiple mirada disciplinar, como el dialogo de
las miradas disciplinares: La interdisciplinariedad.

7.2.2. Desafio pedagdgico.

La tradicional separacion de los campos cientificos correspondié con una manera de entender
las dindmicas pedagdgicas. ¢ Como se debian ensefiar las distintas ciencias? ¢ mediante qué
mecanismos organizacionales y didacticos debian impartirse? ¢ Cuél era el rol jugado por el ensefiante
y cual el del aprendiz? ¢ Qué escenario podia construirse para realizar esa reproduccion de las ciencias

en los nuevos miembros sociales?
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Las anteriores preguntas se fueron armonizando con el paradigma analitico y
especializado de separacion de las ciencias. Entonces en las naturales se ensefia fisica,
quimica y biologia en asignaturas distintas; en las sociales la historia, la geografia, la
politica, la ética, la artistica, el lenguaje son asignaturas diferenciadas. La estrategia
organizacional formo profesores en areas especializadas las didacticas se enfocaron en la
reproduccion y memorizacion de contenidos por asignatura, con un rol de profesor-alumno
vertical y de una sola direccion comunicacional en una relacion emisor-receptor entre
profesor alumno; y por ultimo, unas infraestructuras arquitectonicas en aulas reticuladas
contribuyentes al trabajo separado de los procesos de ensefianza, porque se basa en ensefiar
y no en el aprender.

Por ende con la aparicion del paradigma contemporaneo de la realidad unida,
maultiple diferenciada, se fue construyendo la necesidad de una escuela interdisciplinar
(Maldonado C. , marzo- agosto, 2014 p. 14), basada su pedagogia en el problemay no en
los contenidos, en un disefio de asignaturas entrelazadas en proyectos de aprendizaje,
pertinentes y contextuales; uno en el que el proceso de aprendizaje-ensefianza-aprendizaje
es circular y dialogante, como sostiene Zubiria en Colombia (Samper, 2014 p. 34); donde
la relacion estudiante-docente es colaborativa y mediada por procesos articulados a los
problemas que suscita la realidad territorial donde se ubica el escenario escolar.

En ese sentido como se indico y orientd en el marco metodol6gico, emergio la IAP
como nuevo paradigma de la educacion y la sociedad, cuya concrecion se vinculaba en su
sentido pedagogico con la metodologia ABP de la escuela nueva. Como también se cit6 en
el marco metodol6gico Dewey y James clasicos pedagogos de la escuela activa encontraron
armonia en la Investigacion Accion. La ejecucién del proyecto ECHM mediante ABP

determind la articulacion curricular de las areas de naturales y sociales mediante el
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aprendizaje de saberes interdisciplinares. Hallo la oportunidad de georeferenciar, territorial
y socialmente a 54 estudiantes de la IESV quienes como mostraron las guias pedagdgicas
arriba analizadas, fueron capaces de desarrollar un proceso de investigacion en cuatro fases:
observacion, sistematizacion, interpretacion, aplicacion usando el saber interdisciplinar de
sociales naturales.

Se enfrentaron a la realidad territorial la mapearon, narraron e interrogaron en un
proceso que dejo 54 hilos abiertos de investigacion en la IESV, cada una de sus ECHM son
el cimiento o de un proceso de investigacion etnobotanica, una comercializacion en germen
0 ambas. Simultaneamente que entendian la relacién entre disciplinas para tratar problemas
de la realidad cotidiana de sus veredas: El triunfo, Bélgica, La esmeralda, La palma, El
Libano, San mateo, Las brisas etc., entendian que estaban relacionados y que esa relacién
era una oportunidad de saber y de potenciarse. EI més eficaz entrelazamiento entre saberes
y territorio y plantas esta en la aplicacion de su tisana de su planta sembrada, observada,
recogida, secada, empacada y narrada por su sabedor. Alli se encuentra mediado en sintesis
todo su proceso de produccion pedagogico y comunitario.

7.2.3. Desafio institucional.

En Colombia a partir de la década de los ochentas con un debate social, denominado “el
movimiento pedagdgico” se dio tramite a un cambio de enfoque en los procesos de ensefianza-
aprendizaje que dieron lugar a un reordenamiento institucional de la politica educativa. Después de
una gran cantidad de asambleas a nivel nacional donde participaron los actores institucionales y
pedagdgicos del sistema educativo, se redisefio la arquitectura institucional de la educacion dando
lugar a la ley 115 de educacion que regula y ordena el sistema basado en la funcion social de la
educacion, haciéndola congruente con el derecho a la educacion, tal como lo instituye la constitucion

de 1991 en su articulo 67.
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El ministerio de educacion organizé entonces los estandares educativos, pero
también, y basado en el enfoque del movimiento pedagdgico, conceptualizé la autonomia
escolar mediante los PEI y con un enfoque diferencial y territorial. Y construyd el concepto
de competencia para la curricularizacién de los saberes, entendiendo la competencia como
una capacidad a desarrollar en los estudiantes congruente tanto con el nivel del saber
contemporaneo como pertinente al contexto del aula escolar donde se desarrollan los
procesos de aprendizaje (MEN, 2006 p. 67).

La ley 115 oriento la educacion fundamentandose en un paradigma sistémico,
interdependiente y por ende complejo de la realidad educativa. A causa de ello los
estandares y competencias responden a un enfoque problematizador, interrelacional y
transversal de los saberes, donde estos van desarrollandose por ciclos de espiral desde la
primera infancia hasta la adolescencia, estableciendo una légica de ciclos que se
retroalimentan entre si.

De alli la importancia de estructurar este proyecto de ECHM que al finalizar
combino varios factores muy importantes que ya el camino institucional ha orientado:
Enfocarse en la problematizacion de realidades no de contenidos, entablar un dialogo con el
territorio y sus habitantes por parte de la institucion, razén por la que la hemos entendido
como un objeto complejo funcionando como un Sistema Dinamico Adaptativo, al modo de
Holland (2004); proponerse interactuar ecosistémicamente incluyendo actores, territorio e
institucionalidad para lograr un arreglo organizacional plausible hacia el futuro; y por
ultimo concretar la mirada institucional en los actores no en la arquitectura de la escuela.

Cada uno de estos factores fue desarrollado de a pocos con los estudiantes y sus
guias de aprendizaje por etapas, su primera guia de observacion los llevo a usar sus diarios

de campo como registro vivido de una realidad que habitaban sin testimoniarla, su segunda
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guia de sistematizacion categorizo esas observaciones en una organizacion cognitiva:
clima, altitud, longitud, las plantas: pronto alivio, insulina etc., los sabedores: el vecino, mi
mama, mi abuela, el tio etc.; la tercera guia les interpelo una interpretacion y conclusion de
estos datos ya categorizados y les suscito su cuarta guia ¢ Como aplicarlo? Una tisana y una
cronica documental de sus sabedores en videos de celular, los sumergié en el mudo planeta
de la complejidad cientifica de la institucion. Su mas efectivo asombro fue que el territorio
les comenzo a hablar con las plantas y sus habitantes.

La institucién entonces ha dado paso a una forma organica, viva, dindmica como un
cuerpo, menos como un edificio donde se guardan libros y se establecen normas de uso o
no de esos ambientes. La IESV extendié unos tentaculos en el territorio a través de sus
actores estudiantiles, son 54 ECHM representadas en los grafos de Gephi y un Mapa de
rutas en Google Earth que evidencian su dinamica y su respiracion para relacionarse con el
medio social, natural y pedagdgico de su entorno ecologico.

En ese sentido este proyecto entendié que la traduccion institucional del paradigma
sintético de la complejidad tiene tensiones en la practica pedagogica misma. Que son las
practicas de ensefianza aprendizaje en las escuelas mismas, donde se da esa tension y
fragmentacion entre dos formas de ver el mundo y por ende del aprendizaje. En ese sentido
la estructuracién de saberes interdisciplinares que uniera las naturales y las sociales en una
practica desarrollé un camino de resolucion, aunque no total, si parcial de los desafios;
epistemoldgicos, pedagdgicos e institucionales, planteados anteriormente. Este, por lo
tanto, fue el camino de resultados en la estructuracion de las Ecohuertas medicinales

ECHM con los grados decimos y once de la IESV en La plata-Huila.
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8. Conclusiones y Reflexion Ultima

La primera conclusion en este proyecto de Ecohuertas con los estudiantes de décimo
y undécimo de la IE san Vicente de la Plata zona rural, a partir del objetivo de desarrollar
competencias interdisciplinares en los estudiantes de 10 y 11, es constatar que el cambio de
enfoque epistemologico de lo tradicional que indaga linealmente por las didacticas al
interior del aula, por la concepcion de que el aprendizaje se produce mas alla de los limites
de la Institucion, a través del ABP, genera un impacto y un cambio evidente en los procesos
de aprehensidn activa de los estudiantes evidenciado en las 52 Ecohuertas medicinales
implementadas en las 14 veredas del territorio de la Zona rural de San Vicente de La
"Plata.

La segunda conclusion en el objetivo de implementar el proyecto de ECHM es que
el uso de las metodologias de investigacion activa como el ABP y la IAP en este proyecto
dilucidaron e instalaron en simultanea un conjunto de relaciones visual en un grafo sencillo
de la IE conectada a las 52 ECHM georreferenciando el espacio socio geografico de 14
veredas de la region de San Vicente. Generando un proceso comunitario educativo
activando saberes tradicionales medicinales de la memoria social, en manos de unas
personas sabedoras portadoras culturales organicas de ese acervo denso en significaciones,
que se evidencio en los nombres de las plantas: El descanse o el pronto alivio metaforas
significantes de la salud y el saber articulada a la planta por un sabedor. Ese sistema de
relaciones es la primera construccion de datos de este tipo en la IESV realizada por el
proyecto de ECHM cumpliendo el objetivo de implementacion y visualizacién mediante el

software de analisis de redes Gephi.
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Una tercera conclusion a partir del objetivo de sensibilizar en las competencias
interdisciplinares basadas en complejidad es el manejo de los saberes de sociales y
naturales juntos, con esta propuesta se probd la importancia de la interdisciplinaridad y
como su articulacion en el aula generan nuevas interacciones positivas al desarrollo integral
del estudiante quien ha sido enmarcado en la educacion tradicionalista en donde los
conocimientos son disciplinares, lo cual aisla en cierta manera a los estudiantes de su
contexto real y solucionan sus problematicas de manera parcial y por ende el progreso
vivencial, emocional y cognitivo se ve reducido, el proyecto ECHM se disemino por las 14
veredas de la region de San Vicente.

La cuarta conclusion es como el uso de aplicaciones para el anélisis de redes
sociales y en particular de la red Gephi en el desarrollo de proyectos de este tipo permitio
que los estudiantes desarrollaran su georreferenciacion activando su conciencia sensible y
datada del territorio que habitan para nuevas interacciones y analisis enmarcadas en un
entorno complejo, facilmente visualizadas con el uso de este tipo de software.

La quinta conclusion es que la eleccion de la metodologia IAP basada en ABP en
pro de resolver los objetivos del proyecto, asi como su base tedrica: el enfoque complejo y
la interdisciplinariedad, evidencio una utilidad pedagdgica eficaz, cuanto que los resultados
son ostensibles: 52 Ecohuertas medicinales cada una en responsabilidad de un
estudiante y su familia. Todo lo cual deja una primera fase del proyecto con logros
pedagdgicos y comunitarios muy potentes en desarrollo para el proximo afio en las manos
de los estudiantes de los 1001 y 1002, para la comercializacion e intercambio en red de las
plantas medicinales de las ECHM.

Finalmente el proyecto de ECHM en la institucion educativa San Vicente permitio

evidenciar como el pensamiento complejo permite visualizar, enfocar y analizar los
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fendmenos alejados del equilibrio, la linealidad y el determinismo como nos menciona
(Cruz yMaldonado, 2011); ademas de que la heterogeneidad no determina un sistema
complejo y que no es la simple suma o adicion de estudios sectoriales como nos menciona
(Garcia 2011) si no que fue la dinamica misma del proyecto, la manera como interactdan
sus diversos componentes de manera indeterminada lo que nutri6 efectivamente en los

estudiantes ese desarrollo del pensamiento complejo esperado.

8.1 Reflexion final

Al sacar el proceso de ensefianza aprendizaje de los limites fisicos de la IE se halan
nuevas conexiones y nuevos ambientes de aprendizajes que hacen “click” por llamarlo asi,
con el sistema de relaciones territoriales, sociales y culturales en el que la IESV se
encuentra, de alli que se puede afirmar que las Instituciones Educativas son un objeto
complejo en un Sistema adaptativo Complejo cuyas relaciones se hacen visibles en el
territorio como en la metafora del gato de “shrodinger” con la intervencion del observador.
Es decir, investigar es al mismo tiempo intervenir y observar de modo que en ese proceso
en que la realidad se muestra al observador, modifica la percepcién y accion del
investigador en este caso el docente y el estudiante, en conclusién, realidad y observador

son una unidad dindmica.
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10.Anexos

Anexo A. Instrumento Diagnostico

APLICATIVO INTERDISCIPLNAR

Estimado Estudiante lo invito a contestar el siguiente cuestionario, seleccionando una unica respuesta en cada
caso.

Cual es tu nombre? [ = Respuesta corta -

Texto de respuesta corta

1) Ensu Vereda hay un problema de contaminacién de aguas, Para darle solucién a este
problema desde que drea consideras se debe solucionar:

a) Naturales

b) Ciencias Sociales

c) Mateméticas

d) Naturales y sociales

e} Naturales y matemdtica

f) Ninguna

2) En tu regién se presenta un aumento en el nimero de zancudos causantes de
enfermedades como el dengue, para dar solucion al problema desde tu punto de vista
necesitas hacer uso de conocimiento en que asignatura?

Link de acceso:
https://docs.google.com/forms/d/1d0i_5XymQ1DmUecFoeBvFiDmv4OQIZLTa8SEfFHg

V2Y/edit
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Anexo B. Instrumento Valorativo Naturales

INSTRUMENTO VALORATIVO NATURALES

Estimado Estudiante lo invito a contestar el siguiente cuestionario, seleccionando una o varias respuestas
dependiendo del tipo de pregunta.

1.Cual es tu nombre? (™| = Respuesta corta -

Texto de respuesta corta

4.Selecciona las 4 especies de plantas que tienes en tu Ecohuerta. *

Calendula

Romero

Descanse

Limoneillo

Poleo

Sabila

Pulmonaria

Resucitado

Yerbabuena

Horozo

Link de Acceso:

https://docs

NRBel/edit

.google.com/forms/d/169p7gY oMFwrgMnCWugoOtbkOUnZW9PioXoYW7w
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Anexo C. Instrumento Valorativo Sociales

INSTRUMENTO VALORATIVO SOCIALES

Estimado Estudiante lo invito a contestar el siguiente cuestionario, seleccionando una o varias respuestas
dependiendo del tipo de pregunta.

1.Cual es tu nombre? = = Respuesta corta v

Texto de respuesta corta

4.Los Sabedores que entrevistaste fueron? *

Abuelos

Papa

Mama

Tios

Primos

Amigos

Vecinos

Otra...

Link de Acceso:

https://docs.google.com/forms/d/1rgkGghY009WoGOyHTmhP2rfDy3bx8fEXRvWUKXML

UeO/edit
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Anexo D. Saberes Interdisciplinares
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INSTRUMENTO VALORATIVO SABERES
INTERDISCIPLINARIOS

Estimado Estudiante lo invito a contestar el siguiente cuestionario, seleccionando una o varias respuestas
dependiendo del tipo de pregunta.

1. Cual es tu nombre? E] =" Respuesta corta v

Tevin de reenniecta rnria

Elige la opcién que consideres mas adecuada en cada una de las siguientes preguntas

Descripcion (opcional)

5.Deacuerdo a tu actividad con la Ecohuerta que es un diario de campo ™

Una herramienta para registrar tus observaciones y entrevistas semanalmente de manera organizada
Un cuaderno para anotar pensamientos cotidianos
Un soporte para escribir tus romances

Un cuaderno para anotar tus observaciones mensualmente

6.Valora de 1 a 10 cuanto te facilito Ia recoleccion de la informacion en el diario de campo *

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Link de Acceso:
ttps://docs.google.com/forms/d/1GCR54GM09ZY XWzJU3WLXxKI1g-

IKTXInfh7cz7Ykb8HQ/edit



Anexo E Guia Didactica No.1. Recolecciéon de la Informacion

OBSERVACION Y
RECOLECCION DE
INFORMACION

GUIA DIDACTICA No.l

de Campo

INDAGUEMOS ANTES

ESTANDAR BASICO DE COMPETENCIA NATURALES
¢PARA USTED, QUE ES OBSERVAR? Y SOCIALES:

JQUE INSTRUMENTOS UTILIZAS PARA ME APROXIMO AL CONOCIMIENTO COMO

CIENTIFICO SOCIAL O NATURAL, PARA CONCERIR

OBSERVAR? METODOLOGIAS Y PROCESOS QUE PUEDEN
UTILIZARSE Y ME APROXIMEN A LOS
CONOCIMIENTOS DE LAS CIENCIAS CON LOS
METODOS, RIGOR Y ACTITUDES PROPIAS DEL
TRABAJO CIENTIFICO. [MINISTERIO DE

Q u e e s o b se rva r EDUCACION NACIONAL, 2004]

Se denomina observar al acto de
mantener la atencién puesta en un
determinado objeto o fenémeno. El
acto de observar es una
circunstancia ligada al sentido de la

vista, pero por extensién o analogia
puede emplearse en determinados

contextos
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SEGUN LAS CIENCIAS
SOCIALES Y NATURALES

Desde una mirada social:

la observacién es un procedimiento
de recoleccién de datos e
informacién que consiste en utilizar
los sentidos para observar hechos y
realidades sociales presentes y a la
gente donde desarrolla
normalmente sus actividades.
Desde una vista de las Ciencias
Naturales:

La observacién es la adquisiciéon
activa de informacién sobre un
fenémeno o fuente primaria. Los
seres vivos detectan y asimilan los
rasgos de un elemento utilizando sus
sentidos como instrumentos
principales.

Algunos instrumentos para hacerlo
son:
» Libreta de apuntes para realizar
anotaciones sobre lo visto.
« Cdmara fotogrdfica o filmadora
para el registro de imdgenes.
« Una guia de observacién, que
puede ser un conjunto de preguntas
+ que ayuden a tomar notas sobre
lo observado.Binéculos,
telescopios o lupas.

PAGINA 2

SI LO QUE
QUIERES ES
OBSERVAR...

LOS BOSQUES




132

[ —
SI LO QUE QUIERES ES SABER LO

QUE OTROS OPINAN...

EN ESTE CASO PUEDES RECURRIR A LA ENTREVISTA. CON ESTA TECNICA PODRAS CONOCER LAS OPINIONES,
LOS SENTIRES Y LASIDEAS DE UN GRUPO MEDIANO O PEQUENO DE PERSONAS SOBRE UN ASUNTO Y, EN EL
CASO DE TU GRUPO, SOBRE EL PROBLEMA QUE IDENTIFICARON EN EL PROYECTO DE INVESTIGACION. HAY
ALGUNOS INSTRUMENTOS QUE TE FACILITARAN ESTA TAREA COMO POR EJM:

UN GUION DE ENTREVISTA, QUE ES UN TEXTO DONDE TIENES CONSIGNADAS LAS PREGUNTAS Y LAS
INSTRUCCIONES DE

COMO HACERLAS Y A QUIENES. UNA GRABADORA, QUE TE AYUDARA A LLEVAR UN REGISTRO FIEL DE LAS
RESPUESTAS. UNA FILMADORA, QUE APOYARA EL REGISTRO CON IMAGENES Y TE AYUDARA A NO PERDERTE
NINGUN DETALLE.

SI'LO QUE QUIERES ES CONOCER LA
OPINION DE UN GRUPO GRANDE DE
PERSO

Digamos que en el proyecto de investigacién que tu grupo
esta desarrollando, requiere de la informacién que un
conjunto grande de personas pueda aportar con sus
respuestas. La técnica que mejor funciona en este caso es la
encuesta. Una encuesta es un cuestionario con distintos tipos
de preguntas. Se debe pensar en los objetivos que se esperan
lograr y como llegar a ellos. Los instrumentos para

realizarlas son:
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.EL CUESTIONARIO.

.EL INSTRUCTIVO PARA

REALIZAR LA

.ENCUESTA.

.UN COMPUTADOR (Sl

VAN A

. .RESPONDER A TRAVES
DE ALGUN

. .PROGRAMA O

APLICACION).

ES IMPORTANTE QUE TENGAS EN
CUENTA QUE HAY MUCHOS
MEDIOS PARA HACER UNA
ENCUESTA. PODRiA’SER EN
PERSONA, POR TELEFONO, POR
CORREO ELECTRONICO, USANDO
LAS REDES SOCIALES O
APLICACIONES EN LINEA.
CONSIDERA ESTO Y DETERMINA
MUY BIEN PARA QUE HARAN LA
ENCUESTA, ASi COMO QULENES Y
CUANTOS LA CONTESTARAN.

PAGINA 2
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ESTA ES UNA ETAPA MUY EMOCIONANTE, PUES TU GRUPO YA ESTA EN PLENA ACCION. PUEDE QUE AHORA
USTEDES, VIAJEROS, TENGAN QUE SALIR DEL SALON E IR AL ENCUENTRO DE LA COMUNIDAD © QUE TENGAN
QUE PERMANECER VARIAS JORNADAS EN EL LABORATORIO, OBSERVANDO Y ANOTANDO HALLAZGOS; QUIZA
ESTARAN TOMANDO FOTOGRAFIAS EN EL SITIO DONDE TIENE LUGAR EL PROBLEMA QUE INVESTIGAN. EN FIN,
CADA UNO DE LOS VIAJEROS ESTARA REALIZANDO SU PROPIA TAREA, Y ESTO ES LO MAS IMPORTANTE DE
ESTE PASO: QUE CADA

INTEGRANTE DEL GRUPO SEPA QUE DEBE HACER, Y QUE LA COMUNICACION ENTRE TODOS SEA

MUY FLUIDA.

EN ESTA ETAPA SUCEDEN MUCHAS COSAS QUE NO TENIAN PREVISTAS, PUES SE ENCONTRARAN CON LA
REALIDAD, Y AUNQUE VAYAN PREPARADOS CON UN BUEN PLAN DE TRABAJO Y UNOS BUENOS
INSTRUMENTOS PARA RECOGER INFORMACION, A VECES LA REALIDAD NO ES LO QUE SE ESPERA. POR ESO
SURGEN DUDAS SOBRE COMO RECOGER CIERTA INFORMACION, SOBRE LA IMPORTANCIA DE LOS
HALLAZGOS E INCLUSO SOBRE LA MISMA

PREGUNTA CON LA CUAL INICIARON TODA ESTA TRAVESIA. ES COMO S| EN MEDIO DEL VIAJE DUDARAN DEL
DESTINO QUE ELIGIERON O SINTIERAN QUE TOMARON EL CAMINO EQUIVOCADO O QUE DEBERIAN IR POR
OTRO

RUMBO.

LA BITACORA

En este paso recogerdn lo que hicieron en el anterior. (Recuerdas los instrumentos
que disefiaron? Aqui los sacardn y los pondran a prueba. Tal vez algunos no sean
tan efectivos como pensaban y requieran ajustes. Piensa, por ejemplo, que en el
vigje se pueden dar cuenta de que la
camara que llevan tiene una memoria muy pequefia para guardar todas las fotos
que quieren tomar. Necesitardn resclver esa situacién, bien sea consiguiendo otra
memoria o seleccionando mejor
las fotos que tomarén, preguntdndose si las que estédn tomando son cruciales o no.
Las decisiones y las nuevas ideas que surgen en esta etapa, las alertas que van
encontrando en el camino, exigirdn que el grupo se mantenga muy unido y
omunicado; y que todas las preguntas,

ntires y las opiniones se compartan siempre con los maestros y se recojan en
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[
ACTIVIDADES

En las secciones anteriores de esta guia se ha
desarrollado conceptualmente que es observar, que
instumentos te facilitan esta observacion y como
disefiar los mismos. Acontinuacion vamos a poner en
practica lo aprendido en el proyecto de Ecohuertas
Medicinales

ACTIVIDAD 1:
CREACION DEL DIARIO DE CAMPO

Y SU ESTRUCTURA

« En un cuaderno de 50 hojas vamos a marcar la
primera hoja con un titulo grande que diga Diario
de Campo, junto con el nombre del estudiante y

grado.

ECOHUERTAS MEDICINALES

PAGINA 1
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EN LAS SIGUIENTES DOS HOJAS SE UBICARAN ALTERNADAMENTE UNA HOJA PARA LA RECOLECCION DE LOS
DATOS DE CARACTER SOCIAL Y OTRA PARA LOS DATOS PUNTUALES DE CIENCIAS NATURALES; ESTA
DIVISION SE HACE CON EL FIN DE FACILITAR LA RECOLECCION DE LA INFORMACION PERO CABE ANOTAR
QUE EL ANALISIS FINAL DE LA INFORMACION DEBERA SER INTEGRADO DE MANERA INTERDISCIPLINAR DE LAS
AREAS DE SOCIALES Y NATURALES.

SECCION LENATURALES

| Nombre | vereda | Grado

DIARIO DE CAMPO DE OBSERVACION DE HUERTA CASERA MEDICINAL
1 GEOLOCALIZACION
1.1aldwmd:
1.2longitud latitud
1.3 temperatura

2. DESCRIPCION DE USOS Y TRADICIONES DE LAS PLANTAS MEDICINALES
2.1 ESPECIE DE PLANTA
2..2 USOS MEDICINALES DE LA PLANTA, ENFERMEDADES QUE TRATA

2,3 MODO DE PREPARACION DE LA PLANTA:

¢ INFUSION
o CATAPLASMA____
e MASTICACION
e OTRAS

EN ESTA PRIMERA SECCION DENOMINADA NATURALES CADA ESTUDIANTE DEBERA DESCARGAR
EN SU CELULAR UNA APLICACION PARA EL REGISTRO DE LOS DATOS DE GEOLOCALIZACION , SE
RECOMIENDA LA APP ALTIMETRO PRECISO; DE ESTA APLICACION SE NECESITA PUNTUALMENTE
LA ALTITUD, LONGITUD Y LATITUD, EL DATO TEMPERATURA SERA UN DATO OPCIONAL, ANTE
CUALQUIER INQUIETUD EL ESTUDIANTE DEBERA ASESORARSE CON LOS DOCENTES LIDERES DEL
PROYECTO.

EN EL PUNTO NUMERO 2 OBSERVAMOS COMO EL ESTUDIANTE DEBERA MENCIONAR QUE
PLANTAS SELECCIONO Y REALIZAR UNA INDAGACION PREVIA SOBRE SUS USOS Y MODOS DE
PREPARACION, QUE SERA FORTALECIDA CON LAS ENTREVISTAS POSTERIORES A SABEDORES DEL
USO DE LAS PLANTAS.

3. DESCRIPCION DE LA SIEMBRA DE LA HUERTA CASERA MEDICINAL:
+ Dia de siembra
« Especies sembradas
.
.

Numero de plantas sembradas por especie.
Descripciones del proceso de siembra:

Seguimiento del desarrollo de la huerta y crecimiento de las plantas
Metodo de siembra:

Semilla___

Esqueje___

Ralz -

Estaca___

.
.
.
.
.
.
.
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3,1 Mediciones de la planta cada semana a partir de la siembra.

PLANTAS SEMBRADAS
variables CATLENDULA PRONTO AILIVIO

altura pl |p2 [p3 |promedio pl p2 |p3 [promedio
(dia 1
| longitud
|dia 1
altura pl |p2 [p3 |promedio pl p2 |p3
| dia 2
| longitud
|dia 2
altura pl |p2 |p3 |promedio pl
| dia 2
| longitud
| dia 3

la construccién de esta tabla tiene por objetivo evidenciar el desarrollo de las
plantas de la ecohuerta, lo cual consiste en seleccionar 3 muestras de cada
especie y anotar su altura desde el suelo a la hoja superior y la longitud de sus
hojas, las mediciones e hara con una frecuencia semanal

promedio

p2 |p3 |promedio
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Seccion 2: Sociales

En esta seccion ubicaremos cierta informacion de
caracter social que corresponde a las siguientes
secciones del protocolo de recoleccion:

2,4 MODO EN QUE LOS SABEDORES HAN FORMADO SU CONOCIMIENTO
ENTREVISTA AL SABEDOR

¢{COomo aprendi6 sus saberes de las plantas?

¢Qué personas le ensefiaron y en que situaciones?

¢Queé tradiciones tiene acerca del uso de las plantas?

/Como suele conseguir sus plantas medicinales?

Adicional a la entrevista cada estudiante deberd realizar
un croquis de su huerta y una breve narracién en donde
explique como es la ruta de acceso hasta su Ecohuerta y
explique el contexto que rodea a la misma.
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finalizada la Etapa No.1 en donde se consignaron
los datos inciales del diario de campo, de
continuaran con el registro de informacion a
traves de unas tablas denominadas observables;
una para Sociales y otra para Naturales:

Observables Naturales:

TABLA DE OBSERVABLES POR SEMANA NATURALES

TABLA DE RECOLECCION DE
INFORMACION SEMANAIL-NATURALES OBSERVACIONES

fecha y hora:

OBSERVABLE 1: Condiciones climatolégicas
de la zona esta lloviendo, esta haciendo sol,
este humedo el ambiente o0 esta seco, Esta
haciendo viento o no.

OBSERVABLE 2: Coloracién de la planta,
cambios morfolégicos en cuanto a tamario,
nuevas hojas, marchitamiento, floracién

OBSERVABLE 3: Aparicion de insectos
mencionar como son v si afectan la planta o
no, condicién del suelo hiimedo, seco,
arenoso, olor: la planta genera aromas o no y
otros.
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Observables Naturales:
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Observables Sociales:
TABLA DE OBSERVABLES POR SEMANA SOCIALES

TABLA DE RECOLECCION DE INFORMACION
SEMANAL-SOCIALES. SABEDOR 2: OBSERVACIONES

Fecha v hora:
SABEDOR

PREGUNTA: CUAL HA SIDO SU EXPERIENCIA
CON LAS PLANTAS MEDICINALES, que
plantas conoce o ha usado, para tratar que
tipo de enfermedades y como las utiliza

DESCRIPCION DEL LUGAR DEL SABEDOR:
Descripcion del lugar en el que habita el
sabedor, que cultivos tiene, tiene huerta, gue
relacion tiene con el sabedor (vecino, familiar,
conocido) a que se dedica la persona, cuente
como llego donde el sabedor, distancia desde
su casa, a gue hora, contratiempos.
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Anexo F. Guia Didactica No.2. Sistematizacion de la Informacién

|/ :2“.‘;’
L

ATIZACION DELA %
INFORMACION

PREGUNTAS
INDAGATORIAS
¢QUE INTERFAZ O PROGRAMA

01. PODEMOS USAR PARA
SISTEMATIZAR LA INFORMACION?

02 ¢QUE SON VARIABLES
+ CUALITATIVAS Y CUANTITATIVAS?

SQUE ENTENDEMOS P
SISTEMATIZACION?

El concepto de sistematizacion no es
nuevo; su aparicion y desarrollo ha
estado ligado al desarrollo del método
cientifico y, en los Ultimos afios, sus usos
mas frecuentes han estado asociados,
basicamente, a dos campos: : La
sistematizacion de informaciéon o
sistematizacion de datos; y, - La
sistematizacion de experiencias. La
sistematizacion de informacion se
refiere al ordenamiento y clasificacion
de todo tipo de datos e informacion,
bajo determinados criterios, categorias,
relaciones, etc
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SISTEMATIZACION DE LA
INFORMACION

La materializacion mas extendida es la creacion de las
bases de datos. La sistematizacion de experiencias se
refiere a .Ios experiencias vistas como procesos que se

VARIABLES CUALITATIVA
CUANTITATIVAS, EJEMPLOS Y
EJERCICIOS

Las variables cualitativas son aquellas que expresan caracteristicas
o cualidades, y no pueden ser medidas con ndmeros. Por otro lado,
las variables cuantitativas, son aquellas que se expresan mediante
un ndmero, por tanto, se puede realizar operaciones aritméticas
con ellas.

Recordemos la clasificacion de las variables estadisticas:
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FICACION DE LAS VARIABLES
ESTADISTICAS

Variables Estadisticas

Ordinales

Cualitativas

Nominales
Variables

Discretas

Cuantitativas

Continuas

Variables Cualitativas

Son aquellas que expresan caracteristicas, cualidades o atributos, y no
pueden ser medidas con nimeros. Pueden ser ordinales o nominales.
Ejemplos de variables cualitativas:

La marca de los celulares de tus amigos.
‘Red social preferida por los millenials.
-El color de ojos de los actores de una pelicula.
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SIFICACION DE LAS VARIABLES
ESTADISTICAS

Variables Cuantitativas

Son aquellas que se expresan mediante un ndmero, por tanto, se puede

realizar operaci
Ejemplos de
-El peso de las
-Estaturadelo

de ser discretas o continuas

GOOGLE FORMS: UNA HERRAMIENTA PRACTICA PARA EL
ANALISIS DE LA INFORMACION

A

Formularios

o un navegador web sin tener que usar ningin software especial.
los resultados al instante, en el momento en que se envian, y org
graficos para consultarlos facilmente.
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ECCION DE ACTIVIDADES

G
formularios que son Naturales, Sociales y conocimientos Adquiridos, en el

ignar la informacion recolectada en los diarios de campo, en tres tipos de

siguiente encuentro seran discutidos los resultados en clase.

Respuesra corta
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Anexo G. Guia Didactica No.3Analisis de la informacion

GUIA DIDACTIA No.3

Analizar los datos de investigacion es un proceso

utilizado por los investigadores para reducir los datos

a una historia e interpretarlos con el fin de obtener
RESPONDE informacién. En este proceso, una gran cantidad de

datos son reducidos en pequenos fragmentos para
1) ¢ PARA USTED, QUE ES ANALIZAR? encontrarles sentido.

2) ¢COMO ANALIZAS LOS DATOS QUE El analisis consiste en separar los elementos basicos

OBSERVAS? de la informacion y examinarlos con el propésito de
responder a las distintas cuestiones planteadas en la
investigacion.

La interpretacion es el proceso mental mediante el
cual se trata de encontrar un significado mas amplio
de la informacién empirica recabada.

un la investigacion cientific

iEl analisis se trata de una operacién importante que remata y culm
proceso de investigacion y en la que se recogen sus frutos. Para ello
s etapas a tomar en cuenta, el primero de ellos es el anali
> la informacion enida, que da cuenta
citamente de las propiedades, caracteristicas o rasgos encontrados en
torno a las variables a estudiar. Lo anterior puede ser representado por
esquemas, tablas o cuadros que faciliten la ctura y posterior
interp on.
La segunda etapa a considerar es la interpretacion, donde se determina la
significacion de la informacién obtenida y sus alcances tedricos, acorde al
is derivado desde el marco tedrico de nuestra investigacion. Y la
ultima etapa a cor rar es la explicacion, en funcién de dar respue
post de la informacion recogida, en cémo se da respuesta a la pregunta
que inicio la investigacion
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ANALISIS DE LA INFORMACION
GUIA DIDACTIA No.3

ANALISIS CUANTITATIVO

El andlisis cuantitativo toma los principios del
descubrimiento  cientifico, la medicién, la
investigacion y el modelado estadistico y los aplica a
los datos para aprender sobre el comportamiento. Es
una herramienta importante que utilizan los
cientificos e investigadores para entender conceptos
como el modelo de interaccién entorno-conducta-
consecuencia. El andlisis cuantitativo puede
aplicarse a la investigacion humana, asi como a la
quimica o las finanzas.

Puedes usar software estadistico como el SPSS y
otras apps estadisticas de analisis

ANALISIS CUALITATIVO

En el caso de los datos cualitativos, la informacion suele ser obtenida a
través de distintas técnicas, siendo las principales: Observaciones a través
de video o notas transcritas. Entrevistas. Encuestas de preguntas abiertas,
gue nos permiten obtener detalles profundos de los encuestados.

En el caso de los datos cualitativos, la informacién suele ser obtenida a
través de distintas técnicas, siendo las principales: Observaciones a través

de video o notas transcritas. Entrevistas. Encuestas de preguntas abiertas,
gue nos permiten obtener detalles profundos de los encuestados.
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SECCION DE ACTIVIDADES

A PARTIR DE LAS RESPUESTAS DADAS EN LOS DISTINTOS FORMULARIOS
, REUNETE EN GRUPOS DE TRABAJO DE MAXIMO 3 PERSONAS Y,
DISCUTE LOS RESULTADOS ENCONTRADOS CON TUS COMPANEROS,
RESALTA LOS FACTORES COMUNES, LAS DIFERENCIAS Y FINALMENTE
EXPONER AL DOCENTE DICHOS HALLAZGOS.
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Anexo H Guias Didactica No.4 Ciencia y Tecnologia Aplicada

CIENCIA APLICADA
Y TECNOLOGIA

GUIA DIDACTICA No.4

QUE ES LA CIENCIA APLICADA
[Las ciencias aplicadas son un cuerpo de conocimientos en el que la
investigacion v el descubrimiento tienen una orientacion directa a
la practica, instrumental o metodologica; proporcionando el
desarrollo de nuevas tecnologias, utilizando los conocimientos
generados por las ciencias fundamentales; v que satisfacen ...

[ as ciencias aplicadas utilizan el conocimiento cientifico de una o
varias ramas de la ciencia para resolver problemas practicos. Los
campos de la ingenieria, por ejemplo, se acercan a lo que es la
ciencia aplicada. Estas areas practicas del saber son vitales para el
desarrollo de la tecnologia. Su utilizacion en campos industriales
se refiere generalmente desarrollo v uso.
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CIFNCIA APLICADA
Y TECNOLOGIA

GUIA DIDACTICA No.4

TECNOLOGIA

La tecnologia es una respuesta al deseo del hombre de
transtormar el medio v mejorar su calidad de vida. Incluyve
conocimientos v técnicas desarrolladas a lo largo del tiempo que
se utilizan de manera organizada con el fin de ‘satisfacer alguna

|a palabra tecnologia proviene (le la union de dos palabras
griegas: «teknes, que es técnica, arte v, <logias, que significa
destreza sobre algo.
Para qué sirve la tec |1()|()”|(

La tecnologia es uno de los cuatro factores de la produccion
junto con el (dpl’[dl la tierra v el trabajo. EI hombre utiliza la para
satisfacer sus necesidades lo que puede implicar, transtformar su

medio, resolver problemas, aumentar la eficiencia, mejorar la

estcetica, ete.
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SECCION DE
ACTIVIDADES

GUIA DIDACTICA No.4

_FI ABORAR UNA
ACUNIPEA BANDEJA DE SECADO DF
HOJAS CON LAS
SIGUIENTES
FSPECIFICACIONES

Bandejas

Las bandejas son bastidores construidos de madera de 1%2"" por 1" de
espesor.

Para los secaderos descritos, las medidas recomendadas son 85 cm por 75
cm, con patas de 8 cm que permiten su apilamiento, facilitan la circulacion del aire
y evitar el contacto del material con el piso.

Dejar secar al sol

directo durante

dos a tres dias v
guardar el material
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SECCION DE
ACTIVIDADLES

_FLABORAR UNA TISANA

ACTIVIDAD 2 DE UNA DE LAS ESPECIES
AROMATICAS DE LA

ECOHUERTA MEDICINAL

\ TENER EN CUENTA:

Previamente con las hojas secas, pulverizar estas v
empacar en bolsas de te, ademas elaborar la etiqueta en
papel kimberly consignando informacion particular de la

especie como es: nombre comun, georeferenciacion,
nombre de un sabedor, nombre de la ecohuerta,

tratamientos en que se usa v diseiar un logotipo .




¢Qué es una tisana y para qué sirve?

La tisana es una bebida que se obtiene de hervir
hierbas y frutas en agua. Estas se agregan al agua
hirviendo, transformandola en una bebida con
propiedades medicinales.
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