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(33%) y son desarrolladas en el campo clínico y comunitario conjuntamente (67%). El tipo 

de población intervenida fue principalmente el adulto (25%). Los instrumentos utilizados en 

la recolección de la información, fueron en su mayoría cuestionarios (25%) y listas de 

chequeo (25%). Conclusión: El programa de enfermería no tiene base de datos completa 

de las investigaciones. El campo de mayor investigación es el clínico y el comunitario, con 
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los investigadores fue el cualitativo. Recomendación: Establecer criterios mínimos 

necesarios para la presentación de los trabajos de investigación en la biblioteca de la 

Facultad de Salud.  

 

ABSTRACT: (Máximo 250 palabras) 

Introduction: The variety of nursing scientific production and its constant evolution over 

time, allow delimiting the knowledge about the discipline. Objective: Establish the 

characteristics of researches performed by teachers of nursing program of the Southern 

Colombia University during the 1984-2014 period. Methods: A descriptive, quantitative, 

cross-sectional study; the population under study is the total number of researches 

performed by teachers of nursing program; Data were obtained through the observation 

and the checklist realization. Also it was processed in Excel 2010 software. Finally, for 

examination were used descriptive statistics. Results: The most researched topics by 

teachers were the knowledge, attitudes and practices in health (25%), other health topics 

(25%), health education and nursing (17%). The researches were descriptive with a 75%, 

transverse with 34%, observational with 17% and quality with 33%. Moreover, they were 

developed in the clinic and community scope (67%). The adulthood was the most 

intervened population (25%). The majority of the instruments used in data collection were 

questionnaires (25%) and checklists (25%). Conclusion: The nursing program has not 

complete database for research. The larger field of research is the clinical and community, 

with the theme of knowledge, attitudes and health practices; the approach used by most 

researchers was qualitative. The most researched scope was the clinical and community, 

with knowledge, attitudes and health practices topics. 

The most used approach by the researchers was the qualitative. Recommendation: To 

establish minimum standards for the research papers presented in the library of the 

Health’s Faculty. 
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RESUMEN 
 
 

Introducción: La diversidad de la producción científica de enfermería y su 
constante evolución en el tiempo permiten delimitar los conocimientos propios de la 
disciplina. 
 
 
Objetivo: Establecer características de las investigaciones realizadas por los 
docentes del programa de Enfermería de la Universidad Surcolombiana durante el 
periodo 1984 a 2014.  
  
 
Métodos: Estudio descriptivo, cuantitativo, transversal; población conformada por 
investigaciones realizadas por docentes de Enfermería; los datos se obtuvieron a 
través de observación de datos y lista de chequeo, se procesaron en software Excel 
2010 y para el análisis se utilizó estadística descriptiva. 
 
 
Resultados: Las temáticas más estudiadas por los docentes son los conocimientos, 
actitudes y prácticas en salud (25%), otras temáticas de salud (25%) seguido de 
educación en salud y enfermería (17%). Las investigaciones son de tipo descriptivo 
(75%), transversales (34%), observacionales (17%), cualitativo (33%) y son 
desarrolladas en el campo clínico y comunitario conjuntamente (67%). El tipo de 
población intervenida fue principalmente el adulto (25%). Los instrumentos 
utilizados en la recolección de la información, fueron en su mayoría cuestionarios 
(25%) y listas de chequeo (25%) 
 
 
Conclusión: El programa de enfermería no tiene base de datos completa de las 
investigaciones. El campo de mayor investigación es el clínico y el comunitario, con 
la temática de conocimientos, actitudes y prácticas en salud; el enfoque más 
utilizado por los investigadores fue el cualitativo. 
 
 
Recomendación: Establecer criterios mínimos necesarios para la presentación de 
los trabajos de investigación en la biblioteca de la Facultad de Salud. 
 
 
Palabras claves: caracterización, investigación, enfermería, metodología, 
docentes. 

 

 



   
 

ABSTRACT 
 
 

Introduction: The variety of nursing scientific production and its constant evolution 
over time, allow delimiting the knowledge about the discipline. 
 
 
Objective: Establish the characteristics of researches performed by teachers of 
nursing program of the Southern Colombia University during the 1984-2014 period. 
 
 
Methods: A descriptive, quantitative, cross-sectional study; the population under 
study is the total number of researches performed by teachers of nursing program; 
Data were obtained through the observation and the checklist realization. Also it was 
processed in Excel 2010 software. Finally, for examination were used descriptive 
statistics. 
 
 
Results: The most researched topics by teachers were the knowledge, attitudes and 
practices in health (25%), other health topics (25%), health education and nursing 
(17%). The researches were descriptive with a 75%, transverse with 34%, 
observational with 17% and quality with 33%. Moreover, they were developed in the 
clinic and community scope (67%). The adulthood was the most intervened 
population (25%). The majority of the instruments used in data collection were 
questionnaires (25%) and checklists (25%). 
 

 

Conclusion: The nursing program has not complete database for research. The 
larger field of research is the clinical and community, with the theme of knowledge, 
attitudes and health practices; the approach used by most researchers was 
qualitative. The most researched scope was the clinical and community, with 
knowledge, attitudes and health practices topics. 
The most used approach by the researchers was the qualitative. 
 
 
Recommendation: To establish minimum standards for the research papers 
presented in the library of the Health’s Faculty. 
 
 
Keywords: Characterization, research, nursing, methodology, teachers. 
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INTRODUCCIÓN  
 
 

El fundamento para el desarrollo de las diferentes disciplinas es la investigación 
científica; enfermería al ser una disciplina profesional aplicada, propende por la  
ampliación del conocimiento mediante las investigaciones científicas. 
 
 
Durante años el Programa de Enfermería de la Universidad Surcolombiana en aras 
de formar enfermeros íntegros, ha implementado e innovado según necesidades en 
su plan de estudios la línea investigativa, resaltando la importancia que la 
investigación tiene en el desarrollo social y científico de la profesión. 
 
 
Para Enfermería, la divulgación y la utilización del conocimiento en la práctica son 
necesarias para que haya crecimiento en esta profesión. Por tal motivo este estudio 
tuvo como objetivo establecer las características de las investigaciones realizadas 
por los docentes vinculados al programa de Enfermería de la Universidad 
Surcolombiana durante el periodo 1984 a 2014.  
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 
 

El programa de enfermería de la Universidad Surcolombiana, creado en 1973 en la 
ciudad de Neiva, Huila-Colombia, forma personas íntegras y profesionales de 
excelente calidad en los niveles de pre y postgrado, contribuyendo así a las 
transformaciones institucionales y sociales que demanda la región y el país en 
materia de cuidado. Este Programa desde su creación brinda conocimientos 
básicos, disciplinares, socio humanístico, éticos e investigativos, que aportan a la 
construcción de una cultura del cuidado de la salud y la vida, teniendo en cuenta las 
necesidades sociales a nivel individual, familiar y colectivo, mediante el 
cumplimiento de acciones académicas, investigativas y de proyección social. 
 
 
Las acciones investigativas se materializan en proyectos investigativos, que 
producen conocimientos y cambios sociales. La investigación es un proceso de 
búsqueda que se caracteriza por ser reflexiva, sistemática y metódica, mediante la 
aplicación del método científico, que procura obtener información relevante y 
fidedigna para entender, verificar, corregir o aplicar el conocimiento.  
 
 
Según Sánchez Upegui, 2010 “La caracterización es una fase descriptiva con fines 
de identificación, entre otros aspectos, de los componentes, acontecimientos 
(cronología e hitos), actores, procesos y contextos de una experiencia un hecho o 
un proceso (1)”; permitiendo construir y explicar los saberes que han sido o están 
siendo producidos en una determinada experiencia por diferentes sujetos, mediante 
el análisis y valoración de acciones. 
 
 
Bonilla, Hurtado & Jaramillo, 2009 definen la caracterización como un tipo de 
descripción cualitativa - cuantitativa con el fin de profundizar el conocimiento sobre 
algo. Para cualificar ese algo, previamente se deben identificar y organizar los datos; 
y a partir de ellos, describirlos (caracterizarlos) de una forma estructurada; y 
posteriormente, establecer su significado (2).  
 
 
El estudio titulado “Investigación de enfermería: una caracterización en dos 
publicaciones latinoamericanas” realizado por estudiantes del programa de 
doctorado de Enfermería de la Universidad Nacional de Colombia  (II semestre de 
2008) que caracterizó los artículos publicados en las revistas Avances en 
Enfermería (RAE) de Colombia y Latino-Americana de Enfermagem (RLE) del 
Brasil, entre 2002 y 2007, donde se obtuvo como resultado que el objeto de estudio 
de las investigaciones publicadas en las revistas, se fundamentó en diferentes 
paradigmas; el paradigma interpretativo de tipo cualitativo fue el predominante en 
las investigaciones publicadas en la revista Brasileña, a diferencia de éste en 
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Colombia predominó el paradigma determinista  de tipo cuantitativo. Asimismo en 
esta investigación se encontró que las temáticas mayor investigadas en ambos 
casos fueron de Salud pública y grupo poblacional del adulto y el alcance de estas 
investigaciones en su mayor parte fueron de tipo descriptivo; se identificó también 
que es necesario continuar motivando a las enfermeras a que indaguen en los 
fenómenos de enfermería, desde una perspectiva de cuidado y en poblaciones 
vulnerables  (3).  
 
 
No se encontró un estudio que incluya solo investigaciones realizados por docentes 
del programa de Enfermería donde caracterice las acciones investigativas por parte 
de los docentes; sin embargo entre los antecedentes investigativos, se encontró el 
estudio titulado “Caracterización de las investigaciones desarrolladas por docentes 
y estudiantes de pregrado y postgrado del programa de enfermería de la 
Universidad Surcolombiana durante el período 2000-2010. Neiva, Huila. 2011” en 
esta investigación se encontraron 54 investigaciones,  en la cuales prevaleció con 
un 19% investigaciones relacionadas con conocimientos, actitudes y prácticas en 
salud, seguida con un 17% actitudes y prácticas en salud y con un 15% 
investigaciones relacionadas con la Promoción y Prevención. Cabe anotar la poca 
presencia de investigaciones relacionadas con el área no asistencial, tales como 
violencia intrafamiliar también investigaciones acerca de diagnósticos en salud y 
salud ocupacional de las cuales no se realizó investigación alguna.  Este estudio 
permite dar una visión acerca de las temáticas abordadas en la última década para 
así evitar la repetición de contenidos y determinar prioridades a estudiar en un 
futuro. 
 
 
Dentro de la institución también se realizó el estudio titulado “Estado del arte de la 
investigación en la Facultad de Salud de la Universidad Surcolombiana” realizado 
por Delgado y Muñoz, en 1999, en esta investigación se tomaron como población 
103 informes de investigación desarrollados por docentes y estudiantes tanto del 
Programa de Enfermería como de Medicina y Psicología, entre los años 1980 y 
1998; en esta investigación se encontró que la mayoría de las investigaciones tenían 
enfoque cuantitativo con un  (75.9%) (9). 
 
 
Es de gran evidencia que la caracterización ayuda a tener una conexión entre cada 
una de las investigaciones realizadas, contribuyendo al  mejoramiento y la 
generación de nuevos aportes significativos para la población a nivel local y 
regional, con proyección nacional e internacional. 
 
 
Es probable que debido a la falta de caracterización  de la producción investigativa 
del Programa de Enfermería no se dé la relevancia que merecen estos ejercicios 
académicos y se pierda la continuidad en los procesos investigativos, condición 
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fundamental para la retroalimentación de la formación y la práctica profesional. Esta 
característica, junto a la escasa divulgación de los productos de estos ejercicios 
puede estar asociada a la repetición de estudios, a la falta de continuidad de los 
procesos y a la pérdida de esfuerzos y  recursos,  por ende al escaso desarrollo 
teórico y práctico de la disciplina. 
 
 
De igual manera, esta carencia puede influir negativamente en la acreditación de 
alta calidad del programa, dada la relevancia que tiene la práctica investigativa, 
como factor determinante de calidad en un programa académico de pre y postgrado.  
 
 
Frente a estos  antecedentes se ha considerado necesario realizar la 
caracterización de los proyectos de investigación de los docentes de pregrado del 
programa de enfermería de la universidad Surcolombiana de 1984-2014, ya que  al 
indagar en la Biblioteca de esta institución, no se encontraron evidencias que 
denoten una caracterización completa de estas  investigaciones académicas, 
además nos deja la inquietud de si realmente falta producción investigativa ´por 
parte de los docentes o es la falta de una caracterización lo que no deja que se 
muestre el impacto investigativo que tiene el programa. Con base en lo expuesto en 
párrafos precedentes, se ha consideró necesario realizar la siguiente pregunta de 
investigación: 
 
 
¿Cuáles son las características de los proyectos de investigación realizadas por los 
docentes de pregrado del Programa de Enfermería de la Universidad 
Surcolombiana durante el periodo 1984 a 2014? 
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2. JUSTIFICACION 
 
 

La caracterización de experiencias, es concebida como una manera de extraer y 
hacer comunicables los conocimientos producidos, para enriquecer, confrontar y 
modificar el conocimiento teórico actualmente existente, contribuyendo a convertirlo 
en una herramienta realmente útil para entender y transformar nuestra realidad (4).  
 
 
En razón de lo expuesto, la investigación planteada en este documento se realizó 
con el fin de lograr la caracterización de los proyectos de investigación de los 
docentes de pregrado vinculados al programa de enfermería de la universidad 
Surcolombiana de 1984 a 2014, con el propósito de revisar y recuperar estas 
investigaciones para que en un futuro los estudiantes y los docentes puedan retomar 
estas experiencias investigativas como una herramienta de ayuda para nuevas 
investigaciones, o para darles continuidad.  
 
 
El proyecto será útil y tendrá relevancia a nivel institucional, municipal y regional ya 
que permitirá generar nuevos conocimientos en Enfermería y fortalecer  las líneas 
de investigación del Programa.  Por otra parte ayudará a que las investigaciones 
anteriormente realizadas puedan ser retomadas, reanudadas o reformuladas para 
la actualización de los conocimientos según la variabilidad del tiempo y las personas 
que influyen en los datos.  
 
 
A pesar de que ya se han realizado estudios de caracterización en el programa de 
Enfermería de la Universidad Surcolombiana, la novedad del presente estudio 
radicó en que ninguno de los trabajos efectuados con anterioridad se centra en los 
docentes del Programa, además es el primero en recopilar información en este 
periodo de tiempo (1984-2014).  
 
 
Por otro lado, es beneficioso para el programa ya que permitirá sustentar la 
importancia de la investigación como un eje integrador en la formación profesional 
de los estudiantes y la necesidad de seguir fortaleciendo las líneas investigativas en 
el plan de estudios, visibilizándose como un componente transversal generador de 
competencias investigativas en los estudiantes de enfermería, desde el saber, el 
hacer y el ser enfermero.  
 
 
Se espera con este trabajo consolidar la función investigativa del programa, 
identificar rutas a seguir  los próximos años, obtener fundamentos teóricos que 
permitan la articulación a comunidades académicas o redes de investigación en 
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enfermería, para impulsar y propiciar mayores desarrollos de los grupos y los 
semilleros de investigación. 
 
 
Por último la investigación fue factible ya que se contó con el personal idóneo y con 
disposición de tiempo  para realizar la búsqueda, caracterización, análisis y 
divulgación de la información, además se contó con la asesoría continua por parte 
de los profesores;  fue de bajo costo y se contó con los recursos materiales y 
humanos necesarios para su desarrollo.  
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3. OBJETIVOS 

 
 
3.1  OBJETIVO GENERAL 
 
 
Establecer las características de las investigaciones realizadas por los docentes 
vinculados al programa de Enfermería de la Universidad Surcolombiana durante el 
periodo 1984 a 2014.  
 
 
 3.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
 
Identificar las temáticas y campos de acción de los proyectos  de investigación de 
los docentes del  programa de enfermería  en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 
Establecer las características metodológicas de los proyectos de investigación de 
los docentes del  programa de enfermería  en el periodo de 1984 – 2014 
 
 
Determinar la presentación de conclusiones  y recomendaciones en los proyectos 
de investigación de los docentes del  programa de enfermería  en el periodo de 1984 
– 2014. 
 
 
Describir las características de las referencias bibliográficas utilizadas en los 
proyectos de investigación de los docentes del  programa de enfermería  en el 
periodo 1984 – 2014. 
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4. MARCO REFERENCIAL 

 
 
Los fundamentos teóricos referenciales de este trabajo se han divido en 
antecedentes investigativos, caracterización con sus definiciones y taxonomías y 
aspectos a incluir en la presente caracterización. 
 
 
4.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS   
 
 
Para el desarrollo de esta investigación se realizó una búsqueda selectiva de 
literatura sobre caracterización de investigaciones, encontrando resultados en el 
ámbito internacional, nacional, regional y local, descritos a continuación: 
 
 
Luz Patricia Díaz y colaboradoras caracterizaron los artículos publicados en las 
revistas Avances en Enfermería (RAE) de Colombia y Latino-Americana de 
Enfermagem (RLE) del Brasil, entre 2002 y 2007. Entre los principales hallazgos del 
estudio se destaca el predominio de las investigaciones cuantitativas en la RAE con 
un 79%; los estudios cualitativos representan el 49.4% del total de los trabajos 
investigados en RLE.; El uso de referentes teóricos de enfermería representó el 
40.8% en la RAE y el 40.9% en la RLE (3).   
 
 
Claudia Dides Castillo y María Soledad Pérez Moscoso sistematizaron y 
caracterizaron las investigaciones desarrolladas en Chile sobre salud sexual y 
reproductiva entre 1990 y 2004,  encontrando la existencia de un número 
significativo de investigaciones donde los temas más abordados fueron embarazo y 
parto, y la mayoría de ellas fueron realizadas por Universidades (5). 
 
 
Mireia Suirana Y Mary D. Naylor Realizaron la investigación titulada “Investigación 
de las intervenciones de enfermería y calidad de los cuidados. Influencia en el futuro 
de la sanidad”, la cual evidenció la necesidad de difundir los resultados, producto 
de las diferentes investigaciones realizadas por Enfermería, y relacionarlas con las 
prioridades nacionales de salud (6). 
 
 
En Colombia, se encontró un estudio longitudinal de tipo documental, donde los 
principales temas que predominan son el cuidado de enfermería (24%), la 
educación y formación en enfermería (14%), su práctica (6%) y su historia (5%). Las 
poblaciones objeto de estudio más frecuentes son los enfermeros (25%) y los de 
estudiantes de enfermería (8%). Un 15% versan sobre poblaciones vulnerables 
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(adultos mayores, niños, las gestantes, discapacitados y las personas de áreas 
rurales, entre otros). Concluyó que se han producido avances en la divulgación del 
conocimiento y la implementación en la práctica de la enfermería, contribuyendo de 
esta forma al desarrollo de la disciplina (7). 
 
 
En el año 2013 Fanor Mondragón concluyó que a pesar de los esfuerzos realizados 
en Colombia para incentivar la producción científica, ésta sigue siendo baja 
comparada con la media de Brasil, México, Argentina y Chile (8).       
 
            
A nivel regional, Maria Consuelo Delgado y Maria Hélida Muñoz realizarón la 
invetigación titulada  “Estado del arte de investigacion en facultad de salud de la 
Universidad Surcolombiana”  en 1999; que tuvo por población 103 informes de 
investigación desarrollados por docentes y estudiantes tanto del programa de 
enfermería, medicina y psicología de la universidad Surcolombiana. Se encontró 
que un 80% de los informes fueron descripciones y diagnósticos de los problemas 
de salud (9). 
 
 
En 2004 la Universidad Surcolombiana  elaboró el “Perfil de investigación de la 
universidad Surcolombiana”, en la cual se analizaron 54 investigaciones utilizando 
para ello una lista de chequeo que contenía 19 ítems. Según los resultados 
obtenidos la mayoría de las investigaciones tenían enfoque cuantitativo (75.9%) 
(10). 
 
 
Por último se tiene el proyecto de investigación realizado por los estudiantes de 
técnicas de investigación periodo 2011-2, que caracterizó las investigaciones 
realizadas por estudiantes y docentes de pregrado y post grado del programa de 
enfermería de la universidad Surcolombiana durante el periodo comprendido entre 
2000 y 2010. Los resultados permitieron identificar la situación de la investigación 
en el Programa de Enfermería de la Universidad Surcolombiana, constituyéndose 
en un referente y una guía para el buen desarrollo de la investigación en dicho 
programa y al mismo tiempo un fortalecimiento teórico - científico en la práctica. 
También lograron cuantificar el número de investigaciones realizadas durante el 
último decenio, encontrándose 54 documentos en total, de los cuales el 92% de las 
investigaciones fueron realizadas por estudiantes de pregrado y docentes, puesto 
que son el resultado de la formación académica investigativa del programa. En esta 
investigación predominó con un 76% el enfoque cuantitativo; dentro del mismo la 
población más abordada fueron los adultos con un (46%) (11). 
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4.2 CARACTERIZACIÓN  
 
 
De caracterización se encuentran diferentes definiciones a continuación se resalta 
una de estas: “es una fase descriptiva con fines de identificación, entre otros 
aspectos, de los componentes, acontecimientos (cronología e hitos), actores, 
procesos y contexto de una experiencia, un hecho o un proceso” (1). 
 
 
Por su parte Bonilla, Hurtado & Jaramillo consideran que la caracterización es un 
tipo de descripción cualitativa o cuantitativa de los datos,  con el fin de profundizar 
el conocimiento sobre algo. Para cualificar ese algo previamente se deben identificar 
y organizar los datos; y a partir de ellos, describir (caracterizar) de una forma 
estructurada; y posteriormente, establecer su significado (sistematizar de forma 
crítica) (2).  
 
 
Una caracterización es una descripción detallada de cada una de las 
particularidades de un objeto, persona, circunstancia, suceso o elemento que se 
quiera referir. Es la determinación de los atributos peculiares de una persona o cosa, 
de modo que se distinga claramente de las demás (12). 
 
 
Según la expectativa de la investigación, coincidimos con Sánchez Upegui que 
define la caracterización como una descripción u ordenamiento conceptual, que se 
hace desde la perspectiva de la persona que la realiza. Esta actividad de 
caracterizar (que puede ser una primera fase en la sistematización de experiencias) 
parte de un trabajo de indagación documental del pasado y del presente de un 
fenómeno, y en lo posible está exenta de interpretaciones, pues su fin es 
esencialmente descriptivo (1)  
 
 
4.3 TIPOS DE CARACTERIZACIÓN 
 
 
Existen dos tipos de caracterización el primero es caracterización general: En ésta 
se tienen en cuenta variables que permiten obtener una información completa para 
determinar la situación de la investigación, (11) y en segundo lugar está 
caracterización específica: Se dedica a precisar a profundidad cada uno de los 
aspectos en los que se quiere abordar.  

En este estudio se realizó una caracterización específica para lo cual se han definido 
las siguientes variables: Temáticas de estudio, campos de acción; características 
metodológicas, de las conclusiones y recomendaciones y de las referencias 
bibliográficas, tal como se detalla enseguida. 
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“Un tema de investigación es el asunto o campo disciplinar al cual se inscribe una 
investigación o grupo de investigadores” (13). Éste a su vez surge de las 
necesidades y de los puntos débiles de un sistema determinado, ya sea en el 
aspecto político, social, económico o cultural al cual el investigador, según sus 
intereses, capacidades, sentido social y demás, se interesa por estudiar, analizar y 
solucionar, asegurando que ninguna problemática o necesidad de salud de la 
población puede ser resuelta únicamente con investigación, debido a que se 
requieren inversiones, planes, administración y otros aspectos similares (11).  
 
 
Las temáticas definidas como objeto de estudio son:  
 
 

 Cuidado de enfermería: Acciones realizadas por el personal de enfermería en el 
proceso de atención de los pacientes. 

 Seguridad y salud en el trabajo (salud ocupacional): Rol de enfermería en 
procesos de seguimiento y atención en trabajadores. 

 Educación en salud y enfermería: Relacionado con las características de los 
procesos curriculares y educativos en salud y enfermería 

 CAP en salud: Conocimientos, actitudes y prácticas en salud 

 Salud pública: Factores determinantes que pueden afectar o potenciar la salud 
de una población o colectivo. Comprenden: El monitoreo, la evaluación y el 
análisis del estado de salud de la población, Vigilancia en salud pública, 
Promoción de salud, Participación social en salud, Políticas en salud pública, 
Gestión y administración en SP, Acceso a servicios de salud, Desarrollo del 
talento humano en salud, Calidad de los servicios de salud, Emergencias y 
desastres, Investigación en SP 

 Dirección organizacional y administración: Procesos generados para el 
funcionamiento, desarrollo y efectividad de las organizaciones humanas. 

 Prácticas tradicionales en salud: Conjunto de conocimientos, aptitudes y 
prácticas basados en teorías, creencias y sobre todo en experiencias de las 
diferentes culturas, sean o no explicables, usados para el mantenimiento de la 
salud. 

 Salud mental: Equilibrio entre una persona y su entorno socio-cultural que 
garantiza su participación laboral, intelectual y de relaciones para alcanzar un 
bienestar y calidad de vida. 

 Salud ambiental: disciplina que comprende aquellos aspectos de la salud 
humana, incluida la calidad de vida y el bienestar social, que son determinados 
por factores ambientales físicos; químicos, biológicos, sociales y psico-sociales. 

 Salud familiar: Horwitz define salud familiar como un ajuste y equilibrio entre 
elementos internos y externos del grupo familiar, que no es la suma de la salud 
de sus integrantes de manera individual.   Incluye el estado de salud física y 
mental individual y, el nivel de interacción entre los miembros de la familia. 
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Caracterización metodológica: Comprende el ordenamiento lógico del conjunto de 
pasos para el logro de objetivos o el plan general y ordenado que utiliza el 
investigador para recolectar información y analizarla con el objeto de dar respuesta 
al problema de investigación. Incluye tipo de estudio, población, muestra, tipos de 
muestreo, unidad de análisis y de información, métodos y procedimientos para 
recoger la información, instrumentos para la recolección de información, pruebas de 
validez y confiabilidad de los instrumentos, plan de tabulación y análisis de la 
información (11).  
 
 
Caracterización de campos de acción: Dentro de los campos de acción tenemos el 
clínico, consiste en prestar cuidados avanzados en un área específica de la salud 
para ayudar a diagnosticar y proporcionar planes de tratamiento para los pacientes, 
y modos de auto-cuidado o prevención de una enfermedad en particular (14). 
 
 
El campo comunitario, dedicado al cuidado y a la prevención no sólo de la salud del 
individuo sino también de la familia y, especialmente, de la comunidad. La 
enfermería comunitaria es una importante rama de la ciencia ya que tiene que ver 
con el paso y el establecimiento de hábitos, conductas y cuidados que no sólo 
cuiden la salud de una persona de manera específica, si no que supongan el 
mantenimiento  de un ambiente comunitaria seguro y saludable para todos sus 
integrantes (15). 
 
 
El campo administrativo; provee una estructura sistemática para observar las 
situaciones e interpretar las situaciones administrativas del cuidado de enfermería 
de manera muy particular.   
 
 
Y en relación al  investigativo; las teorías y modelos de enfermería facilitan la 
organización del conocimiento y guían al investigador con respecto al problema a 
estudiar, metodología, instrumentos, procedimientos, diseño, plan de análisis y todo 
el proceso de investigación. Al guiar el proceso de investigación bajo el enfoque de 
una teoría o modelo conceptual se podrá garantizar el obtener resultados con 
posibilidades de ser generalizados no solo a los sujetos de estudio sino a otros 
sujetos con características similares, debido a que esto enfoques fueron creados a 
partir de observaciones repetidas. La investigación a su vez evalúa a la teoría, ya 
que se puede desechar o realizar modificaciones con base a los resultados 
obtenidos. (61). 
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4.4 TIPOS DE ESTUDIO SEGÚN SU FINALIDAD 

 
 
4.4.1 Analíticos. Estudio de comprobación de hipótesis que investiga la asociación 
entre una enfermedad dada o determinado estado de salud y lo posibles factores 
causales. En un estudio analítico, los individuos de la población son clasificados de 
acuerdo con la ausencia o presencia (o futuro desarrollo) de una enfermedad 
específica y de acuerdo con los atributos que puedan modificar su ocurrencia. Los 
tipos de estudios analíticos más comunes son los estudios transversales, estudios 
de cohortes y los estudios de casos y controles. (16) 
 
 

 Estudios transversales: Pueden ser descriptivo y analítico; en el primer caso se 
dirigen primordialmente al estudio de la frecuencia y distribución de eventos de 
salud y enfermedad y tienen como fin medir una o más características o 
enfermedades (variables) en un momento dado de tiempo, para el caso de 
analítico se utilizan para explorar y generar hipótesis de investigación. (45) 

 Estudios de casos y controles: Son un tipo de investigación epidemiológica 
observacional analítica.  Observacional porque el investigador no interviene en la 
exposición, sino que se limita a observar el efecto de dicha exposición en el 
individuo, y analítica porque comparan dos grupos: los casos y los controles (17). 

 Estudios de cohorte: Es un estudio observacional analítico, pues pretende 
responder hipótesis para luego, a partir de ellas, hacer inferencias científicas. El 
término cohorte viene del latín, cuando se defina con él una de las diez divisiones 
de una región romana, para significar la idea de una multitud de sujetos como si 
fueran uno solo. La intención con ello es que al seleccionar los pacientes a 
quienes se les va a realizar el seguimiento, sean muy semejantes, y que en lo 
único que difieran sea en los factores que se define como la exposición (si la 
enfermedad no ha comenzado) de riesgo (si son causantes de un efecto 
adverso), o de pronóstico (cuando la enfermedad ya comenzó y se quiere 
relacionar con un desenlace asociado con esta) (17). 

 
 
4.4.2 Descriptivos. El estudio descriptivo recoge información sin cambiar el entorno 
(es decir, no hay manipulación). En ocasiones se conocen como estudios 
“correccionales” o de “observación”. La oficina de protección de investigación 
humana (OHRP) define un estudio descriptivo como cualquier estudio que no es 
verdaderamente experimental. En investigación humana puede ofrecer información 
acerca del estado de salud común, comportamiento, actitudes u otras 
características de un grupo en particular. Los estudios descriptivos también se 
llevan a cabo para demostrar las asociaciones o relaciones entre las cosas en el 
entorno (18).  
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 Series de casos: es un tipo de estudio descriptivo, cuyo objetivo es reconstruir la 
historia natural de una enfermedad o fenómeno y los factores intervinientes que 
inciden en diferentes niveles. Estos estudios pueden realizarse 
retrospectivamente, es decir, parte de la situación actual y se reconstruye en el 
pasado el desenvolvimiento del caso que interesa; y en forma prospectiva se 
parte del momento actual y se realiza seguimiento en un tiempo determinado 
para observar y registrar el desarrollo del evento (17). 

 Estudios ecológicos: Son aquellos en los cuales la unidad de análisis 
corresponde a poblaciones o comunidades geográficamente bien delimitadas. En 
ellos es posible analizar la frecuencia de la enfermedad o problema de salud en 
una perspectiva colectiva- espacial muy bien definida. En estos estudios la 
unidad de observación y análisis puede seleccionarse según diferentes niveles 
de agregación a saber: comunidades pequeñas  (municipios), ciudades, 
regiones, países o inclusive zonas completas del planeta (17). 

 Estudios transversales o de prevalencia: Son estudios de frecuente utilización y 
pueden considerarse como estudios descriptivos cuando el objetivo no es evaluar 
una hipótesis de trabajo. Pueden clasificarse también como estudios de 
asociación simple cuando es posible vincular los hallazgos obtenidos con 
atributos poblacionales (17).  

 
 
4.4.3 Experimentales. El objetivo de los estudios experimentales es estimar la 
eficacia de una intervención ya sea ésta preventiva, curativa o rehabilitadora. Estos 
estudios se caracterizan porque los investigadores tienen control sobre el factor de 
estudio, es decir, deciden que tratamiento, con qué pauta y durante cuánto tiempo 
lo recibirá cada uno de los grupos de estudios (19). 
 
 

 Ensayo clínico: Toda evaluación experimental de una sustancia o medicamento 
mediante su administración o aplicación al hombre con alguno de estos fines: a) 
poner de manifiesto sus efectos farmacodinámicos o farmacocinéticas; b) 
establecer su eficiencia para una indicación terapéutica, profiláctica o diagnostica 
determinada; c) conocer el perfil de sus reacciones adversas y establecer su 
seguridad (17). 

 
 
4.4.4 Comprensiva. Desde la perspectiva que aquí adoptamos, asumir una óptica 
de tipo cualitativo comporta, en definitiva, no solo un esfuerzo de comprensión, 
entendido como la captación, del sentido de lo que el otro o los otros quieren decir 
a través de sus palabras, sus silencios, sus acciones y sus inmovilidades a través 
de la interpretación y el diálogo, si no también, la posibilidad de construir 
generalizaciones, que permitan entender los aspectos comunes a muchas personas 
y grupos humanos en el proceso de producción y apropiación de la realidad social 
y cultural en la que desarrollan su existencia (56).  



   
  

29 
  

 Etnografía: Consiste en descripciones detalladas de situaciones, eventos, 
personas, interacciones y comportamientos que son observables. Incorpora lo 
que los participantes dicen, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos 
y reflexiones tal como son expresadas por ellos mismos y no como uno los 
describe (57).  

 Fenomenología: haciendo referencia a este método, plantea  (Reeder, 2011:21), 
que la fenomenología ‘’es un movimiento fisiológico basado en una metodología 
autocritica para examinar reflexivamente  y describir la evidencia  vivida que 
proporciona un enlace crucial entre nuestra comprensión fisiológica y científica 
del mundo’’ (58). 

 Hermenéutica: La hermenéutica involucra un intento de describir y estudiar 
fenómenos humanos significativos de manera cuidadosa y detallada, tan libre 
como sea posible de supuestos teóricos previos, basada en cambio en la 
comprensión práctica. Lo que se quiere decir con comprensión práctica será más 
claro más adelante. El método de Heidegger es “hermenéutico” porque existe 
una necesidad de interpretación cuando uno está explicando la experiencia (59).   

 Narratología/Análisis narrativo: Patton (2002) argumenta que “en su forma 
esencial consiste en guías inductivas sistemáticas para recolectar y analizar 
material empírico y construir marcos teóricos de rango medio que explican los 
materiales empíricos recolectados”. La teoría fundada se trata de una 
construcción teórica a partir de “datos recopilados de manera sistemática y 
analizados por medio de un proceso de investigación. En este método la 
recolección, el análisis y la teoría que surgirá de ellos guardan estrecha relación 
entre sí”. 

 Teoría fundamentada: La narrativa, según Denzin y Lincoln (2005), es un método 
histórico que utiliza el testimonio o el discurso como análisis de los fenómenos a 
investigar. Particularmente, el testimonio ha encontrado un lugar preponderante 
en este tipo de estudios cualitativos por resaltar las posturas políticas en primera 
persona de los protagonistas de los hechos (60). 

 
 
4.5 TIPOS DE ESTUDIOS SEGÚN LA SECUENCIA TEMPORAL 

 
 
Según la frecuencia temporal los estudios se pueden clasificar en longitudinales y 
transversales. 
 
 
Los estudios longitudinales son aquellos en el que los sujetos son seguidos con el 
tiempo (no importa cuán largo sea el mismo) y de ellos se registran por lo menos 
dos observaciones con diferente presentación temporal. De  tal manera que son 
estudios longitudinales los experimentos clínicos en los que registra una 
intervención que se ha asignado aleatoriamente y luego la variable definida como 
desenlace, los estudios de cohorte en el que se registra la observación del factor de 

file:///C:/Users/Elizabeth/Desktop/Downloads/59)%20%20http:/www.psicologiacultural.org/Pdfs/Traducciones/La%20investigacion%20hermeneutica.pdf
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exposición, riesgo pronostico y posteriormente la variable desenlace, y los estudios 
de casos y controles en los que a partir del desenlace se registran los factores de 
exposición y riesgo (17).  
 
 
Los transversales: Son aquellos en los que los sujetos son observados una sola vez 
en el tiempo, y con base en esa observación se describe lo que está sucediendo en 
la población estudiada. Si esta población se seleccionó aleatoriamente de una 
población mayor (población blanco), en ellas se puede explotar (inferir) los 
resultados encontrados en la población de estudio (17). 
 
 
4.6 TIPOS DE ESTUDIOS SEGÚN SU OBJETIVO 

 

Según el objetivo los estudios pueden clasificarse en observacionales y de 
intervención. 
 
 
Los estudios observacionales corresponden a diseños de investigación cuyo 
objetivo es "la observación y registro" de acontecimientos sin intervenir en el curso 
natural de estos. Las mediciones, se pueden realizar a lo largo del tiempo (estudio 
longitudinal), ya sea de forma prospectiva o retrospectiva; o de forma única (estudio 
transversal) (20).  
 
 
Los de intervención son un tipo especial de estudio de cohortes, en cuanto a que 
los individuos participantes se clasifican en grupos sobre la base de que estén 
expuestos o no a un factor concreto. La diferencia fundamental con los estudios de 
cohortes radica en que en los estudios de intervención, la exposición es decidida y 
asignada por el investigador y su efecto se evalúa siguiendo un riguroso diseño 
experimental (21).  
 
 
4.7 TIPOS DE ESTUDIO SEGÚN SU ENFOQUE 

 
 
Entre los tipos de estudios según su enfoque tenemos el cuantitativo y el cualitativo. 
El enfoque Cuantitativo usa la recolección de información para probar hipótesis con 
base en la medición numérica y análisis estadístico, para establecer patrones de 
comportamiento y probar teorías. Por su parte el enfoque cualitativo, Utiliza relación 
de datos sin medición numérica para descubrir o afirmar preguntas de investigación 
en el proceso de interpretación. Sobre el tema, Hernández, Fernández y Baptista 
sostienen que todo trabajo de investigación que se manejen de manera conjunta 
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forman un tercer enfoque denominado el mixto, el cual se sustenta en el enfoque 
cuantitativo y el enfoque cualitativo. (46) 
 
 
4.8 POBLACIÓN OBJETO 

 
 
Es el conjunto de objetos o sujetos de estudio los cuales pueden ser datos, 
personas, animales, cosas, etc., estos comparten características y condiciones que 
se permiten medir. Los objetos de estudio pueden ser sometidos a análisis para 
determinar alguna variable específica que se desea indagar (22). La población o 
universo de estudio tiene sus límites y es considerado el conjunto que tiene una 
gran cantidad de especificaciones requeridas para su estudio, se puede clasificar 
según varias características: 
 
 
4.8.1 Población por ciclo vital. Es el desarrollo progresivo de etapas que van desde 
el nacimiento hasta la muerte, tienen sus regularidades, que constituyen un ciclo y 
que a su vez se clasifica en: (42) 
 
 

 Niño: etimológicamente, el término “niño” viene del latín infans que significa “el 
que no habla”. los romanos utilizaban este término para designar a las personas 
desde su nacimiento hasta los 7 años de edad. El significado evolucionó a través 
de los siglos y las culturas hasta llegar a ser usado para nombrar al ser humano 
en la etapa que comprende desde su nacimiento hasta la adultez. esta 
concepción del niño, sin embargo, era muy amplia y la definición de mayoría de 
edad variaba dependiendo de la cultura. La convención de los derechos del niño 
de 1989 define el término “niño” de forma más precisa: “[…] un niño es todo ser 
humano menor de dieciocho años de edad, salvo que, en virtud de la ley que le 
sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoría de edad” (23). 

 Adolescente: la adolescencia es el período de la vida que se ubica entre la niñez 
y la adultez, si lo tenemos que ubicar temporalmente en una edad determinada, 
la adolescencia comprendería más o menos desde los 13/14 años hasta los 20 
años aproximadamente. será en este momento de la vida en el cual el individuo 
comprenda acerca de su capacidad de reproducción, evolucione su psiquis y 
donde comience a planificar y pensar ciertamente en su futuro (24).  

 Adulto: se define al adulto como aquel individuo, hombre o mujer que desde el 
aspecto físico ha logrado una estructura corporal definitiva, biológicamente ha 
concluido su crecimiento, psicológicamente ha adquirido una conciencia y ha 
logrado el desarrollo de su inteligencia, en lo sexual ha alcanzado la capacidad 
genética; socialmente obtiene derechos y deberes ciudadanos económicamente 
se incorpora a las actividades productivas y creadoras (25). 
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 Adulto mayor: se define como adulto mayor o anciano toda persona mayor de 60 
años, subdivididos en las siguientes categorías: tercera edad: 60 – 74 años, 
cuarta edad: 75 – 89 años, longevos: 90 – 99 años, centenarios más de 100 años 
(26). 

 Familia: la familia es un grupo de personas unidas por vínculos de parentesco, 
ya sea consanguíneo, por matrimonio o adopción que viven juntos por un período 
indefinido de tiempo. constituye la unidad básica de la sociedad (27).  

 
 
4.8.2 Población según características de los elementos que la integran. Según las 
características de los elementos se encuentran dos tipos de población: 
 
 

 Homogénea: indica que es relativo a un mismo género, poseedor de iguales 
caracteres. La palabra homogéneo es de origen griego antiguo “homogenos” 
compuesto por “homos” que significa “mismo” y “genos” que expresa “clase” 
habiendo pasado por el latín “homogenĕus”. El término homogéneo está 
constituido por elementos con características comunes referidas a su clase o 
naturaleza, lo que permite constituir una relación de igualdad y uniformidad entre 
ellos (28), puede ser población de solo mujeres o solo hombres.  

 Heterogénea: que viene Del latín heterogenĕus; heterogéneo es aquello que está 
compuesto de partes de distinta naturaleza. Además de todo lo expuesto 
tendríamos que añadir la existencia de otro término importante; se trata de lo que 
se conoce como agrupación heterogénea, que se lleva a cabo en lo que es el 
ámbito educativo (29), puede ser una sola población donde  haya hombres y 
mujeres entre otras. 

 Homogénea y Heterogénea: Vincula hombres y mujeres en general.  
 
 
4.8.3 Población según actividad. Según la actividad, se encuentra cinco tipos de 
población: 
 
 

 Estudiante: es aquel sujeto que tiene como ocupación principal la actividad de 
estudiar percibiendo tal actividad desde el ámbito académico; la principal función 
de los estudiantes es aprender siempre cosas nuevas sobre distintas materias o 
ramas de la ciencia y arte, o cualquier otra área que se pueda poner en estudio; 
el que estudia ejecuta tanto la lectura como la práctica del asunto o tema sobre 
el que está aprendiendo (30). 

 Ama de casa: en términos formales, ama de casa es definida como trabajadora 
por cuenta propia del sector doméstico y como la encargada de asumir la gestión 
y la producción doméstica del hogar. Las labores de la mujer ama de casa 
implican, por definición, el trabajo doméstico que está en la base de la maternidad 
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y la conyugalidad;  tienen como labor principal cuidar, proveer satisfacción física, 
material, emocional y afectivo a su familia. (31). 

 Población carcelaria: internos sindicados y condenados detenidos en los centros 
de reclusión, incluyendo los internos que se encuentran en prisión domiciliaria, 
vigilancia y control electrónico (32). 

 Empleado: aquella persona vinculada mediante un contrato de trabajo (a término 
indefinido, término fijo o por duración de la obra o labor), o vinculación legal o 
reglamentaria, vinculación a partir de la cual se genera una relación de 
subordinación y dependencia frente al empleado (33).  

 Docente: un docente es aquel que enseña o que es relativo a la enseñanza; En 
el lenguaje cotidiano, el concepto suele utilizarse como análogo de profesor o 
maestro, aunque no representan lo mismo. El término docente es polisémico; se 
usan como sinónimos las siguientes palabras: pedagogo, instructor, formador, 
educador, enseñante, adiestrador, maestro, didáctico, académico, normativo, 
purista, clásico, culto, asesor, consejero, facilitador, promotor, orientador, 
coordinador, consiliario, tutor, gestor, mentor, guía, gurú, mediador y conductor, 
entre otras (34). 

 

4.8.4 Población diferente a personas. Según la clasificación de población diferente 
a personas, se encuentran los siguientes tipos de población: 
 
 

 Documentos: Aunque tradicionalmente la noción de documento ha ido unida a 
la de escrito, actualmente el concepto de escritura se contempla desde una 
perspectiva más amplia y es denominado documento a la conjunción de 
cualquier tipo de material susceptible de vehicular información. De esta manera 
ya no sólo consideramos documentos a los textos, fotos, películas, etc., sino 
también a los nuevos soportes multimedia y a las nuevas formas de transmisión 
de información como los archivos informáticos o las páginas web. El documento 
es el soporte material del conocimiento y la memoria de la humanidad y, si bien 
hay otras fuentes susceptibles de ofrecer información, como demandas a 
personas u organismos, asistencia a conferencias, programas de radio o TV, 
incluso estas tendrán su origen en documentos (36). 

 Historia clínica: La Historia Clínica es un documento privado, de 
diligenciamiento obligatorio, sometido a reserva y que registra de manera 
cronológica el estado de salud del paciente, los actos médicos y demás 
procedimientos que conllevan a garantizar una atención de calidad al usuario; 
solamente es conocido por terceros por autorización del paciente o en los casos 
previstos por la ley. Ya desde tiempos inmemoriales en el Corpus Hipocraticum 
se ha consignado datos clínicos en forma cronológica y secuencial de los 
síntomas del paciente con el fin de entender su problema de salud (37). 
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 Informe: Un informe es un estudio sobre un tema. Su extensión es 
indeterminada, pudiendo ser muy breve o de una gran amplitud. Cada informe 
responde a unas necesidades y se encuentra dentro de un sector o actividad. 

 
 
4.9 MUESTRA 

 
 
Conjunto de objetos o sujetos procedentes de una población; por lo tanto de una 
población se pueden seleccionar diferentes muestras. Dependiendo de las 
características de esas muestras se denominan representativas o no 
representativas. 
 
 
Las representativas son cuando reflejan o representan las características de la 
población de donde provienen, por lo tanto los resultados son aplicables o se 
pueden inferir a dicha población y las  no representativas son aquellas que no 
reflejan las características de la población, por lo tanto los resultados no se pueden 
inferir a la población (17). 
 
 
4.9.1 Tipos de muestreo. Es el método a través del cual se seleccionan uno a uno 
los elementos que conformarán la muestra a partir de la cual se obtendrá la 
información y para ello se tiene en cuenta el enfoque del estudio. Para los estudios 
cuantitativos, por lo general, se asume el muestreo de tipo probabilístico, mientras 
que para los estudios de enfoque cualitativo se usa el no probabilístico (17).  
 
 
4.9.1.1 Muestreo probabilístico. Los elementos tienen la misma probabilidad de ser 
escogidos, se hace una selección al azar o aleatoria de los elementos o unidades 
de muestreo (17). 
 
 

 Muestra aleatoria simple: Es la más sencilla, solo el azar decide. Se utilizan los 
métodos de la lotería, o los números aleatorios para seleccionar los elementos; 
las conclusiones pueden ser para toda la población si la muestra es 
representativa. Requiere tener un listado de los elementos de la población o un 
mapa. Deben estar de menor a mayor (17). 

 Muestreo sistemático: En este tipo de muestreo, teniendo los datos del total de 
la población y el tamaño muestral se  obtiene el salto muestral que cosiste en la 
comparación de estos dos valores. También requiere un listado numerado de los 
elementos de la población, con un número aleatorio de la calculadora o el 
computador que seleccione el primer elemento de la muestra; a este número se 
le suma un salto muestral y da el número del segundo elemento (17).  
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 El Muestreo estratificado: En este tipo de muestreo la población de estudio se 
divide en subgrupos o estratos, escogiendo posteriormente una muestra al azar 
de cada estrato; esta división suele realizarse según una característica que 
pueda influir sobre los resultados del estudio. Si la estratificación se realiza 
respecto un carácter se denomina muestreo estratificado simple, y si se realiza 
respecto dos o más características se denomina muestreo estratificado 
compuesto. (47) 

 El Muestreo por conglomerados: Es útil en investigaciones que abarcan extensas 
zonas geográficas. Utilizando un mapa, se divide el total de la población en 
conglomerados “homogéneos” entre sí y “heterogéneos” dentro de sí (17).  

  
 
4.9.1.2 Muestreo no probabilístico. La selección no depende del azar, los elementos 
se escogen de acuerdo a unas características definidas por el investigador o la 
investigación, es decir, depende de las decisiones de personas, por lo tanto suelen 
estar sesgadas (17). 
  
 

 Muestreo intencional: Consiste en la elección por métodos no aleatorios de una 
muestra cuyas características sean similares a las de la población objetivo. En 
este tipo de muestreos la “representatividad” la determina el investigador de 
modo subjetivo, siendo este el mayor inconveniente del método ya que no 
podemos cuantificar la representatividad de la muestra. (48) 

 Muestreo por cuotas: La proporción de participantes en las encuestas lo decide 
el investigador de acuerdo al comportamiento de ciertas variables demográficas 
en la población (17).  

 Muestreo  por conveniencia: También se trata de una muestra fortuita, se 
selecciona de acuerdo a la intención del investigador por ejemplo estudios en 
pacientes hospitalizados, siempre que el hospital no atienda al total de la 
población (17). 

 Bola de nieve o avalancha: Se localiza a algunos individuos, los cuales conducen 
a otros, y estos a otros, y así hasta conseguir una muestra suficiente. Se emplea 
cuando se hacen estudios con poblaciones "marginales", delincuentes, sectas, 
determinados tipos de enfermos, etc. 

 Muestreo teórico: Es aquel donde el investigador suele esforzarse 
deliberadamente para seleccionar nuevas personas con base a las necesidades 
de información detectadas en los primeros resultados.  

 
 
4.9.2 Unidad de análisis. Hace referencia a lo que se desea estudiar y que tiene 
mayor representatividad, es el objeto de interés de la investigación; tiene un cúmulo 
de características a conocer; ésta debe ser definida en el protocolo de investigación 
y pueden ser personas, grupos humanos, unidad geográfica determinada, eventos 
e interacciones sociales (17). Para este caso, las unidades de análisis son las 
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investigaciones elaboradas por docentes de pregrado del Programa de Enfermería 
de la universidad Surcolombiana durante el periodo 1984 a 2014. 
 
 
4.9.3 Unidad de información. Fuente de donde es tomada la información requerida 
para el desarrollo del proceso  investigativo: Historias clínicas,  Registros públicos, 
Persona, bases de datos y otros (17).  
 
 
4.10 RECOLECCIÓN DE LA INFORMACIÓN 

 
 
Esta etapa consiste en acudir a diversos lugares informativos como archivos, 
bibliotecas, hemerotecas, internet, etc. O los datos provienen directamente de la 
población. Para ello es importante tener presentes las diversas fuentes de 
información (17). 
 
 
Fuentes primarias: Es aquella que el investigador recoge directamente a través de 
un contacto inmediato con su objeto de análisis. 
 
 
Fuentes secundarias: Es aquella que el investigador recoge a partir de 
investigaciones ya hechas por otros investigadores con propósitos diferentes. La 
información secundaria existe antes de que el investigador plantee su hipótesis, y 
por lo general, nunca se entra en contacto directo con el objeto de estudio. 
 
 
4.10.1 Métodos. Etimológicamente, la palabra método proviene del término griego 
“Methodus” que significa el cambio hacia algo. En un sentido general, la palabra 
método puede significar la ruta o camino que se sigue para alcanzar cierto fin que 
se haya propuesto anteriormente. El método no puede abarcar todas las 
particularidades o manifestaciones concretas de cualquier proceso de la realidad 
que se estudia, se refiere principalmente a los aspectos más generales que orientan 
los procesos concretos de investigación. Son medios que permiten recopilar y 
analizar aquella información empírica que la teoría utilizada y las hipótesis 
planteadas señalan como relevante para formular el conocimiento científico (17).  
 
 
4.10.1.1Entrevista. Existen diferentes tipos de entrevista, descritas a continuación: 
 
 

 La entrevista estructurada: está diseñada para obtener respuestas verbales a 
situaciones directas o telefónicas entre el entrevistador y el encuestado. Emplea 
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como instrumento un cuestionario (o guión de entrevista) de preguntas cerradas 
con el objeto de asegurarse que a todos los encuestados se les hacen las 
preguntas de manera estandarizadas, esto es, de igual modo y en el mismo 
orden.                  

 La entrevista no estructurada es flexible y utiliza preguntas abiertas, en ellas se 
procede sin un concepto preconcebido del contenido o flujo de información del 
que se desea obtener aunque los objetivos de la investigación rigen las 
preguntas; el contenido, orden, profundidad y formulación se hallan sujetos al 
criterio del entrevistador. Su objetivo es captar la percepción del entrevistado sin 
imponer la opinión del investigador.     

 Las entrevistas dirigidas: son semiestructuradas y en ellas se usa una lista de 
áreas hacia las que hay que enfocar las preguntas, el investigador procede a un 
interrogatorio partiendo de un guión de tópicos que le sirven de guía para obtener 
la información requerida. 

 Entrevista por teléfono: Presenta las mismas características que la anterior con 
la variante de que se hace por medio de un aparato telefónico. Tiene como 
desventaja que la persona a entrevistarse puede negarse fácilmente, mentir con 
más facilidad. Además no todos los hogares tienen teléfono. Son más 
económicas que las entrevistas personales debido a la eliminación de gastos de 
transporte. La duración de las mismas debe ser más corto pues las personas 
tienden a impacientarse por teléfono. 

 Entrevistas grupales: La entrevista grupal consiste en exponer a un grupo de 
personas a una pauta de entrevista semi estructurada. Es una entrevista que 
sigue un esquema semejante al de la entrevista individual.(43) 

 
 
4.10.1.2 La observación. La observación científica, según Abraham Kaplan “es 
búsqueda deliberada, llevada con cuidado y premeditación, en contraste con las 
percepciones casuales, y en gran parte pasivas, de la vida cotidiana” (17).    
 
 

 Observación sistemática: denominada también observación regulada o 
controlada, se aplica con dos propósitos: manipular variables a observar 
estableciendo controles y observar fenómenos sobre los cuales se ejerce control. 
El investigador debe lograr la aceptación del director o algún miembro del grupo.  

 La observación simple no regulada y participante: cuyo objetivo es comprender 
el comportamiento y las experiencias de las personas como ocurren en su medio 
natural. 

 
 
El método nombrado anteriormente aplica para esta investigación, porque 
principalmente lo que se realizó es la inspección de los documentos ya sea en medio 
físico o magnético, que contienen las investigaciones realizadas por los docentes 
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vinculados al programa de Enfermería de la Universidad Surcolombiana durante el 
periodo 1984 a 2014.   
 
4.10.1.3 El cuestionario. Reúne un conjunto de preguntas respecto a una o más 
variables a medir; el contenido de la pregunta es tan variado como los aspectos que 
mide. Las preguntas pueden ser de dos tipos: cerradas y abiertas. Las primeras 
contienen opciones o categorías previamente delimitadas, a su vez éstas pueden 
ser dicotómicas o incluir varias opciones de respuestas, son mucho más fáciles de 
codificar pero muchas veces no describen con exactitud lo que la persona tiene en 
mente. Las abiertas no delimitan de antemano las opciones, el número de 
categorías puede llegar a ser muy elevado y varía de una población a otra. (53)     
 
 
4.10.2 Técnicas para la recolección de la información. La técnica es indispensable 
en el proceso de la investigación científica, ya que integra la estructura por medio 
de la cual se organiza la investigación. Ésta pretende ordenar las etapas de la 
investigación, aportar instrumentos para manejar la información, llevar un control de 
los datos y orientar la obtención de conocimientos. Greenwood  señala, por ejemplo, 
al hablar de métodos y técnicas de investigación, que "un método puede definirse 
como un arreglo ordenado, un plan general, una manera de emprender 
sistemáticamente el estudio de los fenómenos de una cierta disciplina. Una técnica, 
por el contrario, es la aplicación específica del método y la forma específica en que 
tal método se ejecuta". Seguidamente se mencionan los métodos y técnicas 
utilizados (17). 
 
 
4.10.2.1 Mediciones fisiológicas. Medidas realizadas en laboratorios experimentales 
mediante la utilización de diferentes instrumentos mecánicos, que pretenden 
recoger las reacciones emocionales de los sujetos ante la presentación de 
determinados estímulos visuales o audiovisuales o sus reacciones mientras 
interaccionan con el medio (17).  
 
 
4.10.2.2 Encuestas. Son estudios que obtienen datos mediante entrevistas a 
personas. Resultan adecuadas para estudiar cualquier hecho o característica que 
las personas estén dispuestas a informar. Su utilización se puede asumir bajo 
distintos enfoques: investigaciones descriptivas, investigaciones comparativas y 
evaluativas, estudios retrospectivos (17).  
 
 
4.10.2.3 Análisis de documentos. Esta técnica se constituye en un instrumento de 
respuesta a esa curiosidad natural del hombre por descubrir la estructura Interna de 
la información, bien en su composición, en su forma de organización o estructura, 
bien en su dinámica. Esta técnica centra su búsqueda en los vocablos u otros 
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símbolos que configuran el contenido de las comunicaciones y se sitúan dentro de 
la lógica de la comunicación interhumana (54).  
 
4.10.2.4 Revisión de documentos. Según Fidias G. Arias (2006, Pág.31: 
Metodología de la Investigación), “La investigación documental es un proceso 
basado en la búsqueda, recuperación, análisis, crítica e interpretación de datos 
secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por otros investigadores en 
fuentes documentales: impresas, audiovisuales o electrónicas”. (55) 
 
 
La técnica mencionada anteriormente aplica para esta investigación, porque en 
conjunto con el método,  se revisó detenidamente investigación por investigación 
teniendo en cuenta lo que se quería alcanzar con este proyecto, que 
específicamente es lo descrito en los objetivos y que más adelante se menciona con 
más profundidad en el ítem de recolección de la información. 
 
 
4.10.3 Instrumento. Son recursos que utiliza el investigador para registrar 
información o datos sobre variables que tiene en mente y van en relación con la 
técnica utilizada, es decir, cada técnica requiere un instrumento. A continuación se 
mencionan algunos de éstos (17): 
 
 

 Escalas estandarizadas: medición en desviaciones estándar a partir de la media 
de la variable. 

 Test: Son técnicas, que  se aplican a casos concretos con fines utilitarios. Lo que 
se mide es la exteriorización de ciertas acciones de un sujeto, que permiten 
catalogarlo en ciertas categorías. los test de capacidad intelectual, nos dicen el 
grado de coeficiente intelectual de una persona, los test psicológicos nos hablan 
de su carácter y personalidad, los cuales  son utilizados muchas veces por las 
empresas en su selección de personal. Son muy utilizados los test vocacionales 
para descubrir la orientación que poseen las personas, para el ejercicio 
y aprendizaje de ciertas profesiones, a partir de preguntas o dibujos. 

 Bitácoras de campo: También llamado  “Diario de campo”  o “Field Diary” es un 
Cuaderno especial en que el investigador va anotando, con bastante frecuencia, 
o incluso día a día, cuidadosamente, todas las vicisitudes y hechos que 
acontecen en una expedición, visita a terreno o exploración y que valga la pena 
consignar para el futuro tanto de las propias investigaciones, como de ayuda a 
terceros. El “Diario” es el producto directo de las observaciones del investigador, 
recogidas en terreno, pero también, el espejo de las observaciones y reflexiones 
del investigador. Su máximo interés radica en que el investigador o testigo de los 
hechos toma contacto con realidades tanto antropológicas como geográficas o 
aún biológicas, muchas de las cuales son fortuitas y suelen ocurrir una sola vez. 

http://deconceptos.com/general/tecnica
http://deconceptos.com/general/exteriorizacion
http://deconceptos.com/general/capacidad
http://deconceptos.com/ciencias-naturales/personalidad
http://deconceptos.com/general/seleccion
http://deconceptos.com/ciencias-naturales/orientacion
http://deconceptos.com/ciencias-sociales/aprendizaje
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De ahí la importancia de retener y conservar esas experiencias para la 
posteridad.  

 Listas de chequeo: Es una estrategia para verificar la existencia, ausencia y el 
estado o condición de una variable. Su objetivo fundamental es observar 
directamente la presencia de la variable. 

 
 
Procesamiento de la información: ordenación o tratamiento de datos, o los 
elementos básicos de información, mediante el empleo de un sistema (62). 
 
 
4.11 CONSIDERACIONES ÉTICAS  

 
 
Todas las investigaciones deben regirse por principios consignados en diferentes 
fuentes normativas. Las más comunes son la Declaración de Helsinki, el informe de 
Belmont y la Resolución 8430 de 1993. Según esta última, las investigaciones 
pueden ser: (38).  
 
 

 Sin riesgo: Estudios que emplean técnicas y métodos de investigación 
documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna 
intervención o modificación intencionada de las variables biológicas, fisiológicas, 
sicológicas o sociales de los individuos que participan en el estudio (38).  

 Con riesgo mínimo: Estudios prospectivos que emplean el registro de datos a 
través de procedimientos comunes consistentes en: exámenes físicos o 
sicológicos de diagnóstico o tratamientos rutinarios (38).  

 Con riesgo mayor que el mínimo: Aquellas en que las probabilidades de afectar 
al sujeto son significativas, los que empleen métodos aleatorios de asignación a 
esquemas terapéuticos y los que tengan control con placebos, entre otros (38). 

 
 
4.12 CARACTERÍSTICAS DE LAS CONCLUSIONES 

 
 
Se conoce con el término de conclusión a toda aquella fórmula o proposición que 
sea el resultado obtenido luego de un proceso de experimentación o desarrollo y 
que establezca parámetros finales sobre lo observado. La palabra conclusión puede 
ser utilizada tanto en el ámbito científico como en el área literaria y en muchos otros 
ámbitos en los cuales da la idea de fin o de cierre de una serie de eventos o 
circunstancias más o menos ligadas entre sí  (39). 
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Se espera con este estudio encontrar en cada una de las investigaciones las 
conclusiones del tema que se aborde, ya que esta característica ayuda a establecer 
y orientar las temáticas para nuevas investigaciones, esto con el fin de retomar las 
que no se han estudiado y evitar repetición de las que ya se encuentran 
investigadas. Se identificará si el estudio  incluido en esta caracterización cuenta o 
no con las conclusiones terminando el desarrollo del mismo 
 
 
4.13 CARACTERÍSTICAS DE LAS REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 
 
Es un conjunto de datos precisos y detallados con los que un autor facilita la 
remisión a fuentes documentales, o a sus partes, y a sus características editoriales. 
En este manual serán consignadas al final del documento ordenadas 
alfabéticamente (40).  Por lo anterior es de gran importancia tener en cuenta la 
actualización de las referencias bibliográficas ya que esto permite un desarrollo 
abordado más a la actualidad. En esta se tendrán en cuenta si dentro de las 
investigaciones realizadas las referencias bibliográficas eran actualizadas al 
momento de la investigación. 
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5. DISEÑO  METODOLOGICO 
 
 

5.1 TIPO DE ESTUDIO  
 
 
Este estudio es de tipo descriptivo debido a que caracteriza en detalle las 
investigaciones realizadas, de corte transversal y retrospectivo porque recopila 
investigaciones ya realizadas. 
 
 
5.2 POBLACIÓN  
 
 
La población de esta investigación fue conformada por todas las investigaciones 
realizadas por los docentes de enfermería de la Universidad Surcolombiana en el 
periodo de tiempo comprendido entre 1984 – 2014. 
 
 
La unidad de análisis son los proyectos investigativos realizados por los docentes 
del programa de enfermería de la Universidad Surcolombiana, durante el periodo 
de 1984 a 2014. 
 
 
La unidad de información son los documentos de investigación realizados por los 
docentes del programa de enfermería   de la Universidad Surcolombiana, durante 
el periodo de 1984 a 2014. 
 
 
5.2.1 Criterios de inclusión y exclusión. Los siguientes fueron los criterios de 
inclusión y exclusión que se tuvieron en cuenta para la selección de la población. 
 
 
5.2.1.1 Criterios de inclusión. Los criterios de inclusión son los siguientes: 

 Investigaciones realizadas por los docentes del programa de enfermería 

 Docentes vinculados al Programa de Enfermería  en las modalidades de tiempo 
completo y medio tiempo. 

 Investigaciones pertenecientes al periodo 1984 – 2014  
 
 
5.2.1.2 Criterios de exclusión. Los criterios de exclusión son los siguientes: 

 Docentes catedráticos  

 Docentes visitantes. 
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 Investigaciones realizadas por docentes antes de estar vinculados al programa 
de enfermería. 

 
 
5.3 RECOLECCIÓN DE LA INFORMACIÓN  
 
 
Se enviaron correos electrónicos y se realizaron llamadas telefónicas para la 
ubicación de las investigaciones que cumplan con los criterios de inclusión antes 
referidos. Igualmente, se aplicó la lista de chequeo a cada una de las 
investigaciones recolectadas. 
 
 
5.3.1 Método, técnica e instrumento. El método a emplear fue la observación de los 
datos, la técnica consistió en una revisión documental, como  instrumento se 
diligenció una lista de chequeo donde se registraron los datos observados. La lista 
de chequeo estaba conformada por 22 ítems que verificaron la existencia, ausencia 
y el estado o condición de las variables del estudio, identificando las temáticas y 
campos de acción, características metodológicas, si se presentan conclusiones  y 
recomendaciones y por último describir las características de las referencias 
bibliográficas de los proyectos  de investigación. 
 
 
Con base a lo anterior la fuente de información fue de tipo secundario ya que solo 
se  manejaron investigaciones ya hechas y no se tuvo contacto directo con el o los 
autores.    
 
 
5.3.2 Validez y confiabilidad de los instrumentos. El instrumento para la recolección 
de la información fue validado mediante la revisión del mismo por parte expertos en 
el tema, quienes evaluaron la pertinencia, claridad, coherencia y redacción de cada 
uno de los ítems de la lista de chequeo.  
 
 
Para asegurar la confiabilidad del instrumento de investigación se realizó una 
prueba piloto, aplicando la lista de chequeo a 10 investigaciones realizadas por los 
docentes del programa de medicina de la universidad Surcolombiana desarrolladas 
en el mismo periodo de tiempo (1984 – 2014), lo que permitió identificar posibles 
falencias del instrumento,  adaptándola a los hallazgos identificados. 
 
 
5.3.3 Análisis de la información. La recolección y procesamiento de la información 
se llevó a cabo en dos fases: 
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Primero se realizó una revisión sistemática de las investigaciones seleccionadas, 
que cumplieron con los criterios de inclusión y que tuvieran debidamente 
diligenciada la lista de chequeo según la base de datos realizada. 
 
 
El análisis de la información se realizó por medio del programa Microsoft Excel 2010, 
el cual permitió agrupar, ordenar y filtrar la información en una base de datos, para 
su posterior interpretación y análisis según estadística descriptiva.  
 
 
Teniendo en cuenta las variables del estudio se calcularon medidas de tendencia 
central. Por medio del mismo programa se obtuvieron los diferentes gráficos y 
tablas, con los cuales se presentó la información en frecuencias absolutas y 
relativas. 
 
 
5.4 LIMITACIONES DEL ESTUDIO 
 
 
Entre las principales restricciones de este estudio es posible nombrar las siguientes: 
 
 
En la búsqueda de las investigaciones a analizar, se identificó la ausencia de una 
base de datos actualizada donde se encuentren todas las investigaciones que se 
han realizado en el Programa de Enfermería de la Universidad Surcolombiana y no 
se contó con el debido apoyo de los docentes. Igualmente fue difícil el acceso a la 
información de los docentes pensionados, por lo cual no fue posible recolectar la 
información del total de la muestra esperada, siendo esta última limitada.  
 
 
En el momento de la revisión de las investigaciones se encontró que a muchas les 
faltaban registros importantes para su adecuado análisis. 
 
 
En los resultados no se omitió ninguna de las variables planteadas, a pesar de que 
algunas tienen poca significancia estadística debido a la ausencia de registro. 
 
 
Dentro de las variables del estudio no se consideró el tipo de publicación que 
tuvieron las investigaciones revisadas, algo que es importante para determinar la 
transcendencia que ha tenido el Programa de Enfermería de la Universidad 
Surcolombiana a nivel nacional e internacional en las revistas indexadas u otros 
medios de divulgación reconocidos. 
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Igualmente, durante el desarrollo del estudio se pudo identificar que hizo falta 
analizar más variables para poder cumplir a cabalidad el objetivo del estudio, el cual 
era lograr la caracterización de las investigaciones realizadas por los docentes 
vinculados al programa de Enfermería de la Universidad Surcolombiana durante el 
periodo 1984 a 2014. 
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6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

 
 
De acuerdo con el sujeto de investigación las variables se clasifican en categóricas 
y continuas. Las variables categóricas clasifican a los sujetos distribuyéndolos en 
grupos, de acuerdo a algún atributo previamente establecido, por ejemplo, el idioma, 
la ocupación, etc. Este tipo de variables se subdividen a su vez en dos: variables 
dicotómicas que poseen dos categorías por ejemplo hombre-mujer, y variables 
policotómicas que establecen tres o más categorías, por ejemplo estado civil, nivel 
académico, etc. Son variables continuas cuando se miden atributos que toman un 
número infinito de valores, como por ejemplo, el peso, la talla, la estatura, etc. 
 
 
Las variables categóricas se integra por una serie de características o atributos que 
forman una categoría pero no representan una escala de medición numérica, por 
ejemplo los oficios y profesiones (plomero, abogado, médico, electricista, etc. 
forman la categoría ocupación). (44) 
 
 
La operacionalización tendrá en cuenta las variables y su respectiva definición, las 
dimensiones con su  definición y el indicador que responde a las preguntas que se 
realizaran en la encuesta estructurada.  
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VARIABLES DEFINICIÓN DIMENSIONES DEFINICIÓN NIVEL DE 
MEDICIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Temática 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Conjunto de ideas que 
se relacionan ente sí. 
Asunto o materia sobre 
la que se trata en un 
escrito 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cuidado de enfermería Acciones realizadas por el personal de enfermería en el 
proceso de atención de los pacientes. 

Nominal 

Seguridad y salud en el 
trabajo (salud 
ocupacional) 

Rol de enfermería en procesos de seguimiento y atención 
en trabajadores. 

Nominal 

Educación en salud y 
enfermería 

Relacionado con las características de los procesos 
curriculares y educativos en salud y enfermería 

Nominal 

CAP en salud Conocimientos, actitudes y prácticas en salud   

 
 
 
 
 
 

Salud pública 

 
Factores determinantes que pueden afectar o potenciar la 
salud de una población o colectivo. Comprenden: 
El monitoreo, la evaluación y el análisis del estado de 
salud de la población 
Vigilancia en salud pública 
Promoción de salud 
Participación social en salud 
Políticas en salud pública 
Gestión y administración en SP 
Acceso a servicios de salud 
Desarrollo del talento humano en salud 
Calidad de los servicios de salud 
Emergencias y desastres 
Investigación en SP 

Nominal 

Dirección organizacional y 
administración 

Procesos generados para el funcionamiento, desarrollo y 
efectividad de las organizaciones humanas. 

Nominal 
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 Prácticas tradicionales en 
salud 

Conjunto de conocimientos, aptitudes y prácticas basados 
en teorías, creencias y experiencias indígenas de las 
diferentes culturas, sean o no explicables, usados para el 
mantenimiento de la salud. 

Nominal 

 
 

Salud mental 

Equilibrio entre una persona y su entorno socio-cultural 
que garantiza su participación laboral, intelectual y de 
relaciones para alcanzar un bienestar y calidad de vida. 

Nominal 

 
 

Salud ambiental 

disciplina que comprende aquellos aspectos de la salud 
humana, incluida la calidad de vida y el bienestar social, 
que son determinados por factores ambientales físicos; 
químicos, biológicos, sociales y psico-sociales 

Nominal 

 
 
 

Salud familiar 

Horwitz 1985, ajuste y equilibrio entre elementos internos 
y externos del grupo familiar, que no es la suma de la 
salud de sus integrantes de manera individual.   Incluye el 
estado de salud física y mental individual y, el nivel de 
interacción entre los miembros de la familia. 

Nominal 

 
Otro 

 
Estudio cuya temática no se logra clasificar en las 
opciones antes mencionadas. 

  Nominal 
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VARIABLES DEFINICIÓN DIMENSIONES DEFINICIÓN 
NIVEL DE 
MEDICIÓN 

Diseño 
metodológico 

Comprende el ordenamiento 
lógico del conjunto de pasos 
para el logro de objetivos o el 
plan general y ordenado que 
utiliza el investigador para 
recolectar información y 
analizarla con el objeto de 
dar respuesta al problema 
de investigación. Incluye tipo 
de estudio, población, 
muestra, tipos de muestreo, 
unidad de análisis y de 
información, métodos y 
procedimientos para recoger 
la información, instrumentos 
para la recolección de 
información, pruebas de 
validez y confiabilidad de los 
instrumentos, plan de 
tabulación y análisis de la 
información 

Campo de acción  
 
 
 

Clínico Nominal 

Comunitario 

Administrativo 

Investigativo 

Tipo de estudio según 
su finalidad 

Analítico Nominal 

Descriptivo 

Experimental 

Comprensivo 

Tipo de estudio según 
la secuencia temporal 

Longitudinales Nominal 

Transversales 

tipo de estudio según 
su objetivo 

Observacionales Nominal 

intervenciones  

Tipo de estudio según 
su enfoque 

Cuantitativo Nominal 

Cualitativo 

Mixto 

Población según siclo 
vital 

Niño Nominal 

Adolecente 

Adulto 

Adulto mayor  

Familia 
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Población según 
características de los 
elementos 

Homogénea: (solo hombres o solo mujeres)     Nominal 

Heterogénea: (hombres y mujeres 

Homogénea y Heterogénea 

Otras 

Población según 
actividad 

Estudiante. Nominal 

Amas de casa 

Población carcelaria 

Empleados 

Docentes 

otros  Nominal 

Población unidad 
diferente a persona 

Documentos. Nominal 

Historias clínicas 

Informes 

Otros 

Tipo de muestreo 
probabilístico 

muestreo aleatorio simple Nominal 

Muestreo aleatorio sistemático 

Muestreo aleatorio estratificado 

Muestreo aleatorio por conglomerados  

Tipo de muestreo no 
probabilístico 

Muestreo intencional Nominal 

Muestreo por cuotas 
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Muestreo por conveniencia 

Bola de nieve o avalancha 

Muestreo teórico 

Unidad de análisis 

Personas.                       Nominal 

Grupos humanos                

Unidad geográfica determinada              

Eventos                     

Interacciones sociales 

Unidad de información 

Historias clínicas Nominal 

Registros públicos 

Persona 

Bases de datos  

Otros 
 

Fuentes de 
recolección de 
información 

Fuentes Primarias Nominal 

Fuentes secundarias 

Método 

Entrevista. 
Observación 
Cuestionario. 
Otros 

Nominal 

Técnica 

Medición fisiológicas Nominal 

Análisis de documentos 

Revisión de documentos 

Encuestas 

Otros  

Instrumento Escalas estandarizadas Nominal 
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Cuestionarios 

Test 

Bitácoras de campo 

Listas de chequeo 

Otras 

Procesamiento de la 
información 

Manual  
Por computadora 
Otros 

Nominal 

análisis de la 
información 

 Estadística descriptiva Nominal 

Estadística inferencial 

Presentacion de la 
información 

Textual 
Tablas 
Graficas 
Textual y graficas 
Tablas y graficas 
Textual y graficas 
Fotografía 
Todas las anteriores 
Otras 

Nominal 

Implicaciones Éticas 
Registra 
No registra 

Nominal 

Consideraciones 
Éticas 

sin riesgo Nominal 

con riesgo mínimo 

con riesgo mayor que el mínimo 

Conclusiones   Registra                             

 No registra 

 

Nominal 
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Recomendacio

nes 

  Registra 

No registra 

Nominal 

Referencias 

bibliográficas 

 Establece las diferentes 

fuentes de consulta y/o 

información por los autores 

de la investigación. 

 

Tipo de   referencias 

 

Artículos o material publicado en revistas 

indexadas 

Artículos o material publicado en revistas no 

indexadas 

Libros o textos impresos 

Memorias de eventos científicos o 

académicos 

Páginas WEB 

Trabajos de grado 

Nominal 

 Actualidad de fuentes 

 

Fuentes actualizadas (Las referencias 

corresponden a los últimos cinco años de 

presentado el trabajo). 

Fuentes desactualizadas 

(Las referencias corresponden a períodos de 

tiempo anteriores a los últimos cinco años de 

presentado el trabajo). 

Nominal 



   
  

54 
  

7. CONSIDERACIONES  ÉTICAS 

 
 
Para los fines del buen desarrollo de éste proyecto de investigación se tuvieron en 
cuenta los diferentes conceptos éticos y legales planteados en la Resolución Nº 
008430 de 1993; la cual establece las normas científicas, técnicas y administrativas 
para la investigación en salud. Según el título II, capítulo I Articulo 11 de esta norma, 
esta investigación se clasifica dentro de la categoría sin riesgo, ya que para el 
registro de los datos se utilizarán métodos y técnicas de investigación documental 
retrospectiva a través de la aplicación de una lista de chequeo a los documentos, 
por lo tanto no se realizará ninguna intervención que ponga en riesgo la integridad 
de los docentes. (49) 
 
 
Teniendo en cuenta la ley 911 de 2004, por la cual de dictan disposiciones en 
materia de responsabilidad deontológica para el ejercicio de la profesión de 
Enfermería en Colombia; durante la investigación prevalecerá el respeto por la 
dignidad,  la protección por los derechos y bienestar de los investigados; para el 
cumplimiento de ésta se realizará un acuerdo de confidencialidad el cual debe ser 
leído y firmado por el investigador principal del estudio y los participantes del mismo.  
 
 
Con respecto a la ley 266 de 1996 la cual define la enfermería como una profesión 
liberal y una disciplina de carácter social; esta tiene como propósito  general 
promover la salud, prevenir la enfermedad, intervenir en el tratamiento, 
rehabilitación y recuperación de la salud, aliviar el dolor, proporcionar medidas de 
bienestar y contribuir a una vida digna de la persona; de la anterior se adopta a la 
investigación la responsabilidad ética, académica y legal, las cuales permiten utilizar 
las investigaciones con fines estrictamente académicos. (50) 
 
 
Para el desarrollo de esta investigación también se tuvo en cuenta los tres  principios 
éticos básicos descritos en el Informe Belmont, los cuales son el respeto por las 
personas, beneficencia y justicia; en el primer caso los docentes ingresan al estudio 
voluntariamente y con anterioridad conocerán la información completa sobre el 
estudio; en el caso de beneficencia los docentes obtienen un gran beneficio ya que 
sus investigaciones podrán ser retomadas, reanudadas y reformuladas para darle 
continuidad a las mismas. (51) 
 
 
Finalmente, se  tendrá en cuenta los principios éticos de la Declaración de Helsinki. 
Para lo cual se aplicó un acuerdo de confidencialidad el cual va a garantizar la 
adecuada utilización de la información obtenida. Teniendo en cuenta que el 
bienestar del sujeto debe estar siempre por encima de los intereses de la ciencia y 
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de la sociedad; así mismo se dará a conocer los resultados generales del estudio 
de manera oportuna a los participantes del mismo. (52) 
 
 
Es de gran importancia resaltar que esta investigación a nivel Regional-Local 
representa una gran relevancia ya que no se encuentran evidencias de una 
investigación que se centre en caracterizar las investigaciones de los docentes del 
programa de enfermería en este lapso de tiempo, la misma va a producir un impacto 
en el programa de Enfermería y la Facultad de Salud ya que puede influir 
positivamente en la acreditación de alta calidad del programa, dada la relevancia 
que tiene la práctica investigativa, como factor determinante de calidad en un 
programa académico de pre y postgrado. También va a permitir dar una claridad a 
la universidad para así poder decidir las líneas de investigación y temáticas a futuro, 
con el fin de evitar la repetición de los mismos. 
 
 
Con esta investigación se beneficiaran los autores de la misma porque si bien es el 
caso se profundizarán conocimientos en el campo de la investigación  y con el 
desarrollo de la misma se cumplirá un requisito de gran importancia para la 
obtención del título como enfermero(a), así mismo se beneficiará los estudiantes del 
programa, grupos de investigación y docentes, ya que los resultados procedentes 
de esta van a orientar las necesidades principales a investigar. Por otra parte los 
docentes participantes de este estudio podrán exponer y poner a disposición sus 
investigaciones para que estas sean retomadas y/o reformuladas en un futuro.  
 
 
Es importante tener en cuenta que este proyecto es una caracterización de 
información ya existente, y para el desarrollo del mismo se contó con el personal 
idóneo y disposición de tiempo, además se cuenta con la disponibilidad de los 
recursos materiales.  
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8. RESULTADOS 

 
 
En la revisión sistemática de investigaciones y aplicación de las listas de chequeo 
como criterio de inclusión, se tuvo una muestra total de 12 investigaciones 
realizadas por docentes vinculados al programa de Enfermería de la Universidad 
Surcolombiana durante el periodo 1984 a 2014. 
 
 
Siguiendo cada uno de los objetivos propuestos del estudio, los resultados se 
presentan en cuatro apartados diferentes donde se muestran las temáticas, campos 
de acción, características metodológicas, presentación de conclusiones, 
recomendaciones y las características de las referencias bibliográficas usadas en 
dichas investigaciones; los cuales son presentados a continuación: 
 
 
8.1 TEMÁTICAS Y CAMPOS DE ACCIÓN  

 
 
Gráfica 1. Distribución porcentual de las temáticas y campos de acción de los 
proyectos  de investigación de los docentes del  programa de enfermería de la 
Universidad Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

 
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
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De las 12 investigaciones revisadas se encontró que las temáticas más estudiadas 
por los docentes del programa de enfermería son los conocimientos, actitudes y 
prácticas en salud (25%), otras temáticas de salud (25%) seguido de la educación 
en salud y enfermería (17%); siendo evidente la poca investigación que hay en el 
área de dirección organizacional y administración, prácticas tradicionales en salud, 
salud mental y salud ambiental. 
 
 
Igualmente se evidenció que las investigaciones son desarrolladas en su mayoría 
en el campo clínico y comunitario conjuntamente (67%), seguido de las 
investigaciones que tienen un solo campo de acción como lo son el campo clínico 
(17%) y comunitario (17%), dejando atrás el campo administrativo, el cual es 
también fundamental en el desarrollo de la práctica profesional de Enfermería.  
 
 
8.2 CARACTERISTICAS METODOLÓGICAS  

 
 
Tabla 1. Distribución porcentual del tipo de estudio de los proyectos  de 
investigación de los docentes del  programa de enfermería de la Universidad 
Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

ESTUDIO SEGÚN: 

FINALIDAD SECUENCIA TEMPORAL OBJETIVO ENFOQUE 

Analítico (0) 0% Longitudinales (1) 8% Observacionales (2) 17% Cuantitativo (2) 17% 

Descriptivo (9) 75% Transversales (4) 34% Intervenciones (1) 8% Cualitativo (4) 33% 

Experimental (1) 8% No registra (7) 58% No registra (9) 75% Mixto (0) 0% 

Comprensivo (0) 0%       No registra (6) 50% 

No Registra (2) 17%          

Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

Las investigaciones realizadas por los docentes del programa de enfermería según 
su finalidad son de tipo descriptivo (75%), según la secuencia temporal son 
transversales (34%), según su objetivo son observacionales (17%) y según su 
enfoque son cualitativos (33%).  
 
 
Es de resaltar que en el programa se estén llevando a cabo investigaciones de tipo 
experimental (8%) y de intervenciones (8%) lo que nos indica el importante alcance 
de estas investigaciones en la población y para el Programa. 



   
  

58 
  

Igualmente cabe destacar el considerable número de investigaciones que no 
tuvieron registro del tipo de estudio según su secuencia temporal (58%), según su 
objetivo (75%) y según el enfoque (50%).  

 

Tabla 2. Distribución porcentual del tipo de población de los proyectos  de 
investigación de los docentes del  programa de enfermería de la Universidad 
Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

TIPO DE POBLACION 

SEGÚN CICLO VITAL SEGÚN ACTIVIDAD 

Niños  (0) 0% Estudiantes (1) 8% 

Adolescentes (0) 0% Amas de casa (0) 0% 

Adulto   (3) 25% Población carcelaria (0) 0% 

Adulto mayor   (0) 0% Empleados (4) 33% 

Familias (3) 25% Docentes (0) 0% 

No registra (0) 0% Otros (0) 8% 

Otras (0) 0% No registra (0) 0% 

Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

El tipo de población que se intervino fueron principalmente los adultos (25%) y las 
familias (25%) como base de la formación social, destacándose la falta de 
intervención y de estudio por parte de los docentes en la población infantil y 
adolescente. Además, del total de la población que fue intervenida en estas 
investigaciones según su actividad, la mayoría son empleados (33%), seguido de 
estudiantes (8%) y otro tipo de actividad (8%). 
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Gráfica 2. Distribución porcentual del tipo de muestreo de los proyectos  de 
investigación de los docentes del  programa de enfermería de la Universidad 
Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 

 

  
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

El tipo de muestreo probabilístico preferido por los docentes para la realización de 
los proyectos es aleatorio simple (17%), aleatorio sistemático (8%), aleatorio 
estratificado (8%) y un 67% de las investigaciones no registra el tipo de muestreo.  
 
 
El tipo de muestreo no probabilístico más utilizado es el intencional (17%), por 
conveniencia (8%) y un 75% no registra el tipo de muestreo. 
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Gráfica 3. Distribución porcentual de unidad de análisis y unidad de información de 
los proyectos  de investigación de los docentes del  programa de enfermería de la 
Universidad Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

 
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 

 
La unidad de análisis de estos proyectos fue la persona en un 50% y la unidad de 
información también fue la persona con un 83%. Igualmente, se presentaron otras 
unidades de información como la revisión de historias clínicas (9%) y registros 
públicos (8%). 
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Gráfica 4. Distribución porcentual del método y técnica de la recolección de 
información de los proyectos  de investigación de los docentes del  programa de 
enfermería de la Universidad Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

  
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

La fuente de recolección de información de los proyectos de investigación fue en un 
75% fuentes primarias, seguido de fuentes secundarias (17%), lo que se relaciona 
directamente con que el principal método de recolección fue la encuesta (64%) y la 
técnica de recolección fue la revisión y análisis de documentos (50%). 
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Gráfica 5. Distribución porcentual del instrumento de la recolección de información 
de los proyectos  de investigación de los docentes del  programa de enfermería de 
la Universidad Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

 
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

Los instrumentos utilizados en la recolección de la información, fueron en su 
mayoría cuestionarios (25%) y listas de chequeo (25%); un 25% no registran el tipo 
de instrumento y otro 25% utilizaron otro tipo de instrumento diferente a los 
planteados por este estudio. 
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Gráfica 6. Distribución porcentual del análisis estadístico y  la presentación de la 
información de los proyectos  de investigación de los docentes del  programa de 
enfermería de la Universidad Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

  
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

Los proyectos investigativos realizados por los docentes del programa de 
enfermería en un 50% tuvieron un análisis de la información con estadística 
descriptiva. 
 
 
La presentación de la información fue en su mayoría textos, tablas y graficas (33%). 
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Gráfica 7. Distribución porcentual del registro de las implicaciones éticas de los 
proyectos  de investigación de los docentes del  programa de enfermería de la 
Universidad Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

  
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

Las implicaciones éticas dan las pautas para una adecuada intervención y manejo 
de la información. En este caso un 33% de las investigaciones realizadas por los 
docentes tienen registro de las implicaciones éticas en el proyecto investigativo; 
donde se consideran sin riesgo (8%), de riesgo mínimo (17%) y un 8% no registra. 
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Gráfica 8. Distribución porcentual del registro de las conclusiones y 
recomendaciones de los proyectos  de investigación de los docentes del  programa 
de enfermería de la Universidad Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

    
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

Del total de las investigaciones revisadas, un 92% tienen registradas las 
conclusiones y un 83% registran las recomendaciones. 
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Gráfica 9. Distribución porcentual del registro y características de las referencias 
bibliográficas de los proyectos  de investigación de los docentes del  programa de 
enfermería de la Universidad Surcolombiana en el periodo de 1984 – 2014. 
 
 

 
Fuente: base de datos “Caracterización de proyectos investigativos de docentes del programa de enfermería, 
Universidad Surcolombiana. 1984-2014”. 
 
 

El 100% de las investigaciones realizadas por los docentes del programa de 
enfermería registraron las referencias bibliográficas utilizadas en la elaboración y 
desarrollo de dichas investigaciones, de las cuales un 92% estaban actualizadas. 
Se destaca que un 27% fueron extraídas de páginas web, de textos impresos (27%), 
trabajos de grado (18%), revistas indexadas (14%), memorias de eventos (9%) y 
revistas no indexadas (5%). 
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9. DISCUSION 
 
 
Los resultados del presente estudio permiten establecer las características de las 
investigaciones realizadas por los docentes vinculados al programa de Enfermería 
de la Universidad Surcolombiana en un periodo de 30 años, en términos de 
temáticas, diseño metodológico, referencias bibliográficas, entre otras. 
 
 
En la revisión sistemática se encontraron 12 investigaciones realizadas por los 
docentes del programa de Enfermería entre los años 1984-2014, una cantidad 
similar a lo encontrado por Delgado de Jiménez entre 1980-1998 donde se revisaron 
8 investigaciones institucionales de docentes vinculados al programa de Enfermería 
de la Universidad Surcolombiana (9),  esto nos muestra una poca diferencia de la 
producción intelectual que pudo haberse dado entre los años 1998 y 2014, lo cual 
puede asociarse a las limitaciones de este estudio para acceder a las 
investigaciones de los docentes. 
 
 
El 25% de las investigaciones  abordaron  la temática de conocimientos, actitudes 
y prácticas en salud, y un 17% educación en salud y enfermería; temas afines con 
los presentados en la Universidad Surcolombiana en el periodo de 1980-1988 donde 
la temática de participación y desarrollo comunitario fue la predilecta con un 16.21% 
lo que indica que se conserva una tendencia hacia la investigación comunitaria (9). 
Estos resultados difieren a lo encontrado por el estudio de Avances en Enfermería 
(RAE) de Colombia y Latino-Americana de Enfermagem (RLE) del Brasil en el 2007 
donde las temáticas de salud pública se presentaron en un 46% (3) y un 29% en la 
revista Investigación y Educación en Enfermería de la Universidad de Antioquia (7). 
 
 
Frente a estos hallazgos, se considera que las investigaciones por parte de 
enfermería respecto a la promoción de la salud y prevención de la enfermedad son  
escasas y deben considerarse a futuro como áreas importantes de investigación, 
para la redefinición de las líneas de investigación del Programa de Enfermería de la 
Universidad Surcolombiana. 
 
 
Según los resultados obtenidos, la mayoría de las investigaciones realizadas por los 
docentes del programa de Enfermería fueron de tipo descriptivo en un 
75%transversales 34%,  observacionales17% y  cualitativo 33%; mientras que en la 
Universidad de Antioquia en su revista de Investigación y Educación en Enfermería 
en sus 30 años de edición un 47.4% de las investigaciones utilizaron como 
metodología la cuantitativa, un 38.1% la cualitativa y un 32% descriptivo (7), en la 
RAE fue el cuantitativo con 79%, los estudios cualitativos fueron el 16% y en la RLE 
los estudios con enfoque cualitativo representaron el 49,7%, con enfoque 
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cuantitativo el 40% (3). Es evidente la poca investigación experimental o 
cuasiexperimental y de aplicación de intervenciones, lo que debe tratar de 
subsanarse con formación de alto nivel, como doctorados y cursos posdoctorales 
(62). 
 
 
Por otra parte, los estudios descriptivos cuantitativos y cualitativos son importantes 
en la medida en que trascienden a una utilización en la práctica diaria, dando bases 
para el desarrollo de estudios experimentales, que actualmente se requieren para 
fundamentar la enfermería basada en la evidencia y el desarrollo de teorías de 
mediano rango (63). 
 
 
En cuanto a las investigaciones analizadas, los actores o participantes centrales de 
los estudios en mayor proporción según el ciclo vital fueron principalmente el adulto 
y la familia en un 50%. Según su actividad, la mayoría son empleados (33%), en la 
RAE y RLE los participantes centrales de las investigación fueron usuarios de 
servicios de salud en 85,6% y el personal de salud en un 6,4% (3) y en la 
Universidad de Antioquia un 25.2% la población es de enfermeras y otro 8.2% de 
estudiantes de enfermería (7).  
 
 
Para la técnica de la selección de la muestra, el tipo de muestreo probabilístico 
aleatorio simple se presentó en un 17% de investigaciones revisadas y un 8% 
aleatorio sistemático; es importante resaltar que un 67% de estas investigaciones 
no registran el tipo de muestreo, situación muy contraria a lo encontrado por 
Delgado de Jiménez entre 1980-1998 en la Universidad Surcolombiana donde un 
46% presentó muestreo aleatorio simple y solo un 14% no tenía registro del tipo de 
muestreo (9). Lo que nos indica la importancia de establecer unos criterios mínimos 
para la presentación de trabajos de investigación en la Universidad Surcolombiana.  
 
 
La fuente de recolección de información de los proyectos de investigación fue en un 
75% fuentes primarias, seguido de fuentes secundarias (17%) siendo una ventaja 
ya que con las fuentes primarias se obtienen los datos mediante el contacto directo 
con la población objeto de estudio minimizando al máximo los posibles sesgos de 
información (67). Igualmente esto se relaciona directamente con que el principal 
método de recolección fue la encuesta (64%). 
 
 
Los instrumentos utilizados en la recolección de la información, fueron en su 
mayoría cuestionarios (25%) y listas de chequeo (25%), un 50% no registran el tipo 
de instrumento, lo que llama la atención puesto que para una investigación se 
considera importante el registro del instrumento con el fin de tener mayor 
entendimiento sobre el proceso investigativo realizado y poder dar continuidad para 
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investigaciones futuras. Igualmente es curioso que no se evidenció el registro de 
guiones de entrevista como instrumento, teniendo en cuenta que el 33% de las 
investigaciones realizadas fueron cualitativas frente a un 17% que fueron 
cuantitativas. 
 
 
En cuanto a la ética de la investigación, la Resolución 8430 de 1993 por la cual se 
establecen las normas científicas, técnicas y administrativas para la investigación 
en salud, obliga a todas las universidades de Colombia a tener un comité de ética. 
Sin embargo, las consideraciones éticas tales como el juicio del comité de ética y el 
consentimiento informado muchas veces se dan por realizados, quitándole la 
importancia de la realización y registro de las implicaciones éticas (64). Para el caso 
de la Facultad de Salud de la Universidad Surcolombiana que cuenta con un Comité 
de Ética e Investigación, se evidencia que solo un 33% de las investigaciones 
revisadas en este estudio tienen registro de las implicaciones éticas en el proyecto 
investigativo. 
 
 
Según Lluís Codina,  los resultados de un estudio avanzarán en la explicación y 
comprensión del conocimiento y contribuirán a la teorización o intervención sobre el 
mismo (65), es por eso  que el registro de las conclusiones es de importancia para 
la credibilidad y persuabilidad de tal tipo de trabajos; algo que se ve reflejado en 
este estudio, donde el 92% de las investigaciones tenían registradas las 
conclusiones.  
 
 
El total de las investigaciones revisadas presentaron registro de las referencias 
bibliográficas, lo que se relaciona con lo expuesto por Gálvez, quien refiere que la 
legitimidad del valor de la producción científica se basa en su consumo y que hay 
una relación directa entre consumir producción científica y citación de la misma, de 
esta manera se garantizaría una mayor circulación del conocimiento con más 
rapidez y menos envejecimiento (66). Es de resaltar que estas referencias 
bibliográficas fueron extraídas de páginas web (27%), de textos impresos (27%), y 
tan solo un 14% de revistas indexadas y otro 9% de memorias de eventos, por lo 
que se requiere fortalecer el manejo de base de datos sistematizadas para el acceso 
a investigaciones indexadas. 
 
 
En general, este estudio permitió describir la producción científica de los docentes 
vinculados al programa de Enfermería de la Universidad Surcolombiana, 
identificando las preferencias en las temáticas y población objeto de las 
investigaciones revisadas. Es necesario que se continúe el análisis de esta 
producción, con el fin de dar cuenta de los esfuerzos y avances en la divulgación 
del conocimiento generado y de las experiencias en su implementación en la 
práctica de la enfermería, contribuyendo de esta forma al desarrollo de la disciplina. 

http://www.lluiscodina.com/author/lcodina/
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10. CONCLUSIONES 

 

Los temas más investigados se ubican dentro del área clínico y comunitario, ya que 
son los campos con mayor desempeño en la profesión de enfermería, siendo 
conocimientos, actitudes y prácticas en salud, educación en salud y cuidado de 
enfermería las más frecuentes temáticas de estudio; cabe anotar la ausencia de 
investigaciones relacionadas con el área de salud mental, salud ambiental y 
dirección organizacional, de las cuales no se encontró ninguna investigación, siendo 
posibles temáticas de investigación a futuro.  
 

 
El 50 % de las investigaciones no tenían registrado el tipo de estudio según el 
enfoque. El enfoque más utilizado por los investigadores fue el cualitativo, sin 
embargo se  destaca que un número significativo de investigaciones no registran 
enfoque, siendo necesario que se refuerce el registro del enfoque investigativo 
puesto que es un directriz importante en la realización de un estudio. 
 
 
La población más abordada fueron los adultos y la familia en relación con otros 
grupos importantes de intervención en enfermería, como son niños, adolescentes y 
adultos mayores, de los cuales no se encontró ninguna investigación, siendo grupos 
sobre los cuales se debe hacer mayor énfasis. 
 
 
Un 92% de las investigaciones registran conclusiones y un 83% recomendaciones 
siendo estos dos parámetros de gran importancia para darle continuidad  a las 
mismas o replantear nuevas investigaciones en el programa de Enfermería a partir 
de los hallazgos obtenidos. 

 
 

Los Textos impresos y las Páginas Web son las fuentes de consulta más frecuentes  
en las investigaciones revisadas ya que el acceso a este tipo de bibliografía es más 
factible y de mayor disponibilidad para los investigadores. 
 
 
El programa de enfermería no cuenta con una base de datos completa ni 
actualizada de las investigaciones que a lo largo de este laxo de tiempo se han 
realizado. 
 
 
No se obtuvo colaboración por parte de los docentes del programa con respecto a 
las investigaciones que realizaron a lo largo de su trayectoria. 
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Es necesario que se continúe el análisis de esta producción, con el fin de dar cuenta 
de los esfuerzos y avances en la divulgación del conocimiento generado y de las 
experiencias en su implementación en la práctica de la enfermería. 
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11. RECOMENDACIONES 
 
 
Establecer espacios de análisis de la producción investigativa contextualizada en 
las necesidades de producción de conocimiento disciplinar de Enfermería a nivel 
regional, nacional e internacional.   
 
 
Mejorar los procesos de compilación y sistematización en la biblioteca de la Facultad 
de Salud para mejorar el registro y acceso a las investigaciones hechas por los 
docentes del programa. 
 
 
Establecer los criterios mínimos necesarios para la presentación de los trabajos de 
investigación en la biblioteca de la Facultad de Salud. 
 
 
Fortalecer el registro unificado de la base de datos de los docentes que han 
trabajado en la institución para tener mejor disponibilidad de datos en futuras 
consultas de trabajos realizados por ellos.  
 
 
Fortalecer la formación en investigación del cuerpo Docente del Programa de 
Enfermería. 
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Anexo A. Presupuesto 
 
Presupuesto global de la propuesta por fuentes de financiación (en miles de $). 
 

RUBROS FUENTES (VALORES) 

Personal $ 9.450.112 

Equipos $ 448.000 

Servicios técnicos $ 6.000 

Administración (3% del total solicitado) 

Total $ 9.904.112 

 
Descripción de los gastos de personal (en miles de $). 
 

INVS/EXP FORMACIÓN 

 

FUNCIÓN 
 

HRAS/SEMANA 
TOTAL 

(SEMANAS) 

RECURSOS 

TOTAL 
CANT HORA C/UNO TOTAL HORAS COSTO/HORAS ($) 

Investigadora
s 

Estudiantes investigadores de 
enfermería 

 
5 

Realizar proyecto 
de investigación 

 
30 

 
32 

 
30 

 
960 

 
$ 8.054 

 
$7.731.840 

Docente 
asesor 

Enfermera 
Magister en educación y 
desarrollo comunitario 
Doctora en Ciencias de la 
Salud 
Profesora titular del 
Departamento de Enfermería 

1 

Asesor 2 32 

 
 

64 

 

$26.848 $1.718.272 

TOTAL  32 
 

1024 
 

 $ 9.450.112 

 
Descripción de los equipos que se planea adquirir (en miles de $). 
 

EQUIPO JUSTIFICACIÓN COSTO 
HORA 

TOTAL 
HORAS 

COSTO DE 
HORAS 
TOTAL 

      
ADMINISTRACION JUSTIFICACIÓN COSTO 

MINUTOS 
TOTAL 

MINUTOS 
COSTO 
TOTAL 

Horas 
computador 

Formulación de proyecto, 
Recopilación en base de 

datos. 

1000 448 $448.000 Servicio telefoneo localizar a docentes 
en caso de no 

responder correos 

200 30 6000 

TOTAL 448 $448.000 TOTAL 30 6000 
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Anexo B. Cronograma de actividades  

 
ACTIVIDAD 

FEB MAR ABR MAY JUN AGO SEP OCT NOV 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Planteamiento del problema 
de investigación. 

                                

Documentación y búsqueda 
bibliográfica  

                                

Redacción de justificación, 
objetivos y marcos. 

                                

Delimitación de la población                                  

Ajuste del instrumento-
prueba piloto. 

                                

Preparación, y culminación    
del  trabajo de campo. 

                                

Reconocimiento de los 
documentos 

                                

Revisión del documento y 
correcciones 

                                

Aplicación del instrumento                                  

Registro de la información                                  

Control de calidad de la 
información 

                                

Tabulación de la información                                 

Análisis de la información.                                 

Elaboración y entrega del 
informe final. 

                                

Presentación plenaria final                                 

Divulgación de resultados.                                 
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Anexo C. Aprobación Comité de Ética e Investigación  

 


