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RESUMEN

El presente Aporte al Referente Conceptual de la Linea de Investigacion Infancia,
Vinculos y Relaciones, eje temético Infancia, abordando el devenir de su
significado en las distintas épocas de la historia humana; estableciendo los limites
del eje tematico, se hace necesario realizar la interpretacion de la concepcion que
tienen las diferentes escuelas psicologicas del conductismo, psicoanalisis,
cognitivismo los aportes de la tendencia cognitivo — evolutiva y el enfoque histoérico
genético cultural sobre la infancia y su desarrollo evolutivo, atendiendo a la
division en etapas o fases de desarrollo y sus caracteristicas.

Se realiza ademas una aproximacion al derecho del menor a nivel internacional,
nacional, a las politicas publicas del Estado Colombiano (actual periodo
presidencial —nacional- y de dos periodos de gobierno departamentales del Huila y
municipales de Neiva), y se referencia los antecedentes investigativos mas
relevantes. Finalmente se realiza una reflexion critica sobre lo anteriormente
comentado, como una contribucién a la Construccion del Referente Conceptual de
la Linea de Investigacion Infancia, Vinculos y Relaciones.

ABSTRACT

The present Contributes to the Relating one Conceptual of the Line of Investigation
Childhood, Bonds and Relationships, axis thematic Childhood, approaching
becoming of its meaning in the different times of the human history; settling down
the you limit of the thematic axis, it becomes necessary to carry out the
interpretation of the conception that they have the different psychological schools
of the behaviorism, psychoanalysis, cognitivismo the contributions of the tendency
cognitivo - evolutionary and the cultural genetic historical focus on the childhood
and their evolutionary development, assisting to the division in stages or
development phases and their characteristics.

She is also carried out an approach to the right from the minor to international,
national level, to the public politicians of the Colombian State (current presidential
period - national - and of two departmental periods of government of the Huila and
municipal of Neiva), and it is indexed the investigative but outstanding
antecedents. Finally she is carried out a critical reflection on it previously
commented, like a contribution to the Conceptual Construction of the Line of
Investigation Childhood, Bonds and Relationships.



INTRODUCCION

El presente documento contiene un aporte para el referente conceptual de la Linea
de Investigacion Infancia, Vinculos y Relaciones; para efectos de este trabajo de
grado se profundizara en el primer eje tematico; esta investigacion es el resultado
de afio y medio de recoleccion de datos documentales que han permitido realizar
una nutrida aproximacién conceptual de la realidad historica, sociolédgica, politica y
cultural del infante.

Resulta de suma importancia aclarar que la Linea de Investigacion Infancia,
Vinculos y Relaciones no so6lo es un documento, sino todo un proceso de
construccion de conocimiento que permite disefiar una Linea de pensamiento,
hasta el momento dicha construccion ha tenido una dinamica direccionada en
procura de contrarrestar los vacios teoricos existentes en el estudio de los ejes
tematicos aqui abordados, por tanto se acepta que el presente aporte al referente
conceptual de la Linea es una parte de un todo compuesto por este y otros
elementos como son los trabajos de investigacion, programas de prevencion del
maltrato infantil y promocién del buen trato a la infancia adelantado por el Grupo
de Investigacion CRECER, compuesto por docentes destacados en el ejercicio
investigativo de distintas areas del conocimiento y por estudiantes activos
interesados en el ejercicio investigativo que conforma el semillero de investigacion
COMPARTIR, lo que permite la ejecucion de investigaciones de forma
transdisciplinaria.

Este proceso se desarrolla en estrecha coordinacion entre algunos estudiantes
miembros del Semillero de Investigacion COMPARTIR y docentes investigadores
adscritos al Grupo de Investigacién anteriormente nombrado, por un lado los
estudiantes han asumido la elaboracién de un aporte tedrico para el disefio de un
referente conceptual para la Linea, labor que ha requerido una rigurosa revision y
analisis del acumulado tedrico producido hasta el momento por un grueso de
autores interesados en el estudio del eje tematico, por el otro los docentes se han
encargado del disefio de los trabajos de investigacién enmarcados en la Linea, en
procura de aportar mayor conocimiento resultante de la investigacion e
intervencidn en el contexto local departamental, por tanto el resultado de la
investigacion documental realizada se materializa en el presente trabajo de grado.

El documento en ningln momento busca sentar postura epistemolégica para el
estudio del tema, sino realizar una revision documental que sirva de base para el
analisis y que posibilite identificar los posibles vacios tedéricos existentes de las
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diferentes teorias que se hayan formulado sobre la infancia, sin embargo, el
develar los vacios no es el Unico interés que motivo a la realizacién del presente
proyecto investigativo, pues en la misma medida se intenta contrastar los
constructos teoricos con la realidad, teniendo por finalidad descubrir el grado de
pertinencia que estos tienen para convertirse en los marcos teoricos de futuras
investigaciones que sobre los ejes tematicos se adelanten en los diferentes niveles
de organizacion territorial.
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1. SITUACION PROBLEMATICA

La Universidad Surcolombiana concibe como investigacién todo proceso continuo,
sistematico y riguroso en conceptos y metodologias para la generacion y
construccion del saber cientifico, tecnologico, humanistico y artistico en las
diferentes disciplinas, que se articulen a los procesos de desarrollo del entorno
social, econdémico y politico; la excelencia en investigacion tiene como condicion,
la conformacion de Grupos de Investigacion organizados o articulados a Lineas
de Investigacion.

Una Linea de Investigacion es entendida y definida por el ICFES como “el
desarrollo de una tematica que exige un trabajo interdisciplinario vy
transdisciplinario de cierta duracion que se delimita por problemas surgidos por un
sector determinado”™. El Programa de Psicologia de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad Surcolombiana, en la actualidad cuenta con algunas
Lineas de Investigacion, sin embargo, aun se continlan realizando trabajos de
investigacion por fuera de estas, generando dispersion en el conocimiento y poco
impacto en politicas y problemas de Investigacion prioritarios, haciéndose
sumamente limitada la posibilidad de ser publicados, para que la comunidad
académica tenga conocimiento de ellos y de esta forma sean expuestos a la critica
cientifica.

Es innegable que algunas Investigaciones son relevantes y pertinentes, pero no
estan articuladas a Lineas, ni son desarrolladas por Grupos de Investigacion
organizados. Otros estudios se han hecho sobre aspectos especificos de la
realidad con prioridad de intereses propios del investigador, lo que arroja como
resultado un conocimiento de aspectos parciales de la realidad sin que exista una
organizacién del conocimiento acumulado, ni una Linea de Investigaciéon que
integre este conocimiento.

El saber acumulado resultante de las investigaciones realizadas por los
estudiantes de pregrado de Psicologia en torno a Infancia y los interrogantes adn
no resueltos en esta tematica, muestran la persistencia de vacios de conocimiento
y la necesidad de profundizar sobre este aspecto especifico de la realidad por la
via de la acumulacion sumativa de saberes.

1 ALVARADO, Sara Victoria, CINDE, 1998, citado por DELGADO DE JIMENEZ, Maria
Consuelo. Linea de investigacién: Una aproximacion teérica y metodoldgica para su
construccion: editorial Universidad Surcolombiana. 2004. p. 3
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Ante la apremiante necesidad de resolver muchos interrogantes de investigacion
respecto a la infancia, los vinculos afectivos y las relaciones, emerge esta Linea
de Investigacion. Desde esta perspectiva surge el siguiente interrogante:

¢,Como contribuir a la construccion de espacios de formacion colectiva del
conocimiento que facilite la organizacion y cualificacion de la accion investigativa
en torno a la infancia?
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2 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Elaborar un documento que contribuya a la construccion del referente conceptual
de la Linea de Investigacion Infancia, Vinculos Y Relaciones en el Programa de
Psicologia de la Universidad Surcolombiana, para que la visidn global que éste
arroje especificamente sobre el eje tematico Infancia, oriente la Linea, se
configure como base para un disefio mas profundo de la misma.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Revisar la evoluciéon que el concepto infancia ha tenido a través de la
historia en occidente.

» Realizar una ligera aproximacion de los limites (inicio y final) de la infancia
desde los aspectos biolégico, juridico y cultural.

» Revisar, interpretar y analizar los principales postulados tedéricos sobre el
desarrollo evolutivo de la infancia, de los autores clasicos de las escuelas
psicolégicas conductismo, psicoandlisis, cognitivismo y enfoque contextual
o0 teoria genético, socio, historico, cultural.

» Desarrollar la revision, el andlisis y la reflexibn critica de las
consideraciones mas relevantes del Derecho del Menor a nivel
Internacional y Nacional.

» Revisar las politicas publicas en favor de la infancia consagrada en los
Planes de Gobierno Nacional, Departamentales y Municipales disefiados,
ejecutados 0 en ejecucion durante los periodos de gobierno que
correspondan a los aflos 2001 al 2007

» Enunciar las investigaciones de mayor relevancia en lo referente a la nifiez
realizadas durante el periodo comprendido entre 1990 al afio 2003

20



3. JUSTIFICACION

La Linea de Investigacion INFANCIA, VINCULOS Y RELACIONES, fue
identificada con base en la tradicion y fortalezas investigativas de la Facultad de
Salud en esta temética; en el conocimiento generado por las investigaciones
realizadas por estudiantes y docentes en los Programas de Psicologia,
Enfermeria, Medicina y el saber acumulado que requiere ser sistematizado para
posteriormente complementarlo o ampliarlo. Para la formulacion de la Linea se
tuvo como criterio, la relevancia teorica, politica, social e institucional donde se
identificaron avances conceptuales sobre la tematica a estudiar y el alto interés de
beneficio para el colectivo, centrado en los curriculos de la facultad y en las
basquedas de soluciones a esta problemética, que los investigadores han
estudiado.

El abordaje de la infancia en lo relativo a la construccion del conocimiento, se ha
encaminado constantemente a la realizacibn de estudios que precisan los
indicadores de calidad de vida, a determinar la morbimortalidad infantil, a evaluar
estados nutricionales, a realizar encuestas sociodemograficas de la nifiez y a
indagar sobre aspectos educativos. Pocos han sido los estudios que han prestado
atenciéon a profundizar en las esferas psicoafectivas, vinculares y relacionales de
los nifios y nifias elementos tedricos que requiere especial andlisis desde la
postura del desarrollo humano.

Desde esta perspectiva se hace necesario la realizacion de el aporte al referente
conceptual de la Linea de Investigacién Infancia, Vinculos y Relaciones, (eje
tematico infancia) para que mediante este ejercicio académico se identifiqguen
algunos de los vacios de conocimiento y estimular la investigaciéon
interdisciplinaria, intersectorial e interinstitucional para que la produccion resultante
de dichos estudios, con la participacion de docentes, estudiantes y egresados,
produzcan mayor impacto cientifico y social, al generar nuevos conocimientos de
la realidad psiquica, que permitan la posterior transformacion y la cualificacion de
la vida de los pobladores de la Region Surcolombiana en particular y del pais en
general.

La Universidad Surcolombiana cuenta con un Sistema de Investigacion que
requiere ser consolidado en forma continua, donde los grupos de investigacion
impulsan proyectos especificos, articulados a Lineas de Investigacién. Por tal
razon la conformacion de esta Linea de Investigacion es una responsabilidad
inaplazable debido a que cumple desde la perspectiva institucional y cientifica un
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papel orientador de la investigacion en los estudiantes de pregrado y en el
personal docente.

La linea de Investigacion INFANCIA, VINCULOS Y RELACIONES, garantizara la
generacion y desarrollo de proyectos de investigacion afines, cuyos resultados se
podrian vincular a la docencia y la extension, como lo plantea la mision
institucional de la Universidad Surcolombiana®. En este sentido, la Facultad de
Salud debe propiciar la construccion de Linea de Investigacion como plataforma
conceptual de trabajos de investigacién, programas de prevencion del maltrato
infantil y promocion del buen trato a la infancia adelantado por el Grupo de
Investigacion CRECER, que permita el desarrollo de los objetos del estudio y
responda a problematicas generadoras de interrogantes, con profundizacion en el
area tematica elegida. Labor que debe desarrollarse en estrecha coordinacién
entre los estudiantes adscritos al Semillero de Investigacion COMPARTIR vy
docentes investigadores adscritos al Grupo de Investigacidbn anteriormente
nombrado.

Desde la Linea de Investigacion Infancia, Vinculos y Relaciones, se fundamentan
los contenidos académicos de las asignaturas que tratan el tema en el programa
de Psicologia; se establecen relaciones con los sectores sociales; se fortalece la
docencia investigativa; se estimula la investigacion y se proyecta el desarrollo de
nuevos programas académicos a nivel de pregrado, postgrado y educacion no
formal. En torno a ella se articulan multiples proyectos que recrean, desde el
conocimiento, la innovacion en las intervenciones a situaciones que requieren ser
mejoradas, transformadas, controladas y optimizadas en el campo objeto de
estudio de la Linea.

La contribucién al disefio conceptual de esta Linea de Investigacion busca
igualmente fortalecer las acciones de extension y los trabajos de investigacion
elaborados sobre esta problematica particular en la region. Es aqui donde la
creacion de la Linea de Investigacion INFANCIA, VINCULOS y RELACIONES,
cobra sentido para el grupo proponente, si se reconoce que en el ser humano
interactdan diversas esferas que requieren, a través de la integracién de saberes,
una mirada holistica que permita abordar a la infancia en lo cognitivo, lo afectivo y
lo relacional y dar respuesta a las diversas problematicas que de alli surgen, a
través de procesos investigativos que posibiliten la construccion, renovacion,
adaptacion y validacién del conocimiento. Esto exige que la investigacion sea

2 UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA. Acuerdo 064 del 19 de diciembre de 2001.
Estatutos de investigacion de la Universidad Surcolombiana. Capitulo I, de las politicas
de investigacion. Numeral I. Neiva: USCO, Direccién General de Investigacion. 2001. p. 8
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contextualizada y pueda ser abordada desde diversas alternativas teoricas y
metodoldgicas, con una mirada integral de la nifiez.

La produccidon del conocimiento en esta Linea, ha de servir para que las

instituciones competentes generen politicas, programas, proyectos de desarrollo y
estrategias dirigidas a la infancia, para gestionar una mejor calidad de vida.
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4. CARACTERIZACION EPISTEMOLOGICA Y METODOLOGICA DEL
ESTUDIO.

El presente “Aporte Al Referente Conceptual De La Linea De Investigacion
Infancia, Vinculos Y Relaciones, Eje Tematico Infancia”, no se circunscribe a
ninguna de las escuelas psicologicas existentes, en concordancia con la
Fundamentaciéon Tedrica, Practica y Metodolégica del programa de Psicologia de
la Universidad Surcolombiana®, sin caer en relativismos, al igual que sin
desconocerse que el proceso investigativo se enmarca y es influenciado por el
interés del investigador y de la escuela o método al que este se adhiere, el grupo
investigador para el presente trabajo de grado, epistemologicamente se
fundamenta con base a un modelo pluralista y holistico, con una tendencia
Cualitativa de corte Histérico — Hermenéutico. Pluralista debido a que se efectuara
una revision e interpretacion tedrica de las escuelas mas representativas en el
campo de la psicologia, con el objetivo de propiciar un dialogo argumentativo en
los debates que se den al interior de la Linea y de esta manera conjugar saberes
metodologicos y tematicos acerca de la problematica investigada. Holistico
porque ademas de contemplar los postulados basicos de los autores clasicos de
las escuelas psicoldgicas del conductismo, psicoanalisis, cognitivismo y el enfoque
genético, socio, historico, cultural o teoria contextual, se realizara una revision,
interpretacion y reflexion sobre aspectos relacionados con otros campos del
conocimiento cientifico como la jurisprudencia del menor, las politicas publicas,
apoyandose en algunos conocimientos previos de los investigadores en cuanto a
economia politica y socioeconomia.

El disefio conceptual de la Linea ha de entenderse como un proceso inacabado
qgue requiriere de continuidad investigativa en el area para llegar a configurar
estilos y escuelas de pensamiento que potencie el avance del conocimiento
cientifico. Esta concepcion de continuidad en el trabajo investigativo se debe ver
reflejada en aportes en doble via que brinde el Referente Conceptual de la Linea
de Investigaciéon Infancia, Vinculos y Relaciones a los marcos tedricos de futuros
trabajos de investigacion relacionados directamente con el eje tematico abordado
y viceversa. Por tanto, este documento no debe ser considerado como un
producto terminado y puede ser sometido a futuras reformas que respondan a un
proceso de investigacién y construccion permanente. En otras palabras se puede
decir que con el presente documento se inicia un proceso, se marca un camino.

® UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA. Facultad de Salud. Programa de psicologia.
Documento con la formacion para obtener el registro calificado, del programa de
psicologia, segun Decreto 2566 de 2003
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El proceso investigativo que se inicia con el presente trabajo de grado se enfoca
hacia el estudio de un area amplia de la realidad, la Infancia, por ello, los
investigadores del presente trabajo de grado metodolégicamente optan por la
realizacion de una investigacion que de acuerdo al reglamento de investigacion del
programa de psicologia se denomina como tedrico, textualmente caracterizado de
la siguiente forma “Se asimila aqui a los trabajos denominados de [sic]“Estado del
Arte’[sic] en una tematica especifica, caracterizada por la revision bibliografica y la
sistematizacién de avances teéricos™, y han definido las siguientes estrategias
metodoldgicas y fases de investigacion consistentes en:

1. Primera Fase: Revision bibliografica, se hizo una busqueda de textos y
principales teorias que abordan la infancia, en relacién a tépicos como historia,
enfoques de la psicologia, abordando los planteamientos de los principales
autores de cada escuela o enfoque anteriormente mencionados, teniendo como
criterio para ello, la presencia de una vision evolutiva del desarrollo del nifio que
permitiera identificar fases, periodos o etapas claramente diferenciadas y
superpuestas, la revision del derecho de menores a dos niveles (Internacional y
Nacional), de las Politicas publicas a tres niveles (Planes de desarrollos Nacional,
Departamental del Huila y Municipal de Neiva) y referenciar los Antecedentes
investigativos mas relevantes sobre “Infancia”, en el periodo comprendido entre
1990 a 2003, de los diferentes programas de psicologia de Universidades como
los ANDES, Santo Tomas, Javeriana, la Nacional de Colombia con sede en
Bogota y de la Surcolombiana, Antonio Narifio, Cooperativa y UNAD con sede en
Neiva.

2. Segunda Fase: Seleccion Bibliografica, en esta fase se escogieron de acuerdo
a los criterios establecidos, los textos de los autores mas representativos de cada
uno de los enfoques psicologicos, se eligieron los historiadores que desde una
perspectiva psicolégica dan explicacion a la evolucion que ha tenido el concepto
del eje tematico, al igual que los documentos juridicos en cuanto al derecho del
menor y las politicas publicas que se relacionan con la infancia consignadas en los
planes de gobierno del Estado Colombiano, Departamento del Huila y el Municipio
de Neiva.

3. Tercera Fase: Interpretacion y sintesis, seleccionados los textos, se procedio a
realizar una lectura comprensiva; sintetizando los principios fundamentales de los
autores y de sus texto con el animo.

* BONILLA BAQUERO, Carlos Bolivar & col. Normas y procedimientos para la elaboracion
de trabajos de grado de la carrera de Psicologia. Cap. 1 Definicion del trabajo de grado.
1.8 tedricos. Neiva — Huila: Universidad Surcolombiana. Facultad de Salud. Programa de
psicologia. 2000
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4. Cuarta fase: Reflexion critica, luego de esta interpretacion, se resaltando el
grado de complementariedad o de contradiccion entre las principales escuelas
psicoldgicas, identificando vacios tedricos existentes en ellas, sugiriendo su
pertinencia para futuros trabajos de investigacion enmarcados en la Linea de
investigacion, igualmente contrastd con la realidad social, las politicas publicas
sobre el eje tematico a nivel internacional, nacional y a nivel regional e igualmente
se realizo un analisis historico, filoséfico y sociologico al derecho de menores a
nivel nacional.

5. Quinta Fase: Elaboracion del informe final, se plasma los resultados
interpretativos, comparativo y la reflexion critica, en un informe final que sera la
base sobre la que debe continuarse la construccion del referente conceptual de la
Linea de Investigacion Infancia, Vinculos y Relaciones.

Por tal razén el disefio conceptual de la Linea requiere de una accion colectiva
que posibilita e integra diferentes intereses en busca de un verdadero trabajo
continuado e interdisciplinario que potencie el avance del conocimiento cientifico.
Configurando de este modo a la linea de Investigacion Infancia, Vinculo y
Relaciones en el eje estable de investigacion que articula proyectos concretos
desde los cuales se dinamizan procesos académicos y sociales. Es un sistema
gue ademas de producir conocimiento, se compromete a divulgarlo y vincularlo a
procesos de desarrollo social y al ambito pedagdgico.
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5. INFANCIA

El presente aporte al referente conceptual de la Linea de Investigacion Infancia,
Vinculos y Relaciones, conceptuara el eje tematico Infancia, abordando el devenir
del significado que tiene la infancia en las distintas épocas de la historia humana,
para ello se recurre al andlisis del legado tedrico de los Historiadores Lloyd
Demause exponente del enfoque Psicodinamico cuyo trabajo se caracteriza por la
construccion colectiva y conjunta con colegas pertenecientes a la Asociacion de
Psicoandlisis Aplicado, con quienes ha buscado desde la perspectiva psicoldgica,
explicacion a la evolucién que ha tenido el concepto de Infancia a lo largo de la
historia humana®. Y de Philippe Aries (1914 — 1982) discutido intelectual francés -
que apoyod al régimen nazi de Vichy- que abrié el camino a la investigacion en
torno a las concepciones histéricas de los nifios y las nifias con la publicacion de
"La infancia y la vida familiar en el antiguo régimen" (1973)°.

Igualmente se expondra la interpretacion que sobre el desarrollo infantil han
realizado algunos tedricos de las escuelas psicolégicas del conductismo como
Jhon B. Watson iniciador de esta corriente en Norteamérica con una marcada
influencia ambientalista y Robert Sears, Norteamericano que aplico el enfoque
experimental para el estudio del desarrollo infantil; del psicoanalisis como Sigmund
Freud padre de esta escuela, las controversias entre las psicoanalistas de nifios
Anna Freud y Melanie Kleim, no podria ser posible dejar por fuera a Erik H.
Erikson quien fuese uno de los mas grandes interpretes de la teoria Freudiana y
analistas contemporaneos, quien al igual que Freud hace uso de casos clinicos
para desarrollar sus teorias en torno al desarrollo humano; del Cognitivismo cuyo
maximo expositor y creador fue Jean Piaget, también aplica el enfoque clinico,
complementandose con los aportes de la tendencia cognitivo — evolutiva sobre el
desarrollo moral del nifio y la nifia realizados por el psicélogo norteamericano
Lawrence Kohlberg y finalmente se prestara atencion al tedrico ruso Lev
Semenovich Vigotsky representante del enfoque contextual o teoria genético-
socio-histérico-cultural;, para los respectivos casos se tendran en cuenta los
estadios de desarrollo que cada escuela plantea para el estudio de los nifios y las
nifias.

Para esta parte del presente trabajo, se pretende identificar puntos de encuentro y

> DEMAUSE, Lloyd, “La evoluciéon de la infancia” Historia de la infancia. DeMause, LI
(editora). Madrid: Alianza Universidad. 1991.

® ARIES, Philippe, El nifio y la vida familiar en el antiguo régimen, Paris — Francia: Taurus,
1973.
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de complementariedad, al igual que las divergencias que se presentan entre las
distintas posturas epistemoldgicas, también se busca concienzudamente
referenciar algunos vacios tedricos observables en el seno de dichos constructos,
asi como su grado de pertinencia en el abordaje investigativo del eje tematico.

5.1 CONCEPTO

Conceptuar el término infancia es una labor académica que exige suma atencion,
por un lado este término esta supeditado a su devenir historico, y por otro, el
concepto varia dependiendo de la disciplina que la estudia, aumentando el grado
de dificultad para su comprension, el hecho que al interior de cada una de ellas las
disimiles escuelas epistemologicas definen la infancia desde diferentes posturas,
las que tienden en algunos casos a complementarse y en otros a refutarse, por
tanto, se requiere realizar una minuciosa revision de la evolucién historica de dicho
concepto y de las repercusiones que trajo consigo para esta poblacién la
concepcién que corresponde a cada Edad historica. Igualmente se hace
necesario realizar el andlisis de la concepcién que se tiene desde las diferentes
escuelas psicoldgicas sobre la infancia y su desarrollo evolutivo, atendiendo a la
division en etapas o fases de desarrollo y sus caracteristicas.

5.1.1. Evoluciéon de laidea de infancia a través de la historia.

Cuando se hace referencia a la infancia, se debe hacer una minuciosa y detallada
revision de la historia que se ha escrito a lo largo de los siglos hasta la actualidad,
sélo asi, es posible analizar la trascendencia que ésta ha tenido o si simplemente
se ha quedado estatica en el tiempo.

En lo que se refiere al material bibliografico existente sobre la historia de la
infancia, los historiadores PHILIPP ARIES y LLOYD DEMAUSE coinciden en
afirmar que la historia escrita de la nifiez es nula o gravemente escasa debido a
algunos puntos que justifican este hecho, como puede ser el exclusivo interés que
tienen los cronistas de documentar Unicamente acontecimientos de caracter
Publico, excluyendo en su proceder los sucesos que se vivenciaban en la
cotidianidad en forma privada al interior de las familias de épocas anteriores.

De hecho la historia centrada en los sucesos de la vida publica, abandoné a la
nifiez en el umbral, so6lo hasta la década del setenta del siglo XX una corriente
historiogréfica recuperd la vida cotidiana y privada de la humanidad, los mas
pequefios -y las mujeres- comenzaron a hacerse visibles. Fue Philippe Ariés
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quien con su trabajo realiza uno de los aportes mas significativo en este sentido, el
de desnaturalizar la concepcion esencialita o ahistorica de la infancia. Algo asi
como intentar derrumbar la idea que siempre los nifios fueron objetos de mimo y
cuidados.

Por su lado el historiador norteamericano Lloyd Demause, autor de "Historia de la
infancia"’ (1991) -libro en el que polemiza con Ariés-, esboza una teoria evolutiva
del cambio histérico conocida como “Teoria Psicogénica de la historia®, en la cual
se exalta los procesos de crianza como el motor de las transformaciones sociales;
con el objetivo de justificar la importancia que tiene el estudio de dichos procesos
en el acercamiento a la comprension de la sociedad. No duda en afirmar que "La
historia de la infancia es una pesadilla de la que hemos empezado a despertar
hace muy poco. Cuanto mas se retrocede en el pasado... mas expuestos estan
los nifios [sic] a la muerte violenta, al abandono, los golpes, el terror y los abusos
sexuales". El grupo investigador considera que este autor concibe la historia de
la infancia como una serie de aproximaciones entre adultos e infantes,
acercamientos en los que el primero identifica necesidades propias del nifio o nifia
gue tiene bajo su cuidado (necesidades generalmente similares a las vivenciadas
en la infancia del adulto), llevando al adulto con cada encuentro a efectuar un
acortamiento de la distancia psiquica con el infante para poder responder a la
necesidad del nifio o nifia, situacion que le genera ansiedad. La reduccion de esta
ansiedad del adulto es la fuente principal de las practicas de crianza de los
infantes, el perfeccionamiento de las estructuras psiquicas del adulto para
responder de forma cada vez mas efectiva, generacién tras generacion, a las
necesidades del nifio o nifia es el motor de la evolucién del concepto de la infancia
en el adulto y por tanto de las practicas de crianza en cada época.

A juzgar por las cifras sobre el trabajo infantil en el mundo que establece la
Organizacion Internacional del Trabajo se estima que “existen aproximadamente
246 millones de nifios y nifias que son victimas de la explotacién infantil. De ellos,
casi tres cuartas partes trabajan en entornos de riesgo, como minas o fabricas, o
manipulando sustancias peligrosas, como componentes quimicos y pesticidas
agricolas. Aproximadamente 5,7 millones de estos nifios y nifias trabajan en
circunstancias particularmente terribles, rayan en la esclavitud, o en condiciones
de servidumbre™®, y por los indices de mortalidad que registra la UNICEF como
consecuencia de las guerras civiles promovidas por los paises centrales “Se cree

" DEMAUSE, Op. cit.

® Ibid., p. 92

° Ibid., p.15

1% Datos sobre la infancia (esfera de proteccion de la infancia) [online]. UNICEF Centro de
Prensa. Cifras para periodistas. Marzo 2003 - [cite 27 de septiembre de 2005]. Available
from internet: http://www.unicef.org/spanish/media/media_9482.html
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que durante la ultima década han muerto mas de dos millones de nifios y nifias
como resultado directo de los conflictos armados. Al menos seis millones de nifios
y niflas han sufrido heridas graves o han quedado incapacitados de por vida.
Entretanto, las minas terrestres continian matando o mutilando entre 8.000 y
10.000 nifios y nifias cada afio”** o a causa de razones ajenas a los conflictos
como enfermedades infectocontagiosas, “Como resultado de ello [inadecuada e
inoportuna inmunizacion], cada afio mueren innecesariamente mas de dos
millones de nifios y nifias™? se podria llegar a afirmar que la pesadilla de esa
historia (la de los nifios y nifias) no ha dejado de perturbar a la infancia, la
violencia ejercida contra esta poblacion, que va desde el castigo corporal leve a
las diversas formas de tortura, se encuentra muy extendida, se da en todas las
esferas de la sociedad en general: en el hogar, las escuelas, centros de detencién
y en el lugar de trabajo; ademas ocurre en todas partes del mundo.

Por las anteriores razones es oportuno analizar las correspondientes posturas de
los tedricos anteriormente nombrados realizando un barrido por las distintas
épocas de la sociedad, porque a criterio de los investigadores comprometidos con
la realizacion del aporte conceptual a la Linea de Investigacion Infancia, Vinculos y
Relaciones, ambos cumplen con un criterio evolucionista intimamente ligado con
la cultura que permite percibir de manera mas acertada la concepcién que se tiene
del nifio en la sociedad.

5.1.1.1 La antiguedad

Sobre esta época historica Philippe Ariés no hace mayor referencia, posiblemente
debido a que no se encuentran registros que permitan exponer un punto de vista
sobre la concepcion que se tenia del nifio, sin embargo, Lloyd Demause realiza
una aproximaciéon a lo acontecido por los nifios en dicho periodo. Remonta su
andlisis a la Epoca Romana Clasica, indica que la relacién paternofilial
caracteristica de la época fue el infanticidio, debido a que es de suponer que esta
fue una época marcada por situaciones brutales y siniestras desatada por la
violencia de las guerras, lo que conllevo por consiguiente a que los padres
desarrollaran este tipo de actitud y practicas hacia sus hijos como una respuesta
adaptativa y forma de supervivencia a dichas condiciones de vida.

Para este tiempo entre las posiciones filosdficas de los Aristécratas de la Epoca
Romana Clasica, seguin este autor se encontraban tanto quienes estaban en
contra como los que se hallaban a favor de practicas como el infanticidio, el

! 1bid., Datos sobre la infancia (esfera de proteccion de la infancia).
12 1bid., Datos sobre la infancia (esfera de inmunizacion).
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abandono de los hijos, la utilizacion de las amas de cria, y la firmeza o laxitud con
gue debiera educarse a los hijos; sin embargo muy a pesar de sus contradicciones
se encuentra un comun denominador entre los pensadores de la filosofia perenne,
que todas sus teorias especulativas derivan de la preocupacion de los antiguos
por la fecundidad, la patria potestad y las normas de educar, puesto que en esta
época ganaba gran importancia el oficio de las leyes.

En esta época antigua de la historia de Roma, la educacion de los muchachos se
limitaba a la preparacién que podia darle su padre. Se trataba de una educacién
de campesinos, basada fundamentalmente en el respeto a las costumbres de los
antepasados. Desde la més tierna infancia se les ensefiaba que la familia de la
cual eran miembros constituia una auténtica unidad social y religiosa, cuyos
poderes estaban todos concentrados en la cabeza, en el paterfamilias, que era el
propietario de todo, con derecho de vida y muerte sobre todos los miembros de la
familia.

A partir de los siete afios era el padre quien asumia la responsabilidad de la
educacién de los hijos. Un padre ensefiaba a su hijo -puer- a leer, escribir, usar las
armas y cultivar la tierra, a la vez que le impartia los fundamentos de las normas de
comportamiento, la religion, la moral y el conocimiento de la ley. El nifio acompafa a
su padre a todas partes: al campo, convites, foro, entre otras actividades. El
definitivo perfeccionamiento a su formacion lo daba el ejército, en el que se
ingresaba a la edad de 16 6 17 afos. La fuerza del ejército romano residia en su
disciplina: el cobarde era azotado hasta morir, el general podia decapitar a
cualquiera por la menor desobediencia, a los desertores se les cortaba la mano
derecha, y la racién alimentaria consistia en pan y legumbres.

Por su parte, la nifia -puella- sigue bajo la direccion y el cuidado de su madre, que la
instruye en el telar y en las labores domeésticas, con el objetivo de convertirla en una
servil esposa.

Todo lo anteriormente expuesto revela una funcion desligada de lo afectivo por
parte de la familia para con la infancia, donde las expresiones de amor, ternura,
comprension si se daban eran entre esposos, porque entre padres e hijos no era
indispensable para la existencia, ni para el equilibrio emocional del nifio, su
funcién se centraba en lo econdmico y no en lo afectivo, es decir, al nifio no se le
atribuia ningun valor s6lo empezaba a tener interés cuando se encontraba en
condiciones minimas para ser incluidos al mundo del trabajo ayudando en los
talleres de artesanos y haciendo oficios al lado de los adultos.
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5.1.1.2 Edad media

El historiador Philippe Ariés en su libro “El Nifio y La Vida Familiar En El Antiguo
Régimen™'® proyecta un primer momento o seglin su propia conceptualizacién un
primer sentimiento (el sentimiento del mundo medieval), donde no se representaba
al nifio y menos el adolescente, en esta época la duracion de la infancia se
reducia al periodo de su mayor fragilidad, cuando aun no podia valerse por si
mismo, en cuanto podia desenvolverse fisicamente, precozmente eran mezclados
con los adultos con quien compartia sus trabajos y juegos. De tal manera que el
bebé se convertia enseguida en un hombre joven sin pasar por las etapas de la
infancia y la juventud, las cuales se han vuelto esenciales hoy dia en las
sociedades occidentales. Este régimen no conocia la infancia y no asumia un
espacio para esta, como lo expresa Philippe Aries “los hombres de los siglos X y
Xl no perdian el tiempo con la imagen de la infancia la cual no tenia para ellos,
ningun interés, ni siquiera realidad.”** Era simplemente una época de transicién
para el nifio, de la cual se perdia rapidamente su recuerdo (como mecanismo de
defensa ante este tipo de vivencias que podian resultar dolorosas) y donde los
sentimientos de indiferencia de parte de los adultos frente a una infancia fragil
eran bastante marcados.

Por otra parte, se gozaba de una total libertad para tratar a los nifios respecto a
cualquier alusion chistosa a la sexualidad, no se tenia el menor escrupulo ante
cualquier broma vulgar, expresion verbal y una caricia que realizara un adulto en
presencia de un nifio, por el contrario, era visto como algo normal o natural,
situacibn que hoy en dia produce repudio, pudor y va en contra de la moral
establecida por la sociedad occidental, que rechaza chanzas vulgares ante un
menor de edad.

Por su parte, para Lloyd Demause, la edad media no se diferencio en mucho de la
Epoca Clasica de la Roma del Emperador, se continuo con la firme conviccion de
ejercer total control sobre los hijos, sin embargo, el cambio mas importante en la
prolicultura se refiere al papel de la madre, igualmente San Agustin exhorta a
considerar el amor materno como algo natural y grato, esto se puede llegar a
considerar como un punto de encuentro entre este historiador y Philippe Aries.

Hacia el Medioevo la infancia vivencia una serie repetitiva de practicas de crianza
qgue en la actualidad podrian ser consideradas como vejamenes de la sociedad,

3 ARIES, Philippe. El Nifio Y La Vida Familiar En El Antiguo Régimen. Capitulo I, El
descubrimiento de la infancia. Paris — Francia: Taurus, 1973.
4 Ibid., p. 59.
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marcados por un influjo poderoso del cristianismo europeo, que se desarrolla
temporalmente desde los inicios del siglo XIll. En estas épocas el tema de la
Infancia, aunque se tuviera poco o mucho conocimiento de este término, se
intereso por ampliar el conocimiento en lo relacionado con el parto, el infanticidio,
el abandono, los cuidados fisicos que deberian tener las madres o en su efecto las
amas de cria (tales como la fajacion), la lactancia, el control de esfinteres, la
educacion de los hijos y las formas de castigo y coercion.

Asi pues, en la Edad Medieval, el parto era asistido por comadronas, el infanticidio
era una situacion cotidiana y comuan, esta practica era llevada a cabo por diversas
razones, dentro de las cuales cabe anotar el fanatismo religioso que llevaba a
pensar que cualquier nifio que llorase demasiado o muy poco era poseido por el
demonio, y por tanto habia que eliminarlo; otra de las razones era la precariedad
de la vida de las mujeres campesinas o la inestabilidad de estructura psiquica de
las amas de cria de los hijos de los nobles; otra causa poderosa para justificar el
infanticidio era el ser o no hijo legitimo.

En este mismo sentido Philippe Aries resalta que algunas creencias religiosas
consideraban la infancia como una etapa peligrosa, el nifio era visto como un ser a
quien debia protegerse de los embates del demonio, este historiador encuentra
registros como los del abate Berulle quien afirmaba a inicios del s. XVII que la
infancia era el estado mas vil, después de la muerte, por lo que era preciso sacar
al ser humano de ese estado lo mas rapidamente posible. Probablemente se
debe a la anterior concepcion (bastante difundida en dicho tiempo) sobre esta
etapa vital (la infancia) que a partir del momento en que no necesitaba cuidados
especiales, el infante entraba a formar parte de la sociedad de los adultos, y como
tal era tratado.

De la educacion Lloyd Demause refiere que tan soélo quienes se disponian y eran
consagrados a la vida religiosa recibian instruccién y esto regia para nifios
varones y mujeres con suma exigencia y represion (azotes, trabajos forzados,
humillaciones entre otras practicas coercitivas). Philippe Aries amplia en este
sentido al considerar el importante influjo que tenia la clase social a la que se
pertenecia sobre la clase de educacion recibida, este autor confirma que la
educacién de los nifios era diferente, segun las clases sociales. Asi, en las clases
altas, los padres apenas veian a sus hijos, y las relaciones afectivas eran
practicamente inexistentes. En las clases bajas, los nifios convivian con los
padres y hermanos, y participaban de todas las actividades de la familia,
trabajando como principiantes, de tal manera que aprendian y adquirian el oficio
paterno.
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El valor agregado que contiene el trabajo realizado por Lloyd Demause en relacion
con el efectuado por Philippe Aries, es que en él se incluye ademés un abordaje
de lo sucedido en la Rusa Zarista, con la poblacion infantil, existe la posibilidad
que esto se deba principalmente al mismo aislamiento geografico y climatico al
que estaba confinado este pais; Lloyd Demause identifica una caracterizacion
particular en los métodos de crianza para los nifios, debido inicialmente a que en
la época del Zar, se suscita un conflicto por la ambivalencia entre autonomia y la
dependencia.

Debido a que el Zar representaba la figura paterna de todo el pueblo ruso en
especial el moscovita, estaba contemplado para su majestad (lvan el Terrible) el
ejercicio de la paternidad y por tanto para su pueblo la dependencia al Zar. Es tan
ahondada esta situacion para la época que ni siquiera los nobles tenian autonomia
sobre sus bienes y era de exclusivo derecho del Zar disponer hasta de los hijos y
esposas de los nobles, quienes a su vez hacian lo propio con los siervos, estos
finalmente ejercian dicho poder sobre los campesinos; en esas circunstancia
ningun adulto era autbnomo y por tanto era mas que légico suponer que los
padres debian asumir el Gobierno de los hijos con la misma o mayor severidad,
observandose que el padre tenia derecho sobre el destino de su hijo incluso ya
después de casado.

Por otro lado, es de resaltar en el trabajo de Philippe Aries la amplitud de su
estudio, donde incluye el analisis de representaciones iconograficas de los nifios
en las cuales para la época constantemente se resalta la resistencia a aceptar en
los dibujos la morfologia infantil, razén por la cual afirma que “no aparecen nifios
caracterizados por una expresién particular, sino hombres de tamafio reducido”
como una pequefa replica del adulto tanto en su figura fisica (musculatura) como
en su vestimenta, de tal manera que se continuaba alimentando ese pensamiento
de siglos pasados de la despersonalizacion por el sentimiento de la infancia
también en el arte. Para finales del siglo XVII se empieza a observar una
evolucién hacia una representacion mas realista y mas sentimental de la infancia,
indicando un gran interés por ellos.

5.1.1.3 Edad moderna

Los dos autores estudiados hasta el momento coinciden en afirmar que para esta
época aun se continuaba otorgando escaso valor a los infantes. Todas las
practicas de crianza anteriormente expuestas, figurativamente se conservaron
hasta bien entra la llustracion y la edad moderna, sin embargo se presentaron

15 |bid., p. 58
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cambios, el infanticidio fue remplazado por el abandono inicialmente y luego por el
envio de los hijos a las casas de las amas de cria desde su nacimiento hasta su
destete (dos afios), o instructores una vez se concedi6 el derecho a educarse.

El estudio realizado por Philippe Ariés proyecta un segundo sentimiento que ubica
en la era moderna. Para este historiador Los nifios de esta época comienzan a
ser considerados como algo diferente al adulto y, particularmente, como sujetos a
quienes se debia formar, educar, moralizar. Es a partir de entonces que los nifios
comienzan a ser vistos como personas a quienes es preciso someter a un régimen
especial, antes de permitirles el ingreso al mundo de los adultos. De alli que se
pueda concluir con una paradoja: antes, confundidos con los adultos, vivian una
mayor libertad -también un mayor abandono- que la que podran empezar a
experimentar desde la modernidad. Por tal razon Ariés caracteriz6 el sentimiento
moderno -el que sobrevive hasta nuestra actualidad- como bifronte: ternura, por un
lado, y severidad, por el otro.

Philippe Ariés, resalta dos caracteristicas fundamentales que predominan en el
desarrollo de esta época y estan directamente relacionadas con la infancia, estas
son: el interés sobre la infancia, en este periodo se centra en la preocupacion por
la educacion, y asi, desde las ideas de Locke y seguidores, que tendran gran
importancia en el conductismo, se avanza hacia la concepcion que el hombre al
nacer es una "tabula rasa' sobre la que la experiencia va escribiendo, estas ideas
propiciaron la sustitucion de la educacién que procedia del aprendizaje, por el
formidable desarrollo de escuela, dando inicio al final de una corriente de opinién
hostil respecto a esta que ya existia a lo largo de todo el siglo XVII y perduro hasta
finales del siglo XIX, pero la escuela era percibida como un lugar donde se
pensaba mas en vivir con los muertos que con los vivos, es decir con los libros
mas que con los hombres. Este cambio permitié crear conciencia en los padres
de mandar a sus hijos a la escuela, prefiriendo que asistan a una clase, a que
sean ocupados en los oficios de la cocina. La segunda caracteristica fundamental
de estd época fue la renovacion de la funcion que cumplia la familia, que se
basaba en lo econémico, por una funcién centrada méas en lo afectivo, donde la
familia se concentraba en el nifio, lo que indica como si la familia moderna naciese
al mismo tiempo que la escuela y de manera similar la escuela expresase un
acercamiento entre la familia y los hijos.

Estas caracteristicas mencionadas no se dieron inmediatamente con el inicio de la
Modernidad, pues, antes el nifio vivid una costumbre cruel, donde la familia se
transformaba profunda pero lentamente en la medida en que modificaba sus
relaciones internas con él; después de haber conservado a los hijos por siete o
nueve afos en su hogar eran mandados a otros hogares donde realizaban los
oficios ordinarios y domeésticos de su nueva familia hasta que cumplian los catorce
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o dieciocho afos de edad, “pocos hay que lo evitan, ya que todos, cualquiera que
sea su fortuna, envian a sus hijos a casa de los demas, mientras que reciben en
sus casas a nifios ajenos”®, situacién que acontecia, debido posiblemente a la
creencia arraigada en los padres de aquella época de considerarse mejor
atendidos por un extrafio que por su propio hijo, y ademas era favorable porque
asi sus hijos adquirian los buenos modales, el nifio deberia servir bien, es decir se
convertia como en un secretario de su nuevo amo, situacion que llevaba a la
sociedad a no ver en esas diferencia mas que los matices de una nocion esencial
del servicio.

El ejercicio de analizar la historia de la explotacion y trabajo infantil ayuda a
reflexionar sobre él. El trabajo de los infantes no solo fue comun en las épocas
anteriormente estudiadas, sin embargo la explotacion laboral masiva de los nifios
se inicia en Gran Bretafia y en los paises de Europa Central con la Revolucién
Industrial durante los siglos XVIIl y XIX, y es para esta época en la que el trabajo
infantil cobra mayor importancia para la produccion econdémica, puesto que la
naciente sociedad industrial condeno a los nifios y nifias a los socavones de las
minas de carbon, mineral necesario para poner en marcha las maquinas de vapor
de la manufactura e industria a las que otra buena parte de los mismos fueron
también confinados, con el Unico objetivo de aumentar la acumulacion de
riquezas.

El autor que ha estudiado con mayor detalle las consecuencias sociales y
ambientales de ese triste periodo de la historia humana es Carlos Marx, es en el
capitulo VIII de su obra "El Capital", dedicado al estudio del trabajo infantil en la
Inglaterra del siglo XIX, donde expone con mayor detalle la vulneracién de la
dignidad humana de los nifios y niflas, las siguientes lineas de un telegrama
recibido por Marx y citado en el capitulo y obra anteriormente nombrado en el
aparte 3. Ramas industriales inglesas sin limite legal de explotaciéon condensa la
situacion a la que se encontraba expuesta la nifiez:

“Presidiendo una asamblea, celebrado en el salén municipal de fiesta de
Nottingham el 14 de enero de 1860, Mr. Broughton, un County Magistrate [juez
de condado o municipal ], declaré que en el sector de la poblacion urbana que
vivia de la fabricacibn de encajes reinaba grado de tortura y miseria
desconocido en el resto del mundo civilizado . . . Alas 2, alas 3, alas 4 de la
mafiana se sacan a la fuerza de sus sucias camas a nifios de 9 a 10 afios y se
los obliga a trabajar para ganarse un misero sustento hasta las 10, las 11y las
12 de la noche, mientras sus musculatura desaparece, su figura se va

'8 |bid., p. 482-483
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haciendo més y mas raquitica, los rasgos de su cara se embotan y todo su ser
adquiere un pétreo torpor, que con solo contemplarlo hace temblar...”*’

Marx igualmente hace uso de documentos parlamentarios de la época que dan
testimonio de la sobreexplotacion a la que fue sometida la infancia durante los 22
afos siguientes, el siguiente es un fragmento de dicho informe, que el autor utiliza
para ilustrar lo dicho anteriormente:

“William Wood, de nueve afios, "tenia 7 afios y 10 meses cuando empezo a
trabajar". Se le dedico desde el primer momento a “run mouleds” (es decir a
transportar al secadero las piezas acabadas y devolver al taller las formas
vacias). Entra todos los dias menos el domingo, a las 6 de la mafana y
abandona el trabajo a las 9 de la noche aproximadamente. "Trabajo todos los
dias de la semana hasta las 9. Llevo asi, por ejemplo, 7 y 8 semanas."
Resultado: jQuince horas de trabajo diario, para un nifio de siete afios!
J. Murray, un chico de doce afnos, declara: “I run mouleds and turn jigger’
(Darle a la rueda). Entro a las 6, y a veces hacia las 4 de la mafiana. Ayer
trabajé toda la noche, hasta las 8 de la mafiana de hoy. No me meti en la
cama desde la noche anterior. Conmigo, trabajaron toda la noche ocho o
nueve chicos mas. Todos, menos uno, han vuelto a entrar al trabajo hoy por la
mafiana. A mi me pagan 3 chelines y 6 peniques a la semana. Cuando me
guedo trabajando toda la noche, no cobro mas. Durante estas Ultimas
semanas, he trabajado dos noches enteras.” Fernyhough, chico de diez afios:
"No dispongo siempre de una hora entera para el comer: muchas veces, todos

los jueves, viernes y sabados no me dejan méas que media hora"'®.

Sin lugar a duda el trabajo infantil ocupa un capitulo de la historia moderna de la
infancia, con preocupacion el grupo investigador observa que si bien en la ultima
fase de la modernidad, siglo XIX y XX, la comunidad internacional inicia un periodo
de interés por esta franja poblacional y por regular las condiciones fisicas y
psicolégicas de los infantes y adolescentes trabajadores, aun en paises
desarrollados industrialmente y en aquellos a los cuales esta negado este
desarrollo, los nifios y nifias contindan siendo victima de distintas formas tanto
vestigiales como innovadoras (o0 readaptadas a las exigencias del desarrollo del
capitalismo) de explotacion.

" Daily Telegraph de Londres, nimero de 17 de enero de 1860, citado por MARX,

Carlos. El Capital, critica de la economia politica. Tomo |, Cap. VIII la jornada de trabajo.
3. Ramas industriales inglesas sin limite legal de explotacion. México D. F: Fondo de
Cultura Econdmica 1946. Primera edicion en espafiol. p. 188.

18 Children’s Employment Commission. First Report, 1863. citado por MARX, Carlos. El
Capital, critica de la economia politica. Tomo |, Cap. VIII la jornada de trabajo. 3. Ramas
industriales inglesas sin limite legal de explotacion. México D. F: Fondo de Cultura
Econdmica 1946. Primera edicion en espafiol. p. 189
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Por otro lado el aprendizaje seguia los mismos conductos regulares del siglo
anterior, surgia del amo, quien era el encargado de trasmitir al nifio -que no era el
suyo- el caudal de conocimientos, la experiencia practica y el valor humano que se
debia poseer. Ariés y DeMause, muestran que la vision moderna de la infancia
estd determinada por imperativos de caracter religioso, politico, demograficos y
sociales, también plantean que la concepcion moderna de infancia no fue posible
sin la afirmacion del estado medio.

Las nuevas formas de distribucién del poder social exigirdn modos especificos de
educacion de los nifios quienes dejaran (valido soélo para los hijos de las clases
sociales con recursos), de ser socializados directamente por la comunidad, de
aprender el oficio de sus mayores, de participar con los adultos en trabajos,
fiestas, juegos y diversiones, la naciente burguesia, clase social que comienza a
tener esperanza en el futuro, la deposita en sus hijos.

Paulatinamente se produjo la transformacion en la manera de educar a los nifios y
nifias, cobrando cierta importancia la escuela, la cual ya no era de uso exclusivo
de los clérigos, sino que se generalizo para todos los hijos de la burguesia y paso
a ser la manera social que tiene la infancia para llegar al estado adulto, impondran
poco a poco, la separacion adultos / nifios o nifias al tiempo que contribuird a
hacer realidad la especificidad infantil. De manera inmediata se vio reflejado el
cambio en la familia, pues al enviar a la escuela a sus hijos, estos se educarian en
ella, restdndole asi importancia al aprendizaje que trasmitia los adultos mas
cercanos (familiares o tutores personales), situacion que generd un acercamiento
a los hijos dando inicio a un nuevo sentimiento por la infancia donde predomina lo
afectivo en las nuevas formas de relacion que empezaron a darse entre padres e
hijos.

Para este nuevo grupo social en ascenso (burguesia), que rechaza el contacto con
las clases populares, la familia se convirti6 en un lugar necesario de afectos entre
sus miembros, como respuesta a un medio social denso y calido donde abundan
los intercambios afectivos y los encuentros entre familiares, vecinos, amigos,
sirvientes, adultos y nifios; El nuevo estilo de vida burgués, los constantes
intercambios sociales, la progresiva division del trabajo, la creciente urbanizacion,
la competitividad en la lucha por la vida imponen nuevas normas de relacion,
exigen comportamientos estrictamente regulados, implica un fuerte control de los
sentimientos y de las acciones, esto permitio estrechar los lazos afectivos en las
familias las cuales optaron por exigir la creacion de mas escuelas, evitando de
esta forma que se separara el nifilo del seno familiar, al no hacerse necesario
enviarlos a otras familias tutoras como era la costumbre en épocas anteriores “la
escuela acabd por conseguir la autoridad moral, mediante el incremento del
alumnado y el aumento de las unidades escolares. La civilizacibon moderna de
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base escolar, quedd entonces definitivamente fundada y el tiempo la ha ido
consolidando al prolongar y ampliar la escuela.”®

Esta importante mutacion se realizard en parte con la complicidad de la familia
cristiana, espacio afectivo que se cierra cada vez sobre si mismo, se aleja del
ruido de la calle y de una vida de comunidad mas amplia. Emergen con fuerza
dos esferas diferentes: una, la vida privada, intima y secreta, y, otra, la vida
publica. Este proceso supondra la privatizacion de numerosas funciones
corporales y sexuales, iniciAndose un rechazo a las expresiones y bromas con
contenido sexual en presencia de los nifios y nifias, propio de épocas pasadas. La
monogamia, aceptada cada vez mas como una institucion social obligatoria para
los dos sexos, canalizara y regulara la sexualidad. Y si bien el mayor poder social
del hombre en la nueva organizacién social favorecera una mayor indulgencia
hacia sus devaneos extraconyugales, oficialmente le estaran prohibidos al igual
que a la mujer, la preocupacion por la educacion y el futuro de los hijos, pasa a
ocupar un lugar de importancia a la hora de instituir la vida familiar, esta se
organiza en torno a los hijos y en el control de su nimero.

Este cambio aunque lento dio sus frutos a favor de la infancia, pues también
permitié abolir el privilegio que tenia el hijo primogénito de heredar los bienes de
sus padres en detrimento de sus hermanos con el animo de evitar la arriesgada
particion de un patrimonio que seria cruel para seguir representando el linaje,
costumbre que nacio en el siglo Xl y se mantuvo con gran fuerza hasta fines del
siglo XVII y principios del XVIII, sin embargo, como ya queda explicitado en
paginas anteriores, la situacion de la infancia favorecida por su condicién
socioeconémica contrasta con la de los nifios y niflas de la clase popular, a
quienes les negaba cualquier posibilidad de intimidad llegando incluso a compartir
su lugar de “descanso” con otros infantes y adultos que vivian las mismas
penurias, los procesos de herencia no le era propio a dichas clases, puesto que,
con lo Unico que contaba para ser heredado era su tragico destino.

El transcurso desde finales del siglo XVII a principios del XVIII, muestra que uno
de los principales factores que impidi6 durante toda la antigiedad el
estrechamiento de la familia fue el mundo exterior en el cual giraba la cotidianidad
de la época, es por eso que el sentimiento familiar no se desarrolla cuando el
hogar esta demasiado abierto al exterior, ya que exige un minimo de intimidad
hogarefia que permita crear los vinculos entre los diferentes miembros de la
misma. Es por eso que el retorno de los hijos gracias a la escuela y las
consecuencias sentimentales de la familia que marcaron este siglo no son

1 ARIES, Philippe. El Nifio Y La Vida Familiar En El Antiguo Régimen. Capitulo I, El
descubrimiento de la infancia. Paris — Francia: Taurus, 1973. p. 491
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suficientes para llegar a la familia moderna, aun falta muchisimo para parecerse a
su vida interior.

Otra condicién que contribuyé0 a este tipo de transformaciones sociales fue
generada por las ideas de los moralistas y humanistas de la ilustracibn que
ejercieron una gran influencia sobre la concepcion de los nifios y niflas que se
instaurd hacia el Siglo XVIII. Como grupo investigador se descubre que para la
época el pensador con mayor influencia en este aspecto y en general de toda la
sociedad, fue Jean Jacobo Rousseau quien con su obra el Emilio se inscribe en
esta perspectiva de disciplina interior, de interiorizacion de las normas y muy
especialmente con las practicas educativas que se aplicaron y afinaron
progresivamente en los colegios de jesuitas, condujeron a la institucion de la
infancia como clase de edad especifica. En 1762 no s6lo el Emilio sino también el
Contrato social, se instaura el nuevo tipo de subdito que exigia el orden social del
contrato, el ciudadano, producto en gran parte de la nueva educacion, de ahi que
aparezca como uno de los portavoces mas destacados de la burguesia.

La obra en mencion sigue estando presente en su esencia en la actualidad,
aunque resulte sorprendente, fundamentalmente en la educacion de la infancia
masculina, ha sido uno de los tratados que mas ha influido en las corrientes
pedagogicas contemporaneas especialmente en la denominada educacion nueva,
en las diferentes manifestaciones de la escuela activa. Su importancia ha sido tal
gue habra que esperar practicamente a finales del siglo XIX para que la figura de
infancia que instituye, “el buen salvaje”, empiece a ser puesta en cuestion.

Rousseau, con El Emilio®, contribuy6 a crear un movimiento de preocupacién por
la infancia, y a que se empezara a estudiar sistematicamente el desarrollo infantil,
superando lo que Deval afirma en una de sus frases: "La infancia no se conoce
en absoluto. Se fijan siempre en lo que conviene saber a los hombres, sin
considerar lo que los nifios son capaces de aprender. Buscan siempre al hombre

en el nifio, sin pensar en lo que es antes de ser hombre"?.

De hecho, la vision rousseauniana del infante, que constituira la base en la que se
asientan numerosas teorias y practicas tanto psicolégicas como pedagdgicas
posteriores y que marcara muy de cerca las actuales percepciones de los nifios,
por primera vez de forma explicita le proporciona el reconocimiento de las
particularidades o especificidades (formas de ver, de pensar, de actuar y de sentir)

> ROUSSEAU, Jean Jacob. El Emilio. 1762
2 DEVAL, Jhon. El desarrollo humano. Madrid: Siglo XXI. 1996. p. 35.
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de los nifios y nifias. Como lo describe Quiceno (2001),* Rousseau con “El
Emilio”®® lo que elabora es un programa educativo que abarca desde el nacimiento
hasta el casamiento de Emilio, programa que ha de desarrollarse lejos de nocivas
influencias de la sociedad, en plena naturaleza y siguiendo sus leyes. En
consecuencia la educacion de Emilio comienza, pues, desde sus primeros dias, y
se organiza en diferentes y sucesivos estadios, debido a que el espiritu esta en
continua transformacion.

El interés principal de los estudios de esta época no es el nifio, sino la observacion
de la conducta para modificarla, a través de la educacion. Los principales trabajos
en este sentido son los Diarios, escritos por fildsofos como Tiedemann, o
pedagogos como Pestalozzi y Richter, a proposito del desarrollo de sus propios
hijos. Lo que tienen de interesante todos ellos -a pesar de descuidos - es que
evitan las interpretaciones centradas en los adultos.

Resulta sorprendente que, estando el interés social tan presente en la vida de los
adultos, se haya tardado tanto en ocuparse de su estudio, y de recoger datos
sobre cémo se produce su desarrollo. Aries®* afirma que, hasta este momento
sb6lo existian algunas observaciones incidentales que aportaban poco al
conocimiento de la infancia. Y quizds se deba a que, al ser algo cotidiano y
natural, no suscite curiosidad. A lo largo de este siglo, si se inician estudios
sistematicos. Se empieza por las observaciones sobre sujetos excepcionales; es
decir, sobre aguellos que despiertan interés por sus anomalias:

* Los estudios de cualidades excepcionales, como las descripciones de los nifios
prodigio, del tipo de Mozart.

* Los de sujetos inusuales por su situacion, como los nifios salvajes, por ejemplo:
el informe “Victor de I"’Aveyron”®, descrito por Jean ltard.

* Los de sujetos con deficiencias, como el nifio operado de cataratas, y las
observaciones sobre su descubrimiento del mundo, al recobrar la vista.

22 QUICENO, H (2001) “Rousseau: experiencia e ilustracion”, En: Echeverri Sanchez, J.A
(Editor) Encuentros Pedagogicos Transculturales. Desarrollo comparado de las
conceptualizaciones y experiencias pedagodgicas en Colombia y Alemania. Medellin:
Editorial Universidad de Antioquia. p. 263-271.

*® ROUSSEAU, Jean Jacob. El Emilio. 1762

* ARIES, Philippe. El Nifio Y La Vida Familiar En El Antiguo Régimen. Capitulo I, El
descubrimiento de la infancia. Paris — Francia: Taurus, 1973

> ITARD, Jean. Victor de |'Aveyron. Madrid :alianza.1801
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Estos estudios tienen como caracteristica que no estan centrados en el nifio, sino
en el rasgo excepcional del sujeto. Es més, ni siquiera se conocian datos del
sujeto observado.

5.1.1.4 El siglo XX

Ha sido llamado "el siglo de los nifios". La Psicologia infantil, que ya tenia muchos
precedentes sobre la infancia, pone en evidencia la distancia entre el nifio y el
adulto, y se demuestra que representa un estadio especifico del crecimiento y del
desarrollo que serd preciso enmarcar en el proceso, hasta la adultez, teniendo en
cuenta las caracteristicas propias. Los eslabones de unién con otras edades son
aportados por el fisilogo Marro, al establecer el concepto fisioldégico de pubertad.
Hall, por su parte, en "Adolescent’, sitta el problema en el plano psicoldgico.

Al finalizar la Gran Guerra, -la Primera Guerra Mundial- se obtiene como una de
las tantas consecuencias, empezar a distinguir claramente entre pubertad y
adolescencia. De este modo los educadores descubren que la juventud ha
cambiado tanto de intereses, como de estructura mental y afectiva, claramente
diferenciada de la de los adultos, en vista que empieza reconociéndose la
necesidad de educar al adolescente en términos de concebirlo como un ser que
no nace completamente dotado de estructuras totalmente maduras y por tanto
requiere de un entrenamiento que posibilitara su desarrollo y perfeccionamiento,
ademas en el periodo de post guerra se desarrollo un sentimiento de
reconstrucciéon y transformacion, propiciando que los adultos identificaran en el
nifio, el adolescente y el joven las esperanzas de futuro que requerian para
superar la destruccion producto de aquellos tiempos de dura confrontacion y
devastacion de la cultura occidental. Con la redistribucion geopolitica producto de
la guerra y del ejercicio del poder de las potencias bélicas sobre sus derrotados
contendores se inicia un periodo de apertura de nuevos mercados, que posibilito
la observacion directa de culturas distintas a la europea en las cuales el fenémeno
de la adolescencia parece no existir, al menos bajo formas tradicionales.

En los primeros afios del siglo XX se producen cambios importantes: Watson
sefala los comienzos de una nueva teoria, el Conductivismo, que nacia con una
vocacion del estudio del nifio desde la conducta, sin referencia a la conciencia,;
Consideraba que era una concepcién del mundo, y que desde la educacién puede
ofrecerse un mundo mejor, para ello, el conocimiento del infante era importante.

En el periodo entreguerras, coexisten dos tendencias contrapuestas: una de
caracter maduracionista, en la que el mayor peso es el de los factores de base
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bioldgica, como es la postura de Gesell, y otra que trata de elaborar una teoria del
desarrollo psicologico, como es la de Wallon, Vigotsky, Piaget.

Surgen las grandes teorias psicologicas: el Psicoanalisis, el Conductismo, la
Gestalt psicologie, el Cognitivismo. El interés por el infante es enorme, empieza a
convertirse en un bien escaso. El progreso en las ciencias de la salud, la
generalizacion de la educacion, el aumento de los recursos, entre otras
cuestiones, son factores que inciden en la proliferacion de estudios e
investigaciones, y ofrecen perspectivas muy diferentes para acceder al
conocimiento. Todas las teorias tratan de explicar como se produce el desarrollo,
cuales son los aspectos mas importantes, y cudl es la importancia relativa de los
factores biolégicos y ambientales, pugna que todavia hoy se mantiene, aunque
mAas suavizada, entre innatistas y ambientalistas. Todos los aspectos que
consideran para el estudio del infante son importantes para entender el desarrollo,
pero no comparten las mismas ideas sobre ellos. La teoria psicoanalista se
interesa sobre todo en la motivacién instintiva que origina la actividad. La posicion
conductista entiende por desarrollo el proceso de incremento de conductas que
son cada vez mas complejas. La Psicologia de la Géstalt defiende que el
individuo se sirve de estructuras con base fisica que se impone por cualidades
internas. Vigotski sostiene que el desarrollo del individuo es indisociable de la
sociedad en la que vive, y que le transmite formas de conducta y de organizacion.
La Psicologia cognitiva trata de explicar los procesos internos, coincidiendo con
Piaget, quien defiende que el nifio va pasando por estadios que se caracterizan
por la utilizacién de diferentes estructuras.

En este momento, segin A. Merani, es preciso el replanteamiento del sentido
evolutivo lineal, y empezar a considerar el desarrollo de forma helicoidal (espiral),
con puntos de progresion a la misma distancia, pero en planos diferentes. Si hay
un acuerdo de que el progreso se produce a través de etapas, habra que estudiar
cada etapa, en si, y para si, no estudiando al individuo aislado, sino en relacién
con el grupo de edad. EIl problema radicaria en el establecimiento de etapas o
estadios. La dificultad se podria contrastar por el hecho de que P. Osterrieth llega
a catalogar hasta 18 sistemas diferentes que dividen el desarrollo en 61 periodos®
cronolégicamente diferentes, sin que exista concordancia entre ellos, salvo en el
ler. afio de vida.

Aunque se han dedicado muchos espacios y esfuerzos al estudio de la infancia, se
ha comprobado que la mayor parte de los mismos estan centrados en los
aspectos biolégicos, en el afan de construir una Psicologia Evolutiva Universal.

% Osterrieth, P. Psicologia infantil. Madrid: Morata. 1977
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Esta forma de plantear el estudio supuso no haber tenido en cuenta las enormes
dificultades del infante en las diferentes culturas:

» El nifio y la nifia no era mas que un pequefio proyecto de adulto, con muchas
posibilidades de morir tempranamente. Todas sus fuerzas se centraban en
sobrevivir.

> Se le consideraba como cosa hasta los tres meses, cuando se le daba nombre,
debido a la enorme mortalidad.

» La necesidad de procreacion abundante convertia esta edad en cuestidon e
instrumento de supervivencia.

» EIl hecho de que durante toda la Edad Media el nifio y la nifia sélo era
incorporado a la sociedad cuando habia dejado de ser un pequefio proyecto
bioldgico.

» Las diferencias de mortalidad que se mantenian en el siglo XIX entre unos
paises y otros, por malnutricion y falta de higiene.

Actualmente siguen perdurando criterios de indefinicion, y asi, se sigue
considerando el nifio como un no adulto, sin centrarse en esta etapa, en si misma;
Persiste el concepto evolucionista y, aunque los estudios son mas amplios y
abarcan muchos aspectos del nifio o nifia, las explicaciones se efectian a partir
del individuo aislado y en funcién del desarrollo, como transicion a la adultez y la
orientacién cultural permanece marginada, a pesar de los grandes cambios
socioculturales que se han producido, y de los avances y progresos tecnolégicos.

En la historia del nifio se observa cémo se pasa de su descripcién por analogias:
entre el nifio o nifia y el animal, con el débil mental y con las comunidades
primitivas, asociando determinados aspectos a vestigios ancestrales. Poco a
poco, estos planteamientos se han ido superando, pero lo que todavia permanece
es el intento de homogeneizar, para construir una Psicologia universal, o que da
como resultado el situarse de espaldas a la cultura.

Las propuestas de los dos historiadores son complementarias y no se excluyen, si
se observa con detenimiento, ambos autores presentan un componente
evolucionista sobre la concepcion de la infancia a través de la historia; sin
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embargo, cada uno opta por caminos distintos, los trabajos de Philippe Aries
tiende mas hacia el analisis de este elemento enfatizando en lo determinante de la
cultura propia de cada época sobre las practicas de los adultos con los nifios y
nifas; por su parte Lloyd Demause esboza una teoria evolutiva del cambio
historico, en la cual se exalta los procesos de crianza como el motor de las
transformaciones sociales, como se expuso anteriormente” la reduccién de la
ansiedad adulta, producto del acortamiento de la distancia psiquica con el infante
efectuado por el adulto para poder responder a la necesidad del nifio o nifia es la
fuente principal de las practicas de crianza de los infantes y el perfeccionamiento
de las estructuras psiquicas del adulto para responder de forma cada vez mas
efectiva, generacion tras generacion, a las necesidades del nifio o nifia es el motor
de la evolucion del concepto de la infancia en el adulto y por tanto de las practicas
de crianza en cada época. Con dicha postura el autor en mencién sustenta la
propuesta de estudiar los procesos que se dan en este acercamiento descrito
anteriormente, para comprender la sociedad. Se podria decir entonces que
mientras el primero tedrico prioriza lo cultural, el segundo historiador enfatiza en lo
psiquico, se observan diferencias de métodos tal vez, pero en ultimas los lleva a
conclusiones muy proximas.

5.1.2 Limites de la infancia.

Para permitir una mayor comprension de este asunto concerniente a la infancia, se
opta por cuestion metodolégica abordar los limites de la infancia desde lo
bioldgico, lo juridico y lo cultural a grandes rasgos, brindando algunos insumos de
andlisis que le permita al lector determinar o por lo menos realizar una
aproximacion del inicio y final de la infancia.

5.1.2.1 El inicio de la infancia

Biolégicamente un nifio o nifia empieza cuando es concebido, pasando nueve
meses en el (tero materno v otros nueve meses en el llamado "Gtero social'®’ a
modo de embarazo extrauterino. Determinar el comienzo de la vida humana es un
tema polémico. Para algunos es cuando el nifio o nifia recién concebido(a) se
implanta en el utero de su madre. Otros, especialmente los ginecélogos, creen
gue es cuando comienza a latir el corazén. Otros opinan que es cuando se corta
el cordon umbilical. Y se hallan quienes creen que es cuando hay un sistema
nervioso maduro y existe pleno uso de la razon.

"...Tal como se expuso en el apartado 5.1.1 del presente trabajo de grado...
? LOVELOCK, J.E. Gaia: una nueva visién de la vida sobre la tierra. Barcelona: blume.
1983.
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Esta polémica del comienzo de la vida humana, del saber cuando un nifio o nifia
es persona, es decir, un sujeto individualizado con derecho a la vida, ha planteado
un tema de importancia esencial: "el aborto”. Si se considera que el nifio o nifia es
un sujeto individualizado cuando el 6vulo es fecundado por el espermatozoide,
entonces se afirma que todo aborto es un infanticidio, un asesinato agravado. La
religion Catélica por ejemplo en la enciclica Apocalicae Sedis® del Papa Pio IX,
prohibe la utilizacion de cualquier método anticonceptivo, aceptando solamente la
“honesta continencia” o bien el “periodo infecundo” y ademéas abandona la
distincion entre feto animado e inanimado, alegando que el derecho a la vida debe
ser protegido desde la concepcion, por considerar que desde ese preciso
momento se origina una vida creada por una deidad, y el mas minimo intento de
interrumpir la creacion divina debe ser considerado como un pecado.

Otros opinan que el nifio 0 nifia mientras no es nacido no tiene autonomia propia y
por lo tanto prevalecen los derechos de la madre sobre el feto engendrado y
podria decidir biolégicamente sobre €l. Desde esta perspectiva se plantea que el
infante sigue sin autonomia por lo menos un afio més tarde, y el nifio o la nifia
sigue al regazo de la madre como un embarazo extrauterino con una dependencia
bio-psico-social. Desde esta postura se proclama el derecho absoluto de la mujer
al aborto sin ninguna clase de limitaciones y se fundamenta en el derecho de la
madre a decidir sobre su propio cuerpo, esta opinibn es propia de grupo
feministas, o de constitucionalistas defensores del aborto que llega a posturas
radicales al mostrase partidarios de esta practica incluso entrado el embarazo en
el noveno mes de gestacion, este es el caso de Riezu A. Cuerda quien considera

esta practica legitima porque “el feto no es un bien juridico”®.

Segun la cultura normativa (los Estados) el recién nacido no es persona hasta
transcurridas las primeras 24 horas, y soOlo entonces puede inscribirse en el
registro como puede observarse en la siguiente definicion de persona:

“Si bien al concebido se le tiene por nacido para todos los efectos que le sean
favorables, siempre que nazca con las condiciones legales fijadas a saber:
estar enteramente desprendido del claustro materno por 24 horas y tener
figura humana; criterios y requisitos que hay que entender en expresion de
quien carece de posibilidad biolégica de sobrevivir, no es reconocido como

sujeto”™.

%8 papa Pio IX. Apocalicae Sedis de 12 de octubre de 1869. p. 119

? CUERDA, Riezu A. El delito de aborto ante la propuesta de ante proyecto del nuevo
codigo penal. En: documentacion juridica. Madrid. 1983.

% PALES, Marisol & Col. Diccionario juridico espasa. Madrid — Espafia: espasa. 2001. p.
1112
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Sin embargo, la mayoria de las legislaciones universales tienden a proteger la vida
del recién nacido -como lo dice la Ley- desde el primer soplo, 6 sea desde la
primera ocasion en que el neonato respira, e incluso reglamenta en algunos
paises que desde antes de nacer debe protegerse una vida que potencialmente
sera autbnoma y por tanto cualquier cosa que se realice y que atente contra ella
es un delito, tal como se puede observar en el siguiente fragmento de la sentencia
N° C-133:

“‘Es cierto, que nuestra Constitucion Politica reconoce expresamente el
derecho inviolable a la vida a quienes son personas pertenecientes al genero
humano; pero de alli no se sigue que la vida humana latente en el nasciturus,
carezca de proteccion constitucional... la Constitucibn no solo protege el
producto de la concepcién que se plasma en el nacimiento, al cual determina
la existencia de la persona juridica natural, en los términos de las regulaciones
legales, sino el proceso mismo de la vida humana, que se inicia con la
concepcion, se desarrolla y perfecciona luego can el feto, y adquiere
individualidad con el nacimiento... La vida que la Constitucién Politica protege,
comienza desde el instante de la gestacion; dado que la proteccion de la vida
en la etapa de su proceso en el cuerpo materno, es condicidn necesaria para
la vida independiente del ser humano fuera del vientre de la madre. Por otra
parte, la concepcién, genera un tercer ser que existencialmente es diferente de
la madre, y cuyo desarrollo y perfeccionamiento para adquirir viabilidad de vida
independiente, concretada con et nacimiento, no puede quedar al arbitrio de la
libre decisién de la embarazada (...).”*"

De esta forma, en estos paises incluyendo a Colombia el aborto es penalizado por
Ley, como lo estipula el articulo 122 del Cédigo Penal Colombiano que consagra
‘la mujer que causare su aborto o permitiere que otro se lo cause, incurrira en
prisibn de uno a tres afios... a la misma sancién estara sujeto quien con el
consentiggiento de la mujer, realice la conducta [aborto] prevista en el inciso
anterior”

Otra postura que se expresa en relacién al polémico tema del aborto es el sistema
de plazo, que autoriza dicha préactica siempre y cuando se realice al comienzo de
la gestacion, es decir durante las 12 primeras semanas y, que ademas sea
practicado en condiciones optimas de salubridad y bajo la responsabilidad de
personal médico capacitado.

31 Mp. BARRERA CARBONELL, Antonio. Sentencia N° C-133 de marzo 17 de 1994.

% Régimen Penal Colombiano Comentado. Libro II. parte especial. De los delitos en
particular. Titulo I: Delitos contra la vida y la integridad personal. Capitulo cuarto: del
aborto. Art. 122. Bogota - Colombia: legis. 2005. p. 150 cod. Int. 1401
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Esta vision reposa en postulados cientificos que demuestran que la actividad
cerebral del producto de la concepcién comienza al finalizar el tercer mes de
embarazo y se refuerza en aquellos fundamentos de este mismo orden en los que
se reconoce el concepto de “muerte cerebral”. Para los adeptos a esta postura la
vida humana se diferencia de la vida animal, precisamente por estas dos
premisas, que tienen estrecha relacion con la actividad cerebral, al respecto
Francisco Mufioz Conde manifiesta que:

“No hay ninguna razon cientifica que obligue admitir que ya desde el momento
de la fecundacion exista vida humana. Tan poco la anidacion del évulo
fecundado en el U(tero parece afadir algo relevante en orden a la
determinacién del comienzo de la vida humana. Los que asi piensan...
confunden vida humana con proceso biol6gico — animal y ven en cualquier
fendmeno bioldgico llamado a ser vida humana la vida humana misma... Sélo
el inicio de la actividad a nivel cortical superior puede considerarse como signo
distintivo del puramente animal”®.

Ademas para defender esta postura son utilizados otros argumentos que se
relacionan con problema sociales como la salubridad y la inequidad social, sus
defensores reclaman que la prohibicion penal del aborto trae como consecuencia
una elevada mortalidad de mujeres que optan por esta dramatica decision de
forma clandestina, condenandolas a procedimientos quirdrgicos insalubres,
antihigiénicos y sin asistencia médica especializada, que en la mayoria de los
casos tienen un desenlace fatal o comprometen de por vida la salud de la mujer.
Por otro lado, expresan que el Estado se limita exclusivamente a un ejercicio
sancionatorio y obliga a la mujer a dar a luz a su hijo una vez concebido, sin que
de la mano con esta exigencia exista un compromiso real del Estado para
garantizar que el neonato se desarrolle en condiciones dignas de vida,
preocupacion que queda en manos exclusivas de los padres.

Por tal motivo el grupo investigador sugiere que la Linea de Investigacion debe
propender por adelantar proyectos de investigacion que le permitan tener una
aproximacion tedrica en lo que respecta a las implicaciones psicolégicas que trae
consigo el aborto para la gestante y su nucleo familiar, especialmente para
aguellas mujeres que pueden ser catalogadas como madres prematuras, con el
objetivo de incentivar la atencion integral a estas mujeres antes o después de
efectuada dicha intervencion quirargica. Incluso la Linea de Investigacion debe
convertirse para aquellas mujeres que contemplan la posibilidad de abortar, en un
referente donde pueden hallar asesoria que sin el animo de incentivarlas o
desestimularlas hacia una u otra opcion, les sean proporcionados elementos de

% CONDE MURNOZ, Francisco, El Aborto: Il Parte. Compilado por ALVAREZ, Francisco
Fernando Quiceno. En: El delito sexual — El Aborto: Estudios de derecho penal, especial.
Santa Fe de Bogota: Juridica Bolivariana. 1994. p. 285 - 286
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analisis que les permitan a estas mujeres tomar una decision en completa libertad
y asumiendo los riesgos, dificultades y problemas que acarrean una u otra
decision.

En una perspectiva cultural es tanto o mas dificil determinar el comienzo de la
infancia tanto para el caso de comunidades primitivas, como occidentales e
incluso orientales, para algunas culturas primitivas el nifio no es "nadie" hasta que
no supera los riesgos de la mortalidad infantil, sin que esto sea la generalidad para
el resto de comunidades, lo mismo pasa entre las sociedades occidentales y
orientales; cada una ha establecido su propio sistema para determinar en que
momento el nifio es reconocido como ser humano y cuales deben de ser los ritos,
procedimiento y condiciones que han de acompafiar esta situacion. Entre los
Swazi de Suréfrica por ejemplo, el bebé es una «cosa» durante los tres primeros
meses de vida, pues, dado el alto indice de mortalidad infantil, no se sabe si
sobrevivira y por tal razén no es funcional para estas comunidades apegarse a un
ser que corre el alto riesgo de ser perdido de forma prematura; si supera los tres
meses, se le pone nombre, realizando un rito de acogida en comunidad y se
reconoce como ser humano que requiere de cuidados.

5.1.2.2 Elfinal de lainfancia

El final de la infancia coincide con el comienzo de la pubertad que conlleva
cambios morfofisiolégicos muy importantes. Este periodo se inicia sobre los 12 -
afios y coincide con la menarquia en la mujer y las emisiones nocturnas en el
varon, usualmente 2 afios mas tarde.

La menarquia ocurria, en la prehistoria hacia los 20 afios, en el siglo XIX entre los
16 y 17 afios, en 1.920 sobre los 15 afios y actualmente y en Europa hacia los 12
afos y seis meses. Esta evolucion de la menarquia durante la historia y en
particular durante los Uultimos cien afios, es debido a factores -culturales
(alimentacién, higiene, clima, etc.,) y se ha producido una precocidad en la
maduracién sexual (menarquia) que alcanza unos cuatro meses de adelanto en
cada década. Actualmente, en Europa, se presenta una media de 12 afos y seis
meses en la aparicién de la menarquia, aunque se observa un estancamiento de
esta edad en los ultimos afios.

Culturalmente, el final de la infancia viene dado por rituales iniciaticos (ritos de
transito a la adolescencia). En algunos pueblos primitivos, los ritos iniciaticos, que
comienzan ya a los 7-8 afios en las chicas y 10-12 afos en los chicos simbolizan

49



el final de la infancia y la incorporacion en el grupo de los jovenes con una
responsabilidad social. El final de una etapa y comienzo de otra nueva se
expresan mediante ritos, que simbolizan una muerte a la etapa anterior y un
nacimiento a otra nueva. Mediante ritos de purificacion se simboliza el retorno a la
nueva vida, para incorporarse a la familia y a la sociedad. Empieza para ellos una
vida nueva, se les da un nombre nuevo, se les alimenta como a los nifos, se les
lleva de la mano y se les ensefia una serie de actitudes como a los nifios.

Esos ritos ayudardn a los novicios a recordar que han entrado en una nueva etapa
de la vida, y ya no pueden volver a la anterior. Han dejado la infancia, y con ella la
irresponsabilidad y la ignorancia. El niflo no estd armado para la vida, ni se le
puede exigir responsabilidades. Sélo el adulto puede y debe tomar parte en la
tarea comun de la creacién, que permite la supervivencia del grupo. Al término de
la iniciacion, el adolescente entra a formar parte del grupo de los adultos, y
aunque tarde unos afos en casarse, se le exige las responsabilidades de un
adulto, debiendo ser solidario de su grupo y responsable de la supervivencia de
todos.

Para las chicas, la aparicibn de la menarquia, supone que ya "son mujeres"
comenzando una etapa de prevencion del cuerpo hasta que se casan. En la
antigua “puesta de largo" (sobre los 17 afos), a la chica se le ponia la falda larga
para tapar las piernas y se le cubria la cabeza con pafiuelo o mantilla blancos
hasta que se casara. Una vez casada el pafiuelo era negro. Las chicas arabes de
hoy cuando tienen la menarquia también utilizan velo y las chicas gitanas, con la
menarqguia abandonan la institucion escolar. Para los chicos el final de la infancia
ha sido mas cultural (duros rituales iniciaticos) y social (integracion laboral-paso al
instituto)

Al realizar un ligero vistazo a los limites de la infancia, resulta dificil determinar el
inicio y final de la misma, sin embargo, por lo anteriormente expuesto el grupo
investigador concedera que, para futuros proyectos de investigacion enmarcados
en la Linea de investigacién Infancia, Vinculos y Relaciones el grupo investigador
sugiere que se toma la infancia como el periodo de desarrollo evolutivo del ser
humano comprendido entre los 0 a 12 afios, en vista que estas edades
corresponden tanto al inicio de la primera infancia (0 - 6 afios) como al final de la
segunda infancia (6 - 12 afios), esta sugerencia no busca desconocer que las
investigaciones que se realicen con poblaciones de 12 afios hasta los 18, no sean
valiosas para contribuir al entendimiento de los menores y que no tengan
relevancia y pertinencia académica, social y politica, sino que, sencillamente este
margen se considera por el equipo investigador como un periodo de desarrollo
humano que corresponde a otras categorias como lo son la adolescencia y la
juventud temprana. Esta consideracion obedece igualmente a lo que se logra
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identificar en las distintas posturas teodricas sobre la Psicologia del Desarrollo,
pues como se vera a continuacién ninguno de los enfoques del desarrollo de la
infancia considera que ésta exceda los 12 afios.

5.1.3 Enfoques del desarrollo de la infancia.

Con el animo de tener una vision mas global, se hace necesario para el estudio de
este topico, efectuar una revision de las distintas propuestas de desarrollo
evolutivo del ser humano en dicha etapa vital (la infancia) que realizan los
principales autores y representantes de las siguientes escuelas de la psicologia:
conductismo, psicoanalisis, cognitivo y el enfoque contextual o teoria genético
socio histérico cultural. A continuacion se presenta la valoracion y aproximacion
realizado por el grupo investigador.

5.1.3.1 Enfoque conductual: principios fundamentales

El mentor del conductismo John B. Watson realiza su contribucién a la psicologia
con una marcada influencia ambientalista, contrariando posturas que hacia 1904
ya habian hecho carrera, redefiniendo su objeto de estudio y sus procedimientos
para el condicionamiento del mismo, hasta ese entonces la psicologia se
preocupaba por entender o explicar las funciones o estructuras de la conciencia,
utilizando la introspeccién como método para la comprension de esta.

Es precisamente Watson quien proporciona una radical redefinicion partiendo de
los principios de la biologia y la filosofia, a su consideracion la psicologia debia
preocuparse por la conducta en lugar de la mente, y ademas argumento que dado
gue no se estudiaria la conciencia, no habia necesidad de introspeccién, método
que a criterio suyo, retardo el desarrollo de la psicologia como ciencia, por ser
defectuoso el método por si mismo. De acuerdo a lo anterior Watson propone que
la introspeccién debia ser remplazada por métodos objetivos, experimentales,
comparables con los de otras ciencias.

Desde esta postura la psicologia cientifica convierte la observacion, medicion,
prediccién y control de la conducta en sus metas fundamentales, igualmente
plantea que la psicologia comparativa permitia realizar aportes mas acertados
respecto a la comprension de la conducta humana, puesto que no hallaba linea
divisoria entre la conducta animal y la humana. Los anteriores argumentos
centrales del conductismo se pueden encontrar de forma amplia en su libro “La
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psicologia como la ve el Conductista®. Para el grupo investigador resulta

pertinente citar el siguiente fragmento de la misma:

“Lo que necesitamos es empezar a trabajar la psicologia haciendo conducta,
no conciencia, el punto objetivo de nuestro ataque. Existen suficientes
problemas en el control de la conducta para mantenernos trabajando varias
vidas sin siquiera darnos tiempo para pensar en la conciencia como tal. Una
vez iniciada la empresa nos encontramos en un corto tiempo tan divorciados
de la psicologia introspectiva como la psicologia del momento esta divorciada

de la psicologia facultativa”.

Este tipo de afirmaciones lleva a Watson a sentir la responsabilidad de proponer
un nuevo método para la psicologia, es por eso que describi6 el reflejo
condicionado como una técnica objetiva, experimental y prometedora, es asi como
en el marco de discurso de posesion “El lugar del reflejo condicionado en la
psicologia®” como presidente de la A.P.A. resalta los beneficios que se obtienen
de su aplicacion en la psicologia experimental, esto lo sustenta con los resultados
obtenidos en experimentos realizados en compafia de Lashley.

Watson ademas de fundamentar los principios rectores del conductismo y de
haber experimentado con ratas, perros y aves, se intereso por aproximarse a
medir, predecir y controlar la conducta de los nifios. En 1916 por ejemplo realiza
una investigacion con mas de 500 nifios recién nacidos en el Hospital de la
Universidad Johns Hopkins, a los cuales observaba durante su estadia en el
hospital, e hizo seguimiento a un pequefio grupo de ellos luego de irse a casa,
tiempo durante el cual eran observados los reflejos y las reacciones emocionales
del infante, concluyendo que ademas de un numero de reflejos como el bostezo,
estornudo, el hipo, la aprension, el toser y succionar, contaba con tres clases de
respuesta emocional: el miedo, la rabia y el amor.

Pero tal vez el descubrimiento de mayor relevancia lo efectu6é un afio mas tarde al
develar que algunos estimulos no producian las reacciones emocionales innatas y
por tanto las tres emociones basicas planteadas en 1916 podrian ser aprendidas y
transferidas por medio del condicionamiento a una variedad de estimulos; estos
postulados fueron confirmados en uno de los experimentos mas conocidos por la
historia y por tanto el mas criticado y tergiversado, el que efectu6 con “Albert B” o
“Albertico” con el que logro comprobar la posibilidad de condicionar el miedo en
infantes humanos.

¥ WATSON, John B. La psicologia como la ve el Conductista. Madrid: alianza. 1913.
35 H
Ibid., p. 176
% WATSON, John B. El lugar del reflejo condicionado en la psicologia. Madrid:
alianza.1915
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Posteriormente con el experimento efectuado con un nifio a quien llamo Peter B. y
en colaboracion de Mary Cover Jones, se centro en la busqueda de formas con las
gue se podian llegar a eliminar los temores utilizando el condicionamiento directo.
Con los resultados obtenidos del experimento, Watson logra dejar sentados los
principios metodolégicos de la desensibilizacion o descondicionamiento,
procedimientos que en la actualidad se utilizan en el tratamiento de las fobias.

A partir de 1924 con el libro “Conducta”’ pone de manifiesto el viraje de su teoria

respecto a los instintos, enfatiza en que estos no existen y que los hébitos son
dominantes, permitiendo determinar la conducta como resultado del aprendizaje,
la manera como se forman los habitos pasa a convertirse en el interés central para
el conductismo. No es gratis que en esta obra haya afirmado:

“‘denme una docena de nifios saludables, bien formados y mi propio mundo
para criarlos, y yo les garantizo tomar uno al azar y entrenarlo para convertirlo
en cualquier especialista que pueda seleccionar: doctor, abogado, artista,
comerciante, jefe y, si, /sic/ incluso un pordiosero y ladrén, sin tener en cuenta
talento, inclinaciones, tendencias, habilidades, vacaciones y raza de sus
ancestros”®

Con esta afirmacion posiciona el entorno como un todo, evidenciando su
concepcion ambientalista defensor de la crianza y del control ambiental de la
conducta, esta visién se materializa posteriormente en el libro Cuidado psicologico
del infante y del nifio®* el cual es un manual conductista severo y dogmaético para
criar nifios, donde el amor paternal y el afecto se minimizan.

El ejercicio que hasta el momento se ha realizado en lo que respecta al enfoque
del conductismo en la presente investigacién pretende esbozar los lineamientos
principales en los que reposa esta escuela, con el interés metodolégico de
propiciar una ambientacion adecuada para el entendimiento del teorico
norteamericano Robert R. Sears, quien retoma los principios Watsonianos y trata
de explicar el desarrollo evolutivo del nifio o la nifia desde el conductismo
nutriendo la teoria del aprendizaje, como contribucion a la psicologia evolutiva,
teoria que a continuacion sera expuesta y analizada por el grupo de investigacion
por considerar que cumple con un criterio evolucionista del desarrollo infantil.

" WATSON, John B. Conducta. Madrid: alianza. 1924
% |bid., p. 82
¥ WATSON, John B. Cuidado psicoldgico del infante y del nifio. Madrid: alianza. 1928
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5.1.3.1.1 Robert R. Sears

Posiblemente el tedrico norteamericano Robert R. Sears es uno de los
conductistas mas destacados en lo que respecta a la Teoria del Aprendizaje, sin
omitir que en ella se destaca igualmente Dollard, Miller, Doob, Mowrer y
especialmente Clark L. Hull quien ejerciera una marcada influencia en las
investigaciones realizadas por Sears. Sin embargo, aun contando con este grupo
de destacados psicologos conductistas en lo que respecta a la teoria antes
mencionada, en el presente texto se elaborara una descripcion detallada de la
aplicacion de la teoria del aprendizaje en Sears y al mismo tiempo se hara una
exposicidbn de los postulados fundamentales de la teoria de Sears y de la
concepcion que este tiene acerca del desarrollo de la infancia; debido
fundamentalmente a que elabora un vasto cumulo de contribuciones a la
psicologia del desarrollo con un valor agregado su postura un tanto ecléctica que
permite convertirse en un exponente de alto nivel tedrico de la Teoria del
Aprendizaje y en forma paralela en uno de los mas habiles concatenadores de las
teorias conductistas con las del psicoanalisis, esto Ultimo quizd se deba al deseo
tangible de éste por organizar la Teoria del Aprendizaje sobre la base de la teoria
psicoanalitica y en forma paralela.

Estas dos ultimas afirmaciones se sustentan en la siguiente aseveracion efectuada
por €l mismo: “tal vez seria conveniente que los experimentalistas obtuvieran
todos los indicios, intuiciones y experiencias posibles del acervo del psicoandlisis,
y luego comenzaran por si mismos la laboriosa tarea de construir una psicologia
sistematica de la personalidad, pero con un sistema fundado en datos de la
conducta mas que vivenciales™®. Como resultado de su labor experimental en
estos campos divergentes, ha realizado importantes contribuciones a la
formulacion de la Teoria del Aprendizaje y a la Psicologia del Desarrollo,
particularmente en lo que respecta al desarrollo de la dependencia y la
identificacion durante los primeros afios de la nifiez.

Este tedrico comprobd experimentalmente muchos conceptos psicoanaliticos. Su
familiaridad con estos dltimos lo llevé a utilizar en su Teoria del Aprendizaje
conceptos tales como represion, regresion, proyeccion, sublimacion y las etapas
del desarrollo psicosexual; estos conceptos analiticos aparecen como sistemas
motivacionales de caracter fundamental dentro de la estructura de una Teoria del
Aprendizaje. Sears abridé nuevos caminos a la comprension y a la orientacion del
desarrollo infantil. Sin embargo como empirista centro su atencion en aspectos de

‘9 SEARS, Robert R., <<Experimental Analysis of psychoanalitic phenomena>> citado por:
MAIER, Henry.Tres Teorias Sobre el Desarrollo del Nifio: Erikson, Piaget y Sears. Buenos
Aires: Amorrortu, Quinta reimpresion 1982. p. 169.
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la conducta tangible y medible, puesto que a juicio suyo, el mejor modo de medir
el desarrollo de la personalidad es mediante la accién y la interaccion social.

Se puede deducir, en lo que respecta a la postura del autor, que la personalidad
es el producto de una vida de accién diadica que ha modificado la potencialidad
del individuo para una accién ulterior, por consiguiente, el funcionamiento humano
debe concebirse como un resultado de los efectos interactivos de todas las
influencias, que han actuado sobre el individuo. De esta forma queda aclarado
que Sears explique la conducta por medio de las ulteriores secuencias de accion.
Por tanto en relacion con el nifio este autor se compromete en sustentar que el
proceso de aprendizaje es inherente al infante y el impulso de la madre a
proceder bien crean una situacion diadica en la cual el conocimiento adecuado de
los actos determina el justo equilibrio de la conducta humana.

Igualmente es evidente en la literatura de Sears que las emociones juegan
importante papel en relacién con lo anterior, puesto que son estas las que a
consideracion del autor afectan el grado de refuerzo que puede tener una accion;
ellas son concebidas como respuestas cuantitativas y cualitativas ante actos
previos o experimentados.

De este modo en la medida en que toda conducta constituye en esencia acciones
reforzadas, puede pensarse facilmente que el desarrollo es un proceso de
entrenamiento y que la conducta adaptativa depende del aprendizaje reforzado.
En dicho proceso de entrenamiento Sears reconoce en el juego una forma eficaz
qgue tiene el nifio para aprender por la via del ensayo y error, reconociendo
posteriormente que el juego es una forma de orientacion racional -puesto que le
permite al nifilo descubrir que hacen las cosas, para que sirven o qué representan,
qué tiempo y espacio ocupan- y de igual forma es un espacio irracional.

Pero, este tipo de situaciones como el juego, se propician en un ambiente tanto
fisico como social, es por esto que Sears afirma que “el individuo llega a un
conocimiento de ambos sélo en la medida en que los experimente como parte de
su secuencia conductual“’’, de esta forma deja claro el papel protagénico que
tienen dichos espacios en el desarrollo del nifio y da pie para esbozar la relacion
existente entre las necesidades bioldgicas originales del recién nacido, los
impulsos primarios que determinan a estas y las posibilidades que brinda el medio
fisico y social para proporcionarle al nifio la eliminacion de sus necesidades y de
esta forma potenciar formas gratificantes de comportamiento, derivadas de la

“I SEARS, Robert R., <<Personalidad >>, La Revisién anual de psicologia, Vol. 1. 1950.
Ibid., p.177
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conducta ulterior de los padres respecto a los sentimientos agresivos de sus hijos
y de sus expresiones coléricas como el llanto; por tal razén Henry Maier afirma
que “el aprendizaje posterior del infante debe buscarse en la familia, y un estudio
de esta nos lleva a una descripcién del desarrollo en la nifiez temprana”*?.

La anterior aseveracion de este tedrico y el compendio de todo lo anteriormente
contemplado sobre su teoria del aprendizaje, proporciona los elementos
necesarios para iniciar brevemente la concepcion que éste tiene acerca del
desarrollo; el fundador de esta corriente de pensamiento en sus escritos y analisis
relacionados con el desarrollo es concebido como una concatenacion de continuos
hechos que se agregan a las adquisiciones anteriores y en parte las reemplazan.

A tal respecto Sears certifica “la crianza de los nifios es un proceso continuo.
Todos los momentos que el nifio vive en contacto con sus padres ejercen cierta
influencia sobre su conducta actual y sus posibilidades de accion futura. . . [ por tal
motivo ] El desarrollo de un nifio merece ser un proceso bastante ordenado;
renuncia a modos de conducta que ya no son apropiados, y requiere nuevas
formas de accion adecuadas a su edad y condiciones de vida®®. Con base a esto,
el mismo autor reconoce que existen fases continuas de desarrollo que son
establecidas por las condiciones sociales, estas son:

1. Lafase de conducta rudimentaria: que se funda en las necesidades innatas y
en el aprendizaje propio de la infancia temprana; en esta fase la experiencia
ambiental aun no rige el aprendizaje del nifio o nifia, puesto que durante los 10 a
16 primeros meses de vida, son las necesidades de asegurarse alimento, eliminar
sus deshechos, y experimentar calidez personal al mismo tiempo que obtener
comodidad fisica las que constituyen las fuentes del aprendizaje. El nifio o nifia se
encuentra en un estado autista, desvinculado del mundo social; en el caso del
infante la prontitud, la confiabilidad, la regularidad y la calidez personal de la
madre se convierten en el suministro de refuerzo necesario para que sus acciones
hagan parte de su secuencia.

Durante esta primera fase, el control ejercido por parte de los padres sobre el
infante, ademas de las implicaciones inherentes de su desarrollo eventual en un
reducido medio social (la familia) origina que parte del desarrollo temprano de un
nifio o nifia, refleje la personalidad de la madre.

42 MAIER, Henry.Tres Teorias Sobre el Desarrollo del Nifio: Erikson, Piaget y Sears.
Buenos Aires: Amorrortu editores, Quinta reimpresion. 1982. p. 177.

“3 SEARS, Robert R. Modelos de crianza de nifios. Nueva York: Harper & Rown. 1957. p.
314 - 466
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Esta primera fase, vincula la dotacién bioldgica del nifio recién nacido con la
dotacion de su medio social, e introduce al infante en el medio y constituye el
fundamento de las interacciones cada vez mas acentuadas con el mismo.

2. Fase de Sistemas motivacionales secundarios. El aprendizaje centrado
en la familia: Durante esta segunda fase se inicia la socializacion, que comprende
la nifez temprana, el lapso que transcurre entre la segunda mitad del segundo afio
de vida y la edad en que el nifio ingresa a la escuela. A lo largo de este periodo
sus necesidades primarias contindan motivandolo.  Sin embargo, dichas
necesidades se incorporan gradualmente al aprendizaje social reforzado de modo
insistente —es decir, a los impulsos secundarios-. De aqui en adelante, estos
impulsos secundarios seran sus principales motivos para la accion.

A esta altura, el nifilo depende menos de una persona que le proporcione
cuidados; él goza de mayor libertad para compartir con otros. El impulso
motivacional hacia la competencia comienza a tomar forma y asi el nifio competira
con otros para obtener y asegurar su dependencia y hara cuanto sea necesario
para modificar su conducta, si de esto depende asegurar el apoyo permanente.

En esta fase ocurren sucesos muy importantes como el destete, el control
esfinteriano y el pudor sexual; de este modo el nifio comienza a adquirir elementos
gue le permitiran vivenciar otras experiencias fuera del circulo de la vida intima.

3. Fase de sistemas de motivacion secundarios. El aprendizaje extrafamiliar:
Esta fase de desarrollo es posiblemente la menos investigada por Sears, sin
embargo, a juicio suyo, es la que determinara el proceso de socializacion
posterior. Las practicas de crianza elaboradas con relacion a los impulsos innatos,
modificados por el medio socializador y convertidos en impulsos motivacionales
secundarios potencialmente mas fuertes que los innatos. Los impulsos
motivacionales secundarios determinan en ultima instancia las pautas de conducta
del individuo. Al llegar a esta fase de desarrollo el nifio o la nifia se encuentra en
condiciones de asistir a la escuela y esta preparado para absorber elementos de
un mundo que excede el ambito familiar.

Su dependencia se ha ampliado, generalmente es el maestro quien se convierte
en uno de estos nuevos recursos de dependencia; en su inicio el nifio o nifa
dependera de cada adulto que conoce, sin embargo posteriormente, sus pares
seran un nuevo recurso de dependencia. En general, los sistemas motivacionales
socialmente adquiridos determinan el desarrollo de deseos internos de accion vy el
control de esta ultima.
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El grupo de investigacion asume que este tipo de percepciones son fundamentales
para proyectos en los cuales se deseen analizar problemas relacionados con la
vinculacion social del infante a nivel familiar y escolar e inclusive con su grupo de
iguales, puesto que la teoria de Sears revela cierto numero de tendencias
unidireccionales del desarrollo, en las que se observa un cambio constante en el
grado de precision, eficiencia y rapidez con que el nifio o nifia en desarrollo puede
realizar acciones propias y comunicarse con otro, a la vez que desarrolla la
capacidad de concertar una relacién cada vez mas estrecha con su medio social,
al mismo tiempo que obtiene la gratificacion deseada.

De igual forma, los hallazgos de Sears ponen de manifiesto que las practicas de
crianza en estas areas fundamentales (la alimentacion, la educacion esfinteriana,
la dependencia, la agresion, la competencia y la identificacién) no se ajustan a una
pauta lineal acumulativa, sino mas bien dependen del hallazgo de un equilibrio
adecuado entre dar demasiado y dar muy poco en cualquier area. Esta teoria
permite explorar sobre las pautas formativas determinadas por un grado de
interaccion diadica entre los padres o cuidadores y el nifio o nifia, vale resaltar el
desarrollo del nifio como consecuencia del aprendizaje.

5.1.3.2 Enfoque psicoanalitico: principios fundamentales

La existencia o no de un psicoanalisis infantil o de la infancia, es la reflexion inicial
que salta a escena en el preciso momento en que el grupo investigador pretende
realizar la revision del psicoanalisis en lo que respecta a este tdpico, si bien se
encuentra que Sigmund Freud (padre de este enfoque), se dedico a desarrollar
una extensa teoria basada en la explicacion del desarrollo psicosexual de los
nifios y nifias, son precisamente otros autores —especialmente mujeres como
Anna Freud, Melanie Klein- quienes asumen la responsabilidad de profundizar en
este aspecto de su teoria, llegando incluso a diferenciaciones de caracter técnico
entre los procedimientos a seguir en la terapia psicoanalitica con adultos, y los
gue se sugieren para realizar esta misma labor con nifios y nifias. Como el interés
investigativo del grupo a este nivel de desarrollo del presente documento es la
revision documental de la teoria psicoanalitica para realizar una exposicion de
esta, pero ademas, como ya se expreso es asaltado por una inquietud inicial en
este preciso momento, se decide, basado en un interés metodolégico y
pedagogico, realizar una exposicion inicial de la teoria del desarrollo psicosexual
del nifio planteada por Freud, para luego reflexionar sobre los aportes y adelantos
que tiene el estudio posterior de los nifilos y niflas en el marco de dos tendencias
de esta escuela psicoldgica, la Vienesa y la Inglesa, para subsiguientemente
revisar los aportes que pensadores Americanos como Eric Erikson han realizado.
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5.1.3.2.1 Sigmund Freud

En Sigmund Freud padre y mentor del psicoanalisis, se descubre un interesante
proceso de evolucion de su teoria, que data de intereses iniciales ligado a la
terapia fisicista y a la electroterapia de W. Erb, pasando por la utilizacion de
meétodos propios de la terapia analitica (método catértico) desligado del estudio de
la histeria y la neurosis para concluir finalmente en el planteamiento de lo que
termino denominandose psicoanalisis, al adicionar la asociacion libre. Tal como
se puede observar en el siguiente pasaje de un relato de Freud sobre la historia
del psicoanalisis:

“lgual que en ocasiones anteriores, habria debido apreciar el «procedimiento
catartico» de Breuer como un estadio previo del psicoandlisis y fijar el
comienzo de este solo en el momento en que yo desestime la técnica hipnética
e introduje la asociacion libre... yo solo a disgusto me hice medico, pero en ese
tiempo tenia un fuerte motivo, para querer ayudar a los enfermos nerviosos o,
al menos, comprender algo de sus estados. Me habia confiado a la terapia
fisicista y quede desorientado frente a los desengafios que me deparo la
electroterapia de W. Erb [1882], tan rica en consejos e indicaciones... En
aqguella época, parecia ofrecer un sustituto satisfactorio de la fracasada terapia
eléctrica el tratamiento con sugestiones en estado de hipnosis profunda, de
gue yo tome conocimiento por las demostraciones en extremo impresionantes
de Liebeault y de Bernheim. Pero la exploracion de pacientes en estado de
hipnosis, que yo habia conocido por Breuer, aunaba dos cosas: un modo de
operacion automatico y la satisfaccion del apetito de saber; por esto mismo
debia resultar incomparablemente mas atractiva que la prohibicion monétona y
forzada en que consistia la sugestion, ajena a toda inquietud investigadora.”*

En sus primeros estudios llevados a cabo en el Instituto Publico de Pediatria de
Viena, en el &rea de Neurologia, Freud comprueba que los pacientes que asistian
por motivos neuroldgicos, la gran mayoria, presentaba sintomas que obedecian a
trastornos nerviosos mas que neurolégicos, exigiéndole por tanto la aplicacion de
meétodos no convencionales para el tratamiento neuroldgico, como la hipnosis, con
el objetivo de descubrir la verdadera etiologia de las manifestaciones de la
enfermedad. Ejemplo de lo anterior es el relato de un caso que se comenta en el
siguiente aparte del libro Historia del psicoanalisis infantil:

“... La hipnosis habia permitido hallar en Anna O. relaciones entre los sintomas
histéricos severos y las reminiscencias de experiencias “traumaticas”
remontadas sobre todo a la época en que esta atendia a su padre enfermo.
La cura se llevo a cabo por abreviaciones... Para superar este estudio Freud

“ FREUD, Sigmund. Contribucién a la historia del movimiento psicoanalitico. 1914. en:
Obras completas. Vol. 14. Buenos aires — Argentina: amorrortu, 1993. p. 8 — 9. también se
puede encontrar en FREUD, Sigmund. El método psicoanalitico de Freud. 1904 [1903].
en: Obras completas. Vol. 7. Buenos Aires — Argentina: amorrortu, 1993. p. 237 — 242
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tuvo que descubrir el mecanismo de la represion, la existencia del
inconsciente, el papel de la transferencia y el papel mayor que juega la
sexualidad... Después de descubrir que el “trauma” /sic/estaba en el origen de
la histeria, tuvo que admitir un trauma anterior a aquel al que remitia el trauma

actual. El trauma anterior era una seduccién, una efraccién sexual,

generalmente de origen paterno”®.

Este y muchos mas casos clinicos atendidos por Freud y relatados en esta obra,
demuestra que su teoria de la sexualidad del nifio se basaba en los resultados
regresivos del analisis de adultos, sin embargo, el hallazgo mas significativo,
(entre otras porque este finalmente encauzaria el destino de su teoria), seria
descubrir el papel erdtico activo del infante en la seduccién dentro la relacidon
adulto — niflo o nifia; en otras palabras el deseo sexual que el nifio o nifia
vivenciaba hacia sus padres.

Los estudios, observaciones y tratamientos terapéuticos con pacientes neuroticos
lo llevaron a suponer la existencia de la sexualidad infantil, teoria que en sus
inicios timidamente la expone como un comportamiento de caracter autoerotico,
puesto que sus hipétesis iniciales, contradecian estructuralmente paradigmas de
la época, en los que se atribuian pureza y asexualidad innata a los nifios y nifias, y
por tanto se requeria de presentar de forma suavizada este retador
descubrimiento; es precisamente este prejuicio humano el que lleva a Freud y a
los analistas contemporaneos a él, (como ya se expreso) al atribuir un caracter
autoerdtico a la sexualidad en la infancia, pero ademas a situar a esta en edades
no tan prematuras como la primera infancia, sino a una etapa intermedia como la
pubertad.

Sin embargo, algunas suposiciones que ya rondaban en sus mentes, como es la
de intuir que esta condicién sexual autoerética podria llegar a estar ligada con
orificios relacionados con los alimentos (ano y boca) y que por tanto existia la
posibilidad que esta sexualidad autosatisfactoria se experimentara en edades que
correspondian al mismo inicio de la vida; el grupo investigador se permite hacer
estas abstracciones partiendo de algunas reflexiones realizadas por Ernet Jones
guien describe:

“Ni siquiera entonces [1896] habia llegado a concebir Freud la sexualidad
infantil tal y como la presento después... Las primeras formas de excitacion
sexual que Freud reconocié en 1986 — 1987 en el nifio pequefio debieron de
ser aquellas que calificamos como ‘pregenitales’... consideradas como
autoerdticas. Resultaba mucho mas dificil admitir que el nifio pequefio hubiera

%> GEISSMANN, Claudine & Pierre. Historia del psicoandlisis infantil: Movimientos, ideas y
perspectivas. Espafia: Sintesis, 1992. p. 21
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podido sentir hacia uno de sus progenitores deseos genitales comparables, en
muchos aspectos, a los de los [sic] adultos” *°

Posteriormente en el mismo relato este investigador afirma “Durante cinco
afos, Freud consider6 a los niflos como inocentes victimas de deseos
incestuosos y so6lo después muy lentamente, tras haber superado una
resistencia interior considerable, acabé por reconocer lo que, desde

entonces, se llama la sexualidad infantil” *’.

Con estos supuesto deseoso por confirmarlos, sin la menor idea de lo que iba a
descubrir Freud busca nuevas alternativas, soluciones solo encontradas en el
estudio mediante la observacion directa de los hijos propios y de sus
colaboradores, es decir, el psicoanalisis de adultos neuréticos no fue suficiente
para cimentar su teoria de la sexualidad infantil, se hizo necesario la observacion
directa de los nifios, solo mediante esta se puede dar comprobacion de las
sospechas de una sexualidad que existia en el hombre desde que respiraba el
primer soplo de vida, esta falencia inicial es reconocida por el mimo Freud

“de esta manera, llegamos a la formula de que [sic] los neur6ticos conservan
su sexualidad en estado infantil o ha retrocedido hasta él. Por tanto, nuestro
interés se dirigira hacia la vida sexual de los nifios, y perseguiremos en ellos el
funcionamiento de las influencias que rigen el proceso evolutivo de la
sexualidad infantil hasta su desembocadura en la perversion, en la neurosis o
en la vida sexual normal’*®

En este sentido es bien conocido el caso del pequefio Hans, al cual, el
mismo Freud atribuye una importancia superior, esto se puede confirmar en
la siguiente declaracion “Sencillamente, no entendemos a los nifos, y solo

desde Hans sabemos lo que piensa un nifio™*.

De alli en adelante se inicia una necesaria cruzada por lograr el entendimiento de
las manifestaciones y sintomas de aquella sexualidad infantil descubierta
recientemente.

“° JONES, Ernet. citado por: Ibid., p. 22

“"bid., p. 22

“8 FREUD, Sigmund. Tres ensayos para una teoria sexual 1905. en: Obras completas.
Vol. 7. Buenos aires — Argentina: amorrortu, 1993. p. 97

4 Acta de la sesion del 12 de mayo de 1909. citado por: GEISSMANN, Claudine & Pierre.
Historia del psicoandlisis infantil: Movimientos, ideas y perspectivas. Espafia: Sintesis,
1992. p. 30
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Freud explica como las estructuras psiquicas del ser humano (ello, Yo y Superyo)
evoluciona de forma dinamica en un proceso continuo hasta desembocar en la
pubertad, este proceso se resume en lo que se conoce como desarrollo
psicosexual del nifio y nifia, en el que se distinguen tres fases, denominadas
segun la zona erogena que prevalece en ellas, y son las siguientes:

1.-Fase oral (0 a 2 afos)
2.-Fase anal (2 - 4 afos)

3.-Fase falica (4 - 6 afios)

1. Fase oral o, si se prefiere, canibdlica: Esta es la primera fase de la evolucion
de la libido que va de los 0 a los 2 afios de edad. El nifio o nifia, pasa la mayor
parte del tiempo durmiendo. Los periodos de atencion consciente quedan
limitados a experiencias de nutricion como hambre, lactancia, saciedad, ruidos
internos. Tal como la describe Freud

“La actividad sexual no se ha separado todavia de la nutricion, ni se han
diferenciado opuestos dentro de ella. El objeto de una actividad es también el
de la otra; la meta sexual consiste en la incorporacion del objeto; el paradigma
de lo que mas tarde, en calidad de identificaciébn, desempefiard un papel
psiquico tan importante. El chupeteo puede verse como un resto de esta fase
hipotética {fiktiv} que la patologia nos forz6 a suponer; en ella la actividad
sexual, desasida de la actividad de la alimentacién, ha resignado el objeto
ajeno a cambio de uno situado en el cuerpo propio.”

Para Freud en esta fase, al nacer el nifio o nifia vive y ama a través de la boca y la
madre lo transmite por medio de los senos. En esta etapa la fuente de
satisfaccion es la zona oral y el objeto de satisfaccion se encuentra en estrecha
relacion con el de la alimentacion; el fin u objetivo de esta fase es la incorporacion.

La libido esté vinculada con la necesidad de mantenerse vivo mediante la succion
de liquidos y la masticacion de soélidos. Pero no solo la ingestion de alimentos
satisface la necesidad de respirar y crecer por medio de la absorcion. Esta forma
de erotismo oral permite el desarrollo de formas de relacién social: la capacidad de
obtener y tomar. Estas son formas de autoconservacion necesaria para el ser
humano en esta etapa de la vida. Cuando no se satisface alguna necesidad
surgen emociones desagradables, o que provoca las primeras experiencias de
ansiedad en el bebé, ansiedad por la falta de provisiones vitales. El destete es la

*® FREUD, Op. cit., p. 180
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primera crisis que necesariamente requiere del nifio o nifia una sustitucion del
pecho materno por cualquier otro objeto.

2. Fase sadico-anal: La fase anal es la segunda de la evolucion de la libido y
puede situarse de los 2 a los 4 afios de edad. En esta, la libido se organiza al
alrededor de la zona erogena anal, el objeto de satisfaccion esta ligado con la
funcion de defecacion (expulsion - retencion) y al valor simbdélico de las heces. De
acuerdo a los planteamientos freudianos

“‘Aqui ya se ha desplegado la divisibn en opuestos, que atraviesa la vida
sexual; empero, no se los puede llamar todavia masculino y femenino, sino
gue es preciso decir activo y pasivo. La actividad es producida por la pulsién
de apoderamiento a través de la musculatura del cuerpo, y como 6rgano de
meta sexual pasiva se constituye ante todo la mucosa erdgena del intestino;
empero, los objetos de estas dos aspiraciones no coinciden. Junto a ello, se
practican otras pulsiones parciales de manera autoerética”™"

Para el nifio y la nifia eliminar orines o heces es algo normal, natural y placentero,
lo considera incluso como una especie de "regalo” que da al adulto, para el infante
las heces representan su creacion y le agrada su olor, textura y color. Los nifiosy
nifias deben aprender a cooperar con una persona mas poderosa, lo que provoca
experiencias nuevas, la satisfaccion viene de cumplir los deseos de sus padres,
avisar y controlar; la ansiedad proviene de la verglienza y la desaprobacion de los
demas.

Esta se inicia, porque en el nifio y la nifia aparecen excrementos mejor formados,
el sistema muscular, se ha desarrollado y el medio social le demanda control de
sus evacuaciones, introduciéndose asi la dimension de que él o ella pueden
descargar voluntariamente y que tienen la capacidad de alternar a voluntad los
actos de retener y expulsar.

El nifio y nifia obedece en esta fase a impulsos contradictorios que van a
caracterizar su forma de comportarse y de relacionarse con los demas. El
desarrollo del sistema muscular le da mayor poder al infante sobre el medio
ambiente que le rodea, porque adquiere la capacidad para alcanzar y asir, para
arrojar y empujar, para apropiarse de cosas y para mantenerlas a cierta distancia.
Esta etapa se caracteriza por la lucha del nifio o nifia por su autonomia y empieza
a ver el mundo como yo - ta, mi, mio; es un infante facil de convencer, decide
hacer lo que se espera de él o ella.

5L |bid. p. 180
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Estas dos primeras fases de la sexualidad infantil se centran en el autoerotismo;
en las fases siguientes aparece ya un objeto sexual externo al individuo. Para
Freud el acceso al objeto libidinal se da en forma sucesiva que avanza desde el
autoerotismo, el narcisismo, la eleccién homosexual y/o la eleccién heterosexual.

3. Fase félica: Es la fase de organizacion infantil de la libido que sigue a la oral y
anal, es la que completa el cuadro de la vida sexual infantil, que de acuerdo a lo
planteado por Freud es la fase en la cual

‘se consuma una eleccion de objeto como la que hemos supuesto
caracteristica de la fase de desarrollo de la pubertad. EI conjunto de los
afanes sexuales se dirigen a una persona Unica, y en ella quieren alcanzar su
meta. He ahi, pues, el maximo acercamiento posible en la infancia a la
conformacion definitiva que la vida sexual presentara después de la pubertad.
La diferencia respecto de esta Ultima reside s6lo en el hecho de que la
unificacion de las pulsiones parciales y su subordinacion al primado de los
genitales no son establecidas en la infancia, o lo son de manera muy
incompleta. Por tanto, la instauracion de ese primado al servicio de la
reproduccion es la ultima fase por la que atraviesa a organizacion sexual.”?

Dicha eleccion del objeto sexual se da en dos tiempos, para efectos del presente
trabajo de grado se retomara el primero caracterizado por Freud de la siguiente
forma “se inicia entre los dos y los cinco afios, y el periodo de latencia la detiene o
la hace retroceder; se caracteriza por la naturaleza infantii de sus metas
sexuales™®.  Ademas con posterioridad en 1923 agrega la siguiente nota

aclaratoria

“he modificado esta exposicion intercalando, tras las dos organizaciones pre-
genitales en el desarrollo del nifio, una tercera fase; esta merece ya el nombre,
de fase genital, muestra' un objeto sexual y cierto grado de convergencia de
las aspiraciones sexuales sobre este objeto, pero se diferencia en un punto
esencial de la organizacion definitiva de la madurez genésica. En efecto, no
conoce mas que una clase de genitales, los masculinos. Por eso la he llamado
el estadio de organizacion falico.”*

Mas o menos entre los 3 y 5 afios de edad, es vivido el Complejo de Edipo y su
posterior declinacién que sefala el inicio del periodo de latencia. La excitacion
libidinosa se desplaza hacia los genitales.

*2 |bid., p. 181

>3 |bid., p. 181

* |bid., p. 181. Se puede encontrar de forma casi literal este parrafo en FREUD,
Sigmund. La organizacion genital infantil. 1923 en: Obras completas. Vol. 19. Buenos
Aires — Argentina: amorrortu, 1993. p. 180
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Este Complejo desempeiia un papel fundamental en la estructuracion de la
personalidad y en la orientacion del deseo sexual. En palabras de Freud “el Edipo
revela cada vez mas su significacion como fendmeno central del periodo sexual de
la primera infancia”. >

Este Complejo es entendido por Freud como la:

“prematura eleccion de objeto del amor incestuoso, la vida sexual del nifio
alcanza evidentemente el estadio de la organizacion genital... Algo como una
vislumbre de la posterior meta sexual definitiva y normal gobierna el querer-
alcanzar libidinoso del nifio...Nunca falta en el varoncito el deseo de tener un
hijo con la madre, y es constante en la nifia el de recibir un hijo del padre, y
ello a pesar de su total incapacidad de alcanzarse el camino que pudiera llevar
al cumplimiento de tales deseos.”®

El nifio se enamora de su madre y abriga deseos de muerte hacia el padre a
quien ve como rival y teme ser castigado con la castracion por querer que éste
desaparezca. La nifia se enamora del padre y quiere que la madre se vaya y se
considera castigada por no poseer falo. Ambos desean excluir a todos los demas
de la relacion que tienen con el progenitor que es objeto de su amor.

Freud le asigna a este Complejo tres funciones fundamentales que son:
* La eleccion del objeto de amor, que esta condicionada, después de la pubertad,

por la libido depositada en el objeto y las identificaciones realizadas durante el
Complejo de Edipo y la prohibicion del incesto.

* El acceso a la genitalidad que es dada por la resolucién del Complejo de Edipo a
través de la identificacion.

* Efectos sobre la estructuracion de la personalidad.

Otra de las caracteristicas importantes de esta etapa es el descubrimiento de
diferencias sexuales entre las personas y que él o ella igualmente pertenece a un
sexo determinado. Esto lo hace el nifio o la nifia mediante dos formas:

** FREUD, Sigmund. “El sepultamiento del Complejo de Edipo. en: Obras completas. Vol.
19. Buenos Aires — Argentina: amorrortu, 1993. p.181

*® FREUD, Sigmund. “Pegan a un Nifio”1919. en: Obras completas. Vol. 17. Buenos Aires
— Argentina: amorrortu, 1993. p.185
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Preguntar: El nifilo o nifla pregunta porque desea conocer mas. Esto puede
causar ansiedad en los padres; de las respuestas que los adultos le den al nifio o
nifa depende que éste se forme una idea correcta o incorrecta de la sexualidad.
Los nifios y nifias buscan respuestas que no sean complicadas, solo un poco de
informacion, pues volveran sobre el tema una y otra vez, su inteligencia le
posibilitara realizar comparaciones y clasificaciones, llevandolo a diferenciar entre
un genital y otro y a agrupar en una misma categoria a todos los que tienen pene y
diferenciarlos de los que tienen vagina. Este descubrimiento pude gestarse en la
relacion con sus padres y se profundiza al relacionarse mas con nifios o nifias de
diferente sexo y de su misma edad.

Manipular: Es en esta etapa cuando el infante empieza a tocar sus genitales por
el placer que resulta y con una forma de conocer mas. Freud considera que en
esta fase los nifios y nifias inician una actividad masturbatoria. Pasan mucho rato
tocando sus genitales, no solo por el placer que les proporciona, sino porque lo
han descubierto y quieren explorarlo y conocerlo. La idea de la masturbacion del
nifilo o nifia puede causar sensaciones incomodas en algunos adultos. En esta
edad, el nifio o nifia también puede dar muestra de exhibicionismo (exhibicion de
los genitales), de voyerismo (mirar los genitales de otros) y de una curiosidad
persistente por la anatomia de los individuos del sexo opuesto o del mismo. Estas
conductas son normales y no tienen las connotaciones que les da el adulto. Al
descubrir el nifio y nifia que pertenece a un sexo determinado, empieza a imitar al
progenitor de su mismo sexo; ellos quieren parecerse a sus papas.

A esta edad, la sexualidad infantil hace referencia a como descubren su
pertenencia a determinado sexo, como adquieren caracteristicas, conductas y
comportamientos que son distintivos de su sexo y como reaccionan ante las
sensaciones de placer que brotan de su cuerpo. Como en las etapas anteriores,
la genital también agrega una modalidad de relacién social que es la conquista. El
nifio y nifia aprende a conquistar, a competir, a insistir para alcanzar una meta y
esto le produce placer.

Freud llama a este periodo de la segunda infancia PERIODO DE LATENCIA. Este
periodo se ubica entre la fase falica y la fase genital puberal y se inicia mas o
menos entre los 5 y 6 afios de edad. Es considerado como una etapa en la que se
detiene la evolucion de la sexualidad, puesto que hay una disminucion de las
actividades sexuales, se desexualizan las relaciones de objeto y de los
sentimientos (predomina la ternura sobre los deseos sexuales), aparecen
sentimientos como pudor y asco y aspiraciones morales y estéticas, se intensifica
la represion, lo que provoca una amnesia al inicio del periodo, se transforma la
libido hacia los objetos en identificacion con los padres y se dirige la energia
sexual hacia otras actividades no sexuales como el estudio, el deporte, entre
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otros. Esta canalizacion de la energia sexual le permite adquirir nuevos
conocimientos y habilidades. Este periodo se inicia con la declinacion del
Complejo de Edipo, el infante acepta los conceptos morales sociales, se presenta
la formacion del Superyo.

El grupo investigador considera que el aporte efectuado por Freud se extiende,
permitiéndole la realizacibn de una clara y elaborada diferenciacion entre
observacion psicoanalitica y tratamiento psicoanalitico, mediante la primera logra
sustentar la teoria anteriormente expuesta, caracteriza la sexualidad infantil,
reconociendo el desplazamiento de la carga libidinal en las distintas zonas
erégenas a través de un proceso evolutivo, en que la busqueda de placer conduce
a la estimulacién de estas zonas, inicialmente de forma fisiolégica y luego artificial,
en cualquiera de los casos en forma de autosatisfacion (por lo menos para las dos
primeras fases), ademas identifica la existencia de alteraciones neurdticas
tempranas en los nifios o nifias y la posibilidad de cura mediante psicoanalisis, sin
embargo no logré identificar diferencias claras entre los psicoanalisis para los
adultos y los realizados a nifios o nifias.

Probablemente el primer psicoandlisis infantil de la historia fue el realizado al
pequefio Hans, tal como lo documentan, Claudine y Pierre Geissmann:

“el primer psicoanalisis infantil en la historia [refiriéndose al caso del pequeno
Hans] merece que nos detengamos un poco mas. En primer lugar, si bien se
trata de un gran estreno y el merito recae en Freud, como inspirador del
método, supervisor, tedrico y redactor, él no es el analista. Max Graf fue
quien llevé a cabo este primer andlisis, [no siendo medico, no teniendo
experiencia, no perteneciendo al sexo femenino y siendo como era ademas
el padre del paciente]”” *’.

A criterio del grupo investigador el relato presenta algunas caracteristicas que
marcarian pautas para los subsecuentes psicoanalisis infantiles, si bien es cierto lo
realiza un hombre, esto tal vez no habria sucedido si este hombre Max Graf no
hubiera sido el padre del chico, puesto que finalmente el psicoanalisis de nifios y
nifias se considero durante largo tiempo como una labor exclusiva de las mujeres
(a menos claro, como ya se dijo, que el psicoanalista fuera el padre del chico) y de
los no médicos. Estas caracteristicas marcaron la historia del psicoanalisis,
profunda tradicion, esto se evidencia cuando se encuentra una ausencia casi total
de avances en esta materia que no se debieran a aportes realizados por mujeres
psicoanalistas como Ana Freud, Eugénie Sokolnicka en Francia, Melanie Klein

"Los corchetes y la cursiva no son del texto original, se escriben de esta forma para
resaltar las caracteristicas.

> GEISSMANN, Claudine & Pierre. Historia del psicoanélisis infantil: Movimientos, ideas y
perspectivas. Espafia: Sintesis, 1992. p. 26
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entre otras. Por tal razon el grupo investigador considera que es de obligado
cumplimiento la revisién de sus aportes a las teorias existente y a los puntos de
discordia que entre ellas se presentaron.

5.1.3.2.2 Anna Freud Y Melanie Klein: dos escuelas de una misma teoria.

Antes de iniciar con la explicacion de los aportes de estas dos grandes
exponentes del psicoanalisis infantil, el grupo investigador considera importante
hacer una aproximacion a la razén del por qué las mujeres son destinadas a
realizar esta labor, en realidad la principal causa de este fendmeno contiene en
esencia una connotacion machista y desdibujada del papel histérico de la muijer,
quienes por afios han cargado sobre sus hombros el cuidado de los hijos y por
tanto han sido confinadas a la ejecucién de tareas de “poca relevancia social”
puesto que su labor principal obedecia a la vida privada, esta fue la excusa para
gue de nuevo se le confiriese una tarea que inicialmente no fue abordada con la
importancia suficiente. Ademas, el reconocimiento que le confiere Freud a la
observacion directa de infantes, no se desprende del interés que el estudio de
nifos y nifias en si le despertara, sino a un marcado deseo por fortalecer falencias
gue el psicoandlisis en general presentaba y a las cuales halla en el psicoanalisis
infantil la fuente para ser subsanadas.

Luego de estas aclaraciones iniciales a continuacion se procede a comentar los
aportes realizados por las psicoanalistas, se observa que el psicoandlisis infantil y
la observacién directa de los nifios y nifias presenta principalmente dos
bifurcaciones, la primera se encamina por los senderos de la aplicacion del
psicoandlisis de la infancia a la pedagogia y educacion analitica de los nifios y
nifias, la otra opta por continuar investigando y construyendo un psicoanalisis
propio de los nifios, es decir por construir un método terapéutico diferenciado del
ya existente para los adultos.

La medico psiquiatra Honoris Causa Anna Freud influenciada principalmente por
su padre, continua con un interés por la observacién directa de los nifios para
buscar la forma ideal de cura de la neurosis de los adultos, esta inclinacion da
origen a una nueva corriente de pensamiento al interior del movimiento
psicoanalitico que generaria bastantes controversias en todas las latitudes, pero
no por esto se debe restar importancia a la magnitud de sus aportes; la primera
discusion que se genera es debido a sus consideraciones respecto a la relacion
gue ha de establecerse con el paciente puesto que consideraba oportuno y
necesaria establecerla de forma mas estrecha que la aconsejada en el ambiente
de la psicoterapia analitica ortodoxa.
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Debido a su marcado interés por resolver cual debia ser el tratamiento terapéutico
para curar la neurosis adulta y ante el inconveniente de la prohibicion de la
practica psicoanalitica para las mujeres y los no médicos en Austria (pais donde
residiria durante largo tiempo), Anna Freud opta por dedicarse exhaustivamente al
psicoanalisis infantil, este trabajo la empujaria a realizar investigaciones sobre
actividad preventiva de la neurosis, (aunque estos estudios la llevase a confirmar
la imposibilidad de este propédsito, como ella misma admite “la educacion
psicoanalitica pese a haber realizado progresos parciales, no ha conseguido llegar
a convertirse en el arma preventiva que pretendia ser. En general no se puede
prevenir la neurosis” °®) e importantes aportaciones en el campo de la educacién y
la pedagogia analitica, tanto en la ensefianza de los infantes como en lo que
respecta a los contenidos y practicas en la formacion de los psicoanalistas.

En lo referente a la educacion infantil exalta la influencia que ejerce esta en ciertos
aspectos de la vida adulta y resalta la importancia que tiene para el nifio o nifia el
hecho que sus educadores comprendan el desarrollo infantil, con el objetivo de
alcanzar el cumplimiento del compromiso que la autora destina a los educadores
‘el deber de la pedagogia psicoanalitica basada en los hechos analiticos
consistiria pues en indicar cuadl es para cada edad la dosis adecuada de

satisfaccion permitida y las limitaciones impuestas a la vida pulsional”.>®

Esta pedagogia analitica, primero se dedica a la critica de los métodos educativos
existentes, igualmente aumenta en el educador el conocimiento del hombre y
esclarece la composicion de las relaciones complejas existentes entre el nifio y el
adulto educador.

A partir de entonces el nifio o nifia se convierte en el principal objeto de
investigacién psicoanalitica, reemplazando al neurético adulto, y la pedagogia
psicoanalitica se transforma en fuente de inspiracion para el trabajo de Anna
Freud y sus estudios en los referentes para psicoanalistas como August
Aischhorn, con quien comparte criterios respecto a la educacion infantil. En su
obra “Juventud Descarriada”,®® amplia el conocimiento en el campo especifico de
la reeducacion de nifios psicopaticos, neurdticos y en estado limite; la
psicoanalista opina que la educacion juega un papel determinante para el nifio;
August por su lado reconoce que el nifio establece lazos afectivos con el entorno a

®® FREUD, Anna. Normalidad y patologia en la nifiez. 1965. citado por: GEISSMANN,
Claudine & Pierre. Historia del psicoanalisis infantil: Movimientos, ideas y perspectivas.
Espafa: Sintesis, 1992. p. 90

* FREUD, Anna. Introduccion al andlisis para educadores. Francia: Privat, 1968. citado
por: Ibid. p. 91

% AICHHORN August. Juventud descarriada. Buenos Aires — Argentina: amorrortu. 1925
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lo que denomina Adaptacion, por tanto para la reeducacion es fundamental el
estudio de las inadaptaciones, en otras palabras asi como anteriormente Anna
Freud planteaba que el quehacer de la educacion es velar por adaptar al nifio, la
reeducacion debe propender por eliminar la carencia latente (lo que provoca la
inadaptacion) mas que atender las manifestaciones.

Aischhorn agrega un elemento méas al tratamiento psicoanalitico que de alguna
forma ya Anna Freud habia contemplado pero no desarrollado, habria que
recordar que la autora se veia atraida por una relacion mas estrecha entre el nifio
o nifla y el terapeuta, cuestion que August Aischhorn la denomina alianza
terapéutica y que es analizada por éste, con base a la transferencia positiva con el
nifo.

Ambos realizan aportes importantes para la teoria psicoanalitica y especialmente
para el desarrollo del psicoanalisis infantil, sin embargo es Anna Freud mediante la
observacion analitica directa de los nifios y nifias quien consolida los origenes de
lo que se conoce como psicologia del Yo, que se condensa en su libro “El Yo y los
Mecanismos de Defensa”. En esta obra expone que el Yo infantil experimenta el
ataque de los estimulos instintivos y los del mundo externo en forma simultanea;
por tanto, el nifio o nifa deseando conservar su existencia, emplea en ambos
lados y a un mismo tiempo sus medios defensivos. Igualmente establece la
posibilidad que en este combate con los diferentes estimulos a dominar, el Yo se
adapte ampliamente a las exigencias particulares del mundo interior y del mundo
exterior. Debido a que los Mecanismos de Defensa son medios psicolégicos que
el Yo utliza para solucionar los conflictos que surgen entre las exigencias
instintivas y la necesidad de adaptarse al mundo de la realidad, bajo determinadas
influencias del ambiente familiar y social. En palabras suyas:

“Toda la conducta humana esta condicionada, dinamicamente configurada, por
las actividades conscientes y fundamentalmente por las reacciones
inconscientes del Yo, que es el nicleo organizado en el que se integran
funcionalmente los otros sectores del aparato animico. Su conocimiento es en
este sentido imprescindible si se desea adquirir nociones basicas acerca del
desarrollo de la personalidad humana y comprender tanto sus manifestaciones
normales como patolégicas” ®*

Este proceso se desarrolla en una dinamica linea evolutiva resultado de la
interaccion de la madurez (bioldgica y psiquica), la adaptacion y la estructura, en
dicha linea de desarrollo Anna Freud le confiere una importancia determinante a
los dos primeros afios de vida del infante.

®1 FREUD, Ana. El yo y los mecanismos de defensa. 4 ed. Buenos Aires — Argentina:
Paidos. 1965. p. 13
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Por ello es importante en el tratamiento terapéutico psicoanalitico, conocer de
forma detallada dicha linea de desarrollo con el objetivo de no confundir los
trastornos propios de la infancia con sintomas de una neurosis infantil. Para ello
se requiere adicionalmente estudiar y analizar los contenidos del inconsciente y
diferenciarlos de sus manifestaciones.

Cabe resaltar la importancia de Anna Freud para la psicologia y el psicoanalisis a
partir de sus esfuerzos se logra el reconocimiento del psicoanalisis infantil, no
como un derivado del psicoanalisis general, sino, como un equivalente (aunque
con caracteristicas similares al de los adultos), que puede hallar ampliacién en
otras disciplinas distintas a la psiquiatria como es el caso de la pedagogia y la
psicologia. Ademas logro, a partir de los aportes referidos a la educacion que
deben recibir los psicoanalistas, la legitimacion del psicoanalisis profano,
posibilitando su practica a profesionales de disciplinas vecinas a la medicina
psiquidtrica. Por otro lado, el primer paso hacia el perfeccionamiento del
tratamiento terapéutico con los nifios y nifias, se encuentra ligado a su concepcion
sobre la transferencia que debe resultar de una relacion mas estrecha con el
infante, esto cimienta las bases para avances posteriores en esta misma
tendencia.

La tendencia de Anna Freud no es la Unica que el grupo investigador logra
identificar en lo que podria llamarse los inicios del psicoanalisis infantil, como ya
se expreso al comienzo del presente aparte, se reconoce otra directriz
interpretativa del psicoanalisis infantil principalmente interesada en el disefio de
una situacion terapéutica con infantes, diferenciada de la ya existente para
adultos, en este sentido se destaca la psicoanalista vienes Melanie Klein, ella al
igual que Anna Freud tuvo que confrontar las restricciones que tenia la mujer y los
no médicos respecto al psicoanalisis de adultos, condiciones desfavorables para
su ejercicio profesional que la conducirian a la practica de este (psicoanalisis) con
nifios y nifas, llegando incluso a renunciar al rol materno para asumir el de
psicoandlisista de sus hijos e hijas.

Aungue con situaciones vivénciales similares, entre estas dos representantes del
psicoandlisis infantil, las controversias nunca faltaron, puesto que aunque fiel
admiradoras de los planteamientos de Sigmund Freud, con quien ademas
compartieron la misma suerte por atreverse a desmentir el paradigma de la
inocencia infantil, en la teoria Kleiniana se observan marcados puntos de
desacuerdo que a continuacion se expondran y que a criterio del grupo
investigador vale la pena revisar.

71



La teoria Kleiniana estudio la estructura y los conflictos infantiles, a diferencia de
S. Freud que analiz6 a los infantes a partir del psicoandlisis del adulto; es la
primera en implementar la técnica psicoanalisis del juego aunque ya se habia
hablado de ello, esto le permiti¢ incluso avanzar mas lejos en el desarrollo de una
teoria basada en los contenidos inconscientes de los infantes, criticando el
narcisismo planteado por Sigmund Freud, puesto que propone que se presentan
relaciones objetales, una unién primaria y una relacion madre — hijo desde el
mismo nacimiento; esta no seria la Unica controversia que generaria con la teoria
Freudiana.

Sus postulados la llevarian a rebatir cuatro grandes premisas en lo que respecta al
analisis de los nifios y nifias; desde la Optica de la aplicacion de los nifios y nifias,
al andlisis de los adultos, es decir, desde la Optica Freudiana clasica el infante
primario no tiene conciencia de sus trastornos ni que necesita ayuda, a diferencia
del adulto, por tanto no se puede contar con su colaboracién para iniciar una cura.
Sin embargo desde la implementaciéon del juego como situacion y técnica analitica
de base en el tratamiento analitico del nifio y nifia, M. Klein logra comprobar la
posibilidad de acceder y dominar las angustias que el nifio o la nifia mediante el
juego expresa, elabora e integra las fantasias inconscientes y sus conflictos.

En otras palabra, el juego libre del nifio o nifia es para Melanie Klein, lo que para
S. Freud es el sueio, o las asociaciones libres en el adulto, la mejor manera para
acceder al inconsciente puesto que el juego traduce sobre el medio simbdlico las
fantasias, los deseos y las experiencias vividas por el infante. Por otra parte con
esta misma técnica rebate el postulado Freudiano de que la nifia o el nifio
pequefio, no puede asociar libremente, puesto que si bien es cierto esto, el juego
es utilizado por el nifio o la nifia a un equivalente de asociacion.

M. Klein en su articulo “Los origenes de las transferencias®®” desata una nueva
controversia relacionada con el postulado establecido por Anna Freud respecto a
gue una nifia 0 un nifio pequefo sigue ligado a sus padres y por ello no puede
establecer una transferencia sobre el analista. En este articulo M. Klein pretende
demostrar en un plano tedrico lo contrario como afirma ella misma “puesto que los
instintos de vida o de muerte, y posteriormente los de amor y de odio en lo mas
profundo estan Interrelacionados estrechamente, la transferencia positiva y la

transferencia negativa son basicamente interdependientes”. &3

2 KLEIN, Melanie. Los origenes de las transferencias. citado por: GEISSMANN, Claudine
& Pierre. Historia del psicoandlisis infantil: Movimientos, ideas y perspectivas. Espafa:
Sintesis, 1992. p. 122

% |bid., p. 122

72



Otra contradiccion marcada entre M. Klein y A. Freud se desarrolla en lo referente
a la afirmacion que la primera hace sobre los métodos educativos y el proceso
analitico. Por un lado A. Freud, defiende la educacién analitica en dicho proceso,
en tanto que M. Klein considera que estd lo Unico que logra es perturbarlo, y
contrario a la consideracion tanto de S. Freud como de A. Freud sobre el peligro
ligado a la liberacion de las pulsiones del nifio y nifia en ausencia de un Superyo
constituido, M. Klein demuestra la diferencia de un Superyo particularmente cruel y
precoz en el nifio y nifia que llega incluso en muchas ocasiones a atacar su yo de
manera tan contundente que este no puede afrontarlo. Esta afirmacion elaborada
por M. Klein daria origen a un marco especifico del andlisis y el juego del nifio y
nifia pequefio en lo que respecta a la funcion del analista y las condiciones
ambientales del espacio en que debe desarrollarse, que Claudine y Pierre
Geissmann sintetizan de la siguiente forma. “el trabajo del analista consiste
entonces, atenuando su severidad con su capacidad de interpretacion, en reforzar
la fuerza del yo y asegurar de este modo un mejor desarrollo del nifio”.®* Mas
adelante contindan caracterizando la situacion analitica de la siguiente forma:

“los horarios de las sesiones han de ser estrictos —cincuenta minutos, cinco
veces por semana. La habitacion debe estar adaptada especialmente para
recibir a un nifio. Solo contendra muebles sencillos y robustos, las paredes y
el suelo seran lavables. Cada nifio deberd tener su caja de juegos, adaptada
al tratamiento... hay casitas, figuras humanas de diferentes estaturas y de
cada sexo, animales de granja, animales salvajes. Debe haber pastas para
moldear, papel, lapices, cordel, tijeras. Considera deseable que la sala
disponga también de un fregadero, pues el agua juega a veces un importante
papel. Afirma que el juego no debe ser guiado por la naturaleza de los
juguetes, ningun juguete debe tener un significado especial... no debe haber
teléfono o juego que imponga sus reglas. Las figuras humanas no debe llevar
uniforme o ropa especifica de hombre o mujer”.®®

A criterio del grupo investigador estos dos ultimos aspectos (el estado profundo
del Superyo y la caracterizacion de la situacion analitica con nifios y nifias) son los
aspectos mas revolucionarios de la teoria kleiniana, con el primero amplia el
lindero del andlisis infantil, pues al refutar la teoria freudiana de que el Superyo es
el resultado de la elaboracion del Edipo, y al plantear por el contrario que el
Superyo (para ella) forma parte del complejo de Edipo, integralmente ya esta
presente en el Edipo primitivo; confirma lo asegurado por Segal “Freud descubre
en el adulto al nifio reprimido, M. Klein descubre en el nifio lo que ya estaba
reprimido, a saber, al bebé.”® Lo segundo es el esfuerzo complementario para
cumplir con este proposito, pues no solo origina un verdadero reconocimiento y
diferenciacion del analisis de nifios y nifias con el de los adultos sino que

® |bid., p. 123

® |bid., p. 123

% SEGAL, H. 1979. citado por: GEISSMANN, Claudine & Pierre. Historia del psicoanalisis
infantil: Movimientos, ideas y perspectivas. Espafa: Sintesis, 1992. p. 124
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adicionalmente da pie para que surjan técnicas nuevas de analisis de nifios y
nifas mediante otras formas como el juego y el dibujo, técnicas que se
desarrollaran al interior de la escuela, y seran constituidos alrededor de sus
postulados.

5.1.3.2.3 Eric H. Erikson

Por su parte Erikson amplia la teoria psicoanalitica y retoma las ideas de Freud
como basicamente correctas, incluyendo aquellas debatibles como el complejo de
Edipo. En esta perspectiva, acepta el modelo freudiano de un organismo cargado
de energia psicosexual, denominada Libido por ambos tedricos, reconoce la
polaridad dinamica existente entre las dos inclinaciones instintivas del ser humano
(instinto de muerte y de vida), que estimula la conducta en todas y cada una de las
fases del desarrollo de la vida; al igual que Freud, Erikson, admite que dicho
proceso se desarrolla y varia en concordancia con la maduracién somatica y
fisiolégica del individuo, es decir el desarrollo de la personalidad se encuentra en
correspondencia directa y reciproca con el proceso de maduracion corporal,
trasladandose la carga emocional de una zona erdégena corporal a otra (boca, ano,
falo).

Igualmente se suma a los postulados freudianos en relacion a la existencia de
distintos niveles vitales reconociendo las experiencias conscientes, preconscientes
e inconscientes de los individuos, pero la teoria del Yo que desarrolla no acepta
que dichas experiencias de la libido obedezcan en su totalidad a impulsos
meramente instintivos, sino que reconoce pautas flexibles, transferibles y
adaptables a ilimitados estilos de vida; para citar a Erikson “la cultura enriquece el
aspecto humano de la vida. El hombre vive movido por fuerzas instintivas, y la
cultura insiste en el uso apropiado de estas fuerzas”®’ de tal forma que, mientras
qgue el pensamiento freudiano se da una condenacién social del hombre y se le
abandona a sus inclinaciones innatas, desde la perspectiva de Erikson la
motivacion inconsciente pierde relevancia y le asigna una mayor importancia al
estudio de los procesos de socializacién, remplazando la clasica matriz freudiana
de la dinamica del individuo en una realidad constituida por la triada nifio-madre-
padre; puntualizando en la dinamica familiar y realidad social como posibilidad de
definicion mutua.

Dentro del pensamiento de Erikson los ambientes fisico, social, cultural e
ideacional se dan parejos a los procesos bioldgicos y psicoldgicos innatos que

67 ERIKSON, Erik H. Problemas de la infancia y la nifiez temprana. En: P. G. Davis,
Enciclopedia de Medicina, Vol. Philadelphia: F. A. davis, 1940 p. 714 — 30
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plasman el desarrollo de la personalidad, le agrega a este postulado, que toda
crisis personal y social aporta y contribuye al crecimiento; Erikson esta4 bastante
mas orientado hacia la sociedad y la cultura que cualquier otro freudiano. Henry
Maier comenta “Erikson supone que las grandes variaciones entre las culturas y
los grupos sociales no aportan variables independientes ni explican las diferencias
individuales; estas diferencias las concibe como factores reciprocos e
interrelacionados.”®® Esto resalta la importancia que para E. H. Erikson tiene el
medio ambiente y el entorno social en el desarrollo, el cual ofrece claros margenes
para que cada uno elija de manera individual como desarrollarse dentro de la
sociedad, del freudianismo recoge los planteamientos sobre las estructuras
psiquicas, como también los tres procesos analiticos fundamentales el Ello, Yo y
Supery6, el grupo investigador no encuentra diferencias marcadas a este
respecto, a no ser por la concepcion que el autor aqui analizado tiene sobre el Yo
y su papel en la configuracion de la personalidad dentro del desarrollo psicosexual
del individuo.

Erikson aunque fiel seguidor de Anna Freud, asume en el marco de su teoria las
ideas con respecto al Yo de otros freudianos como Heinz Hartmann; en su ensayo
“Notas Autobiograficas Sobre la Crisis de Identidad”, €l mismo expresa esto con
las siguientes palabras “mi entrenamiento en el analisis de nifios se llevo a cabo
en el famoso Kinderseminar conducido por Anna Freud . . . Heinz Hartmann era el
principal tedrico, y su pensamiento, que posteriormente culmino con su
monografia sobre la funcion adaptativa del Yo, influyo en mi profundamente”®®. La
controversia entre estas dos fuentes de inspiracion para Erikson, giraba en torno a
la clasificacion de Anna Freud de los mecanismo de defensa que utilizaba el Yo en
contra de las pulsiones y a los postulados de Hartmann sobre las capacidad o
respuesta adaptativa del Yo al medio ambiente, por la que finalmente terminaria
inclinandose Erikson para el desarrollo de posteriores estudios, investigaciones y
publicaciones.

Por tanto, el Yo no es aqui el producto freudiano de la presiones del ello y el
Superyd, sino que el autor en mencién se interesa mas por descifrar la fuerza y
debilidad que este presenta en el desarrollo psicosexual y en las capacidades que
el individuo tiene para utilizar sus procesos yoicos en el direccionamiento de la
conducta, en otras palabras la naturaleza del Yo es para Erikson el eje
fundamental y el juego la herramienta ideal para acceder a los contenidos del Yo
de los nifios y nifias, el juego constituye para Erikson el medio de auto expresion
del Yo, en palabras del autor “para Freud, la via regia hacia la vida mental habia

% MAIER, Henry.Tres Teorias Sobre el Desarrollo del Nifio: Erikson, Piaget y Sears.
Buenos Aires: Amorrortu, Quinta reimpresion 1982 p. 35

® ERIKSON, Erik H. Notas Autobiograficas Sobre la Crisis de Identidad en: Sociedad y
adolescencia. 12 ed. México: siglo XXI. 1989. p.28
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sido el suefio. Para mi, el juego infantil se volvié la primera via regia hacia una
comprensiéon de los conflictos y triunfos del hombre en crecimiento””® pero
ademas, se configura como un elemento util para la autoensefianza y la
autocuracion, al decir de Erikson “el nifio utiliza el juego para compensar las
derrotas, los sufrimientos y las frustraciones, en especial las que se originan en el

uso limitado técnica y culturalmente, del lenguaje.” ™*

En conclusion el psicoanalisis infantil es nutrido por Erikson, mediante una nueva
teoria del desarrollo infantil, resultante de la aplicacion de la técnica de la
observacion directa de los individuos en los medios naturales de estos,
convirtiéendose en uno de los principales expositores de la psicologia del Yo,
enfatizando sus estudios y publicaciones en las relaciones interpersonales, la
salud mental y el desarrollo humano en el contexto de una nueva cultura, en una
sociedad nueva. Mediante la técnica y procedimientos psicoanaliticos, presta
especial atencion a las sefiales del material inconsciente y preconsciente,
manifiestas en la comunicacion verbal y la conducta ladica.

5.1.3.2.3.1 El principio epigenético

Erikson es muy conocido por su trabajo sobre la redefinicion y expansion de la
teoria de los estadios de Freud. Partiendo del supuesto base que el nifio o nifia
nunca estan solos, debido a que siempre cuenta con la ayuda o presencia de
alguno de sus dos progenitores y/o cuidador y que por intermedio de la conciencia
del progenitor, se contemplan los actos del infante, y su vez son aprobados o
desaprobados, lo que permite al infante realizar sus primeras experiencias en la
sociedad mediante su propio cuerpo, Erikson establece que el desarrollo funciona
a partir de un principio epigenético, despliega su teoria sobre el desarrollo
epigenético infantil, en el cual el nifio o nifia en su desarrollo necesita de la
sociedad y ésta de él, en un proceso bidireccional, Erikson expresa “los mismos
actos que ayudan al bebé a sobrevivir, ayudan a la sociedad a sobrevivir en éI”"2
esto quiere decir que el entrenamiento del nifio o nifia sirve para mantener vivo y
sano al pequefio individuo dependiente, pero también automaticamente como
garantia de la continuacion y preservacion de las cualidades particulares de la
sociedad a la que pertenece.

0 bid., p.32

M ERIKSON, Eric H. Estudios de la interpretacion del juego. Parte I: Observacion Clinica
del juego p. 561

2 ERIKSON, Erik H. Infancia y tradicién en dos tribus Indias Americanas. en: El estudio
psicoanalitico del nifio. Vol I, Nueva York: International Universities Press. 1945. p. 325.
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En el marco de esta teoria Erikson considera que “el desarrollo es un proceso
evolutivo que se funda en una secuencia de hechos bioldgicos, psicolégicos y
sociales experimentada universalmente, e implica un proceso autoterapéutico
destinado a curar las heridas provocadas por las crisis naturales y accidentales
inherentes al desarrollo.””® Desde esta interpretacion, el desarrollo enmarca una
serie de ocho fases de desarrollo que se extienden a lo largo de todo el ciclo vital y
en las que se deben afrontar y dominar ciertos problemas fundamentales. El
progreso a través de cada estadio estd4 determinado en parte por los éxitos o por
los fracasos en los estadios precedentes, con un orden que ha sido determinado
por la naturaleza a través de la genética; si se interfiere con este orden natural de
desarrollo demasiado pronto o en un momento que no corresponde, se destruye el
desarrollo por completo.

Cada fase para Erikson tiene un tiempo 6ptimo también “consiste [el desarrollo] en
una serie de infancias que reclaman una variedad de subambientes, de acuerdo
con la etapa que el nifio haya alcanzado y el ambiente vivido en las etapas
previas”’*; es inGtil empujar demasiado rapido a un nifio o nifia a la adultez, cosa
muy comun entre personas obsesionadas con el éxito, como tampoco es posible
bajar el ritmo o intentar proteger a los nifios o nifias de las demandas de la vida;

existe un tiempo para cada funcion.

Erikson describe 8 etapas epignéticas de desarrollo. Las primeras cinco etapas
de Erikson son una reformulacién y ampliacion de las etapas del desarrollo
psicosexual de Freud. Sin embargo, las considera fases en continuo movimiento
donde el curso del desarrollo ocurre en Zigzag.

La infancia, la nifiez y la adolescencia abarcan las primeras cinco fases:

1) Sentido de la confianza basica.

2) Sentido de la autonomia.

3) Sentido de la iniciativa.

4) Sentido de la industria.

5) Sentido de la identidad, la primera y la quinta (I y V) en la nifiez son de especial
atencion.

"3 Erikson, Erik H. Actas de las primeras conferencias. citado por: B. Schaffner, ed. Group
proceses, Nueva York. 1956. p. 304
" bid., p. 304.
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Las tres fases restantes corresponden a la adultez y son:
6) sentido de la intimidad.

7) sentido de la generatividad.

8) sentido de la integridad.

Para estudios enmarcados en la Linea de Investigacion, el grupo considera
indispensable que se tengan en cuenta las cinco primeras fases del desarrollo
epigenético planteadas por Erikson, por ello a continuacion se expondran estas:

FASE |: Adquisicion de un sentido de la confianza béasica al mismo tiempo que se
supera un sentido de la confianza basica: realizacién de la esperanza.

En esta primera fase, la de infancia o etapa sensorio-oral comprende el primer afio
o primero y medio de vida. La tarea consiste en desarrollar la confianza sin
eliminar completamente la capacidad para desconfiar.

Erikson propone que a través de las respuestas principalmente maternas, el
infante desarrollara un sentimiento de que el mundo, especialmente el mundo
social, es un lugar seguro para estar, ademas aprende a confiar en su propio
cuerpo y las necesidades biolégicas que van con él. Al respecto Erikson afirma
que los primeros intercambios entre madre e hijo es una “fuente de fé [que] . . .
permite a una madre responder a las necesidades y a los reclamos corporales y
psiquicos del bebé, de modo tal que él aprende de una vez para siempre a confiar

en ella, en si mismo y en el mundo”™.

Si los padres son poco confiables para el bebe e inadecuados en su proceder; si
rechazan al infante o le hacen dafio; si otros intereses provocan que ambos
padres se alejen de las necesidades de satisfacer las propias, el nifio o nifia
desarrollard desconfianza. Ser& una persona aprensiva y suspicaz con respecto a
los demas.

De todas maneras, es muy importante saber que esto no quiere decir que los
padres tengan que ser los mejores del mundo. De hecho, aquellos padres que

> ERIKSON, Erik. H. Y Erikson. J., The power of the newborn. 1953. p. 101. citado por:
MAIER, Henry. Tres Teorias Sobre el Desarrollo del Nifio: Erikson, Piaget y Sears.
Buenos Aires: Amorrortu, Quinta reimpresion 1982. p. 43 - 44
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son sobreprotectores; que estan ahi tan pronto el nifio o nifia llora, le llevaran a
desarrollar una tendencia maladaptativa que Erikson llama desajuste sensorial,
siendo excesivamente confiado, incluso crédulo. Esta persona no cree que
alguien pudiera hacerle dafio y usara todas las defensas disponibles para retener
esta perspectiva exagerada.

Si se logra un equilibrio, el nifio o nifia desarrollara la virtud de esperanza, una
fuerte creencia en la que se considera que siempre habra una solucion al final del
camino, a pesar de que las cosas vayan mal. Uno de los signos que indican si el
nifio o nifia va bien en este primer estadio es si puede ser capaz de esperar sin
demasiado jaleo a demorar la respuesta de satisfaccion ante una necesidad,
desarrollando tolerancia a la frustracion. Esta es la misma habilidad que se utiliza
ante situaciones de desilusion en el amor, en la profesion.

Esta primera fase lleva al nifio o nifia a experimentar la realidad de la vida en sus
primeros contactos con el mundo exterior; desarrolla un sentido de la expectativa
gracias a una mezcla de confianza y desconfianza. Su sentido de la confianza
basica como factor opuesto a su sentido de la desconfianza basica se convierte
en el tema critico de su primera fase de desarrollo.

FASE II: Adquisicion de un sentido de la autonomia al mismo tiempo que se
combate contra un sentido de la duda y la vergtienza: Realizacién de la voluntad.

Este segundo periodo coincide en general con la llamada fase anal muscular de la
nifiez temprana de Freud, que se manifiesta entre los 18 meses hasta los 3-4 afios
de edad. periodo en el cual el nifio percibe su espacio cada vez mas pequefio
debido a que quiere explorar su mundo propio lo cual busca alcanzar un cierto
grado de autonomia, aun conservando un toque de vergienza y duda.

Si los progenitores (y/o otros cuidadores que entran en escena en esta época)
permiten que el nifio explore y manipule su medio, desarrollara un sentido de
autonomia o independencia; de esta manera, el nifio desarrollara tanto un
autocontrol como una autoestima importante.

Por otra parte, es bastante facil que el nifio o nifia desarrolle un sentido de
vergienza y duda. Si los progenitores acuden de inmediato a sustituir las
acciones dirigidas a explorar y a ser independiente, el nifio pronto se dara por
vencido, asumiendo que no puede hacer las cosas por si mismo. Se debe tener
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presente que el burlarse de los esfuerzos del nifio puede llevarle a sentirse muy
avergonzado, y dudar de sus habilidades.

También hay otras formas de hacer que el nifio se sienta avergonzado y dudoso.
Si se le da al nifio o nifia una libertad sin restricciones con una ausencia de limites,
0 si se le ayuda a hacer lo que él podria hacer solo, también se le estamos
trasmitiendo la sensacion que no es lo suficientemente bueno.

Cabria recordar que en paginas anteriores se explicaba como el Yo esta hecho a
la medida para adaptarse y sostener el equilibrio entre ambas fuerzas: la presion
interna del instinto y la presion de fuerza o mundo exterior. Sin ello, se
desarrollard lo que Erikson llama impulsividad, una suerte de premeditacion sin
vergienza que mas tarde, en la nifilez tardia o incluso en la adultez, se
manifestard como el lanzarse de cabeza a situaciones sin considerar los limites y
los atropellos que esto puede causar.

Peor aun es demasiada verglenza y duda, lo que llevara al nifio o nifia a
desarrollar la malignidad que Erikson Illama compulsividad. La persona
compulsiva siente que todo su ser esta envuelto en las tareas que lleva a cabo y
por tanto todo debe hacerse correctamente. EIl seguir las reglas de una forma
precisa, evita que uno se equivoque, y se debe evitar cualquier error a cualquier
precio.

Si se logra un equilibrio apropiado y positivo entre la autonomia, la vergienza y la
culpa, Erikson propone que el nifio desarrolla la virtud de una voluntad poderosa o
determinacién. Una de las cosas mas admirables (y frustrantes) de un nifio de dos
o0 tres afios es su determinacion. Si se preserva en el infante dicha voluntad (con
una apropiada modestia, para equilibrar) seran mucho mejores como adultos.

Al adquirir mayor confianza el infante descubre que la conducta que desarrolla es
propia, pero su permanente independencia crea al mismo tiempo un sentido de
duda en relacién a su capacidad y libertad para afirmar su autonomia y existir
como unidad independiente. Esta duda se acentla por el temor de sobrepasar
sus propios limites a los del ambiente. Erikson opina que:

“estas presiones contradictorias en el nifo a afirmarse y auto negarse el
derecho y la capacidad de realizar dicha afirmacion proporciona el tema
fundamental de la segunda fase. En esta lucha, el nifio experimenta un
impulso interior a demostrar su propia voluntad y su movilidad muscular al
igual que una renuncia intrinseca a experimentar sus cualidades potenciales;
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momento en el cual el nifio necesita de una guia sensible, comprensible, asi
como un apoyo graduado. El nifio debe aprender a querer lo que puede sery

a convencerse de que el queria lo que tuvo que ser”.”™

Gran parte de la autoestima inicial del nifio depende de su capacidad para
mantener la firmeza de la confianza en si mismo, hasta que halle su definitivo
equilibrio de poder.

El juego asume particular importancia en esta fase; ofrece al nifio o nifia un refugio
seguro, para desarrollar la autonomia dentro de su propio conjunto de limites y
leyes. Cuando ocurre de esta forma es posible dominar la duda y la vergliienza.
El medio social del infante gravita de manera directa en la comprension final de su
sentido de autonomia o en sus dudas acerca de €l mismo. Para el infante liberar
sus pensamientos y sentimientos mediante su conducta no es intrinseca, ni bueno,
ni malo; estos valores dependen de la definicién cultural asignada a los impulsos
naturales a afirmarse y determinaran el tipo de recurso de educacion infantil
utilizados para regular la conducta del nifio.

FASE lll: Adquisicion de un sentido de la iniciativa y superacion de un sentido de
la culpa: Realizacion de la finalidad.

Este es el estadio genital -locomotor o la edad del juego. Desde los 3-4 hasta los
5-6 afos, la tarea fundamental es la de aprender la iniciativa sin una culpa
exagerada.

La iniciativa sugiere una respuesta positiva ante los retos del mundo, asumiendo
responsabilidades, aprendiendo nuevas habilidades y sintiéndose util. Los padres
pueden animar a sus hijos a que lleven a cabo sus ideas por si mismos. Debemos
alentar la fantasia, la curiosidad y la imaginacion. Esta es la época del juego, no
para una educacion formal. Ahora el nifio 0 nifia puede imaginarse, como nunca
antes, una situacion futura, una que no es la realidad actual. La iniciativa es el
intento de hacer real lo irr