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the environmental culture and therefore build eco-consciousness among students. 

This research was based on a qualitative approach. In the first instance, through the free 

observation and the survey, the environmental problems that are presented in the community 

under study were identified, based on the results, the strategies were determined according 

to the students' abilities and knowledge. 
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RESUMEN  

 

Uno de los impactos ambientales negativo que se presenta en la comuna 8 de la ciudad 

de Neiva es la carencia de cultura ambiental entre la población estudiantil, esto se ve   

reflejado en el manejo  y disposición que le dan a los residuos sólidos y el no cuidado del 

medio ambiente. Por consiguiente, el objetivo de esta investigación es diseñar e 

implementar una  herramienta didáctica que permita  fomentar la cultura ambiental y por 

ende construir ecoconciencia  entre los estudiantes.  

Esta investigación se fundamentó en  un enfoque cualitativo.  En  primera instancia,  a 

través de la observación libre y de las encuesta realizada, se identificaron  las 

problemáticas ambientales que se presentan en la comunidad objeto de estudio, con 

base en los resultados se determinaron las estrategias acorde a las habilidades y 

conocimientos de los estudiantes.   

Como resultado del trabajo realizado se presenta una herramienta didáctica que permite 

interdisciplinar la educación ambiental con otras áreas de estudio, formar estudiantes 

más comprometidos con la causa de cuidar el medio ambiente.  

Palabras  Claves: Cultura  ambiental, interdisciplinariedad, ecoconciencia, estrategias 

educativas, educación ambiental.  

ABSTRACT 

 

One of the negative environmental impacts that occurs in the commune 8 of the city of 

Neiva is the lack of environmental culture among the student population, this is reflected 

in the management and disposition that they give to solid waste and not caring for the 

environment. Therefore, the objective of this research is to design and implement a 

didactic tool that fosters the environmental culture and therefore build eco-consciousness 

among students. 

This research was based on a qualitative approach. In the first instance, through the free 

observation and the survey, the environmental problems that are presented in the 

community under study were identified, based on the results, the strategies were 

determined according to the students' abilities and knowledge. 
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As a result of the work carried out, a didactic tool is presented that allows interdisciplinary 

environmental education with other areas of study, to form students more committed to 

the cause of taking care of the environment. 

Key words: Environment, environmental culture, interdisciplinary, eco-consciousness, 

educational strategies, environmental education.  

 

RESUMO 

 

Um dos impactos ambientais negativos que ocorre na comuna 8 da cidade de Neiva é a 

falta de cultura ambiental entre a população estudantil, isso se reflete na gestão e 

disposição que eles dão aos resíduos sólidos e não se importam com o meio ambiente. 

meio Ambiente. Portanto, o objetivo desta pesquisa é projetar e implementar uma 

ferramenta didática que fomente a cultura ambiental e, portanto, construa a consciência 

ecológica entre os estudantes. 

Esta pesquisa foi baseada em uma abordagem qualitativa. Em um primeiro momento, 

através da observação livre e da pesquisa, os problemas ambientais apresentados na 

comunidade em estudo foram identificados, com base nos resultados, as estratégias 

foram determinadas de acordo com as habilidades e conhecimentos dos alunos. 

Como resultado do trabalho realizado, apresenta-se uma ferramenta didática que permite 

a educação ambiental interdisciplinar com outras áreas de estudo, para formar alunos 

mais comprometidos com a causa de cuidar do meio ambiente. 

Palavras-chave: Ambiente, cultura ambiental, interdisciplinaridade, eco-consciência, 

estratégias educativas, educação ambiental. 
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INTRODUCCIÓN 

 

En cuanto a Educación Ambiental EA en primera infancia se debe considerar lo que 

expresa la (Unesco, 1997): 

La escuela primaria es el sitio más natural para incorporar a los niños a la 

educación ambiental, ya que es en este nivel donde instintivamente tienen una 

visión holística del ambiente… es fundamental introducir el pensamiento crítico y 

el enfoque de solución de problemas en la EA, especialmente a nivel de la 

escuela primaria.   

En este sentido, la educación inicial es la base fundamental para el desarrollo social, 

emocional y cultural de los niños, en esta etapa ellos forjaran su carácter, su conducta, 

hasta su forma de actuar ante la sociedad basándose en el ejemplo y enseñanza que se 

le ha brindado.  Los niños aprenden todos los conocimientos que le proporciona el adulto 

que lo acompaña en su educación, como lo afirma (Ruiz, Ruiz, & Mill, 2010): 

Una vez que aprendemos a hablar, los seres humanos que se ocupan de 

cuidarnos nos enseñan lo que saben y esto significa que nos programan con 

conocimientos. Los seres humanos con los que vivimos tienen una gran cantidad 

de conocimiento que incluyen todas las reglas sociales, religiosas y morales de su 

cultura (p. 25-26).   

 

Por consiguiente, es nuestro deber incluir en la formación de los niños todos los 

conocimientos ambientales, puesto que la problemática ambiental avanza rápidamente 

y es responsabilidad de todos mitigar y minimizar los efectos adversos del medio 

ambiente, iniciando desde los hogares hasta los salones de clases, en donde este último 

toma protagonismo en esta investigación, sin duda alguna es desde allí que se busca la 

transformación de pensamiento que les permita formar parte  de una sociedad con 

desarrollo sostenible, como lo dice el (Maldonado, n.d.) “pensar como la naturaleza 

equivale a relacionarnos con ella “desde adentro”. Nadie puede comprender a otros seres 

si no los vive desde su propia experiencia” (p. 9).  
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En efecto, estas mismas reglas pueden marcar el futuro de los niños si no han sido 

fundadas bajo los parámetros sociales que incluyan una sana convivencia, el amor 

propio, el respeto por los animales y el vivir en armonía con el medio ambiente.   

 

De igual manera, (Ruiz et al., 2010) afirma que “Aprendemos cómo ser un hombre o una 

mujer según la sociedad en la que nacemos”. (p. 6), por lo que cabe resaltar la 

importancia de las interrelaciones que presentan el estudiantado en su diario vivir, que 

van  desde la casa hacia el colegio y desde el colegio hacia sus casas, siendo éstas las 

que marcan ciertas  pautas de crianzas que responde a las necesidades actuales del 

entorno  y el modus vivendi, ya sean que representen un impacto positivo como negativo 

dependiendo como se está siendo educado los niños y niñas de primaria.   

 

En este sentido, siendo la escuela un escenario de constante interacciones culturales y 

académicas, ésta investigación aporta una herramientas didácticas como estrategias 

para crear ecoconciencia en los estudiantes de básica primaria, instaurando nuevas 

formas de pensamiento. Es preciso atender el hecho de que los colegios son formadores 

de seres humanos íntegros y autónomos, por lo tanto, debe encaminarlos a la 

construcción  de entornos amigables con el medio ambiente que garantice el desarrollo 

sostenible del mismo, basándose en la perspectiva holística desde el conocer, el saber, 

el saber hacer que conlleve a la formación de hombres y mujeres aptos para tomar 

conciencia sobre su rol en la conservación y preservación del medio ambiente.  

 

En concordancia con lo anterior, esta investigación busca hacer una reflexión acerca de 

la educación ambiental que se implementa en las instituciones educativas de básica 

primaria de la comuna 8 de la ciudad de Neiva y para brinda una  herramienta didáctica 

como estrategia pedagógica que permite a los estudiantes construir ecoconciencia, sin 

dejar de lado la importancia de las interrelaciones con el entorno desde el ámbito cultural, 

religioso y actitudinales.   
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CAPÍTULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN  

 

1. Descripción del problema 

 

Teniendo en cuenta la condición de vulnerabilidad socio-económico y cultural que 

presentan los estudiantes de primaria de la comuna 8 de Neiva, una zona con déficit 

económico que presenta una problemática social con problemas de salubridad y carencia 

de una cultura ambiental sólida que les permita convivir en armonía con su entorno. 

Además,  pese a que la alianza realizada entre la Corporación Autónoma Regional del 

Alto Magdalena (CAM) y Las Ceibas- Empresas Públicas de Neiva junto con los líderes 

de la comuna 8, participan en una campaña que busca fortalecer la participación 

ciudadana en la gestión ambiental con el proyecto “Conozcamos Nuestra Cuenca del Río 

Las Ceibas”, conviene subrayar que se encuentran en un sector  que presenta falencias 

en la disposición de los residuos sólidos, los cuales son  depositados  en aceras,  

caminos peatonales y  zonas verdes. 

 

Ante esta realidad, la educación ambiental se torna cada día en una necesidad para 

mitigar el impacto ambiental que esta sociedad genera a pasos agigantados, puesto que 

uno de los aspectos fundamentales que se generan en los últimos años con la 

implementación de la educación ambiental en las instituciones educativas es 

precisamente buscar la forma de contribuir a la conservación del medio ambiente, sin 

embargo, no han sido suficientes para minimizar todo el daño causado.  

 

Por lo tanto, (Morin, 1996) menciona que “(…) la reivindicación de la naturaleza es una 

de las reivindicaciones más personales y más profundas, que nace y se desarrolla en los 

medios urbanos cada vez más industrializados, tecnificados, burocratizado, 

cronometrados.” (p. 1).  Ahora bien, si vemos desde una perspectiva más amplia y global, 

la problemática ambiental surge en el afán de las ciudades en crecer, en  desarrollar, 

llevando  consigo el consumismo desenfrenado que silenciosamente va  deteriorando la 

naturaleza. 
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El mismo autor afirma que “Estamos en el momento en que el problema ecológico se 

vincula con el problema del desarrollo de las sociedad y de la humanidad entera.” (p.-). 

Y es justamente allí en la comunidad donde se presenta dicha problemática ambiental, 

ya que carecen de una educación ambiental basada en los valores ambientales que les 

permita llevar en armonía una relación con su entorno, el respeto por la naturaleza, 

responsabilidad ciudadana frente a la conservación y protección del medio ambiente.  

 

Visto así, todos esos comportamientos que han sido instaurados de forma inconsciente  

en los estudiantes de la comuna 8, son el reflejo mismo de la sociedad en la que son 

educados, como nos lo menciona (Ruiz et al., 2010) “En la domesticación de los seres 

humanos, nos imponen todas las reglas y los valores de nuestra familia y nuestra 

sociedad. No tenemos la oportunidad de escoger nuestra creencias; se nos dice qué 

creer y qué no creer” (p. 26).   

 

Por consiguiente, si la familia presenta falencia en valores ambientales y culturales, el 

resultado son niños que no cuidan ni valoran el medio ambiente arrojando al suelo las 

envolturas de los alimento que consumen en la hora del descanso, salones, pasillos, 

calles y andes, cuando se relacionan en horas del descanso no tienen cuidado con el 

jardín y dañan las plantas, desperdician agua en los bebederos ya sea dejando el grifo 

abierto, o jugando lanzando una bolsa llena de agua a sus compañeros. Como estos 

comportamientos de no ahorro y no cuidado que han sido instaurados desde el hogar, 

los estudiantes tienen la convicción de que ese comportamiento es natural, ya que así 

viven en sus casas, eso es lo que se les ha enseñado y han visto desde que nacieron.  

 

Dada la importancia de todo lo expuesto anteriormente, es necesario concienciar a la 

comunidad de la comuna 8, en especial a los niños, de lo esencial y primordial que es 

mantener el equilibrio con la naturaleza para tener una evolución social enfatizada al 

desarrollo sostenible.  
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1.2.  Pregunta de investigación 

 

¿Cuál puede ser la herramienta didáctica más apropiada para fomentar ecoconciencia  

en estudiantes de la básica primaria de la comuna 8 de la ciudad de Neiva- Huila? 

 

1.3. Objetivos 

 

 1.3.1. Objetivo General 

 

Diseñar una herramienta  didáctica que permita fomentar ecoconciencia  en estudiantes 

de la básica primaria de la comuna 8 de la ciudad de Neiva- Huila.  

 

  1.3.2. Objetivos Específicos.  

 

 Identificar las precepciones que presenta los estudiantes de la comuna 8 con 

relación al cuidado del medio ambiente mediante.  

 Establecer las actividades pedagógicas  que permitan  fomentar cultura ambiental 

en los estudiantes  de la comuna 8. 

 Comprobar la eficacia de las actividades pedagógicas diseñadas. 

 Copilar las actividades pedagógicas ajustadas en un módulo educativo para 

implementar educación ambiental en la comuna 8 de la ciudad de Neiva.  

 

1.4. Importancia y Aplicabilidad de los Resultados 

 

Teniendo en cuenta que el mejor escenario para impartir saberes y conocimientos es sin 

lugar a dudas la escuela, se le ha adjudicado gran parte de la responsabilidad a la hora 

de formar ciudadanos autónomos y competentes, capaces de asumir un rol responsable 

en la conservación y preservación del medio ambiente encaminado al desarrollo 

sostenible. Por consiguiente, ésta investigación proporciona una estrategias que facilita 

la educación ambiental en las instituciones educativas de básica primaria de la ciudad 

de Neiva, permitiendo crear una ecoconciencia entre los estudiantes.  
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Ésta investigación permitió identificar las falencias ambientales en la que incurren los 

habitantes de la comuna 8 de Neiva, logrando establecer una herramienta eficaz con la 

que se puede abordar las problemáticas ambientales y  sus consecuencias, así como la 

manera en que se pueden mitigar y reducir los impactos ambientales negativos 

provocados por la comunidad.  

 

De igual manera, ésta investigación contribuye a fortalecer y arraigar una cultura 

ambiental sólida en los niños y niñas de comuna 8 de la ciudad de Neiva, en donde ellos 

se preocupen por mejorar la calidad de vida, cuidando y protegiendo su entorno, dando 

cumplimiento a los artículos 1 y 2 de la (Ley 23, 1973) en donde se habla de la prevención 

y control de la contaminación del medioambiente, al mismo tiempo que se proponen 

prácticas de sensibilización para dar un mejor manejo a los residuos sólidos teniendo en 

cuenta los parámetros de Gestión Integral de Residuos Sólidos GIRS como lo estipula el 

acuerdo 048 de 2003. 

 

Por último, el contenido de ésta investigación puede ser aplicable a todos los proyectos 

y actividades de educación ambiental, ya que va dirigido a la población en general con 

el fin de crear ecoconciencia en los niños, por lo que los principales beneficiarios de esta 

investigación son los estudiantes, los docentes del área de ciencias naturales y los 

coordinadores del PRAE de las diferentes instituciones educativas.  

 

 

1.5. Justificación 

 

Teniendo en cuenta la (Ley 1549, 2012) donde se específica que “Todas las personas 

tienen el derecho y la responsabilidad de participar directamente en procesos de 

educación ambiental (…)”, es necesario diseñar e implementar una herramienta 

educativa con estrategias pedagógicas que permita inculcar en los estudiantes de básica 

primaria de la comuna 8 de Neiva, una mentalidad de conservar y preservar el medio 

ambiente, que los lleve a la búsqueda de nuevas alternativas que les permita vivir en 
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armonía con el entorno. La trascendencia de concienciar a las nuevas generaciones de 

la importancia de cuidar, proteger, defender, estudiar, y analizar el medio ambiente, es 

la piedra angular de una sociedad, al incorporar a nuestro modus vivendi la cultura 

ambiental.  

 

En la actualidad es fácil detectar las problemáticas ambientales que afectan la calidad 

de vida y la salud de los habitantes de la comuna 8, como lo son: el asentamiento 

indebido de predios, la contaminación de fuentes hídricas, deforestación de árboles 

nativos, acumulación de residuos sólidos en aceras, zonas verdes, senderos peatonales, 

quema de basura, entre otros. Por lo tanto, es necesario priorizar la educación ambiental 

en los niños, teniendo en cuenta que son ellos la nueva generación, pues se espera que 

al tener  una formación integral basada en la ética y valores ambientales puedan desde 

lo social y cultural llegar a cambiar estas problemáticas y permitirles tomar una postura 

socialmente responsable con el ambiente.   

 

Sin duda alguna,  (Torres, 2005) considera que el el Proyecto  Ambiental Escolar PRAE 

se constituye en una herramienta importante en la apertura de espacios para el desarrollo 

de la intervención – investigación, si se tiene en cuenta que el objeto del mismo, es la 

formación para la comprensión de las problemáticas y/o potencialidades ambientales (p.  

 

Por lo tanto, cabe mencionar que la complementariedad de esta herramienta es el 

Proyecto Educativo Institucional PEI, el cual especifica la implementación de la 

educación ambiental favoreciendo la interdisciplinaridad de las diferentes áreas del 

conocimiento (Trujillo, 2010) “La adquisición de una conciencia para la conservación, 

protección y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de vida, del uso racional de 

los recursos naturales, de la prevención de desastres, dentro de una cultura ecológica y 

del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la Nación”. (p. 5-6).  

 

Donde el cual, partiremos  desde la sensibilización del concepto de medio ambiente, 

impacto ambiental, contaminación, efectos del hombre en la naturaleza, efectos de 

contaminación en la salud, reciclaje y prácticas sostenibles.  
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Dada la importancia de lo anteriormente mencionado,  esta investigación pretende 

implementar estrategias pedagógicas como  herramienta educativa que permita construir 

ecoconciencia en los estudiantes de la comuna 8. Por consiguiente, y de ser posible es 

brindar al estudiantado conocimientos básicos tanto en estudio científico y de 

conocimiento empíricos amoldado a esta muestra poblacional y así aplicar los diferentes 

mecanismos que son fácilmente instaurados y asumir el reto de educar a los estudiantes 

que participen activamente en pro de la conservación del medio ambiente.  

 

De esta manera se estaría aprovechando el gran potencial que representan los niños y 

niñas en el ámbito de la investigación, ya que están más abiertos a la observación, 

exploración  y curiosidad de los hechos y fenómenos que sucede a nuestro alrededor, 

buscando siempre respuestas lógicas a todos los interrogantes que éstos les proporciona 

encaminándolos a la formulación de hipótesis en el momento de cuestionarse el por qué 

y cómo afecta la problemática ambiental en la calidad de vida, que los niños y niñas 

puedan ser capaces de elaborar explicaciones científicas partiendo de las experiencias 

vividas, y con ello puedan lograr realizar sus propias conclusiones.  

 

Rodríguez menciona  (citado en Piaget, 1976) “(…) el desarrollo como el resultado de 

una compleja relación entre la maduración del sistema nervioso, la experiencia (física y 

lógicomatemática), la interacción social, la equilibración y la afectividad. De estos 

elementos, la experiencia y la interacción social remiten específicamente al aprendizaje.  
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1.6. Hipótesis  

 

Teniendo en cuenta la inquietud que surge entorno a la Educación Ambiental, y el hecho 

de que no ha sido implementada de forma correcta en las diferentes instituciones 

educativas,  y si  la falta de conciencia ambiental ejerce alguna influencia en la 

problemática ambiental, se plantea realizar ésta investigación tratando de comprender la 

relación existente entre los procesos de educación ambiental en la construcción de 

conciencia ambiental.  

 

Figura 1. Hipótesis causal 

 

 

 

 

 

 

 

                              Fuente: Elaboración propia 

 

CAPÍTULO II. MARCO REFERENCIAL 

 

2. Marco Contextual 

 

Esta investigación fue realizada en la comuna 8 de la ciudad de Neiva tambien 

conocida como Surorientales, ésta comuna se originó legalmente en los años de 

1977 y se conocía con el nombre de  “Filodeambre”. En su ubicación espacial limita 

al Norte con la comuna 7, al sur limita con la comuna 6, al oriente con la comuna 10 

y 5, y al occidente con la comuna 3.  Su área geográfica es de aproximadamente 

229,564 hectáreas delimitada por sus principales quebradas como la Tórtola o 

Torcaza, el Río de Oro, la carrera 22 y las quebradas Zanja y Honda. Cuenta con una 
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poblacion  de alrededor de 45.000 habitantes cifras que alarman comparando con el 

territorio que disponen. (Trujillo, 2010) 

 

Los asentamientos que presentan la comuna 8, se caracteriza por estar en una zona 

de pendiente que presenta ciertas restricciones topográficas, lo que las hace 

inestable para la construcción lo que dificultad cumplir con las normas urbanísticas 

que las lleve a la legalización de predios.  Al igual que sus vías de acceso son 

irregulares, devaluando la calidad de vida de sus habitantes, todos pertenecientes a 

los estratos 0 y 1 (Trujillo, 2010).  

 

Es una comuna que presenta problemas de orden social,  político, territorial, cultural 

y ambiental. Este último se evidencia al ser algunas de sus calles peatonales lo que 

dificulta la recolección de residuos sólidos, lo que fomenta que los habitantes del 

sector dispongan de las esquinas aceras o puntos en zonas verdes para su 

recolección, la tala indiscriminada de árboles nativos también se encuentra muy 

latente en la zona.  

 

Según (Trujillo, 2010), afirma que la comuna 8 de la ciudad de Neiva ha venido 

tomando importancia últimamente,  ya que presenta una posición geoestratégica, lo 

que la hace un gran potencial de oferta de servicios que mejorarían de sobre manera 

la calidad de vida de sus habitantes.  

 

La flora característica de ésta comuna se encuentra el Guácimo (Guazuma Ulmifolia), 

el Carbonero (Cojobo Arbórea), Ocobo (Tabebuia rosea), Salsa Parrilla (Smilax 

aspera), Cují (Prosopis Juliflora), Samán (Samanea saman) entre otras especies. La 

fauna característica de ésta comuna se encuentra conformada generalmente por 

fauna doméstica, aves, alacranes, serpientes talla x, cabe resaltar que no se 

encuentra un estudio más detallado sobre las especies de fauna y flora existente en 

esta zona.  

Como se encuentran en calidad de predios invadidos no se registra en el  mapa de 

división político administrativo de la comuna 8, como se ve en la siguiente imagen. 
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       Figura 2. Ubicación espacial de la comuna 8 de la ciudad de Neiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Proyecto de Plan de Manejo Ambiental de la Rehabilitación vial en la Comuna 8 

 

 

Figura 3. División Política Comuna 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Fuente: Plan estratégico de desarrollo de la comuna 8. 
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2.1. Marco Teórico  

 

2.1.1 Educación Ambiental desde la Complejidad 

 

(Sauvé, 2004) afirma que “la educación ambiental es una compleja dimensión de la 

educación global, caracterizada por una gran diversidad de teorías y de prácticas que 

abordan desde diferentes puntos de vista la concepción de educación, de medio 

ambiente, de desarrollo social y de educación ambiental”.  

 

Considera que la educación ambiental no se trata del medio ambiente en sí, sino de la 

forma de como nosotros nos relacionamos con el medioambiente, más bien la ve como 

una red basada en las relaciones de los individuos, su grupo social y el medioambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Fuente: Perspectiva curriculares para la formación de formadores en 

                                         educación ambiental (Sauvé, 2004). 

 

 

Más allá de la concepción misma del medioambiente, sería interesante indagar en las 

diversas representaciones que propone (Sauvé, 2004), entendiendo al medioambiente 

como la naturaleza la cual hay que (apreciar y preservar), abordando el medioambiente 

como recurso el que hay que (administrar, compartir), visto el medioambiente como 

Individuo

Desarrollo

Social

Medio Ambiente
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Figura 4. Complejidad de la educación ambiental 
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problema por (prevenir, resolver), teniendo al medioambiente como un sistema que hay 

que (comprender y tomar decisiones), viendo al medioambiente como contexto, que sería 

(el tejido de elementos espacio-temporales entrelazados, trama de emergencia y de 

significación), viendo al medioambiente como vida (por conocer, por arreglar), 

imaginando al medioambiente como territorio (lugar de pertenencia y de identidad 

cultural), abordado como paisaje (por recorrer, interpretar), verlo como biosfera (donde 

vivir juntos a largo plazo), entendido como proyecto comunitario (donde comprometerse).  

 

A raíz de la interrelación y complementariedad de estas dimensiones es que surge la 

relación con el medioambiente. Si reducimos la educación ambiental a solo una o dos de 

estas dimensiones, esta relación con el mundo sería incompleta.  

 

 

Figura 5. Tipología de representaciones del medio ambiente. 

 

                            Fuente: Perspectiva curriculares para la formación de formadores en 

                                          educación ambiental (Sauvé, 2004). 
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Actualmente se considera  la educación ambiental como una herramienta que permita 

resolver las problemáticas ambiental y a crear conciencia ambiental, aunque tal hecho 

disminuye su amplitud y complejidad. Ya que estaríamos incurriendo en el error de ver 

al medioambiente como un mundo de problemas que hay que solucionar, dejando de 

lado que es un medio de vida en el que se relacionan las personas y desarrollan un  

sentido de pertenencia, permite tener un  óptimo desarrollo de los individuos y el de sus 

grupos sociales.  

 

(Sauvé, 2004), considera la educación ambiental como una dimensión esencial de la 

educación fundamental, debido a que ve al medioambiente como una realidad cotidiana 

y vital, que forma las bases para el desarrollo humano. Plantea las tres esferas 

interrelacionadas de interacciones del desarrollo personal y social, la primera esfera nos 

habla de la relación existente consigo mismo, la segunda es la relación con el otro 

(alteridad humana), y la tercera en la esfera de la relación a Oikos (eco) que es nuestro 

hábitat compartida.  

 

Es de resaltar que la educación ambiental se encuentra situada en la tercera esfera, 

desde allí establece una estrecha relación con las otras dos esferas. Según  (Unesco, 

1997) “La educación ambiental pone énfasis en la enseñanza de la naturaleza holística 

del ambiente a través de enfoques interdisciplinarios y de solución de problema”.   
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Figura 6. Las tres esferas interrelacionadas del desarrollo personal y social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                           Fuente: Perspectiva curriculares para la formación de formadores en 

                                          educación ambiental (Sauvé, 2004). 

 

Por su parte,  (Flórez, Velásquez, & Arroyave, 2015) habla sobre la educación sostenible, 

que permite transformar la cultura educativa desde la teoría y la práctica de la 

sostenibilidad con conciencia crítica, permitiendo la integración de la visión holística, y 

los principios ecológicos.  

 

En cambio para la (Politíca Nacional Medioambiente, 2002) “la Educación Ambiental 

debe ser considerada como el proceso que le permite al individuo comprender las 

relaciones de interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y 

crítico de su realidad biofísica, social, política, económica y cultural para que, a partir de 

la apropiación de la realidad concreta, se puedan generar en él y en su comunidad 

actitudes de valoración y respeto por el ambiente”.  

 

2.1.2. La Crisis Ambiental un fenómeno complejo. 

  

Es inevitable no hablar hoy en día de la problemática ambiental y la crisis que sin duda 

alguna se está presentando. Basta con echar un vistazo en las noticias locales, 

Nacionales e Internacionales para poder evidenciar casos lamentables, como el de los 

últimos días, (Restrepo & Zambrano, 2018), “La Unidad Nacional de Gestión del Riesgo 
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de Desastres, Ungrd, confirmó la noticia: “El Puesto de Mando Unificado, en el proyecto 

hidroeléctrico Ituango, informa que desde esta mañana se registra un leve flujo de agua 

por el túnel de desviación derecho, el mismo que ocasionó, el pasado sábado 12 de 

mayo, la creciente súbita que afectó al corregimiento de Puerto Valdivia”.  Hechos como 

éste son lamentables y demuestra que el afán del hombre por el desarrollo social y 

económico no mide el tamaño de las consecuencias ambientales.  

 

En otras palabras la crisis ambiental ha afectado al hombre de sobre manera, ya sea con 

inundaciones, o sequías en muchos municipios, la acumulación de basuras en rincones 

de las ciudades, la contaminación de ríos y mares hace cada vez más remota la 

posibilidad de encontrarlos limpios.  

 

La crisis ambiental se potencializa con el desarrollo de la tecnología, para (Á. A. Maya, 

2013) la tecnología hace la vida moderna más fácil a un costo bastante elevado. Esto 

hace referencia que la tecnología ha avanzado rápidamente optimizando el tiempo y las 

actividades cotidianas del hombre, que va desde algo tan pequeño como el invento de 

aerosoles   creado para evitar esfuerzo  que se realiza al accionar una bomba manual de 

insecticidas caseros, sin dar importancia al verdadero daño que causan los aerosoles ya 

que deterioran la capa de ozono.  

 

De igual manera la agricultura contribuye a la crisis ambiental, con el uso de 

agroquímicos que afecta exponencialmente la calidad del aire.  

(Á. A. Maya, 2013) afirma que la crisis ambiental es algo que está presente en la vida 

diaria y para llegar a su comprensión se debe  comprender de igual forma las leyes que 

regulan el funcionamiento de los ecosistemas, analizando la dinámica de los sistemas 

tecnológicos y sociales.  

 

En cambio, para (Mercon, Núñez, Camou, & Escalona, 2006) “La crisis ambiental es la 

primera crisis global generada por el desconocimiento del conocimiento.” Puesto que 

consideran que al fragmentarse el conocimiento científico se desliga del vínculo orgánico, 

lo que produce la descomposición ambiental donde la ciencia no tiene dominio. Por tal 

http://www.elcolombiano.com/antioquia/asi-amanece-puerto-valdivia-luego-de-la-creciente-del-rio-cauca-GM8691383
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efecto  la crisis ambiental conduce a la reflexión de la realidad actual, a comprender sus 

vías de complejización, la relación de la complejidad del ser y del pensamiento, 

conduciendo a  la reconstrucción y reapropiación del mundo y por supuesto de la 

naturaleza, (Mercon et al., 2006).  

 

Conviene subrayar, que el medioambiente  funciona como un campo de análisis 

interdisciplinario cuyo enfoque reside en las relaciones existentes entre las formaciones 

sociales y los ecosistemas. (Á. A. Maya, 2013), “Lo primero que hay que reconocer en el 

estudio del medio ambiente, es la especificidad de cada uno de los órdenes y de las 

leyes que los rigen. Las plantas no necesitan dinero y a los animales les estorbaría el 

lenguaje articulado. No necesitan filosofía.” La problemática ambiental se encuentra 

estrechamente relacionada con la producción a nivel  mundial, con  la complejidad del 

sistema económico, como la relación del sector político y social.  

 

Por último, es de resaltar lo que estipula la (Política nacional ambiental 2002), al referirse 

sobre el manejo de la problemática ambiental, “Manejar la problemática ambiental implica 

formulación de políticas globales y particulares, esfuerzo en la construcción conceptual, 

puesta en marcha en la construcción de estrategias adecuadas para garantizar un 

ambiente de calidad e implementación de mecanismos de evaluación para realizar los 

ajustes correspondientes”. Concluyendo así que el ambiente no es otra cosa que el 

resultado de las interacciones entre el sistema social y natural.  

 

2.1.3. Ecoconciencia 

 

Antes de nada, para hablar sobre ecoconciencia basta con echar un vistazo en los años 

70, donde ya se hablaba sobre el crecimiento industrial, y como éste posiblemente traería 

consigo grandes desastres naturales y sociales, fue allí donde se originó los primeros 

pinos de pensamiento ambiental, al reflejarse las tensiones complejas entre la cultura 

moderna y la naturaleza, como consecuencia,  en 1968 se realizó la primera conferencia 

mundial del Club de Roma, siendo el discurso principal, el  de la necesidad de crear 
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conciencia ambiental al ver que las modificaciones ambientales afectaban a la sociedad.   

(Morin, 1996).   

 

(Morin, 1996), planteó un interrogante que le permitiera especificar de forma concisa la 

idea de conciencia ambiental, se cuestionaba en qué radicaba la importancia de llegar a 

una conciencia ecológica, lo que le permitió concluir que su importancia radica en que 

“…1) la reintegración de nuestro medio ambiente en nuestra conciencia antropológica y 

social, 2) la resurrección ecosistémica de la idea de Naturaleza, 3) la decisiva aportación 

de la biosfera a nuestra conciencia planetaria. 

 

(Maldonado, 2016), sostiene que el “… pensar como la naturaleza es la marca distintiva 

de la complejización de la experiencia humana en general”. Para él es complejizar el 

proceso mismo de pensamiento humano.  

 

Ahora bien, (A. Maya, 2013) afirma que “En un planeta unificado e interdependiente ha 

empezado a surgir la conciencia de que somos parte de «una sola tierra»” sin embargo, 

él asegura que el hombre en algún momento ha sido consciente de que se vive en una 

sola Tierra, pero más allá de su conciencia, la diversidad cultural tomaba más relevancia 

sobre ésta.  

 

Por otra parte, (Santos, Aguilera, & D, 2008) afirman que “El grado de sensibilización al 

que ha llegado la Humanidad con relación a la necesidad de proteger nuestro entorno no 

es más que el resultado del proceso evolutivo del pensamiento humano.”  

 
Sin embargo Araujo citado por (Santos et al., 2008), “…sostiene que el ecológico es un 

pensamiento joven y fresco, no violento. Su propuesta es detener tantas “ansias de 

dominación” a través de una comunicación efectiva, de un diálogo franco entre los seres 

humanos y la Naturaleza. El pensamiento ecológico también es integrador e incluyente…” 

Para concluir, es importante hacer una reflexión de lo que plantea (Santos et al., 2008), 

“El hombre no respeta nada porque se siente superior a todo.  
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Es la ley de la selva. Tala bosques sin consideración, corta flores sin sensibilidad, 

enjaula pájaros, mata aves, quema rastrojos y construye esas cárceles que llaman 

zoológicos para la diversión de las gentes”. 

 

2.1.4. Complejidad Ambiental. 

 

Quisiera destacar un hecho importante  y es  que el paradigma de la complejidad fue 

introducido por Morin en 1994. El cual fue catalogado como uno de los mayores aporte 

a la teoría de las ciencias.  (E. M. Martínez, 2014).  

 
De igual forma, (E. M. Martínez, 2014) afirma “No es casual que el pensamiento 

complejo, las teorías de sistemas y las ciencias de la complejidad surjan, al mismo 

tiempo, cuando se manifiesta la crisis ambiental pues el fraccionamiento del 

conocimiento y la destrucción ecológica son síntomas del mismo mal de la civilización”.  

Dando entrever que todo los sistemas se encuentran interrelacionado.  

 
Para (Leff, 2007) “La cuestión ambiental, más que una problemática ecológica, es una 

crisis del pensamiento y del entendimiento, de la ontología y de la epistemología con las 

que la civilización occidental ha comprendido el ser, a los entes y a las cosas; de la 

racionalidad científica y tecnológica con la que ha sido dominada la naturaleza y 

economizado el mundo moderno; de las relaciones e interdependencias entre estos 

procesos materiales y simbólicos, naturales y tecnológicos”. Sostiene su teoría sobre las 

interrelaciones entre la naturaleza y la parte social del hombre (cultura).  

 
De igual manera, (Robledo, 2014),  también afirma que “El ambiente está formado por la 

naturaleza y por las diversas sociedades. La complejidad requiere que abordemos lo 

ambiental con una escala temporal. El ambiente es presente, pero se sostiene en un 

pasado y se proyecta hacia un futuro. Un problema ambiental se inscribe en un devenir 

histórico. Lo ambiental es global y local. Toda problemática ambiental, aunque sea local, 

se vincula con procesos globales, el juego de escalas es fundamental.” 
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Para finalizar, (Maldonado, 2016)  “La naturaleza en general, cuya mejor expresión es 

sin dudas la vida tal y como lo conocemos, es el fenómeno de máxima complejidad 

conocida. Pues bien, pensar la naturaleza es concomitantemente con pensar la 

complejidad; esto quiere decir, pensar en forma compleja, o pensar también, pensar 

temas, sistemas, problemas y comportamientos complejos pensar como la naturaleza 

equivale a relacionarnos con ella “desde adentro”,  y lo más importante de sus 

afirmaciones es en la que se refiere a que no se podría vivir, comprender, pensar, si no 

se hace desde la interiorización.  (Maldonado, 2016), “La naturaleza en general, cuya 

mejor expresión es sin dudas la vida tal y como lo conocemos, es el fenómeno de máxima 

complejidad conocida.” 

 
 

2.1.5. Proyecto Ambientales Escolares - PRAE- 

 
Los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) se han constituido  como estrategia en la 

implementación de la educación ambiental en los colegios, que brinda a los estudiantes 

la oportunidad de construir un pensamiento crítico ante la problemática ambiental  que 

se vive actualmente. La importancia del PRAE es que permite analizar la problemática 

ambiental local de la institución educativa basándose en el contexto socio-cultural   e 

implementa estrategias para transformar la realidad ambiental, tanto a nivel local, 

regional y nacional.  (Torres, 2005).  

Por su parte, (Bolivar, 2009) afirma “El diseño e implementación de los PRAES, permiten 

crear y aplicar estrategias de intervención sobre las diversas problemáticas que se 

generen al interior del contexto educativo”. Partiendo desde la trascendencia de los 

sistemas económicos, sistemas políticos, sistema cultural y social dando respuesta a la 

crisis ambiental.  

En cambio, (Herrera, Reyes, & Amaya, 2006), sustenta que “El trabajo teórico, dentro de 

los Prae, debe explorar desde las múltiples concepciones y percepciones del ambiente 

que una persona o un grupo adopten, lo cual está muy ligado, entre otras, al nivel 

socioeconómico que determina en gran parte las posibilidades de desarrollo de cada ser 

humano y a su profesión…” 
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Concuerda lo que plantea la (Corporación Autónoma Regional del Tolima, 2013), “La 

inclusión de la dimensión ambiental en el currículo, a partir de proyectos y actividades 

específicos y no por medio de una cátedra, permite integrar las diversas áreas del 

conocimiento para el manejo de un universo conceptual aplicado a la solución de 

problemas. Así mismo, permite explorar cuál es la participación de cada una de las 

disciplinas en un trabajo interdisciplinario y transdisciplinario, para hacer posible la 

formación en la ciencia, la técnica y la tecnología desde un marco social que sirva como 

referente de identidad del individuo y genere un compromiso con él mismo y con la 

comunidad”.  

En resumidas cuentas, el PRAE es implementado como una estrategia que busca 

identificar las falencias y problemáticas ambiental  partiendo desde la percepción de su 

entorno institucional, local y territorial que permita promover proyectos educativos acorde 

a la realidad de la institución.  

2.2. Marco Legal sobre Educación Ambiental.  

 

En los años 70 Colombia contaba con algunas normas ambientales, que han sido 

instauradas y articuladas con el paso de los años. No fue sino para el año de 1991 

cuando se realizó una modificación a la Constitución Nacional  en donde el tema 

ambiental se convirtió en un gran protagonista dedicándole más de 40 artículos 

convirtiéndola en la primera Constitución más “verde” del mundo según varios expertos 

(Sanchez, 1991), con lo que pretende prevenir  y controlar todos aquellos factores que 

deterioran el medioambiente, la inclusión de educación ambiental, al igual que imponer 

sanciones si llegara el caso y exigir la inmediata reparación de los daños causado al 

medioambiente.  

Ahora bien,  en Colombia el tema de educación ambiental surge como una medida de 

solución ante  la crisis ambiental para ello fueron expedidas la (Ley 99, 1993) en la que 

establece  en su artículo 5. Numeral 9. “Adoptar, conjuntamente con el Ministerio de 

Educación Nacional, a partir de enero de 1995, los planes y programas docentes y el 

pénsum que en los distintos niveles de la educación nacional se adelantarán en relación 
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con el medio ambiente y los recursos naturales renovables, promover con dicho 

ministerio programas de divulgación y educación no formal y reglamentar la prestación 

del servicio ambiental”.  

 
Al igual que la  (Ley 115, 1994), en su artículo 5. Numeral 10. “la adquisición de una 

conciencia para la conservación, protección y mejoramiento del medio ambiente, de la 

calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevención de 

desastres, dentro de una cultura ecológica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural 

de la Nación”.  junto con los decretos reglamentarios (Decreto 1743, 1994)  y el (Decreto 

1860, 1994).  Que fundaron las bases esenciales de la Política Ambiental  en Colombia, 

dando inicio  a la institucionalización de lo que hoy se conoce como Proyecto Ambiental 

Escolar, establecido en todos los niveles de educación formal e informal.  

 
Mientras que la (Ley 1549, 2012), afirma que   “… la educación ambiental debe ser 

entendida, como un proceso dinámico y participativo, orientado a la formación de 

personas críticas y reflexivas, con capacidades para comprender las problemáticas 

ambientales de sus contextos (locales, regionales y nacionales).  

 

Al igual que para participar activamente en la construcción de apuestas integrales 

(técnicas, políticas, pedagógicas y otras), que apunten a la transformación de su realidad, 

en función del propósito de construcción de sociedades ambientalmente sustentables y 

socialmente justas”. 

 

2.3. Marco de Antecedentes 

 

Partiendo del hecho que la educación ambiental se puede definir como un proceso 

continuo en donde cada ser humano y la sociedad en la que viven, adquieran conciencia 

sobre el medio ambiente,  forjando valores ambientales, con miras a adoptar una postura 

responsable y que aporte soluciones a las problemática actual ambiental.  (González 

Gaudiano & Arias Ortega, 2009).  
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 La educación ambiental puede abarcarse desde la práctica misma ambiental,  la crisis 

ambiental, la complejidad ambiental, y la ecoconciencia que representan una gran 

importancia a esta investigación ya que constituyen la base teórica de la misma.  

 

Esta investigación busca exponer estrategias didácticas que permitan favorecer la 

metodología con la que se está impartiendo la educación ambiental en los colegios en 

especial en primaria. Seguidamente se expondrán las tesis que se encuentran de una u 

otra manera relacionada con ésta iniciativa de investigación , esto se debe a que todas 

se dirigen a fomentar, crear, reforzar, fortalecer la educación ambiental y consigo a  

desarrollar una cultura ambiental en los niños.  

 

En el contexto internacional la primera investigación citada, fue realizada por (Guerra, 

2011), el objetivo principal de ésta tesis es de proponer un proyecto de educación 

ambiental en el nivel inicial de la escuela Bolivariana Archipiélago Los Roques. La 

metodología empleada estudio divida en tres etapas, la primera el autor hizo una 

inmersión inicial en el área de estudio, la segunda es el diagnóstico de las necesidades 

y formulación de la propuesta y la tercera etapa es la validación  de la misma.  

 

El resultado obtenido demuestra las falencias que presenta los estudiantes objeto de 

estudio conjunto a los padres de familia ante los conceptos de medio ambiente, pero 

resalta que el nivel ético  ambiental de los niños es acorde a su edad, lo que permite 

implementar las estrategias para las posibles soluciones. Ésta investigación aporta la 

necesidad de fortalecer los conocimientos ambientales de la comunidad educativa para 

conservar el medio ambiente.  

 

La segunda investigación citada en contexto internacional fue la realizada por (Piñuela, 

2012), su objetivo principal es el de realizar un programa de Educación Ambiental dirigido 

a los estudiantes de primaria como a los padres de familia.  Para lograrlo planteo una 

serie de actividades que las fue desarrollando por trimestre, también realizó una 

encuesta inicial a los padres de familia para saber el contexto en que se encontraba los 

estudiantes. Según el análisis de resultados, el autor afirma que los estudiantes se han 
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ido concienciándose de las problemáticas ambientales. El inconveniente con el que se 

encontró el investigador y es que no todos los docentes presentaba buena disposición 

en implementar las actividades, menciona que no las pudo aplicar las actividades en 

todos los colegios. El aporte de esta investigación es sin duda la implementación de 

actividades que les permita concienciar a los estudiantes sobre las problemáticas 

ambientales.  

 

 La última investigación citada en contexto internacional es la realizada por (Carrasco & 

La Rosa, 2013), en donde el objetivo principal de investigación es el de conocer el grado 

de conciencia ambiental de los profesores del ciclo II de Nivel inicial,  para así 

implementar un proyecto ambiental con las falencias presentadas. Para obtener sus 

resultados los autores realizaron encuestas a los docentes objeto de estudio, 

contrastando los resultados con las encuestas aplicada a profesionales de diferentes 

áreas.   

 

 Para finalizar los autores en sus análisis mencionan que el nivel de conciencia de los 

docentes es satisfactorio, pero cuando se les habla de temas concretos ambientales, los 

docentes quedan corto en sus respuestas.  El aporte de ésta investigación es el de 

reforzar  las falencias ambientales que presentan el objeto de estudio para así lograr una 

conciencia ambiental.  

 

Las  investigaciones a nivel nacional están enfocadas en la enseñanza de la educación 

ambiental en el nivel de preescolar y primaria. Se presenta a continuación algunos 

resultados de éstas investigaciones.  

 

El resultado de la revisión bibliográfica sobre educación ambiental a nivel nacional 

conduce a la primera investigación citada es la de  (Díaz, Castillo, & Díaz, 2014), donde 

su objetivo es describir los métodos de enseñanza de la educación ambiental en primera 

infancia para luego hace aportes a los procesos de enseñanza- aprendizaje. Planteo 

como metodología el paradigma socio-crítico con el que busca que los niños logren 

desarrollar capacidad crítica y reflexiva de su relación con el ambiente. Partiendo del 
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resultado pretende diseñar actividades pedagógicas que incentiven y motiven a los niños 

a apropiarse de la realidad de su contexto. El aporte de ésta investigación es la de tener 

en cuenta el trabajo macomunado con los padres de familia.  

 

La segunda tesis citada es la de (Parra, 2013), con la que pretende construir e 

implementar estrategias que permitan crear conciencia ambiental, para lograrlo se 

trabajó desde la interdisciplinaridad con las áreas de conocimiento realizando actividades 

como carteles, pancartas y murales para fomentar conciencia ambiental en niños y 

jóvenes de la institución educativa La Fuente de Tocancipa fortaleciendo el cuidado del 

medio ambiente y posteriormente la realización de una cartilla ambiental. 

 

 La formación del grupo ecológico lo expone como resultado obtenido, menciona que los 

estudiantes practicaron algunos ejercicios en sus casas lo que considera un gran avance. 

El aporte de ésta tesis es la de implementar  actividades pedagógicas que fomente en 

interés sobre el cuidado del medioambiente  que los estudiantes repliquen en sus 

hogares.  

 

(López, Morales, & Potes, 2015) le apuestan a  la realización de una cartilla didáctica con 

la que buscan fortalecer valores ambientales en los estudiantes de grado noveno de la 

institución educativa Juan Pablo II del Municipio de Palmira Departamento Valle. 

Partiendo desde el paradigma de investigación-acción pudieron concluir que los 

estudiantes del grado noveno de la I.E. Juan Pablo II no reconocen la importancia del 

cuidado del medio ambiente. El aporte que hace ésta investigación es la metodología ya 

que al ser investigativa-acción permite analizar los constantes cambios de la dinámica 

social.  

 

La investigación a nivel local está enfocada al estudio  de la importancia de las fuentes 

hídricas de la ciudad de Neiva. (Rojas, 2014) su investigación se basó en las 

concepciones que tienen los estudiantes del grado quinto de las instituciones públicas 

sobre la importancia y existencia de las fuentes hídricas de la ciudad de Neiva, con los 

resultados obtenidos propone estrategias pedagógicas que buscan mejorar los 
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conocimientos previos del estudiantado. Concluye que para abordar los contenidos 

concretos sobre el cuidado del agua debe ser reforzado por el diseño curricular de área. 

El aporte que hace es hay que reforzar los temas desde actividades pedagógicas que 

sean de interés de los estudiantes.  

 

Dada la importancia de todos los antecedentes anteriormente mencionados, cabe 

resaltar que son totalmente válidos  para ésta investigación, puesto que presentan 

argumentos, reflexiones y  propuestas a la hora de abordar el tema de educación 

ambiental que es fundamental en la primera infancia, lo que implica un giro trascendental 

en la labor docente al integrar la realidad ambiental en la que viven los niños,  porque 

nos permite desarrollar una actitud responsable ante el medio ambiente llevando a cabo 

acciones de conservación y preservación del entorno que nos rodea, permitiendo que 

todo este conocimiento sean  almacenado y procesado, con fortuna sean los que 

acompañará por el restos de sus vida.  

CAPÍTULO III. METODOLOGÍA 

3. Enfoque 

 

Ésta investigación se basa en los parámetros del enfoque cualitativo cuyo método es el 

de investigación-acción según (M. Martínez, 2006), “Es el único indicado cuando el 

investigador no sólo quiere conocer una determinada realidad o un problema específico 

de un grupo, sino que desea también resolverlo.” de acuerdo con (Hernandez Sampieri, 

Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010) “El enfoque cualitativo se selecciona cuando 

se busca comprender la perspectiva de los participantes (individuos o grupos pequeños 

de personas a los que se investigará) acerca de los fenómenos que los rodean, es decir, 

la forma en que los participantes perciben subjetivamente su realidad”.  

 

 El enfoque  cualitativo al estudiar los objetos y los individuos dentro de sus contextos o 

ambientes naturales desde la cotidianidad es concebido  como naturalista, según 

(Hernandez Sampieri et al., 2010). Además (Strauss & Corbin, 2002), afirman “Con él 

término "investigación cualitativa", entendemos cualquier tipo de investigación que 
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produce hallazgos a los que no se llega por medio de procedimientos estadísticos u otros 

medios de cuantificación”. 

 

 

Figura 7. Esquema del enfoque Cualitativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                             Fuente: Metodología de la investigación 5ta edición.  

 
 

El nivel de ésta investigación es descriptivo, para (Martins & Palella, 2003) “Va más allá 

de la exploración, describiendo cualitativa y cuantitativamente las características 

fundamentales de fenómenos tal como se presentan en la realidad”. En cambio (Strauss 

& Corbin, 2002) define que  “La descripción se necesita para expresar lo que está 

pasando, cómo se ve el panorama, qué está haciendo la gente en él y así 

sucesivamente”. Corresponde a un diseño de campo, donde se observó de forma directa 

el comportamiento de los estudiantes en su diario vivir sin intervenir con ellas, lo que 

permitió la recolección de datos directamente de la fuente.  

 

Siendo esta la manera más eficaz de generar una cultura ambiental, permite reflexionar 

sobre la realidad actual del medio ambiente, partiendo del análisis teórico se puede llegar 

a cambiar las estructuras sociales.  La ventaja de este modelo de investigación es que 

permite el trabajo mancomunado entre el investigador y la población objeto de estudio.  
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Dada la importancia de lo expuesto anteriormente, se consideró pertinente el enfoque de 

la metodología cualitativa para lograr los objetivos de ésta investigación, debido a que 

busca concienciar a los estudiantes sobre las problemáticas ambientales que afecta su 

calidad de vida. Los resultados del diagnóstico permiten orientar el diseño y la realización 

de una propuesta del proyecto educativo ambiental en aras a la resolución de problemas 

ambientales.  

3.1. Fuente de información  

 

Teniendo en cuenta que las fuentes de información en las investigaciones cualitativas,  

constituyen los objetos de estudio, que comprenden al conjunto de individuos 

catalogados como la “población” sobre el cual se le aplica dicho estudio. (Hernandez 

Sampieri et al., 2010). En este caso en particular la población objeto de estudio 

corresponde a los estudiantes de la básica primaria de la comuna 8 de la Ciudad de 

Neiva, los que aportaran la información pertinente para ésta investigación.  

Ahora bien, cuando se habla de la muestra, se tiene en consideración lo propuesto por 

(M. Martínez, 2006), “La elección de la muestra es de primera importancia, no por lo que 

representa en sí, sino por la filosofía de la ciencia y los supuestos que implica. De su 

correcta comprensión depende el significado de toda la investigación. La elección de la 

muestra dependerá de lo que pensamos hacer con ella y de lo que creemos que se 

puede hacer con ella”. 

 

 Para tal fin, se seleccionó de forma intencional, parte de la población objeto de estudio. 

“En la muestra intencional se elige una serie de criterios que se consideran necesarios o 

altamente convenientes para tener una unidad de análisis con las mayores ventajas para 

los fines que persigue la investigación”. Como lo plantea (M. Martínez, 2006). Se 

seleccionaron una muestra de 118 estudiantes de las diferentes Instituciones Educativas 

de primaria de la comuna 8 de Neiva, entre ellas, I.E. Jairo Morera Lizcano, I.E. Juan de 

Cabrera y la I.E. Técnico IPC Andrés Rosa. Con un margen de error del 5%, y un nivel 

de confianza del 95%.  
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Figura 8. Ecuación estadística para proporciones poblacionales 

 

 

 

 

3.2. Procedimiento  

 

 

                                  Fuente: elaboración propia  

3.2. Fase I: Inmersión inicial al campo 

 

Después de seleccionar el contexto donde se llevará a cabo la investigación, en este 

caso, las escuelas de básica primaria de la comuna 8 ubicada al Suroriente de la ciudad 

de Neiva. Se analiza las posibles respuestas a la pregunta de investigación,  de igual 

forma, se estimó el tiempo probable que se empleará para realizar dicho estudio. Se tuvo 

en cuenta el grado de  conveniencia y viabilidad al realizar ésta investigación en éste 

sector,  llegando a la conclusión que es el mejor escenario para desarrollar la pregunta 

de investigación y cumplir con los objetivos propuesto.  

3.3. Fase II: Inmersión total al campo 

 

Para llevar a cabo la Fase II, que corresponde a la inmersión total al campo de estudio, 

se tuvo en cuenta lo expuesto por (Hernandez Sampieri et al., 2010), “Observar los 

eventos que ocurren en el ambiente (desde los más ordinarios hasta cualquier suceso 

inusual o importante). Aspectos explícitos e implícitos, sin imponer puntos de vista y 

tratando, en la medida de lo posible, de evitar el desconcierto o interrupción de 
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actividades de las personas en el contexto. Tal observación es holística (como un “todo” 

unitario y no en piezas fragmentadas), pero también toma en cuenta la participación de 

los individuos en su contexto social”. Se observó de manera minuciosa el 

comportamiento de los estudiantes sin llegar a interferir en ello.   

Según Creswell, citado por (Hernandez Sampieri et al., 2010), “La descripción del 

ambiente es una interpretación detallada de casos, seres vivos, personas, objetos, 

lugares específicos y eventos del contexto, y debe transportar al lector al sitio de la 

investigación”.  

 

Esencialmente la fase de inmersión total, se realizó en dos instancias, la primera cuando 

se realizó el diagnóstico de las falencias en cuanto a la falta de cultura ambiental, 

mientras que la segunda instancia fue la formulación de la propuesta para responder la 

pregunta de investigación.  

 

3.3.1.  Primera instancia: Diagnóstico 

 

En término más general, el diagnóstico nos permite identificar el nivel de conciencia 

ambiental que poseen la población muestra  sobre las problemáticas ambientales que se 

presenta en su comuna, permite analizar la disposición que presentan ante una posible 

solución, deja entrever las necesidades que deben ser estudiadas para poder cumplir 

con los objetivos propuestos. Para poder identificar las falencias que presentan los 

estudiantes, en cuestión de cultura ambiental se tuvo en cuenta las dimensiones del 

concepto de conciencia ambiental, como la dimensión afectiva, dimensión activa,  la 

dimensión cognitiva y la dimensión conativa, propuesta por Chuliá citada por (Jiménez & 

Lafuente, 2006).  

 

- Dimensión afectiva:  

De acuerdo con Chuliá citado por (Jiménez & Lafuente, 2006), “…la dimensión 

afectiva sería aquélla referida a los sentimientos de preocupación por el estado del 

medio ambiente y el grado de adhesión a valores culturales favorables a la protección 

de la naturaleza”. En ésta dimensión se distinguen cuatro indicadores; el de gravedad, 
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preocupación personal, prioridad de los problemas ambientales y por último el de 

adhesión a los valores proambientales.  

 

- Dimensión cognitiva:  

En esta dimensión se refiere a los conocimientos previos que poseen, con respecto 

a la problemática ambiental, leyes o decretos que regulen el medioambiente y cuáles 

son las actitudes y postura en la resolución de la problemática. Los indicadores de 

ésta dimensión son; grado de información de la problemática ambiental, 

conocimientos especializados sobre temas ambientales y conocimiento sobre 

políticas ambientales. (Jiménez & Lafuente, 2006).  

 

- Dimensión conativa:  

De acuerdo con Chuliá citado por (Jiménez & Lafuente, 2006), “define la dimensión 

conativa como la disposición a actuar personalmente con criterios ecológicos y a 

aceptar los costes personales asociados a intervenciones gubernamentales en 

materia de medio ambiente”.  Sus indicadores son, la percepción de la acción 

individual, disposición a realizar diversas conductas proambientales y la disposición 

a asumir costes asociados a distintas medidas de políticas ambientales.  

 

- Dimensión activa:  

(Jiménez & Lafuente, 2006), “…abarca tanto la faceta individual (comportamientos 

ambientales de carácter privado, como el consumo ecológico, el ahorro de energía, 

el reciclado de residuos domésticos, etc.) como la colectiva (conductas, generalmente 

públicas o simbólicas, de expresión de apoyo a la protección ambiental”.  

Se les solicitó a los estudiantes que dibujaran en una hoja de block lo que para ellos 

representa el medioambiente, se les aclaró algunas falencias acerca del tema. De 

igual forma se les solicitó que hicieran un dibujo de como veían su comunidad o barrio. 

Muchos de los estudiantes reflejaron alguna problemáticas ambientales que se 

presenta en la comuna, como las calles y andenes sucios, contaminación de fuentes 

hídricas, se les preguntó  cómo se sentían cuando se encontraban ante esa situación, 

algunos afirmaron que se entristecían al ver las calles sucias. 
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En efecto, para culminar la fase de diagnóstico, se determinó que plan de acción es el 

más apropiado, los objetivos que se quieren cumplir, cuáles serán los recursos e 

instrumentos utilizados, al igual que la estrategia con las cuales se abordarán las 

falencias identificadas. 

 

Posteriormente, a la recolección de los datos por medio de encuestas, charlas y por 

observación libre, se procedió a organizarlas para luego ser analizadas y se categorizó.  

 

3.3.2. Segunda instancia: Formulación de la Propuesta 

 

Su elaboración, se basó en  los resultados obtenidos en la etapa diagnóstica, se propone 

una estrategia flexible, fundamentada en los parámetros que dictan la ley sobre el PRAE. 

La estrategia propuesta queda abierta para cualquier modificación, según sea pertinente 

en la investigación y la utilidad que se le dé en materia de educación ambiental.  El 

resultado fue un módulo educativo como herramienta didáctica para trabajar la educación 

ambiental.  La validación de la propuesta  estuvo a cargo por expertos en el área de 

educación ambiental.  

3.4. Fase III: Propuesta de acción. 

 

En esta fase se presenta la propuesta con la que se busca la solución de los problemas 

ambientales, dirigida hacía la comunidad estudiantil.  

 

3.4.1. Propuesta  

 

3.4.1.1. Título: Ideas Verdes Para La Paz 

 

 

3.4.1.2. Descripción: 
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Realización y diseño de un módulo educativo que busca fortalecer la conciencia 

ambiental, el cual se socializara con los estudiantes de la IE Técnico IPC Andrés Rosa 

sede La Paz. En ella se plantean actividades que le permita al estudiante hacer una 

reflexión de las problemáticas que se vive en su comuna y la necesidad de implementar 

la educación ambiental para forjar una cultura ambiental.  

 

Las actividades planteadas estuvieron basadas en la población estudiantil de la comuna 

8 de Neiva entre las edades de 7 a 12 años, éstas actividades activan la memoria a corto 

plazo, el proceso cognitivo y mejora el razonamiento. Entre las actividades planteadas, 

los estudiantes analizaran imágenes, realizaran talleres con problemáticas reales de su 

comunidad al igual que alguna problemáticas a nivel regional y departamental, realizaran 

laberintos, sopas de letras, se encontraran también con preguntas abiertas que les 

permita analizar las situaciones problemáticas  y plantear las posibles soluciones.  

 

Es de resaltar que la elaboración de este módulo educativo se hizo en base a las 

falencias diagnosticadas en las encuestas, las observaciones libre, al igual que la 

jerarquización de problemas según la Matriz Vester y el árbol de problema.  El contenido 

de éste módulo pueden ser aplicable con las adaptaciones pertinentes a todos los 

proyectos y actividades de educación ambiental ya que va dirigido a la población en 

general. 

 

3.4.1.3. Justificación  

 

Este módulo educativo denominado “Ideas Verdes Para La Paz” fue elaborado como 

estrategia didáctica para la enseñanza de la educación ambiental, el medioambiente y 

las problemáticas ambientales  en la comuna 8 de la ciudad de Neiva. El módulo Ideas 

Verdes Para La Paz está orientado a brindar apoyo a los docentes de básica primaria y 

tiene como objetivo fundamental, incluir la educación ambiental en el currículo 

académico,  como herramienta que permita  crear ecoconciencia en los estudiantes de 

primaria, fortaleciendo una relación en armonía con nuestro entorno.  
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Es preciso tener claro que los colegios son formadores de seres humanos íntegros y 

autónomos,  por lo tanto debe encaminarlos a la construcción  de entornos amigables 

con el medio ambiente, que garantice el desarrollo sostenible del mismo, basándose en 

la perspectiva holística desde el conocer, el saber, el saber hacer que conlleve a la 

formación de hombres y mujeres capaces de tomar conciencia sobre su rol en la 

conservación y preservación del medio ambiente.  

3.4.1.4. Objetivos  

 
 Sensibilizar a los estudiantes sobre las problemáticas ambientales. 

 Fomentar ecoconciencia sobre la necesidad de conservar y proteger el medio 

ambiente. 

 Promover la educación ambiental como estrategia para disminuir las 

problemáticas ambientales. 

3.4.1.5. Actividades  

 

Las actividades están planteadas en 4 categorías: 

- La primera categoría: los estudiantes se encontraran con preguntas abiertas 

basadas en situaciones problemas.  

- La segunda categoría: los estudiantes se encontraran con talleres de tipo 

laberinto, sopa de letras, encuentra el camino, colorea la imagen, 

rompecabezas, relacionar las imágenes, sumatorias para llegar al destino.   

- La tercera categoría: los estudiantes se encontraran con encontrar diferencia 

entre las dos imágenes. 

- La cuarta categoría: los estudiantes se encontraran con actividades de lectura y 

escritura.  

- La quinta categoría: son experimentos caseros.  

  

3.4.1.6. Contenido  

 

 Medio Ambiente                                            
 Recursos Naturales                                      
 Recursos Renovables                                  
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 Recursos no Renovables                             
 Agua Gota de Vida                                       
 Estados del Agua                                         
 Ciclo del Agua                                           
 Problemáticas Ambientales del Agua         
 Suelo Nuestro Hábitat                                 
 Problemáticas que Afectan el Suelo           
 Qué es  Compostaje                               
 Aire Nuestro Alimento                                
 Contaminación del Aire                               
 Efecto Invernadero                                      
 Energía Alterna                                            
 Gases Invernadero                                      
 Protocolo de Kioto                                       
 Calentamiento Global 
 Reciclaje                 

 

3.4.1.7. Responsable y Beneficiarios  

  
- La docente Gloria Ángela Pastrana Trompa será la responsable de la aplicación 

del módulo. 

- Los estudiantes de la sede La Paz serán los beneficiarios del módulo educativo.  

3.4.1.8. Recursos  

 
Los recursos que se emplearon en la aplicación del módulo educativo fueron de 2 tipos: 

- Recursos humano: en él se encuentran los estudiantes de la sede la Paz y la 

docente Gloria Ángela Pastrana Trompa. 

- Recursos Físicos: los módulos impresos, lápices, tablero, marcadores, colores. 

Para finalizar esta fase: 

- Primero: socialización del módulo educativo teniendo como base la educación 

ambiental para fortalecer una cultura ambiental y por ende la construcción de 

ecoconciencia. Esta herramienta fue aplicada en la I.E. Técnico IPC Andrés Rosa 

sede La Paz. 

- Segundo: evaluación del módulo educativo, se hicieron correcciones a las 

actividades aplicada focalizándolas a su entorno.   
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- Elaboración de conclusiones.  

 

Figura 9. Diagrama de la metodología de investigación 

 

                                         Fuente: Elaboración propia 

3.5. Instrumento de recolección de información  

 

3.5.1. Diagnóstico General  

 

En primera instancia, para la realización del diagnóstico, se hizo un reconocimiento de la 

zona objeto de estudio, se observó las zonas aledañas a las Instituciones, encontrando 

que la comunidad carecen de cultura ambiental,  ante secretaria de educación se solicitó 

el total de matrículas de las tres Instituciones que se encuentran en la comuna 8 de 

Neiva,  y se hizo observaciones generales.  

 

3.5.2. Observación libre: Percepción Naturalista  

 

Este instrumento, permite observar las actitudes y acciones ambientales de la población 

objeto de estudio en su vida diaria, según (Hernandez Sampieri et al., 2010) 

Selección del área de estudio, 
analisis de viabilidad y 

conveniencia del proyecto 
investigativo. 

-
-Diagnóstico de los problemas
ambientales presentes en la
comuna 8 de Neiva.
- Observacion libre.
- Encuestas realizadas a los
estudiantes.

- Elaboración módulo educativo.
- Socialización del módulo
educativo.
- Corrección de las actividades
planteadas.
- Conclusiones.
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“Descripciones de lo que estamos viendo, escuchando, olfateando y palpando del 

contexto y de los casos o participantes observados.”  

 

3.5.3. Cuestionario 

 

Están dirigidas a los estudiantes objeto de estudio, de cada institución de primaria de la 

comuna 8 de Neiva, los temas abordados en la encuesta son sobre la percepción que 

tiene los estudiantes sobre medioambiente, preguntas relacionadas con algunos 

problemas  ambientales que permita reconocer sus conocimientos previos,   también van 

incluidas preguntas para evidenciar el grado de participación y motivación de los 

estudiantes en futuros proyectos de conservación y preservación del medioambiente las 

acciones y  las actitudes ecológicas.   

 

                                            Tabla 1. Instrumento de recolección de información 

Objetivo 
Específico:  

Identificar las falencias que presentan los 
estudiantes de primaria de la comuna 8 de 
Neiva sobre medio ambiente.   

Técnica utilizada Instrumento de 
recolección  

Fuente 

 
 
Observación libre 

 
 
Libreta de apuntes 

 
 
Instituciones  

Observación libre  Libreta de apuntes  Comunidad del 
entorno 

 
Encuesta 

 
Cuestionario escrito 

 
Estudiantes  

                  Fuente: Elaboración Propia 
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CAPITULO IV.  RESULTADOS 

4.1. Percepción de los estudiantes sobre el medio ambiente 

 

4.1.1 Observación Libre 

 

Los estudiantes en las observaciones realizadas en los distintos escenarios que 

compone el colegio, presentan ciertos comportamientos que evidencia falta de cultura 

ambiental, bien sea en clases, los estudiantes arrancan innecesariamente las hojas de 

los cuadernos para realizar actividades ajenas a las clases o simplemente para hacer 

recortes, arrojan papeles en el suelo a sabiendas que la cesta de la basura se encuentra 

frente a ellos, cuando se les llama la atención del por qué arrancan las hojas, o cuando 

se les dice que se les va acabar el cuaderno, simplemente contestan que su “madre o 

padre le compran otro”.    

                                               Figura 10. Salones sucios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 Fuente: Propia 
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                            Figura 11. Desperdicio de hojas del cuaderno 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            Fuente: propia 

La situación no es que cambie mucho en horas del descanso, de igual manera arrojan al 

suelo los empaques y envolturas de los alimentos que consumen, cuando comparte 

juegos sobre todo de pelota no tienen en cuenta las plantas que se encuentran 

sembradas en el jardín, realizan juegos brusco donde casi siempre un estudiante resulta 

lastimado. El panorama no es diferente, sí se realiza un recorrido por los baños y 

bebederos, ya que dejan los grifos abiertos desperdiciando el agua.  

 
                                 Figura 12. Desperdicio de agua 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            Fuente: Propia 
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                            Figura 13. Parque sucio después del descanso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                            Fuente: Propia 

En cuestión de relaciones  con otros estudiantes se evidencia buen compañerismo y 

lazos de amistad, la relación con docentes y administrativos de la sede es respetuosa y 

afectiva.   

Al observar el comportamiento de los estudiantes fuera de las instituciones, es un poco 

preocupante ya que maltratan tanto  los árboles que estén cargados de fruto arrojándoles 

piedras, al igual que los animales que se encuentran en las calles, arrojan basura en las 

calles, andenes y esquinas, la zona verde no se encuentran en las zonas, las áreas 

deportivas presentan un alto índice de inseguridad.  

 En base a estas anotaciones podemos ir infiriendo la poca conciencia ambiental entre 

los estudiantes, por la manera en la que se comportan con su entorno.  

 

Al observar la comunidad aledañas de las Instituciones objeto de estudio, se pudo 

evidenciar, la carencia de cultura ambiental, al encontrarse las calles sucias, basuras sin 

ningún control arrojadas en aceras, esquinas, la tala indiscriminada de árboles nativo de 

la zona, quema de basura, al igual que arrojan a la basura los restos de mascotas 

muertas, contaminación de las principales quebradas como la Tórtola, quebrada la 

Cabuya entre otras, el desperdicio del agua es evidente, ya que en algunas partes se 

evidenció que barrían  las hojas con la manguera, otra problemática que aqueja mucho 
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esa comuna es que con frecuencia los tubos del acueducto se rompen y duran días en 

repararlos. 

                         Figura 14. Disposición de escombros en zona verde 

             

 

 

 

 

 

 

                            Fuente: propia 

 

                              Figura 15. Tala de árbol nativa de la comuna 

 
 

 

 

 

 

 

 
                            Fuente: Propia 
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Figura 16. Disposición inadecuada de residuos sólidos y tala de árboles nativos 

 

 

 

 

 

 

 
                      

                Fuente: Propia 

 

 

                Figura 17. Disposición inadecuada de residuos sólidos en esquinas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              Fuente: Propia 
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                    Figura 18. Disposición inadecuada de residuos sólidos 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 
                                Fuente: Propia 

 

 

                                       Figura 19. Quema de basura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 Fuente: Propia 
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Se conversó con  los estudiantes sobre el medio ambiente, y se les preguntó que creían 

ellos que era el medioambiente, la gran mayoría de los estudiantes coincidieron en sus 

respuesta, al decir que el  medio ambiente era la naturaleza que ellos veían a su 

alrededor. Posteriormente se les solicitó que  realizaran un dibujo  de lo que ellos crean  

qué es el medio ambiente. Al igual, se les pidió que realizaran un dibujo que representara 

el medioambiente en su comuna. 

 
Figura 20. Percepción del medioambiente             Figura 21. Percepción medioambiente 2 

 

 

 

 

 

 

 

   Fuente: Propia                                                      Fuente: Propia 

 Percepción de los niños sobre su comuna 

Figura 22. Percepción comuna                               Figura 23. Percepción comuna 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Propia                                                               Fuente: Propia 
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4.1.2. Encuesta  

 

A continuación se expone el resultado estadístico de la encuesta realizada a la muestra 

seleccionada. Para tal fin se elaboró por medio de Microsoft Excel una sistematización 

que arrojó tanto la  tabla de frecuencia así como herramienta de expresión gráfica de 

datos.  

                        Figura 24. Estudiantes respondiendo la encuesta 

 

 

 

 

 

 

 

                          Fuente: Propia 

 

En la primera parte de la encuesta aplicada se trató de determinar la percepción 

ambiental de los estudiantes de la comuna 8 de Neiva.  

 

Según lo que usted pueda percibir de su entorno: Marque con una x las que crea 

pertinente. ¿Cree usted que las siguientes afirmaciones  son el principal problema 

ambiental que afecta a su comunidad? 
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                                  Tabla 2. Ítems de las Problemática ambiental 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
   
                                          Fuente: elaboración propia 

 

                             Tabla 3. Resultado de determinación de Percepción 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
                               

                         Fuente: elaboración propia 

 

 

 

 

Ítem Problemática ambiental en mi 
barrio 

1 Disposición inadecuada de basura 

2 Calles y esquinas sucia 

3 Quema de basura 

4 Contaminación de fuentes hídricas 

5 Tala de árboles nativos de la región 

6 Disposición inadecuada de 
escombros 

7 Olores fuertes y  nauseabundos 

8 Excremento de mascotas 

9 Carros que generan contaminación 

10 Contaminación del aire 

PERCEPCIÓN 

        ITEM                   SI             %      NO              %                   
TOTAL 

1 61 52% 57 48% 118 

2 89 75% 29 25% 118 

3 78 66% 40 34% 118 

4 36 31% 82 69% 118 

5 94 80% 24 20% 118 

6 72 61% 46 39% 118 

7 37 31% 81 69% 118 

8 90 76% 28 24% 118 

9 31 26% 87 74% 118 

10 44 37% 74 63% 118 
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                                             Gráfica 1. Percepción ambiental 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            Fuente: elaboración propia 

Dados los resultados de la encuesta hay una  percepción casi homogénea  en la 

disposición de basura en la comunidad. El 75% de los encuestados aseguran que las 

calles de la comuna se encuentran contaminadas por residuos sólidos.  

Una parte mayoritaria (78%) respondieron que existe quema ilegal de basuras en la zona.  

Una parte importante de los encuestados (69%) aseguró que las fuentes hídricas no 

están contaminada. El 80% respondió que existe una tala indiscriminada de árboles 

nativos en la comuna 8 de Neiva.  Así mismo una parte representativa de los estudiantes 

afirma que hay una disposición inadecuada de escombros en la zona.  

 

Por otra parte el 69% asegura que no perciben contaminación del aire por causa de 

olores fuertes y nauseabundos. Una parte representativa de la muestra 69% dicen que 

no hay una exagerada presencia de excremento de mascotas.  También es de destacar 

que el 74% de los encuestados aseguran que no hay una contaminación importante de 

vehículo automotor. Hay una tendencia entre los encuestados a considerar que no hay 

una mayor contaminación en el aire.  

 
 
 

61

89

78

36

94

72

37

90

31

44

57

29

40

82

24

46

81

28

87

74

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

PERCEPCIÓN

SI NO



60 
 

Herramienta Didáctica Para Fomentar Ecoconciencia  En Estudiantes De La Básica Primaria De La Comuna 

Ocho De La Ciudad De Neiva - Huila                                                                                

 Ideas Verde Para La Paz 
 

 
 

¿Está usted de acuerdo con las siguientes afirmaciones? Marque con una x la que  

considere pertinente. 

 

                                      Tabla 4. Ítems de las Afirmaciones 

 

 

 

 

 

                       Fuente: elaboración propia 

 

                                       Tabla 5. Resultados de las Afirmaciones 

AFIRMACIONES 

ITEM SI % NO % TOTAL 

1 71 60% 47 40% 118 

2 84 71% 34 29% 118 

3 42 36% 76 64% 118 

4 36 31% 82 69% 118 

5 47 40% 71 60% 118 

6 52 44% 66 56% 118 

7 65 55% 53 45% 118 
                                    

                                   Fuente: elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÍTEM AFIRMACIONES 

1 ¿En el colegio se aprende a cuidar y proteger el medio ambiente? 

2 ¿Cuidar el medio ambiente incrementa el costo de vida? 

3 ¿El cambio climático afecta mi calidad de vida? 

4 ¿El cambio climático es consecuencia del hombre? 

5 ¿La tala de árboles deteriora el suelo? 

6 ¿La quema de basura contamina el aire? 

7 ¿Arrojar basura en los ríos contamina el agua? 
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                                        Gráfica 2. Afirmaciones Ambientales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           Fuente: elaboración propia 

El 60% de los encuestados aseguran que en el colegio se les brinda un correcto 

aprendizaje sobre el cuidado del medio ambiente sin embargo el 40% aseguran que no 

es así.  Por otra parte hay una importante percepción (71%) que cuidar el medio ambiente 

incrementa el costo de vida. Con respecto a la pregunta que involucra la afectación de la 

calidad de vida debido al cambio climático los estudiantes en un 69% aseguran que no 

es así.  Esto complementa la idea general 69% que tiene los estudiantes de que el 

hombre no tiene mayor influencia en el cambio climático.  

 

Así mismo se representa una tendencia moderada 60% a la creencia de que la tala de 

árboles no deteriora la calidad del suelo.  

 

Además 56% de los estudiantes también creen que la quema de basura no genera una 

afectación en la calidad de aire.  Por el contario el 55% de los estudiantes afirman que 

arrojar basura en el agua es causal de contaminación del agua  
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Responder con total  sinceridad. Marca con una X las actitudes que realizas en tu 

colegio y comunidad. 

                               Tabla 6. Ítems sobre Actitudes Ambientales 

ÍTEM ACTITUDES 

1 ¿Arrojo basura y envolturas al suelo? 

2 ¿Daño las plantas del jardín? 

3 ¿Lanzo piedras a los árboles cuando 
tienen frutos? 

4 ¿Quemo basura después de barrer? 

5 ¿Reciclo residuos sólidos? 

6 ¿Participo en mi colegio de campañas 
de reciclaje? 

7 ¿Saco la basura en los días que no 
corresponden? 

                                       Fuente: elaboración propia 

 

                              Tabla 7. Resultados de las Actitudes Ambientales 

 
ACTITUDES 

ITEM SI % NO % TOTAL 

1 68 58% 50 42% 118 

2 75 64% 43 36% 118 

3 68 58% 50 42% 118 

4 52 44% 66 56% 118 

5 41 35% 77 65% 118 

6 36 31% 82 69% 118 

7 38 32% 80 68% 118 
                 

                            Fuente: elaboración propia 

 

 

 

 

 

 



63 
 

Herramienta Didáctica Para Fomentar Ecoconciencia  En Estudiantes De La Básica Primaria De La Comuna 

Ocho De La Ciudad De Neiva - Huila                                                                                

 Ideas Verde Para La Paz 
 

 
 

                                        Gráfica 3. Actitudes Ambientales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    Fuente: elaboración propia 

El 58% de los estudiantes aceptan que arrojan basura al suelo. Los estudiantes afirman 

en un 64% que dañan y no tiene cuidado con las plantas.  Existe cierta tendencia por 

parte de los estudiantes de maltratar los arboles cuando estos estén cargado de fruto.  

El 56% de los encuestados no tienen la costumbre de quemar basura después de realizar 

el barrido. 

 

 El 65% de los estudiantes afirman no tener una cultura y una actitud hacia  el reciclaje. 

Lo cual se valida ya que el 69% de los estudiantes afirman no participar de las campañas 

de reciclaje en el colegio. Por otra parte el 68% de los estudiantes afirman que depositan 

la basura en los días correspondiente. 
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Responder con total  sinceridad y marca con una X su respuesta. ¿De  las siguientes 

acciones cuál  realizaría en tu colegio y comunidad? 

 

 

                                     Tabla 8. Ítems de las Acciones Ambientales 

 

 

 

 

 

 

                                Fuente: elaboración propia 

 

                              Tabla 9. Resultados de la Acciones Ambientales 

ACCIONES 

ITEM SI % NO % TOTAL 

1 100 85% 18 15% 118 

2 96 81% 22 19% 118 

3 81 69% 37 31% 118 

4 90 76% 28 24% 118 
 

                             Fuente: elaboración propia 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÍTEM ACCIONES 

1 ¿Colaboraría en futuras campañas sobre los 
residuos sólidos y reciclaje? 

2 ¿Participaría en  proyectos ambientales que 
promuevan el cuidado del medio ambiente?  

3 ¿Participaría en campaña de aseo y 
reforestación en su comuna para   promover 
el  cuidados del  nuestro entorno? 

4 ¿Promovería valores ambientales en su 
familia para conservar y preservar el medio 
ambiente? 
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                                     Gráfica 4. Acciones Ambientales 

 

 

 

 

 

 

                        Fuente: elaboración propia 

El 85% de los estudiantes aseguran estar dispuesto a participar de manera activa en 

campañas de residuos sólidos y reciclaje. Así mismo el 81% de los estudiantes también 

aseguran que participarían en campañas futuras de cuidado del medio ambiente. 

 

El 69% de los encuestados afirman que participarían en campañas de aseo y 

reforestación en su comuna. Por último el 76% de los estudiantes promoverían una 

cultura ambiental entre los miembros de su familia. 

4.1.3. Matriz de Vester 

 

Es una matriz que permite “comparar un problema con otro en una doble vía: Incidencia 

de este sobre otros problemas (MOTRICIDAD/ACTIVO). Incidencia que otros problemas 

tiene sobre él (DEPENDENCIA/PASIVO)”. (Hurtatis, n.d.) 

 

La agrupación de los problemas que reúne ciertas estructuras o incidencias 

problemáticas se analizan en cuatro clúster, teniendo en cuenta la escala numérica.  
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                                  Tabla 10. Escala Numérica Matriz de Vester 

              

 

 

 

 

 

 

  

                                            Fuente: Elaboración Propia 

 

 

 

                         Figura 25. Variables de la Matriz de Vester 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

  

 

                Fuente: Elaboración propia  

 

 

 

 

 

 

 

Valoración 

Numérica 

Descripción 

0 No causal (no hay incidencia) 

1 Lo causa indirectamente (incidencia 

muy débil).  

2 Causal de forma semindirecta 

(incidencia mediana) 

3 Causal directa (alta incidencia). 
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                 Figura 26.Plano Cartesiano Matriz de Vester 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

4.1.3.1. Pasivo  
 

Son aquellos con muy poca influencia causal pueden ser solucionados al intervenir los 

problemas activos. Dentro de los problemas analizados se encuentra no se encontraron. 

4.1.3.2. Indiferente 
 

Son de baja prioridad en el sistema analizado ya que no tienen una mayor influencia. En 

la matriz encontramos dentro de este clúster los problemas  p5, p4, p8, p3, p9, p3, p7 y 

p6.  

4.1.3.3.  Activo 
 

No son causados por otros pero tiene una alta incidencia e influencia dentro de los 

demás problemas. En la matriz se identifica en este clúster p10.  

4.1.3.4. Crítico  
 

Son situaciones problemáticas en las que hay mayor influencia de los problemas 

activos y pasivos se encuentran p1, p11, p2. 
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4.1.3.5. Sumario de la Matriz y Árbol de problemas  

 
El sumario permite determinar las causas, los efectos y el problema central del árbol de 

problemas: 

- Causas del árbol: son los problemas que tenga alta influencia y baja 

dependencia. 

- Efectos: son los problemas que tengan baja influencia y alta dependencia.  

- Problema central: es aquel problema de alta influencia y alta dependencia.  
 

 
                                                  Tabla 11. Sumario de la Matriz 

ITEM INFLUENCIA DEPENDECIA TIPO 

1 11 18 efecto 

2 13 17 efecto 

3 9 7 causa 

4 6 7 efecto 

5 8 7 causa 

6 11 8 causa 

7 10 7 causa 

8 7 7 indiferente 

9 9 6 causa 

10 12 13 efecto 

11 30 30 central 
                                             Fuente: elaboración propia. 

 

4.1.4. Árbol de Problema Ambiental 

                

                                 Figura 27. Árbol de Problema Ambiental 
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4.2. Planteamiento de las Actividades Pedagógicas para Fomentar Eco-

conciencia.  

 

Las actividades planteadas estuvieron basadas en las problemáticas que se presentan 

en la comuna 8 de Neiva, fueron diseñadas estratégicamente para ser aplicadas en 

estudiantes entre las edades de 7 a 12 años, éstas actividades activan la memoria a 

corto plazo, el proceso cognitivo y mejora el razonamiento, trabaja los diferentes tipos de 

inteligencia, como la naturalista, lógico-matemática, musical, intrapersonal, emocional.  

Por medio de sopas de letras, rompecabezas, ritmas, laberintos, sumatorias, coloreado, 

semejanzas y diferencia de imágenes, realización de cartel sobre cuidado del agua y 

experimento caseros.  

 

Figura 28. Estudiantes realizando taller módulo             Figura 29. Estudiantes realizando taller módulo 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Propia                                                                                   Fuente: Propia 

4.3 Eficacia del Módulo Educativo 

 

La eficacia del módulo educativo se comprobó cuando se les pregunta después de su 

aplicación a los estudiantes en qué consiste la contaminación del aire y del agua que se 

presenta en su comuna y que realice un dibujo. Los estudiantes manejan  conceptos 

claros sobre medio ambiente, contaminación, cuidados que se deben tener.  
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                      Figura 30. Contaminación del aire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                            Fuente: Propia 

 
                             Figura 31. Contaminación del aire 2 

 

 

 

 

 

 

 

                               Fuente: Propia 
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                                    Figura 32. Contaminación del aire 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    Fuente: Propia  

 
                                Figura 33. Contaminación del agua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       Fuente: Propia 
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                          Figura 34. Contaminación del agua 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    Fuente: Propia  

 

4.4. Actividades copiladas en el Módulo Educativo. 
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CAPITULO V. ANÁLISIS DE RESULTADOS 

 

5.1. Percepción  De Los Estudiantes Sobre El Medio Ambiente 

 

5.1.1. Análisis Matriz De Vester 

 

Haciendo un análisis general de la matriz se puede concluir principalmente que la falta 

de conciencia ambiental dentro de la comunidad analizada es el problema más crítico, 

así mismo se resalta que la contaminación de las fuentes hídricas es un problema de alta 

incidencia que influye de manera categórica en la contaminación de la comunidad. 

Igualmente se considera que problemas de contaminación del aire se configura como 

uno de los problemas más significativo. 

Con el árbol de problemas se ve claramente reflejada las problemáticas ambientales que 

se presenta en la comuna 8 de la ciudad de Neiva.  

5.1.2.  Análisis Matriz Dofa 

 

                                              Tabla 12. Matriz Dofa 

 
FORTALEZA 

 

Hay una férrea  disposición de los estudiantes en 
participar en  campañas de residuos sólidos.  
En sus hogares los estudiantes son consciente 
de depositar la basura  en sitios y horarios 
adecuados.  
Hay una aceptación por parte de los estudiantes 
sobre acciones que generan contaminación.  

DEBILIDAD 
 

Existe la creencia que las acciones 
ambientales generan costos.  
Escasa conciencia ambiental por parte del 
estudiantado. 
Afectación ambiental directa ejercida por los 
estudiantes.  

                          OPORTUNIDAD 
 
Mayor gestión para realizar proyectos 
ambientales. 
Realización de capacitaciones que fomente el 
reciclaje. 
Políticas educativas encaminadas a la mejora del 
medio ambiente 
 
Generación de cultura ambiental  

AMENAZA 
 
Afectación ambiental ocasionada por la 
comunidad aledaña a la institución.  
Poca disposición por parte de los 
estudiantes en la participación de proyectos 
ambientales. 
 
Escaso apoyo de entidades públicas  
competentes  
 
 

Fuente: Elaboración propia 
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5.1.3.  Análisis Encuestas 

 

5.1.3.1.  Percepción del Medio Ambiente 

 

Es importante enfatizar en problemáticas como la tala de árboles, calles y esquinas 

sucias, y la quema de basura son percibidas como las más críticas y las que generan 

mayor afectación ambiental, en cambio hay que destacar que aspecto como la 

contaminación de las fuentes hídricas, contaminación de vehículos automotor son 

problemáticas insipientes las cuales no están consideradas y  no están percibidas por 

parte de los estudiantes como problemas graves. 

 

5.1.3.2.  Afirmaciones 

 

De acuerdo con el análisis de este aparte de la encuesta, resulta categórico afirmar que 

los estudiantes de la comuna 8 de Neiva no son conscientes en su mayoría de que las 

problemáticas ambientales generan una afectación directa en su calidad de vida y de la 

comunidad en general.  

 

5.1.3.3. Actitudes Ambientales 

 

Hay cierta tendencia por parte de los estudiantes de la comuna 8 de Neiva de ejercer 

acciones que generen un impacto negativo en su contexto ambiental, esto se demuestra 

al analizar que muchos afirman no tener conciencia del reciclaje y arrojar basuras de 

diferentes tipos de manera frecuente. 

 

5.1.3.4.  Acciones Ambientales 

 

Existe una disposición positiva por parte de los estudiantes a ser partícipes activos de 

campañas y programas que favorezcan el cuidado ambiental y promuevan la cultura 

hacia el cuidado del medioambiente.   
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5.2. Planteamiento de las Actividades Pedagógicas para Fomentar Eco-

conciencia.  

 

Se basaron en los resultados arrojados en la fase del diagnóstico permitiendo platear 

estrategias flexibles. Las actividades planteadas inicialmente se les realizaron los ajustes 

pertinentes, con el fin de que en ellas se pudieran  reflejar las problemáticas reales de la 

comuna 8 de Neiva. Con el reajuste las actividades que se plantearon quedaron acorde 

a las falencias que presentan el estudiantado.  

5.3. Eficacia del Módulo Educativo 

 

Al inicio de la investigación se les hicieron preguntas a los estudiantes sobre conceptos 

básicos sobre medioambiente, contaminación, efecto invernadero, calentamiento global, 

entre otros, la gran mayoría de los estudiantes no pudieron responder los interrogantes, 

ya sea porque tenían conocimientos erróneos sobre los temas o que lo desconocían 

completamente.  

 
No fue hasta después de la aplicación del módulo educativo, cuando se les vuelve a 

preguntar sobre los temas anteriormente mencionados fueron capaces de responder sin 

equivocaciones.  

5.4. Recopilación de las actividades en un Módulo Educativo 

 

El diseño del módulo educativo para construir eco-conciencia contribuye a la formación 

de los estudiantes de la básica primaria de la comuna 8 de Neiva,  permitiendo ser más 

responsables con el medioambiente, estudiantes más conscientes de la realidad de las 

problemáticas ambientales, y buscar formas de mitigar dichas problemáticas.  

 
El contenido de éste módulo pueden ser aplicable con las adaptaciones pertinentes a 

todos los proyectos y actividades de educación ambiental ya que va dirigido a la 

población en genera 
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 CONCLUSIONES 

 

- Con base en los análisis estadísticos se comprueba la hipótesis de que la 

conciencia ambiental tiene una influencia directa  en la problemática ambiental 

que se presenta la comuna 8 de la ciudad de Neiva.  

- Existe una escasa conciencia ambiental por parte de la comunidad estudiantil de 

la comuna 8 de Neiva, que hace necesario ejercer acciones educativas que 

mejoren ésta condición problemática.  

- Problemas como la afectación de las fuentes hídricas y la contaminación del aire 

tienen una gran incidencia dentro de la comunidad estudiada. 

- El modulo educativo  elaborado puede ser utilizada como  una herramienta 

pedagógica para la implementación de educación ambiental que conlleve a la  

construcción de  eco-conciencia en los estudiantes de básica primaria.  

- Los estudiantes lograron afianzar con el módulo educativo los conceptos básicos 

de las problemáticas ambiental y reforzar algunas pautas para la conservación y 

protección del medioambiente.   

- Se parte de que hay escasa conciencia ambiental por parte de la comunidad 

estudiantil de la comuna 8 de Neiva y que se hace necesario ejercen acciones 

educativas que mejoren ésta condición problemática.  

- La construcción de la conciencia ambiental ha de ser un elemento fundamental 

para el desarrollo social y educativo de la comunidad en general. Esto se debe a 

que el diagnóstico realizado a los estudiantes de primaria de la comuna 8 de Neiva 

se evidencia claramente que no hay cultura ambiental  por el cuidado y protección 

del ambiente.  

- La educación ambiental es un área de estudio interdisciplinar que tiene elementos 

de diversas ciencias y disciplinas básicas y sociales. La educación ambiental es 

un sistema complejo que obedece a dinámicas no lineales y a una enorme 

cantidad de variables interrelacionadas  

- El modulo educativo  se elaboró a partir de la investigación realizada al 

estudiantado, para ser utilizada como  una herramienta estratégica y pedagógica 
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para la enseñanza de la educación ambiental, que conlleve a la  construcción de  

ecoconicena entre los estudiantes de la comuna 8 de la ciudad de Neiva.  

- Se encontró que problemas como la afectación de las fuentes hídricas o la 

contaminación en el aire tienen una gran incidencia dentro de la comunidad 

estudiada.  

- La realización continua y consistente de actividades ecológicas se presenta como 

un aspecto fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes.  

- Con base en los análisis estadísticos, y estratégicos se prueba la hipótesis de que 

la conciencia ambiental tiene una influencia directa  en la problemática ambiental 

que se presenta la comuna 8 de la ciudad de Neiva.  

- Los estudiantes lograron afianzar con el módulo educativo los conceptos básicos 

de las problemáticas ambiental y reforzar algunas pautas para la conservación y 

protección del medioambiente.  
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   ANEXOS 

 ANEXO IMÁGENES  

 

                             Figura 35. Comunidad aledaña de la sede La Paz  

 

 

 

 

 

  
                                           Fuente: Propia 

                                       Figura 36. Entrada a la sede La Paz 

 

 

 

 

 

 

 

                                               Fuente: Propia 
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 Compostaje 

                              Figura 37. Espacio para el Compostaje 

 

 

 

 

 

 

 

                          Fuente: propia 

 

                            Figura 38. Compostaje listo para utilizar 
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                        Figura 39. Huerta escolar hecha con el compost 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   Fuente: Propia 

 Experimento Comprobación del  Efecto Invernadero 

                       Figura 40. Estudiante comprobando el efecto invernadero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Propia 
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Experimento  Purificación del Agua por rayos ultravioleta 

 
        Figura 41. Estudiante colocando botellas con agua al sol para purificarla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Propia 

 

 ANEXO ENCUESTA 
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Figura 41. Encuesta aplicada                                     Figura 4. Encuesta aplicada segunda parte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


